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YOUTUBE
PUHELIN
89 uutta videota
14531 vastattua puhelua (77 vaonna 2017) %
T +14% : .
(12742 vuonna 2017) 2311 tilaajaa vuoden lopussa "
.
34631 soittoyritysté kaikkiaan 641649 nayttokertaa [
-26 % -0,2 %
(46944 vuonna 2017) (643249 vuonna 2017)
VASTAUSPROSENTIT 42,2 % 2156 kommeloattia >
(27 % vuonna 2017) 4+ +100,7 % “
(1074 vuonna 2017) :

CHAT

2088 kaynytta chat-keskustelu
T +109 %
(997 vuonna 2017)

151 vastaamatta jaanyttd keskustelua
(125 vuonna 2017)

VASTAUSPROSENTTI 93 %
(89 % vuonna 2017)

”Chat-keskustelujen méara yli
kaksinkertainen verrattuna
edelliseen vuoteen.
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Viestoliiton Poikien Puhelin
tulee muistamaan kuluneen
vuoden lankapuhelinten
kierratysjatteeseen heittimisesta
uuden puhelinpalvelun
kayttoonoton tieltd. 2018 oli
myos vuosi, jona rikoimme
jilleen uusia enndtyksid
YouTube-tyon kehittimisessa.




oikien Puhelin piivitti oman puhelinpalvelujirjes-
telmin 12.4.2018 ja siirtyi kertarysaykselld nykyai-
kaan. T4hin oli monia syitd. Uudella puhelinpalve-
lujarjestelmalld pystyisimme vastaamaan kysyntdin
vield paremmin, puheluista maksettu hinta alenisi
sekd saisimme huomattavasti tarkempaa dataa te-
kemastamme tyostd. Uusi jarjestelmd mahdollisti
my0s poikien pitkdan toivoman jonotusmusiikin..
Uuden jirjestelmadn my6td olemme pystyneet kas-
vattamaan vastausprosenttiamme huomattavasti.
Soittoyritysten kokonaismairin laskeminen johtuu
osittain mahdollisuudesta vastata puheluihin yhti-

aikaisesti useamman vastaajan voimin. Pystymme

tavoittamaan nopeammin heidit, jotka ennen ruuh-
kahuipuissa joutuivat tekemain useita soittoyrityksid
saadakseen edes paikan jonosta.

Puhelimessa suosituimpina teemoina vuodesta
toiseen pysyvit seksiin, sukuelimiin ja murrosikdin
liittyvit asiat. Valilld toisessa padssd huudellaan po-
rukalla koulun vilitunnilta, vililld taas yksindinen ja
hiljainen nuori soittaa urheilukentin laidalta. Vuonna
2018 kiinnitimme erityisesti huomiota vihapuheen ja
solvausten esiintymiseen puhelimessa. Vihapuhetta
sisiltineitd puheluita merkattiin edellisvuotta tar-
kemmin ja teemaa kasitellddn syvillisemmin tdssa
vuosiraportissa.

Chatissa yhteydenottajien keski-ikd on korkeampi
kuin puhelimessa. Tami nikyy niin aiheissa kuin
yhteydenottajien tavoissa esitelld asiansa. Chatissa
suosituimmat aiheet olivat tunteisiin liittyvit asiat
sekd moraaliin ja arvoihin liittyvit pohdinnat. Pa-
risuhdeongelmat ovat kautta vuosien olleet poikia
januoria miehid askarruttava asia. Usein pohditaan
suhteen tilaa tai sitd miten sithen suhteeseen ylipaa-
tansd on mahdollista paasta.



Piivystyspalveluissa oli 2018 yhteensi 16619 koh-
taamista, noin 20 % nousu edellisvuoteen verrattuna.

Pystyimme historiassamme ensimmidistd kertaa pita-
mian palveluja auki lpi kesin, yhtd viikkoa lukuun
ottamatta. Heindkuussa kiytiin 193 keskustelua puhe-
limessa ja 168 chatissa. Puhelimessa vastausprosentti
jai heindkuun osalta kuitenkin 18 %:iin.

Poikien Puhelin onnistui viemain YouTube-vi-
deotuotantonsa uudelle aikakaudelle Tradekan
myo6ntimilld avustuksella. Uskallamme viittid, ettd
Poikien Puhelin on edellikivija pojille suunnatuissa
seksuaalikasvatusaiheisissa videoissa. Lahjoitusra-
hojen avulla pystyimme varaamaan ty6tunteja sekd
hankkimaan leikkausty6kalun ja muita vempeleitd,
joilla videoiden laatu saatiin kertaheitolla asianmu-
kaiseksi. Toisaalta osa pojista kaipaili alkuaikojen
amat6orimiistd kuvausta ja tokerdita hahmoja.
Tavoitteenamme oli saada videoille sddannoéllinen
julkaisutahti seki tuotanto. Huhtikuusta lihtien
uusia videoita julkaistiin kahdesti viikossa. Lahjoi-
tuksen turvin pystyimme tuottamaan my6s muu-
tamaa huomattavasti pidempéi ja toteutukseltaan
laadukkaampaa seksuaalikasvatusaiheista videota.

Kanavamme seuraajien méird on muihin jirjestotoi-
mijoihin verrattuna iso. Kanavan kommenttikentta
kiytettiin entistd huomattavasti vilkkaammin seka
videoiden kommentoimiseen ettd uutena viylina
esittad Poikien Puhelimelle kysymyksid. Komment-
teja kertyi koko vuodelta tuplasti enemmin (2156)
kuin vuonna 2017 (1074).

Vuonna 2018 poikien ja nuorten miesten asiat
olivat nikyvisti esilli my6s mediassa. Aihetta ki-
siteltiin muun muassa Mitd mietit Ronja Salmi
-ohjelmassa, YLE:n ja MTV3:n aamulahetyksissa,
YLE:n Docventures:ssa sekd Sekasin-teemaviikolla
YLE:n eri kanavilla. Poikien Puhelimen puolesta
annoimme lisdksi lukuisia haastatteluita pienem-
piin ja suurempiin lehtiin aiheen tiimoilta. Tama
on hyvi asia, koska osa pojista luisuu jo aikaisessa
vaiheessa sivuraiteille. On tarked, ettd heita ollaan
tukemassa ja nostamassa jaloilleen hyvin matalalla
kynnykselld ja varhain.

Poikien Puhelin on vakiinnuttanut asemansa
yhtenid suurimpana poikia ja nuoria miehii koh-
taavana palveluna. T4std on hyvi jatkaa eteen-
pain!






oikien Puhelin alkoi seurata vihapuheen esiinty-
mistd yhteydenotoissa palveluun alkuvuodesta
2017. Vihapuhe-tigin kidyttonotto seurasi tiimin
kokemusta siiti, ettd timan kaltaiset sisallot olivat
lisadntymaissd. Vuonna 2017 tagid kiytettiin 139
kertaa. Alhainen luku ei kuitenkaan vastannut
tiimin kokemusta: ihmisryhmia halventava puhe
on jokapdiviistd. Kynnys tietynlaisten sisaltdjen
maidrittelemiseen vihapuheeksi todettiin tiimissa
korkeaksi: tydssi tottuu rajuun kielenkiytt6on.
Tyontekijoihin kohdistuva haistattelu miellettiin
usein soittajien vihan ja turhautumisen purkami-
sena tai lasten ja teini-ikdisten uhoamisena, jota oli
vaikea luokitella kuuluvaksi samaan kategoriaan
kuin harvinaisemmat, mutta sitakin torkeimmait,
vikivaltaan yllyttavit herjaukset. Sisilto saatettiin
kirjata toiseen kategoriaan kuuluvaksi, vaikka kes-
kustelussa kiytettyyn loukkaavaan kielenkéyttoon
olisikin puututtu.

Vuonna 2018 kirjattiin 464 vihapuhetta sisalta-
vid puhelua, mika vastaa 3,2 % kaikista vastatuista
puheluista. Y1i 200 prosenttinen kasvu edellisvuo-
teen verrattuna selittyy ensisijaisesti vihapuhe-tigin
tietoisemmalla kaytolld. Vihapuhetta sisiltavien
puheluiden maira on kokonaisuuteen nihden pie-
ni, mutta aivan kuten aikuisten maailmassa ja eri
somekanavissa, pienikin mairi vihapuhetta saa
paljon huomiota vaikuttaen tuhoisasti ilmapiiriin ja
vaikeuttaen rakentavan vuoropuhelun syntymista.

Millaista vihapuhetta Poikien
Puhelimessa kuuluu?

Suurin osa (71 %) vihapuhetta sisiltdvistd puheluista
(n=464) on vastaajaan kohdistuvaa haistattelua ja
uhoamista. 14 %:ssa niistd puheluista esiintyy vaki-
valtapuhetta, kuten kehotus tappaa itsensi, tai toivei-



Miksi painoit luuria?
Sun on pakko puhua
meidin kanssamme,
kuuluu sun tyékuvaan.
Vitun ldski huora
saatana.

Yks luokkalainen kysy,
ettd milloin meinaat
tehd itsemurhan?
Itketti, vaikka ois
pitany... ois pitanyt
kieltdytyy menemaista
sinne.

ta tietyn ihmisryhman pieksemisests, raiskaamisesta

tai tappamisesta. Vihapuheeksi on my6s joissakin
tapauksissa luokiteltu puhelut, joissa kerrotaan ih-
misryhmii panettelevaa, kielteisiin stereotyyppeihin
perustuvaa ja selkeisti keksittyi tarinaa. Neljassa
prosentissa vihapuhe-tigin saaneista puheluista
vihapuheesta keskusteltiin asiallisesti yhteiskun-
nallisena ilmiona.

Suurin osa Poikien Puhelimeen tulleista, yhteis-
kunnan moninaisuutta ja siihen liittyvid mielipi-
teitd kisittelevistd puheluista, kiyddan asiallisesti.
Arkisten ennakkoluulojen ilmaiseminen ja niistd
keskusteleminen ei Poikien Puhelimessa maarity
vihapuheeksi, ja moni asenteellisella vitsilli aloi-
tettu puhelu kddntyykin rakentavaksi keskusteluksi
ihmisryhmiin liittyvien stereotyyppisten ksitysten
taustoista.

Kehen viha kohdistuu?

Kun vihapuhetta tarkastellaan syrjintiperusteittain,
suurimman kategorian muodostaa homofobinen
vihapuhe (37 %). Yleinen homottelu on monesti
irrallaan homo-sanan varsinaisesta merkitykses-
td, mutta toimii usein aseena kyseenalaistamaan
homottelun kohteen maskuliinisuutta. Harvassa,

mutta hilyttivissi tapauksessa homofobinen vi-
hapuhe kuuluu kiihottamisena vakivaltaan sek-
suaalivaihemmistoihin kuuluvia kohtaan. Muuta
seksististd vihapuhetta esiintyi noin viidesosassa
puheluista, mukaan lukien eksplisiittisesti trans-
fobiset sisillot. Vihapuhesisill6ista 33 % oli luon-
teeltaan rasistista. Suurin osa kohdistui vastaajan
oletettuun ihonvariin tai etniseen taustaan. Osa oli
rasististen vitsien tai tarinoiden kertomista mutta
myo6s ihmisarvoa riistdvdd puhetta ihonvérin tai
etnisen taustan perusteella.

Niiden lisdksi esiintyi vihdisemmassd méarin,
mutta silti huomionarvioisesti, ulkoniké6n liitty-
vid vihapuhetta, jossa ldhes aina oli kyse laskiksi
haukkumisesta. Toisten haukkumiseen kaytettiin
myds toimintakykyyn liittyvid herjauksia, erityisesti

autismin kirjoon viitaten.

Vihapuhe verkkopalveluissa

Chatissa kirjattiin vihapuhesisiltoja vuoden aikana
vain 15. Chatit ovatkin tavallisesti savyltdan pu-
helinkeskusteluita asiallisempia ja konkreettiseen
ongelmaan fokusoidumpia.

YouTube-kanavalla kommenttien maira kasvoi
kaksinkertaiseksi edelliseen vuoteen verrattuna.



Selkeisti vihapuheeksi luokiteltuja kommentteja
poistetaan, mutta niiti tapauksia on kommentti-
en midradn nihden ollut odotettua vihemman.
Kynnysta poistaa kommentteja ja estdd kayttajia
kanavalta on pidetty tietoisesti korkeana. Sen sijaan
on pyritty vastaamaan jokaiseen kommenttiin sekd
aina tarvittaessa kyseenalaistamaan asiaton kaytos
ja muistuttamaan omasta vastuusta sananvapauden
kayttamisessa. Talla tavalla on pyritty sdilyttimaan
kontakti my®6s ns. vihaisiin huutelijoihin seka roh-
kaisemaan heitd yhteydenottoon puhelimitse tai
chatin kautta.

Puutu vihapuheeseen!

Suuri osa vihapuheeksi luokitelluista sisilloista
tuotetaan selvisti kaveriporukan tai verkossa olevan
yleison edessd. Haukkumisella ja vikivaltaisella pu-
heella etsitdan rajoja ja pyritddn nostattamaan omaa
statusta toisten silmissd. Soittajat toistavat usein
selvisti aikuisilta opittuja, halventavia puhetapoja.

Kouluterveyskyselyn (2017) mukaan sateen-
kaarinuoret, ulkomailla syntyneet nuoret seka
toimintarajoitteiset nuoret joutuvat kokemaan
huomattavasti muita nuoria enemmain syrjivai
kiusaamista seki koulussa ettd vapaa-ajalla. Riippu-

matta siitd kehen vihapuhe kohdistuu, muuttaa se
ilmapiirin turvattomammaksi kaikille Iasnéolijoille

ja ylldpitdd syrjivid, kiusaamista mahdollistavia
normeja. Vikivaltaisella vihapuheella sekd puhe-
lin- ja verkkopalvelun ty6ntekijoihin kohdistuvalla
haistattelulla on merkittava vaikutus myos tyohy-
vinvointiin, vaikka se maarillisesti esiintyykin vain
pienessd osassa puheluita.

Poikien Puhelimessa kuulemme kertomuksia
siitd, miten ldheiset toistamalla ennakkoluuloja
seki lietsomalla pelkoa ja vihaa ihmisryhmii koh-
taan saattavat aiheuttaa turvatonta ilmapiiria myos
omassa kodissa. Vaikka ivallinen puhe kohdistuisikin
ulkopuoliseksi miellettyyn henkil66n tai ryhmiin,
aiheuttaa se lapsissa ja nuorissa epdvarmuutta: toi-
sella kerralla kohteena voi olla lapsi itse tai hinelle
rakas ihminen.

Aikuisten puuttuminen vihapuheeseen on tirkedd
niin kodeissa kuin kouluissa ja vapaa-ajan harras-
tuksissa. Puuttumattomuus yllapitda kiusaamista
mahdollistavia rakenteita koulussa ja vapaa-ajalla
sekd nostaa kynnysti ottamaan puheeksi mahdol-
lisia omia huolenaiheita. Poikien Puhelin muistut-
taa — varsinkin useiden vaalien vuonna 2019 - eri-
tyisesti auktoriteettiasemassa olevia seki julkista
mediatilaa kiyttdvid vastuustaan sananvapautensa
kiyttimisessd. ®

Ku kiusattiin, silloin
peruskoulun aikoina.
Eine reagoinut sithen

mitenkdan. Kylla
kotona puhuttiin.
Sanottiin, ettd sun
pitdd ite hoitaa sun
asioita.

Maihan sain eilen
selville, kuka oli
uhkaillut mua.
Hivettdd ne pelon
tunteet. Eivoi olla
ihmiselld kaikki hyvin
jos se tollee huutelee
netissa.



Puheluiden aiheet

Harrasteet, yleistieto

Seksi

Sukuelimet

Keho, terveys, kasvaminen
Moraali, arvot, asenteet, filosofia
Kaverit

Perhe

Koulunké&ynti, opiskelu
Seurustelu

[tsetyydytys, apuvélineet
Tunteet

Ehkaisy

Kiusaaminen

Rikokset, rikollisuus

Porno

Seksuaalinen suuntautuminen
Vihapuhe

Raha, tys

Vakivalta, aggressiivisuus
Paihteet

Ruumiinvammat

Sukupuoli

Seksuaalinen hyvaksikayttd
Mielenterveys, masennus, pelot
Itsen vahingoittaminen, itsemurha
Yksin&siyys, vetdytyminen
Seksitaudit

Prostituutio

Eldmanhallinta pettas
Keskittymis- ja tarkkaivaisuushéiriét
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Chat-keskusteluiden aiheet

Tunteet

Moraali, arvot, asenteet, filosofia
Harrasteet, yleistieto

Seksi

Seurustelu

Keho, terveys, kasvaminen

Perhe

Koulunk&ynti, opiskelu
Sukuelimet

Itsetyydytys

Mielenterveys, masennus, pelot
Kaverit

Raha, tys

Rikokset, rikollisuus
Seksuaalinen suuntauminen
Paihteet

Itsen vahingoittaminen, itsemurha
Sukupuoli

Kiusaaminen

Yksin&siyys, vetdytyminen
Ruumiinvammat

Ehkaisy

Vakivalta, aggressiivisuus
Seksuaalinen hyvaksikayttd
Elamanhallinta pettaa

Porno

Keskittymis- ja tarkkaivaisuushairiot
Seksitaudit

Vihapuhe

Prostituutio
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Tunteiden
kirjavia



Chat kohtaamisymparistona

un chat-palvelusta puhutaan nuorisoty6n kontekstis-
sa, kdytetdan usein termeja kuten verkkonuorisotyd,
nettinuorisotyd ja virtuaalinen nuorisotyd. Chat
on kohtaamisen vilineeni erilainen puhelimeen
verrattuna ja silld voidaan nahdi olevan myos eri-
lainen funktio nuoren nikokulmasta. Vaikka puhe-
limessa ei olla kasvokkaisessa vuorovaikutuksessa,
on soittajan tavasta kayttdd dantinsd mahdollista
tehdi joitakin padtelmid esimerkiksi siitd, milld
tavalla hin suhtautuu puheeksi ottamaansa asiaan.
Adénesti ja taustamelusta muodostuu usein kisitys
soittajan idstd, sukupuolesta, mielialasta sekd yh-
teydenoton kontekstista, vaikka pdivystdjin onkin
tarkead pitdd mielessd, etta tillaiset oletukset voivat
osua pahasti vaaraan.

Chatissa kiytavissa keskusteluista d4ni puuttuu.
Toisaalta se saattaa lisata nuoren kokemusta keskus-
telun anonymiteetista, mutta asettaa my0s haasteita
kommunikaatiolle lisiten vaarinymmarrysten to-
dennikoisyyttd esimerkiksi huumoria kdytettiessa.
Aénenpainojen ja vivahteiden puuttuessa viestintd
voidaan varittdd hymi6illd, joskin myOs ne saattavat
olla asiayhteydest riippuen monitulkintaisia. Voi-
daan kuitenkin ajatella, ettd mahdottomuus luoda
ennakkokasityksid mm. nuoren idsta tai sukupuo-
lesta timin ddnen perusteella, tekee kohtaamisesta
sensitiivisemman - nuoren taustoihin pureudutaan
erityisen herkalld "korvalla”

) )

Mun pitéa tulla vahan

juttelee, tid on vahian
noloo ku mi saatan
tykitd pojista. Ma
mietin et miten ma
mun vanhemmille
sanon, kun ne on
vihan rasisteja.

Nuorisotalolta
soitetaan, meilld
on tanain Poikien
pAiva ja paatettiin
kimpassa soittaa
Poikien Puhelimeen
tutustumaan
palveluun. Ollaan
katsottu teidan
Youtube-videoita
ja nyt jokainen saa
halutessaan kysya
kysymyksen. Kuka
haluaa aloittaa?



Joskus me soitettii
teille kdnnissi ja
haukuttiin. Et anteeksi
siita.

Tuutko tinne joskus
kdaymain? No me
tullaan sit sinne. Tai
lihetd video teidan
tyohuoneesta! Ai onko
tubekanava? Vau,
tilataan se. Moi moi.

Alkaa tuossa armeija
heindkuussa ja on ollu
sellasia pelkoja. Et mita
jos en saa suoritettua
sitd loppuun asti?
Hivettai kauheesti,
mita jos en pysty?

Oon seiskalla. Ei oo
ollu ihan sellasta mita
oon oottanu. Kavereita
ei tosiaa niinku...
En oo oikee hyvi

tutustumaan.

Tiiitko sen tunteen
ku vituttaa, mut
ei tiia miks? No
monta viikkoo.

Tulee semmosina
purkauksina.

Keskustelun kidyminen chatissa vaatii nuorelta
taitoa ilmaista itseddn kirjoittamalla. Ajatuksien
muuntaminen tekstiksi pakottaa nuoren miettiméan
sanoja, joilla kuvailee tilannettaan tai tunteitaan.
Toisinaan kommunikaatio voi olla katkonaista ja voi
viedd aikaa pddsti kiinni asiaan, jonka takia nuori on
hakeutunut palveluun. Toisaalta chat kohtaamisen
vilineend on tyontekijan kannalta joustavampi sii-
nd mieless, ettd se antaa aikaa pohtia tapoja, joilla
keskustelua kuljettaa eteenpiin. Jos keskustelu ei
tunnu chatissa luonnistuvan, voidaan nuori ohjata
puhelinpalveluun.

Kynnys klikata chatin kirjautumispainiketta saat-
taa olla monelle matalampi kuin tarttua puhelimeen.
Netti toimintaympéristond saattaa lisdksi tuntua
tutummalta. Nuorille on arkea kommunikoida ys-
taviensd ja laheistensd kanssa erilaisten pikaviesti-
palveluiden kautta, joissa on sama toimintaperiaate
kuin chatissa. Verkkopalveluiden voidaan nihda si-

joittuvan ikddn kuin nuorten alueelle, jossa ei vallitse

tavallista aikuinen-lapsi-valtasuhdetta. Chat-keskus-
telu voi luoda nuorelle tunteen yksityisesti tilasta,
jossa hidnen on turvallista kisitelld omia asioitaan.

Tunnepuhe chatissa

Puhelimeen verrattuna chattiin hakeutuvat nuoret
ovat idltddn hieman vanhempia, miki nikyy my6s
keskustelukulttuurissa, joka on pddosin asiallinen
ja ratkaisukeskeinen. Chattaajan ikd oli keskimda-
rin 16,5 vuotta ja suurimmaksi ikdryhmaksi nousi
18-20-vuotiaat (33%).

Chat-keskusteluissa tunteet nousivat kategori-
sesti puhutuimmaksi aihealueeksi, kun taas puhe-
luissa tunteet olivat vasta 11. sijalla keskusteluiden
aihealueissa. Tdstd voitaneen paitelld, ettd pojille
chat-alusta on ympiristoni turvallisempi tunne-
puheelle. Puhelimeen soitetaan usein porukassa,
jossa tunnepuheelle ei ehkd koeta olevan sijaa.
Porukassa nokitellaan ja ponkitetdan omaa egoa



viljelemilld roisejakin juttuja kovaan ddneen. Chat-
tiin sen sijaan tullaan keskustelemaan piasaantoi-
sesti yksin, eikd yleison puuttuessa tarvetta roolin
vetdmiselle ole. Ilman roolia my6s tunnepuheelle
nayttid olevan tilaa.

Yksi Poikien Puhelimen tavoitteista on poikien
tunnetaitojen vahvistaminen ja ahtaan poikakoo-
din murtaminen sen my6ti. ”Vituttaa” on monesti
vastaus kysyttiessd, mikd on saanut nuoren tule-
maan chattiin. Keskustelua pyritain kuljettamaan
eteenpdin kysyen mité "vitutus” nuorelle tarkoittaa
ja mitd se pitdd sisdllddn. Tavoiteltavaa on, ettd
tunteelle 16ydetdin vaihtoehtoisia sanoja ja ilmai-
suja, jolloin sen saamat merkitykset kirkastuvat
nuorelle itselleen.

Tunnekategoria sisiltdd laajan kirjon erilaista
puhetta mm. ihastumisesta sekd toisaalta vihas-
tumisesta ja turhautumisesta. Ihastuminen on
kiva ja hyvi tunne, mutta se miten siitd voi kertoa

ihastuksensa kohteelle, ei olekaan niin yksinker-

taista. Timén teeman ympdrilld kiytiin monta
chat-keskustelua my6s vuonna 2018. Thastumises-
ta kertomiseen liittyy luonnollisesti jannitystd ja
pelkoa torjutuksi tulemisesta. Toisinaan koetaan
epdvarmuutta ja riittimattomyyttd esimerkiksi
oman ulkondén suhteen. Poikien Puhelin pyrkii
rohkaisemaan ja tukemaan ndiden tunteiden ris-
tiaallokossa seilaavaa chattaajaa.

Mustasukkaisuus saattaa olla yllattdva ja ham-
mentivi tunne, johon on vaikea suhtautua. Samoin
katumus, joka seuraa vaikkapa kinnissd tehtyja
toilailuita, jotka haluaisi unohtaa, mutta joista oma-
tunto toistuvasti muistuttaa. Aina koetut tunteet
eivit liity omiin tekoihin, vaan huoli ja suru saattaa
kummuta liheisen ihmisen toiminnasta — empatia
voi olla toisinaan raastavan suuri. Tunteet tekevit
meistd ihmisid, mutta niiden kisitteleminen ja
sanoittaminen ei ole aina yksinkertaista. Silloin
keskustelu Poikien Puhelimen ty6ntekijin kanssa
voi olla paikallaan. @

Mites menee? Joo eikai
tassd koulussa ollaan.
Ei sen kummempaa.
Mutta oikeesti arvos-
tusta teille ku jaksatte

pitaa tatd! Jatkakaa sa-
maan malliin. Heippa!

Mitd sd oot mieltd
kumpi tekee enemmin
vadrin? Vai molemmat

yhti paljon?

Moi, ajattelin kysya
mita on asbesti? Ei ollu
mitdan muuta, hyvai
joulun odotusta!

Mun mielestd on ollu
vadrin ettd en 0o voinu
puhuu suhteesta ke-
nenkdin muun kanssa.
Onhan se hyvii et
kahestaan puhuu asiat
selvaksi. Mutta kylla
sithen tarvitaan kave-
riakin. On helpottavaa
ku puhuu asioita.



Chat-palvelu
kayttoon
lokakuussa
2016

Chat loytyy
Poikien
Puhelimen
nettisivuilta

Hymiolla palautteen
jattaneista (n=1029)
66 % koki keskustelun
positiivisena, 11 %
neutraalina, 23 %
negatiivisena

Auki arkisin
klo 13-=15

Keskustelut
ovat kahden-
keskisia

Asiantuntijoilla omat
pseudonyymit, nuori
keskustelee "Asiakas”-
nimimerkilla




1@
SelRS & SuUnGEeEt

Miki on erektio? No miks se veri pakkautuu sinne? Aijaa. Mikd on
kiihottuminen? No mika on seksuaalisuus? Jaa miti se seksi sitte on?
Okei. No kuuluuks siitéd jotain 4dnid? No millasia 4dnid? Okei. T4a
Poikien Puhelin on ihan sika hyvi ku tiilta voi kysyy timmosia. Ku
mistd muualta nditd kysys? | Mulla ois timmonen yks kysymys. Miks
kikkeli aina kutistuu kun hyppaa avantoon? Mulla ois vield yks toinen.
Yksi kaveri sanoi ettd sen nidnnit hohtaa pimedssi. Onko se totta? | Mua
arsyttdad ku kdvin panemassa ja kondomi hajosi ja siittiot levis pitkin
pimperoo! No ei oo hoitanu, ei se tiedd niistd ehkdisyasioista. Tapahtui
pari piivéi sitten, ja sen maha on kylli vahin kasvanut! | No miten tuota
sangyssd... et miten pittdd sanoa ettd sais paljasta pillua? Niinku ettd ei
ois karvoja. Nii jos en tykkdd karvoista. Nii miten sen voi sanoa? | Moi.
Onks tdal ikdrajaa? Okei. miten sais niinko sais tyton huomaa ettd oo
kiinnostunu? | Yks kysymys, onko alieneilla kikkelid? | Moro! Mita pitiis
tehd jos kondomi menee rikki? No jos ne siemenet on paissy sinne

naiseen sisaan, niin tuleeko ne sitten kakan kanssa ulos?



WS RCORIS

ISOJA JA PIENIA
TAHTIHETKIA

Tammikuu
Koulumaailman Helmikuu Maaliskuu
ammattilaisten 10-vuotisraportin Tyopajat Espoon
kohtaaminen julkaisu LOVE-messuilla

EDUCA-messuilla

Huhtikuu
Uusi

puhelinjirjestelma

Kesakuu
Ainti seksisti!-tyopaja

Toukokuu
Pohjoismaisten

sateenkaarinuorille
Helsinki Pride-viikolla

poika- ja miestyota

otettiin kiyttoon
12.4.2018

tekevien tapaaminen
Tukholmassa

Elokuu
Docventuresin

Heinakuu
Poikien Puhelimen

Sy yskuu
Vilkkain kuukausi
palveluissa: 1673

palvelut ensimmaisti kultaisen Venlan

kertaa auki myos saunotus vastattua puhelua ja 238

chat-keskustelua!

heinikuussa!

Lokakuu
#kuulemua-

Joulukuu
PP 2.0 YouTube:ssa:
Kaikki mita sinun

Marraskuu
Poikien Puhelin
pdivystad Sekasin-
Discordilla

kampanjan aloitus

Weecos:n kanssa tulee tietii kullista!




N COINSETE

Kaikille meille puhuville,
kirjoittaville, nauraville, huutaville,
itkeville, laulaville, piereskeleville,
prankkiileville, ihmetteleville,
palautetta antaville, viisauksia &
salaisuuksia kertoville pojille ja
nuorille miehille, tytéille ja nuorille
naisille, muunsukupuolisille

ja sukupuolittomille. seka
yhteistyotahoille, kumppaneille ja
mahdollistajille

August Ludwig Hartwallin sditio

| Cuuma | Docventures ja Joonas
Pesonen | EM Group ja Anu
Miettinen | Heseta ry | Hivpoint ja
www.justwearit.fi | Metsd Group

| MAN | Poikien Talo | STEA |
Syopéjérjestot ja Fressis | Suomalais-
ruotsalainen kulttuurirahasto |
Tradeka ja Satu Niemeld | Weecos
ja Anu Hurme | YLE | Anna-Maria
Talvio



Mikali haluat tukea Poikien
Puhelimen toimintaa voit
lahjoittaa haluamasi summan
Viestoliiton lahjoitustilille
Nordea F163 1745 3000 0979 58.
Viitteeksi 11112. Kirjoita viestiin
”Poikien Puhelin”

Rahankerayslupa

Rahankerayslupa
Viestoliitto ry (y-tunnus 0202602-8)
Koko maa poislukien Ahvenanmaa.
RA/2018/1119
Luvanmyontaja:
Poliisihallitus, 20.11.2018



