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KUULEEKO KUKAAN?
POIKIEN PUHELIN 2010

Poikien Puhelin on Viestaliiton auttava puhelin, joka on
tarkoitettu alle 20-vuotiaille pojille ja nuorille miehille.
Puhelin paivystaa arkisin kello 13 ja 18 valilla numerossa
0800-94884. Puhelimeen vastaa aikuinen ammattilainen
mies. Puhelu on soittajalle maksuton. Palvelu auttaa
poikia ja nuoria miehia kaikissa arjen pulmissa ja mielta
painavissa asioissa. Poikien Puhelin avautui 20.8.2007
yksityisten lahjoitusten turvin.

kana 22 332 puheluun. Puhelinkeskusteluja kaytiin kes-

kimaarin 2 000 kuukaudessa, yli sata paivassa. Pojat ja
nuoret miehet soittivat elokuun 2009 ja 2010 valilla yhteensa
81 804 puhelua joista alle kolmannekseen ehdittiin vastata.
Palvelun suosion kasvaessa kysynta on selvasti ylittanyt tar-
jonnan.

P P JHMINEN TUHOAR KAIKEN. KRIKEN® GIKEESTP I

OLLAAN VASTUUSSA ELAMASTA. MHMISELLA ON
ISOIMMAT AIVOT JA TEHDAAN VAAN TEHTAITA JA
SAASTEITA. N VDN KAIKKER TURHUUKSIA, TULEE
SRASTEITA JA LISAA VARN IHMISIA

P oikien Puhelin vastasi kolmannen toimintavuotensa ai-

Soittajat haluavat keskustella seksuaalisuudesta, kaveruudes-
ta, peloista, unelmista, perheesta, seurustelusta ja vakivallasta.
Pojat tarttuvat aiheisiin innokkaasti. Puhelu on heille mahdolli-
suus, josta halutaan ottaa kaikki irti. Koska kiellettyja aiheita ei
Poikien Puhelimessa ole, miksi pojat eivat kysyisi saman tien
kaikkea mita mieleen juolahtaa? Nain tavoitetaan myos pojat jot-
ka eivat lue kirjoja eivatka kuuntele tunnilla. Poikien Puhelin on
osa Vaestoliiton Miehen Aika -projektia.

Kolmantena vuonna palvelussa testattiin erilaisia tyotapoja.
Vaihtamalla vastaajiksi naiset kahdeksi viikoksi, haluttiin sel-
vittaa onko vastaajan sukupuolella merkitysta pojille. Toinen
kokeilu oli kuukauden mittainen intensiivisen vastaamisen jak-
so, jonka aikana vastaanotettiin tavallista enemman puheluja.
Kokeilulla selvitettiin, vaikuttaako ruuhkan purkaminen puhe-

' 'm'l'm SE MAA“.MA lumaariin tai puhelujen sisaltoihin. M
7, ‘:" OIKEEN SYNTY? ApIKO
P 4 " PIERU TAPPAA? UDIKO
A JAYIIEI.IISTA ONNEA
SAAWITAA IKINA?
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OLLA MUN KANSSA. \f
PELKARN ET K

Poikien Puhelin tarjoaa pojille ja nuorille miehille mahdollisuuden
puhua omista asioistaan aikuisen ammattilaisen miehen kanssa.
Pojat kaikkialla Suomessa ovat ottaneet palvelun omakseen.
Poikien Puhelimessa nuori saa olla oma itsensd, puhua anonyymisti
omalla @anelldan ja tavallaan.

okaisella soittajalla on kuulluksi
J tulemisen tarve, riippumatta sii-

ta, teititteleeko vai kiroaako han.
Ammattilaiset tuovat mukaan aikuisen
nakokulman ja joko rajoittavat, opasta-
vat tai kannustavat soittajaa tilanteen
mukaan. Poikien kysymyksiin vasta-
taan suoraan ja kiertelematta. Pojat
ovat ottaneet taman toimintatavan in-
nostuneina vastaan.

RUUHKAUTUNEET LINJAT

Puhelumaara kasvoi 19 % toiseen toi-
mintavuoteen verrattuna. Numeroon
soitettiin  kolmannen toimintavuoden
aikana 81 804 kertaa, 40 % enemman
kuin vuotta aiemmin. Vaikka vastaajat
kavivat nuorten kanssa yli sata keskus-
telua paivassa, he eivat kyenneet vas-
taamaan kuin 27 % puheluyrityksista.

Ajallisesti puhelut painottuvat yha
enemman iltaan. Palvelu on aikaisem-
min saannollisesti ruuhkautunut kel-
lo yhdesta kello kolmeen, mutta iltaa
kohti soitot ovat hieman harventuneet.
Kolmantena vuonna soittelu oli vilkas-
ta myos paivan viimeisten puolentois-
ta tunnin ajan, puoli viidesta kuuteen.

PP NHHIN ELAMASSA
TARVITAAN
MATEMATIIKKAA? BNKO
RIDINKIELI TRRPEELLISTA?
NOH, ONKS MUSIIKKI
TARPEELLISTA?



Tassa vaiheessa iltapaivaa pojat ovat
yksin kotona tai kaupungilla, vanhem-
mat eivat ole valvomassa. He tekevat
ja kohtaavat asioita, joista heidan on
puhuttava jonkun ulkopuolisen kanssa.
Poikien Puhelin on tahan luonteva taho.
Myohaan iltapaivalla kaydyt keskuste-
lut ovat usein hieman pidempia ja vaka-
vampia kuin puhelut aiemmin paivalla.

PUHETTA SALAISESTA

Poikien Puhelimessa puhutaan siita,
mista muualla ei kehdata tai uskalle-
ta. Kolmannen toimintavuoden aikana
nuorten miesten kysymykset koskivat
useimmiten ihmissuhteita, seksia tai
vakivaltaa.

Vaikka huumori ei ole puheluista
kadonnut, keskustelut ovat aiempaa
useammin vakavahenkisia ja pohdiske-
levia. Huumoripuhelut harvenivat niin,
ettd kun aiemmin puheluista 82 % si-
salsi huumoria, nyt vain kolme neljasta.
Puheluille on ominaista, etta huumoria
kaytetaan apukeinona kaikkein kau-
heimmankin asian kasittelemiseen.

Poikien Puhelimeen soittavilla nuo-
rilla miehilla ei usein ole riittavasti ai-
kuisia tai ystavia joiden kanssa puhua
asioistaan. Toisaalta nain ei kuiten-
kaan aina ole. Pojilla on hyva tilanne-
taju; he ymmartavat, etta ulkopuoli-
seen palveluun turvautuminen on jar-

kevaa mm. tilanteissa joissa asioiden
avoin kasittely saattaisi heidat nau-
runalaiseksi tai johtaisi konflikteihin
lahipiirissa.

Neuvovaan puhelimeen soittaminen
on osoitus rohkeudesta: uskallan sa-
noa asiat aaneen ja kysya neuvoal

SEKSI HAMMENTAA

Keskeisin kysymysten kohde on palve-
lun alusta lahtien ollut seksuaalisuus.
Kolmantena vuonna tama trendi jatkui
selvasti. Pojat halusivat tietaa kaiken-
laisia nippelitietoja seksuaalisuudesta,
ihmettelivat asioita jotka olivat kuul-
leet ja nahneet.

Tassa kysymystulvassa erottui muu-
toksena pornoa kasittelevien puhelujen
lisdantyminen seka kysymykset koski-
en erilaisia seksivalineita ja -laakkeita.
Osalle nuorista miehista seksi on per-
formanssi, joka muotoutuu verkkoym-
paristosta saatujen vaikutteiden poh-
jalta ja johon varustaudutaan ostamalla
tuotteita ja valineita. Paitsi ostettu tuote
myos oma ja kumppanin keho on naille
nuorille miehille valine.

BPOJAT HALUA
LLA KUULLUIKSI

Kuva: Jorg Hackemann®

P P VAIKUTTAAKO
URHEILU PENIKSEN
KASVUUN?

Seksi nayttaytyy sarjana tekoja joita
nama nuoret kokevat velvollisuudek-
seen toistaa mahdollisimman tehok-
kaasti.

Naiden hammentyneiden kasitysten
taustalla nuorilla miehilla vaikuttaisi
olevan toive siita, etta he olisivat hyvia
rakastajia. He kayttavat taman paa-
maaran saavuttamiseen aikaa, vaivaa
ja myos tarpeen vaatiessa rahaa. On-
gelmia seuraa jos he sulkevat seksu-
aalisuudestaan pois tunteet; toisen
ihmisen kohtaamisen ja huomioimi-
sen. Hampaat irvessa suoritettuna
seksi ei ole hauskaa eika terveellista
kenellekaan. ®

”WHE[[K__KA\!EHI[[A ON VAAN YKS ISA. TOISELLA ON
KAKSI AITIA? YHELLA El 00 KUMPAAKAAN. SE ON
LASTENKODISSA. HALUUTSA OLLA MUN KOLMAS ISA?

UJHAAN SUAY



(1686 puhelua], perheensa (979 puhelua) ja kavermsa (683). Soittavat nuoret pyrkivit pitimaan keskustelun
yleisellﬁ tasolla He eivat halunneet tietﬁéi kuinka sen luokan Eerikan saisi iskettyéi tai saako Esko tehdéi joka

isketadn, mita pmkaporukassa saa tehda ja mita ei?

itse haluavat tavallisesti sailyt-

taa seka oman ettd laheistensa
anonymiteetin. He eivat paljasta tark-
koja tietoja tilanteistaan, miksi ker-
toisivatkaan? Perheestaan ja tyttoys-
tavistaan pojat eivat vakavissaan pu-
huessaan halua sanoa pahaa sanaa.
Tama osoittaa pojilta hyvaa kaytosta-
pojen hallintaa ja hienotunteisuutta.
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Ihmissuhteista puhuttaessa pojat

Poikien oikeudentunto on hyvin vah-
va. He haluavat tietaa onko jokin tapah-
tunut asia reilua. He haluavat tietas,
mitd saa tehda ja mita ei. He haluavat
omien yksityisten pohdintojensa tueksi
aikuisen nakemyksen.

LAHEISYYDEN KAIPUU

Poikien Puhelimeen soittaneet nuo-
ret miehet ovat usein pohjimmiltaan

romantikkoja ja heilld on laheisyyden
ja rakkauden kaipuu. He huutavat pu-
helimeen yksinaisyyttaan, himoaan ja
valtavaa haluaan antaa itsensa toisel-
le. He haluavat nautintoa ja haluavat
tehda toiselle hyvaa.

Seurustelun esteend on usein nuo-
ruus ja kokemattomuus. Poikien Pu-
helimeen soittavat nuoret eivat usein
tiedd, miten asioissa tulisi edetd. He

P
=
<
o

UOSUBAR]S uesng




P P TERVE MUN IHASTUS LAHTEE ASUMAAN RUOTSIIN JA MITA
TEKISIN? 1A EN YMMARRA MIKS KAIKKI TYTTO JUTUT ON

VAIKEITA.

imevat vaikutteita kaikkialta ymparis-
tostaan. Poikien puheista kuultavat
lapi niin yltioromanttiset haaveet, "peli-
miesopit” kuin pornon kulutuskin. Mita
nuorempia soittajat ovat, sita heikom-
min he kykenevat erottelemaan tari-
noiden ja medioiden kautta kuulemiaan
asioita todellisuudesta.

KUMPPANIN ETSIJAT JA
SEURUSTELUN POHTIJAT

Seurusteleminen on murrosidssa tem-
poileville nuorille miehille usein vain
haave, heilla ei ole viela ketaan jonka
kanssa oikeasti seurustella. Mutta se
joku olisi kylla loydettava, ja Poikien Pu-
helimen pitaisi auttaa tassa etsinnassa.
Toisaalta kun se joku loytyy, onnelli-
sena yhdessa pysyminen on yllattavan
vaikeaa. Elama ja tunteet heittelehtivat
ja toiselle tulee sanottua mita sattuu.
Ja jalleen on aika soittaa Poikien Puhe-
limeen.

Poikien Puhelimen seurustelukeskus-
telut voidaan jakaa seurustelukumppa-
nin etsijoihin ja parisuhdettaan pohtiviin.

MITEN LOYDAN JONKUN?

Seurustelukumppania etsivat voidaan
heidatkin jakaa kahteen ryhmaan: ylei-
sesti seurustelukumppania haluaviin
ja johonkuhun tiettyyn jo ihastuneisiin.
Kaikki haluavat tietda, milla keinoin
seurustelukumppanin voisi saada.
He haluavat yksinkertaisia kaytannon
neuvoja, miten lahestya kiinnostavia
tyttoja tai poikia. Jonkinlaiset taikasa-
nat olisivat parhaat, mutta myos toi-
mintaohjeet kelpaavat pojille.

Poikien Puhelin pyrkii antamaan neu-
voja nuorten tilanteisiin. Yleensa nuo-
ret kykenevat itse tekemaan arvioita ja
suunnitelmia joista yhdessa vastaajan
kanssa karsitaan kokoon toimintasuun-
nitelma seurustelukumppanin oytami-
seksi. Yleista seuranhakua pohtivat oh-
jataan ihmisten ilmoille etsimaan seu-

Puheluiden

aiheet 2009

I Vleistd seksitietoa........oooorrrrrrrnece. 3182
I Onko sukupuolielimet ok?.............. 2792
B Harrasteet, yleistieto...........ccooo....... 2704
B Keho ja kasvaminen............cccooo.... 2238
B SEUMUSERLU oo 1686
M Seksuaalinen suuntautuminen........ 1406
B IESBtyYAVLYS oo 1403
B Moraali, arvot, asenteet, filosofia......1 185
B PerNB.c s 979
B ERKEISY .ooveoeee 917
B Rikokset, rKolWiSUUS ... 827
M Koulunkaynti, opiskelU ..........ccc......... 760
B P00 743
M Esileikki, rakastelu, yhdynta.............. 708
I Vakivalta, aggressiivisuus................... 694
B KAV 683
B Seksuaalinen hyvaksikaytto................ 671
B KIuSQamINeN ... YA
B PAINEET..oooo h39
B RANA, Y0 oo 333
I Itsen vahingoittaminen, itsemurha......286
B SekSItAUdIT oo 157
I Mielenterveys, masennus, pelot.......... 148
I Yksindisyys, vetdytyminen..................... 77
B El@manhallinta pettda.........cccooovvvveeneene. 39
I Keskittymis- ja tarkkaavaisuushairit....33
I Seksuaalinen riippuvuus ... 19

raa. Yhteen ja tiettyyn ihastuneita roh-
kaistaan ensin tutustumaan ihastuksen
kohteeseen ja arvioimaan sen jalkeen
omia tunteita ja mahdollisuuksia.
Suurin osa soittajista ei viela ole val-
mis etsimaan seurustelu- tai seksi-
suhdetta. Vaikka heilld ei ole mikaan
kiire suhteeseen, on silti huojentavaa
saada etukateen ohjeita ja vastakai-
kua omille pohdinnoille. Eika ohjeistus
suinkaan aina turhaa ole. Kymmenet

TARKEAT;VAIKEAT.
IHMISSUHTEET

P P TIATSA MIKS KAIKKI TEINITYTOT TYKKAA PONSTA JOTKA SKEITTAA?
NO JOS TYTTO EI TYKKAA URHEILUSTA JA ON IHAN PIHKASSA NIIN
PITAAKS SITA TYTTOO KUUNNELLA JA LOPETTAA URHEILUA?



PP ML El 00 KOTONA
KETAAN. I YLEENSA
VELIEN KANSSA

TAPELLAAN. GNKO SE OK ET

JUODAAN VIINAA? ¥ 0ON

VITTU 11 JA MUN VELI ON 12

MELI El 00 KOSKAAN JUONU, OON

ITE KOFFIA MAISTUNU, GNKO

IHMEELLISTA KU MUN ISA SE

JUO PUOL KUPILLISTA VIINAA

NI TULEE KANNIINN JA ALKAA

ITKEE? IHTEN MA SAISIN ET

MUN ISA El JUO JA POLTA?.

P TR ON OIKEE ONGELMA KU MUN MUTSI
ALKO JUOPPOTTELEE. KU JOUDUN KARSIL
OIHAN VITTU. PELKAAN ET SE ALKAA

JUOPOTTELEE TAAS

onnesta pakahtuvat pojat ovat soittaneet kertoakseen, etta
loysivat seurustelukumppanin Poikien Puhelimen rohkaisun
ja neuvojen avulla. Hienoa etta olemme voineet olla avuksi!

MITEN OLLAAN JONKUN KAA?

Moni soittaja on ensimmaisessa pidemmassa seurustelusuh-
teessaan. He eivat oikein osaa ymmartaa toisen tunteita eivatka
kertoa omistaan. Voi olla ettd jompikumpi sattuu ihastumaan
johonkuhun kolmanteen. Joskus kokemattomuus saa parisuh-
teessa olemisen tuntumaan mahdottomalta: ehka aidan toisella
olisi sittenkin vihreampaa ruohoa? Ja jos tilanne menee siihen,
niin kuinka seurustelusuhde lopetetaan?

Juuri naissa keskusteluissa pojat osoittavat huomaavai-
suutensa ja tilannetajunsa. He tietavat, ettei kaikkia aja-
tuksiaan voi menna paukauttamaan seurustelukumppanin
silmille, tai seurustelua on erittdin vaikea jatkaa. Joskus
on parempi puhua taka-ajatuksista, peloista ja epavarmuu-
desta ulkopuoliselle henkilolle.

P P MULLA El YHTAAN YSTAVAA KU EN JUTTELE
IHMISTEN KANSSA. KU NE TUOMITSEE ET
OLISIN HOMO, J0S HALUAN TUTUSTUR NI

HAUKKUU HOMOKS.

PERHE JA KAVERIT

Perhe ja kaverit ovat soittajille kaikkein tarkeimpia ihmisia.
Vanhempien ja kaverien tekemisiin ja mielipiteisiin suhtaudu-
taan vakavasti. Poikien Puhelimeen soittaessaan nuoret pu-
huvat vanhemmistaan ja kavereistaan useimmiten ongelmien
vuoksi. Kaverit puhuvat pehmoisia, vanhemmat rajoittavat
elamaa.

Usein nuoret miehet kantavat huolta ldheistensa hyvinvoinnis-
ta, mutta eivat lojaaleina halua puhua ongelmista niin, etta joku
saisi niista tietaa.

Joskus pojat tietenkin huijaavat. Kaveri voi olla oikeasti sisko,
vanhempi lopulta kaveri, serkkupoika soittaja itse. Kaikelle pu-
helintyolle on ominaista, etta ainoa asia joka soittajan tilanteesta
tiedetaan, on hanen oma kertomuksensa. Tahan ilmioon varau-
dutaan puhumalla asioista niin vahvasti yleistaen ja selvasti, etta
ohjeet ovat sovellettavissa vaikka kaikki ei olisikaan juuri niin
kuin tarinassa vaitettiin. Tuomita ei voi, eika tarinan hahmoja saa
saattaa naurunalaiseksi.

Joskus soittaja yrittdaa provosoida vastaajaa pilkkaamaan
omia tekojaan. Provosoitua ei saa - kaikista tilanteista, pa-
himmistakin, taytyy olla ulospaasy. Jos nuori kertoo vahin-
gollisista teoista, teot tuomitaan, mutta tarinan henkiloa ei
koskaan. ™

PP MUN TYTTOVSTAVA SANO
ETTA MUN PIPPELI ON LUAN
PIENL TIEDATHAN Sii?



TARKEAT, VAIKEAT
IHMISSUHTEET

MUN TYTTOVSTAVALLA ON TS
OLLU PASKANA. SE EI KUVITTELE lmmsn
__-< KAUNIINA. EN OSAR SANOO MITAAN
~ KUN SE KERTOO NOISTA. HOKEE ETTi MITA Si
R %2~ NAIT MUN KASUOISSA HYVAA TRI PITUUDESSA?
P> SE TYTTO RITTAG SELLASENA KU ON. HALUUN
.o NAHDA RIDON KAUNEUDEN. NHTEN VOIN SAADA
SSEE " SITA YMMARTAMAAN ETTA SE KELPAA MULLE
=4  TOLLASENA KUIN SE ON?




KUULEEKO KUKAAN?
Poikien Puhelin 2010

P KEITTAA AINA LUAN
HELPOSTI. JOS MULLE
SANOO VAHANKIN. TULEE
LIAN HELPOSTI TURPAAN.
SITA KAY MELKEIN JOKA
PAIVA BON HYVA TAPPELEEN.
= ANNAN OPETUKSEN SILLA
SITTEN J0S NE ARSYTTAR
KAUPUNGILLAKI NIINKU,
MIELUUMMIN LYON TURPAAN
KU NOLAAN ITTENI, VAIKKA
ISOMPIAKIN. EN 00 SAR
VIELA KOSKRAN
~ TURPAAN

Kuva: Helder Almeida

Neljannen vuoden aikana nuoret
kertoivat aiempaa enemman vakivallasta
ja aggressiosta seka rikoksista.
Vikivaltaan ja aggressioon keskittyvissa
puheluissa pojat kertoivat tarinoita
selkddn saamisesta, vihasta. Siita,
kuinka sisdinen tuli ottaa toisinaan
vallan ja kuinka sen avulla saa tilaa.

rityisesti kokemus vakivallan uhasta
E on osa siita puhuvien arjen koke-

musmaailmaa. He kertovat vakival-
lasta vitseja, veistelevat toisilleen kuhmuis-
taan, hekumoivat vakivallan tarinoilla, pai-
nivat kesken puhelun ja uhkailevat joutes-
saan vastaajiakin. Aggression tarinat ovat
heille elavaa perinnetta.

VAKIVALLAN SEURAUKSET

Monilla soittajilla on se kokemus, etta vaki-
vallalla ratkaistaan tehokkaasti asioita nuor-
ten miesten valisissa suhteissa. Heidan ym-
paristossaan nain varmasti onkin. lkava kylla
vakivallan seuraamukset muuttuvat ratkai-
sevasti pikkupoikien kasvaessa nuorukaisik-
si muutamassa lyhyessa vuodessa. Voima
lisaantyy ja lyontien ja potkujen mustelmista
tulee murtuneita hampaita ja luita. Rikos-
oikeudellinen vastuu omista teoista alkaa.
Nujakka, josta aiemmin olisi vain nuhdeltu,
onkin yhtakkia karajaoikeuden eteen vieva
pahoinpitely.

Osa soittajista tietaa, etta vakivaltaan tur-
vautuminen tulee lopulta tuottamaan heille
vaikeuksia. He soittavat muuttaakseen ela-
maansa. Osa hieman vanhemmista soitta-
jista soittaa saadakseen apua aggressionsa
hallitsemiseen, pelatessaan mita itselle ta-
pahtuu tai mita voi menna toiselle tekemaan.
Vakivallan kaytto ongelmanratkaisukeinona
on syvaan juurtunutta. Kaverit ja vihamiehet
voivat johdattaa tilanteita sellaiseen suun-
taan, ettd ne voi ratkaista vain vakivallalla -
jos ei halua menettaa kasvojaan.

Perheensisaisesta vakivallasta ja parisuh-
devakivallasta ei juurikaan puhuta Poiki-
en Puhelimessa. Ainoa saanndllisesti esiin
nousevat teema on sisarusten valinen nuja-
kointi. Maininnat parisuhdevakivallasta ovat
tyttojen poikiin kohdistamaa lyomista, potki-
mista tai tonimista. Tallaista vakivaltaa pojat
eivat naisiin kerro kohdistaneensa.



Sen sijaan seksuaalisen vakivallan
tekemisesta he puhuvat uhrin suku-
puoleen katsomatta paljon vapautu-
neemmin ja humoristisemmin. Ilmei-
sesti vakivalta pieksemisena on pojille
rajautunut vain miehia koskevaksi ja
seksuaalinen vakivalta taas koskettaa
heidan tarinoissaan niin miehia kuin
naisiakin.

Poikien Puhelimen paatehtava on
rajata soittajien vakivallan kayttoaan,
kehittaa heille vaihtoehtoisia toiminta-
tapoja ja tarpeen vaatiessa ohjata pit-
kaaikaisen avun piiriin. On uskallettava
sanoa vakavasti ei vakivallalle riippu-
matta siita onko nuori itse tekemassa
sita vai tehdaanko sita hanelle. Nuoret
kasittelevat vakivaltaa puheluissaan,
koska ymmartavat tilanteensa vaka-
vuuden. He ovat valmiita, jos nyt eivat
jokainen sentaan muuttumaan, niin ai-
nakin kuuntelemaan, mita tilanteesta
heille sanotaan.

LAITTOMUUDET

Rikoksista ja rangaistuksista keskus-
tellaan Poikien Puhelimessa paljon.
Onneksi suurin osa naista puheluista
soitetaan huumorimielessa. Jotakin
poikien ajatusmaailmasta kuitenkin
kertoo se, etta heilla on tarve sepittaa
edes tarinoita rikoksista ja suunnitel-
la niitd mielessaan.

Osa pojista ilmoittaa aikovansa teh-
da rikoksen. Riippumatta siita, onko
kyseessa varkaus, petos, pontikan
keittely, armeijasta karkaaminen,
murto, auton viritys tieturvallisuutta
vaarantavaksi tai puolen pellon rajay-
tys, Poikien Puhelin ei suosittele naita
tekoja soittajilleen. Erityisesti poikia
pyritdan estamaan vahingoittamasta

AGGRESSIO
JA SEN HALLINTA

itsedan tai muita - on parempi ensin
varmistaa kaikkien henkiinjaaminen
kuin ryhtya heti kattelyssa paivittele-
maan poikien tekemisia.

Ainoastaan muiden henkea ja terve-
ytta uhkaavat soittajat ilmoitetaan po-
liisille. Viime vuosina kouluissa sattu-
neiden ampumavalikohtausten vuoksi
uhkauksiin suhtaudutaan sangen va-
kavasti.

Osa soittajista on jo lahtenyt rikos-
ten tielle ja soittaa rikoksen tehtyaan,
moraalista krapulaa tuntien tai jo seu-
raamuksista karsien. Jukuripaisimmat
soittavat ensin kyselldkseen, kannat-
taako rikosta tehda ja kielloista huoli-
matta tempauksen tehtyaan soittavat
uudestaan kysellakseen vinkkeja sel-
viytya tilanteesta kuin koira verajasta.
Jo tehtyihin rikoksiin ja harmitteluihin
Poikien Puhelin ottaa selvan kannan:
soittajan on korjattava tilanne parhaan-
sa mukaan ja kannettava vastuu seura-
uksista.

AGGRESSIO JA
SEN HALLINTA

PP NO HEl SEMMONEN ASIA

KU MUN TYTTOYSTAVA

UHKRILEE MUA .-RINA KU ON
PAISSAAN NI SANOO ETTA
JOS LAHET NI TAPAN ITTENL
“TAI SIT ETTA SE PETTAA

JA SE UHKAILEE MUA KU ON
KANNISSA. KERRAN YRITTI
LYODA KANNISSA PULLOLLA.
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Kolmannen toimivuotensa aikana Poikien Puhelin teki kaksi toiminta-
kokeilua. Elokuussa 2009 kokeiltiin kahden viikon ajan, miten soittaja
suhtautuu kun puhelimeen vastaakin nainen. Vastaajan sukupuolella

toimintaansa vastaajan mukaan. M aaliskuussa 2010 toteutettiin kuukau-
den mittainen tehokkaamman vastaamisen intensiivijakso jolloin Poikien
Puhelimeen vastasi tavallista useampi tyontekija. Kuukauden aikana

ehdittiin vastata 3617 puheluun Kuukauden tuloksena voitiin todeta ettd

NAISET VASTAAJINA
Kaksi V'éest'dliiton Seksuaaliterveyskli—

Puhelimeen elokuun kahden ensim-
maisen viikon aikana. Tavallisesti kaikki
vastaajat ovat miehia. Puheluja tuli talla
ajanjaksolla 728. Tarkoituksena oli sel-
vittaa, vaikuttaako nainen vastaajana
siihen, mita soittajat kysyvat, kuka soit-

taa ja kuinka paljon puheluja tulee.
Kokeilun aikana pyrittiin varmista-
maan, etta Poikien Puhelimen toiminta
sdilyi vastaajan sukupuolta lukuun ot-
tamatta muuttumattomana. Vastaajina
toimivat seksuaalineuvojakoulutuksen
saaneet ammattilaiset, joilla oli vuosien
kokemus puhelinauttamistyosta. Heil-
le jarjestettiin perehdytysjakso jossa



kaytiin lapi Poikien Puhelimen toimin-
taperiaatteet ja -tavat. Kokeilun ajan
palvelun vakituiset vastaajat hoitivat
mm. puheluiden kirjaamisen ja tukivat
vastaajia tarvittaessa.

Poikien Puhelimen soittajien vaihtu-
vuus on suurta, joten harvat numeroon
kokeilun aikana soittaneista olivat soit-
taneet sinne aiemmin. Soittajille, jotka
olivat soittaneet joskus aikaisemmin-
kin, vastaajan sukupuoli oli yllatys ja
vaikutti puhelun kulkuun enemman.

PUHELUIDEN SISALLOISSA
HAVAITTIIN MUUTOKSIA:

Seurustelusta ei haluttu puhua.
Seurustelua kasittelevien puheluiden
maara tippui 43 %. Pojat eivat kyenneet
keskustelemaan luontevasti seurus-
telusta naisen kanssa. Tama oli suuri
yllatys. Tavallisesti pojat kyselevat seu-
rusteluvihjeita ja ohjeita kumppanin
loytamiseen. Ennen kokeilun alkua ole-
tettiin, etta juuri seurusteluun liittyvia
kysymyksia tulisi enemman, koska pojat
haluaisivat kuulla naisen nakemyksen.
Niilla harvoilla kerroilla jolloin pojat
puhuivat seurustelusta, he loivat asian
lopulta leikiksi. Tavallisesti jarjestys on
painvastainen: soittajat heittavat aluksi
kaiken lekkeriksi ja lopulta keskustele-
vat hyvinkin vakavasti asioistaan.

Seksuaalisesta suuntautumisesta

oli vaikea puhua.

Tavallisesti soittajat haluavat pohtia
seksuaalista suuntautumista, erityi-
sesti homoseksuaalisuutta, erilaisten
ajatus- ja roolileikittelyjen kautta. Nai-
sen vastatessa, kolmannes naista pu-
heluista jai pois. Ilmeisesti aiheesta on
helpompi keskustella miesten kesken.

Rajoja ja arvoja koskevia keskus-

teluja ei haluttu kayda.

Moraalia ja arvoja kasittelevat puhelut
vahenivat 44 % ja rikoksia ja lakia ka-
sittelevat puhelut neljanneksen. Jot-
kut soittajista kertoivat, etteivat oleta
naisten ymmartavan rikoksia ja soitta-
jan motiiveja.

Puhelut sisalsivat
harvempia aiheita.
Vuoden muihin puheluihin verrattuna,
puheluissa kasiteltiin naisten vastates-
sa suppeammin erilaisia aiheita. Puhe-
lut olivat myos hieman tavallista lyhy-
empia.

Soittajat vanhenivat.
Erityisesti nuoremmat pojat kertoivat
naiselle olevansa vanhempia kuin mita
miehelle olivat aikaisemmin kertoneet.
Soittajien keskimaardinen ika nousi
puolella vuodella. [lmeisesti naiselle oli
soittajien mielesta tarpeen esittaa van-
hempaa ja kokeneempaa kuin miehille.

Murrosikd, ihmiskeho ja

paihteet yleisia aiheita.

Murrosikaan ja kehoon liittyvia kysy-
myksia esitettiin kolmannes enemman
kuin tavallisesti. Paihdekeskusteluja
kaytiin jopa 88 % enemman. llmeises-
ti soittajien oli helppo kysya asiakysy-
myksia naista aihepiireista naiselta.
Savy paihdepuheluissa erosi selvasti
Poikien Puhelimen tavanomaisesta.
Toisaalta pojat kukkoilivat naiselle ko-
viksina hakien kunnioitusta ja toisaalta
esittivat saalittavia reppana-tarinoita
toivoen sympatiaa.

Sympatian hakeminen ja heik-
kouden ilmaiseminen oli muutenkin
naisen kanssa keskusteltaessa ylei-
sempaa kuin tavallisesti.

Miesten kesken kaydyt, oman heikkou-
den myontavat keskustelut keskittyvat
tyypillisesti ongelmanratkaisuun. Nais-
ten kanssa soittajat tuntuivat hakevan
enemman tunnereaktioita. Nain kavi
siitd huolimatta, etta puheluihin vas-
tanneet naiset itse pyrkivat keskuste-
luissa ratkaisukeskeisyyteen.
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P PTASSA SITA ON KARSITTY KOKO ELAMA SAIRAALAKAYNNEISTA JA KIUSRAMISESTA.

MUSIIKISTA JA RUNOILUSTA OON KIINNOSTUNU. KRIPRISIN LAHEISYYTTA. SITTEN KU

OON VIHANEN JOSTAIN NI SITTEN SE TULEE SE KUOLEMA VAAN MIELEEN.

POIKIEN PUHELIMEN PUHELUMAARAT

Kolmen ensimmaisen vuoden aikana
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996 7882 puhelua
Toinen vuosi
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J Kolmas vuosi
22 332 puhelua
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UKAUSI 3617
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Huumorin tai puheluiden maaraan kokeilu ei
merkittavasti vaikuttanut. Alle kymmenen poi-
kaa kieltaytyi suoraan puhumasta naisen kans-
sa. Sen sijaan tyttdjen ja nuorten naisten maara
soittajissa kasvoi 50 prosenttia. Nama soittajat
kaikkosivat palvelusta nopeasti miesten palat-
tua vastaajiksi.

Yhteenvetona voidaan todeta, etta vastaajan su-
kupuolella oli selvasti merkitysta soittajille. Nais-
ten vastatessa palvelun luonne muuttui. Osalle po-
jista nainen luurin toisessa padssa aiheutti selvasti
suorituspaineita ja esittamisen tarvetta. Osa taas ei
uskaltautunut puhumaan vakavista aiheista. Tytot
puolestaan innostuivat soittamaan pojille tarkoi-
tettuun palveluun. Omaa sukupuolta edustavan
aikuisen kohtaamiselle on selvasti tilaus nuorten
maailmassa

TEHOKUUKAUSI

Vuoden 2009 aikana oli kaynyt selvaksi, etta pal-
veluun soitetaan monin verroin enemman puhe-
luita kuin ehditaan vastata. Poikien Puhelimessa
oltiin uteliaita selvittamaan, mita tapahtuisi jos
vastaajia olisi enemman. Maaliskuussa 2010 pal-
velun molemmat vastaajat laittoivat kuulokkeet
lujasti paahansa ja vastasivat niin moneen puhe-
luun kuin ehtivat. Kaikki tyoaika kaytettiin vas-
taamiseen ja muutkin Vaestoliiton Miehen Aika
-projektin tyontekijat kayttivat aikaansa vastaa-
miseen niin paljon kuin kykenivat.

Kokeilukuukauden aikana vastattiin 3 617 puhe-
luun. Muina kuukausina puhelumaarien keskiar-
vo oli 1874, joten puhelumaara liki kaksinkertais-
tui. Kaytannossa puhelin soi koko ajan. Edes kol-
mella vastaajalla jonoa ei saatu missaan vaihees-
sa taysin purettua. Kuukauden aikana palveluun
soitetuista 9 774 puhelusta 37 % ehdittiin vastata.
Nuoret reagoivat kuukauden aikana parempaan
palvelun saavutettavuuteen ja puheluyrityksia oli
15 % enemman kuin tavallisesti.

Puhelujen aiheet eivat muuttuneet vaikka maara
kasvoi. Suurimpana erona normaalitilanteeseen
oli, etteivat pitkat ja vakavat puhelut tukkineet pal-
velua. Pitkat puhelut pysayttavat tavallisesti koko
palvelun kymmeniksi minuuteiksi, jopa tunniksi
kerrallaan, koska vastaajia on vuorossa usein vain
yksi. Vaikeassa tilanteessa olevien auttamisen on



P P LAHTEEKO
SIEMENNESTE
POIS VAATTEISTA
PESUKONEESSA? KiITOS
JA HYVAA PRIVANJATKOO!

katsottu olevan palvelun tarkein tehta-
va eika avuntarpeessa olevaa asiakasta
heiteta pois linjoilta. Useamman linjan
ollessa avoinna samanaikaisesti, yksi
vastaajista voi keskittya pitkaan puhe-
luun ja silti muutkin soittajat paasevat
Lapi.

Tehokuukaudesta voidaan paatella,
etta vastattujen puheluiden maara on
taysin riippuvainen vastaamiseen kay-
tetyista tyominuuteista. Puheluja tulee
jatkuvasti yha enemman. Samoin nuo-
ret soittavat heti enemman, jos vastaa-
jia on useampia ja lapi paasee helpom-
min ja varmemmin.

MITA KOKEILUISTA OPITTIIN?

Kahden erilaisen kokeilun perusteel-
la Vaestoliiton Poikien Puhelimen toi-
mintamalli vaikuttaa hyvalta. Nuorille
miehille on tarkeaa saada puhua aikui-
sen, ammattitaitoisen miehen kanssa.
Vastattujen puhelujen maara voitaisiin
nostaa nykyisesta 22 332 puhelusta noin
40 000 puheluun vuodessa, jos vastaa-
miseen olisi kaytettavissa yhta paljon
tyoaikaa kuin tehokuukauden aikana
maaliskuussa 2010. |
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PP ONKO TEILLA JARNY
YHDVSKUNTAPALVELUA
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LAITOKSESSA PERHEKODISSA
NELIATTA VUOTTA...
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SOITTAA?

Poikien Puhelimen soittajat ovat suomea puhuvia, aikuista keskustelu-
seuraa vaille jadneitd nuoria miehid. Keskimaarin he kertoivat olevansa
13,8-vuotiaita. He soittavat tyypillisesti palveluun vain muutaman
kerran, jotkut soittavat kaveriporukan mukana useammin ja muutaman
vakavamman puhelun itse myohemmin.

oittajien kertomasta paatellen
S he edustavat lapileikkausta suo-
malaisesta yhteiskunnasta. Kol-
mannen toimintavuoden aikana erityi-

sesti kolme soittajaryhmaa nosti oman
taustansa esiin keskusteluissa:

M Yksinhuoltajien lapset

Suurin osa perheoloistaan kertovista
soittajista asuu vain toisen vanhempan-
sa, tavallisimmin aitinsa luona. Eropro-
sessin keskella elaville pojille tilanne on
vaikea ja heidan tunteensa kayvat myl-
lakkaa josta he eivat voi puhua vanhem-

milleen tai kavereilleen. Nuoret miehet
saattavat puhua vanhemmistaan, pohtia
tilannettaan, miettia kaytannon asumis-
jarjestelyja, kasvattaa sisaruksiaan tai
kantaa naista huolta, kaivata aiempaa
yhteista perhetta ja kotia, kirota ainoaa
aikuista kiistakumppaniaan tai vain mu-
rehtia sita, kuinka vahan vanhemmalla
on aikaa hanelle.

B Maahanmuuttajanuoret

Poikien Puhelimeen soittavat maahan-
muuttajataustaisista nuorista suurin
osa puhuu erinomaista suomen kielta



ja on ollut maassa pitkaan, mahdolli-
sesti koko ikansa. Ne jotka nostavat et-
nisen taustansa esiin, haluavat puhua
naihin liittyvista pulmista ja ratkaista
niita. Tyypillisia keskustelunaiheita ovat
identiteetin ongelmat, seksuaalinormit,
kiusaaminen, uskonnolliset pohdinnat,
soittajan omat kasitykset etnisista ryh-
mista ja se, miten Suomessa kayttaydy-
taan erilaisissa tilanteissa. Vaikka puhe-
limeen soittaneet ovat edustaneet su-
kujuuriltaan kymmenia alkuperamaita,
kaikki ovat keskittyneet samankaltaisiin
asioihin: kaytannon ongelmiin joita he
kohtaavat ja jotka he haluavat ratkaista.

M Lastensuojelunuoret

Lastensuojelun piirissa ja erityisesti
huostaan otettuina olevat nuoret ovat
ryhtyneet ottamaan yhteytta Poikien Pu-
helimeen. Poikien Puhelimesta on ker-
rottu lastensuojelun asiakkaina oleville
nuorille, ja nama ovat kertoneet palve-
lusta toisilleen. Nuoret etsivat palvelus-
ta ulkopuolista henkiloa, jolta voi kysya
asioita. lhmista, jonka kanssa keskus-
tella tai jolle huutaa vapautuneen vi-
hamielisesti keskustelun aloitukseksi.

Poikien Puhelin voi olla monille ainoa
paikka, jossa he avoimesti puhuvat ti-
lanteestaan. Lastensuojelun piirissa
olevat nuoret ovat ainoa soittajaryhma
jolla on kaytannossa aina vakavia on-
gelmia, joko itsellaan tai valittomassa
lahipiirissa. He vaikuttivat melko neu-
vottomilta ja oman elamantilanteensa
edessa.

Vakivallasta ja rikoksista puhuttiin
myds maahanmuuttajiksi tai yksin-
huoltajien lapsiksi itsensa esittelevien
kanssa selvasti enemman kuin muiden
soittajien kanssa. Naiden ryhmien ti-
lanteet eivat kuitenkaan olleet yleensa
yhta lohduttomia kuin lastensuojelu-
nuorten.

...NO MUN MUN VANHEMMAT EROS JA TULI
TYOTTOMAKS. ‘TAIS OLLA MASENNUSTAKIN. KRl
SE VAIKUTTI TAA MUHUN. MUT AIKAANI EN
KULUTA MIETTIMALLA VITUTTARKO VAI OONKO

KATKERA
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PPTOTA MUL OIS YKS KYSYMYS MUN AIDISTA. MIIN TOTA
MUN AITI KOKORJAN VAIHTELEE MIEHIA. ONKO SE OIKEIN.

Sojttajie T Vi
sukupju o[‘ij akauma TULEE JOKA PAIVA UUDEN MIEHEN KANSSA MEILLE

\

MIES JA
NAINEN 0,38%

Vaikka naiden kolmen ryhman tarpeet ja heidan kans-
saan kaydyt keskustelut eivat ole likikdaan samanlaisia,
Poikien Puhelimeen soittavilla on yksi yhdistava tekija.

NAlNoEN Heidan lahipiirissdan ei ole aikuisia joiden kanssa vai-
1,2% keistakin asioista voisi puhua avoimesti ilman jalkiseu-
raamuksia.

Soittajista 79,3 % oli selvasti poikia ja 11,2 % tyttoja. Edel-
lisvuoteen nahden poikien osuus nousi 5 prosenttiyksikon
verran ja tyttojen vaheni liki saman verran. Palvelu koh-
distui siis entista selvemmin kohderyhmalleen. Palveluun
soittaneet tytot ohjattiin entista tehokkaammin muiden
palveluiden piiriin, erityisesti Tyttjen Talon ja Manner-
heimin Lastensuojeluliiton Lasten ja nuorten puhelimen
asiakkaiksi.

PP YHELLA KAVERILLA ON VAAN YKS ISA TOISELLA ON KAKSI
AITIA. YHELLA EI 00 KUMPAAKAAN. SE ON LASTENKODISSA.
HALUUTS/ OLLA MUN KOLMAS ISi? HARN SUR*

MISTA PUHELUT TULEVAT?

Poikien Puhelin on toisesta toimintavuodestaan asti kerannyt tietoa
siita, mitka paikkakunnat nuoret mainitsevat kotipaikoikseen. Naiden
tietojen pohjalta on voitu arvioida, etta soittoja tulee lahes kaikkialta
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% Suomesta. Tieto palvelusta on levinnyt kymmenien kuntien ja seutu-
SOITTOJEN JAKAUTUMINEN !(gnhen verk.kosn/.UJgn kauﬁa seka kalgntgrmden ja terveystiedon kir-
jojen yhteystietosivuilla. Nain nuoret kaikkialla Suomessa ovat saavut-
klo TUNNEITTAIN taneet palvelun paremmin, riippumatta siitd ovatko heidan kaverinsa
| | | | !
13-14 2317 | tai opettajansa tietoisia palvelusta.
’ Vaikka yksittaisia puheluja ei jaljiteta paikkakunnille, puhelinyh-
{ { { { tion kanssa tehty yhteistyo on auttanut selvittamaan, minka verran
14-15 20,38 | eri alueilta soitetaan. Poikien puhelimen palvelu on kattanut koko
maan. Soittoja tulee tasaisesti. Kahdelta alueelta soitetaan enem-

N N N man ja kahdelta vahemman kuin nuorten maara antaisi odottaa.
15-16 1627 |
- P P JA OLTIN MUN TYTTOVSTAVEN KANS KUUKAUSI SITTEN
16-17 16,9 | JA SIT OLTIN SEKSIPUUHISSA. EILEN SOITTAA ET SIL ON
~ PAHA OLO. SE TEKI RASKAUSTESTIN NAYTTI POSTIVISTA.
17-18 'SE El HALUU MITAAN ABORTTIA. MA VAHAN IHMETTELEN
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P PHWKA ON KU EI SEISO. TASSA ON
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Ylivoimaisesti eniten soitetaan Uudeltamaalta ja
Hameesta. Erityisesti paakaupunkiseutu ja Tam-
pere ymparistokuntineen nakyvat aktiivisim-
pina soittoalueina. Nailla alueilla asuu suu- "
ri osa Suomen nuorista miehista. Nuoret
kertovat palvelusta toisilleen ja tekevat sita e
tunnetuksi toisilleen, vanhemmilleen ja opet-
tajilleen.

Oulu ja Kainuu, Pohjanmaa, Keski-Suomi ja Var-
sinais-Suomi olivat seuraavaksi aktiivisimmat alueet.
Nailta alueilta soitetaan saannollisesti ja alueiden
erityisongelmat ovat tulleet puhelimeen vastaajille
tutuiksi. Puhelumaarat nousivat heti paikkakunnil-
la, joilla Vaestoliitto jarjesti koulutuksia opettajille tai
muille ammattilaisille. Nain kavi mm. Pohjanmaalla,
Jyvaskylassa ja Rovaniemellad. Koulutuksiin osallistu-
neet ovat valittaneet tietoa palvelusta oman kuntansa
ammattilaisille ja nuorille.

Jostain syysta Savon ja Pohjois-Karjalan pojat eivat
soita Poikien Puhelimeen niin ahkerasti kuin muiden
alueiden nuorukaiset. Kyse lienee vain siita, ettei sana
palvelusta ole kyllin hyvin saavuttanut naiden aluei-
den nuoria. Nama alueet ovat Poikien Puhelimen
markkinoinnin tuleva haaste - korttien jakamisen
ja koulutusten on selvastikin kohdistuttava Ita-
Suomeen. B

Soittojen
jakautuminen
alueittain

B Eniten soittoja

_} Toiseksi eniten soittoja

) Vahiten soittoja

<€
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Kuva: Tracy Whiteside

“* Nuorten soittajien plﬁfe'issa kolme vuotta toiminut poikien puhelin kuu-
lostaa jo ikiaikaiselta, tunnetulta instituutiolta. Palvelu tiedetdan kautta
maan, siihen luotetaan ja sita tarvitaan. Poikien puhelimen toiminta on
edennyt juuri niin kuin suunniteltiin. Tassa mielessa perusasiat ovat mita
parhaalla tolalla. Suosion kasvaessa palvelun voimavarat ovat kuitenkin

PPk 00N MUUTTANU
MENAJALTA SUOMEEN.

KAVERI SUOSITTELI

POIKIEN PUHELINTA.
IVHNKALAISET OIREET ON
KLAMYDIASSA ON?

riittamattomat.

eljannen vuoden haasteet eivat
N enaa koske palvelun asiakkai-

den tai heita auttavien tyotapo-
jen loytamista. Seuraavien vuosien tyo
tulee keskittymaan palvelun vakiin-
nuttamiseen.

Palvelun kautta saadaan valtava
maara tietoa nuorista miehista ja toi-
mivista tavoista kohdata heidat. Vaes-
toliiton Miehen Aika kokoaa tiedot jul-
kaisuksi vuoden 2011 aikana.

POIKIEN AUTTAMISEN .
PERUSONGELMA: RESURSSIT EIVAT
RIITA

Poikien puhelimen puhelumaara tulee
kasvamaan jatkossakin. Tekijoita tarvi-
taan lisaa. Jos palvelu saa lisaa voima-
varoja, se voi valittomasti palvella use-
ampia nuoria miehia. Lisaresursseja
poikien valtakunnalliseen auttamiseen
on kuitenkin saatavilla hyvin vahan. Mi-
kali niita ei saada lisaa, neljantena vuon-




PP NHKA ON KU EI SEISO. TASSA ON KUULE SE HETKI

NYT JUST KASILLA

na vastataan suurin piirtein samaan
maaraan puheluita kuin tana vuonna.
Suhteellisesti tilanne tulee kuitenkin
heikkenemaan vastausprosentin laski-
essa todennakoisesti 21-23 prosenttiin.

Palvelun suosio on johtanut myds
puhelinlaskujen nopeaan kasvuun.
Taloudellisista syista Poikien Puhelin
joutuu vuoden 2011 aikana vaihtamaan
puhelinnumeroaan ja siirtymaan vir-
tuaaliseen puhelunhallintaan. Tahan
asti kaytossa ollut numero 0800-
94884 ohjaa jatkossa soittajat uuteen
numeroon.

TIETOA SIIRRETAAN ETEENPAIN

Nuorten miesten kysymysten kautta
Poikien Puhelin on kartoittanut hei-
dan tiedontarpeitaan etenkin sek-
suaalisuuden, ihmissuhdetaitojen ja
vakivallan osalta. Kolmannen toimin-
tavuoden aikana Vaestoliitolle kerty-
nytta poika- ja miesasiantuntemusta

siirrettiin eteenpain erityisesti luen-
noimalla ammattilaisille yliopistoissa,
ammattikorkeakouluissa ja jatkokou-
lutustapahtumissa.

Neljannen toimintavuoden aikana
jatketaan puheluista kertyneen tiedon
analysoimista ja jalostamista. Poikien
Puhelimesta opit ja muu Vaestoliiton
tietamys pojista ja nuorista miehis-
ta kootaan julkaisuksi, joka esittelee
Miehen Aika -mallin. Malli on kaytan-
néllinen apuvaline tyossaan poikia ja
nuoria miehia kohtaaville. ™

PPIHTEN TEHARN KICK
SLIPPI? RUARA, MITES
KORTSUS LAITETTIIN?

POIKIEN PUHELIMEN
TULEVAISUUS
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P P AIDIN KANSSA
ON ONGELMIA.
JUTELLAAN PITKAAN
TUTTU SOITTAIA, ANNAN
TUKEA. \ISAS JA
ROHKER POIKA. ‘TUEN IR
KANNUSTAN,
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" Aurinkoinen péiva. Kevit tulossa. Tiimi keraantyy tavalliseen tapaan
puolilta paivin, puhutaan pdivan meiningista ja nuoriin liittyvista uuti-
sista. Kiiretta on pitanyt mutta tunnelmat ovat korkealla. ”

PP Klo13:01 alkaa rytina. Puheluita tu-
lee sitd mukaa kuin niihin vastataan,
kaksi puhelinta soi taukoamatta.

Nuoret miehet kertovat soittopaikkakunti-

aan. Oulusta, Porista, Turusta, Helsingista,

Keravalta, jostain Itd-Suomesta ja Lapista

tulee puheluita.

Aiheet heittelevét aivan laidasta laitaan.
Puheluissa opetellaan kayttdmdaan kondo-
mia, seuraavaksi kauhakuormaajaa. Por-
nosta puhutaan pornona, seksista seksina
ja rakastelusta rakasteluna.K-Kaupan
dildo on tekopenis ja anaaliyhdynta ei saa
sattua. Kiinasta oli loytynyt varpaita liikaa.
Oli kuulemma helpompi pysyéa pystyssa.

Kiusaamisesta ilmoitetaan opettajalle ja
hakkaaminen on vékivaltaa. Raiskaus on
rikos ja peniksen ei tarvitse seisoa koko
ajan. l4-vuotiaana alkaa seksi kiinnostaa,
muttei ole pakko harrastaa. Perheen va-
linen seksi on laitonta ja Jammu-setd on
sairas vanha mies mielisairaalassa.

Haen kahvia ja jatkan myllyn pyoritta-
mistd. Eldméntuskaa huudetaan, ldksyja
tehddén ja tulevaa ammattia mietitaan.
Yhteishaku on pdélla. Tyttoystavid han-
kitaan. Naisia en lupaa, mutta rohkaisen
poikia asiallisella kaytokselld ja rohkeu-
della jututtamaan tyttdja, yrittanytta ei lai-
teta. Eldmasta voi selvita, vaikka tulisikin
vastoinkdymisid. Homoseksuaalisuus ei
ole sairaus vaan ihmisen ominaisuus.

Hermojen hallinnan kanssa ongelmia,
mutta harvassa ovat tukijat. Kerron, ettd
voi oppia hillitsem&én. Annan positiivis-
ta palautetta. Counter Striken peluu vie
younet. Vanhemmat aina téissa. Tehdaan
sopimus pelaamisen vdhentdmisestd kun
koulu kérsii. Voiko miehelle kasvaa rinnat
Ja voiko mies synnyttda?

Aidin kanssa on ongelmia. Jutellaan pit-
kdan. Tuttu soittaja. Annan tukea. Viisas ja
rohkea poika. Tuen ja kannustan. Kehotan
soittamaan tdrkean palaverin jalkeen. Ol-
laan hengessd mukana.Kello tulee kuusi,
linjat laitetaan kiinni vaikka jono on yh4 ta-
pissa. Tiedan tehneeni parhaani. Pojilla oli
asiaa. On naurettu ja yritetty pitdéd pokkaa.
On kuunneltu lauluja ja rajattu puheita. On
ohjattu ja ihmetelty. Puhelimeen vastattiin
316 kertaa.

Hymyilen.

Ulkoilma tuoksuu raikkaalle.”



Rahoittajia

Palvelua ovat tukeneet Suomen Kult-
tuurirahasto, Pdivikki ja Sakari Sohl-
bergin sddtio, Hill & Knowlton Oy, Ensto
Oy, Metos Oy ja lukuisat innostuneet
yksityishenkilot. Ilman naiden lahjoit-
tajien auttamishalua palvelu ei olisi
ollut mahdollinen. Kiitos kaikille, etta
uskotte poikatyon tarkeyteen!

Poikien Puhelinta voi tukea lahjoituksella Vaestiliiton
tilille. Jokainen Poikien Puhelimelle lahjoitettu euro

ohjataan suoraan palvelun kayttoon.

Samuli Koiso-Kanttila, projektikoordinaattori
samuli.koiso-kanttilafdvaestoliitto.fi
050-5341391

Kaikkia niitd tahoja, joille olemme

asiakkaitamme ohjanneet

Onneksi pojat vaikeuksissaan soittavat
meille. Poikien Puhelin ei kuitenkaan voi
puhelujen aikana korjata ihmisen ela-
maa. Suomessa on hienoa tyota tekevia
tahoja joilla on mahdollisuus hoitaa nuo-
ria pitkajanteisesti. Kiitamme poikien
puolesta teita hyvasta yhteistyosta!

Joonas Kekkonen, palvelukehittdja
joonas.kekkonen(dvaestoliitto.fi
040-1631948

Ja viimeisena mutta ehka kuitenkin
tarkeimpéna kiitamme meille
soittaneita nuoria
Peukut pystyyn: uskaltakaa ihmetella
ja kysya myohemminkin elamassanne.
Pysykaa uteliaina!

Nordea 157230- 378182
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