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on Vaestoliiton auttava puhelin,
joka on tarkoitettu alle 20-vuotiaille pojille ja nuoril-
le miehille. Puhelin paivystaa arkisin kello 13 ja 18
valilla numerossa Puhelimeen vastaa
aikuinen ammattilainen mieshenkild. Puhelu on soit-
tajalle maksuton. Puhelin auttaa poikia ja nuoria mie-
hia kaikissa arjen pulmissa. Poikien Puhelin avautui
20.8.2007 yksityisten lahjoitusten turvin.

oikien Puhelimen toinen toimintavuosi elokuusta 2008

elokuuhun 2009 oli nopean kasvun ja muutoksen aikaa.

Puhelujen maara moninkertaistui ja soittajat olivat yha
useammin vakavista ongelmista karsivia nuoria.

Toisen toimintavuoden aikana Poikien Puhelimeen soitet-
tiin jo 18 707 kertaa, kun ensimmaisen vuoden puhelumaara
oli 8 000. Puhelumaaran kasvu johtuu osaltaan siita, etta
vastaajien maaraa lisattiin kahteen. Kaikkiin puheluihin ei
kuitenkaan nykyisella miehityksella ehdita vastata.

Poikien Puhelimen toimintaperiaate on antaa suoria vas-
tauksia suoriin kysymyksiin. Suora puhe on toimiva tapa
auttaa nuoria, koska nuoret ymmartavat periaatteen hyvin.
Ammattilainen sovittaa asennettaan ja kayttaytymistaan pu-
helujen aikana niin, etta soittaja suostuu vaikeissakin ela-
mantilanteissa vastaanottamaan tietoa ja uskaltaa luottaa
vastaajaan. Samalla pyritaan vaikuttamaan myonteisesti
soittajien asenteisiin.

Toisen toimintavuoden aikana palvelu otti paikkansa suo-
malaisessa nuorten auttamisen kentassa. Kohderyhman
keskuudessa ja kouluissa palvelu tunnetaan jo hyvin. Nuoret
vievat itse eteenpain viestia Poikien Puhelimesta.

Nuoret ovat loytaneen palvelun hyvin ja samalla myos soi-
tot ovat muuttuneet. Huumorimielella soitettujen ja riemuk-
kaiden soittojen rinnalle ovat kavunneet aiempaa selvemmin
vakavat aiheet.
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Toisen toimintavuoden alkaessa Poikien Puhelin oli viela melko uusi
palvelu, joka saavutti vain pienen osan maan nuorista miehista. Vuoden
lopussa, elokuussa 2009, palveluun soitettiin nelja kertaa enemmin eli
jopa 8 000 puhelua kuukaudessa. Poikien Puhelin tunnettiin nuorten
miesten keskuudessa kaikkialla Suomessa.

Parhaimmillaan ammattilaiset ehti-
vat vastata yli 2 400 puheluun kuu-
kaudessa. Palvelun suosio ylitti kaikki
odotukset ja resurssit. Miksi?

POJAT HALUAVAT PUHUA

Nuorilla miehilla on tarve puhua ja
saada apua. Soittajat kertovat, etta
Poikien Puhelimessa he tulevat ym-
marretyiksi ja saavat puhua juuri niin
kuin haluavat. Niinpa he soittavat uu-
delleen ja suosittelevat palvelua myos
tuttavilleen. Pojat otetaan puhelimessa
tosissaan silloinkin kun he itse testaa-
vat vastaajaa ja heittaytyvat leikkisiksi.

LUOTTAMUS
ON VOITETTU

Poikien Puhelimen toimintatapa he-
rattaa nuorissa miehissa luottamus-
ta. Vaikka tyypillinen asiakassuhde on
lyhyt, vastaaja voi antaa puhelimessa
hyodyllisia neuvoja. Siksi samat pojat
saattavat soittaa puhelimeen monta-
kin kertaa.

PAREMPAA PALVELUA

Poikien Puhelimeen saatiin palkattua
toinen kokopaivainen vastaaja, joten
yha useampaan puheluun ehdittiin
vastata.

Kun vastaajia oli kaksi, palvelun auki-
olo oli turvatumpi. Ammattilaisvastaa-
misen hyvia puolia on etta resursseja

nostamalla voidaan suoraan parantaa
palvelun toimivuutta. Pitkaa koulutus-
jaksoa ei tarvita.

POIKIEN PUHELIN AUTTAA
MYOS MUITA AUTTAMAAN

Suomessa on hyvin vahan pojille suun-
nattuja palveluja, joiden pariin nuoria
miehia voisi ohjata. Etenkin tilanteis-
sa, joissa nuori ei viela ole pahassa pu-
lassa. Ennaltaehkaisevien palvelujen
tarve on suuri. Poikien Puhelimesta
on kerrottu nuorille myos opettajien,
terveydenhoitajien, jarjestojen ja nuo-
nuorten kanssa tyoskentelevien taho-
jen kautta. B

PP Mul ois kysymys
et miten pystyy

hurmaamaan tyton
sydamen?
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Poikien Puhelin on pitanyt periaatteenaan, etta soittajalla on oikeus
puhua mista tahansa aiheesta. Turhia puheluita ei ole olemassa; on vain
keskusteluja, joita nuoret haluavat kayda.

ahden vuoden aikana Poikien

Puhelimeen on vakiintunut

tyotapa, jota kaytetaan eri-
tyisesti ylakouluikaisten vastaajien
kanssa. Jokainen puhelu on mahdol-
lisuus antaa pojalle tietoa ja vaikuttaa
hanen asenteisiinsa. Naita tilaisuuk-
sia ei jateta hyodyntamatta.

SOITTAJAN USKALLUS PALKITAAN

Jos nuori soittaa auttavaan puhe-
limeen, hanella on asiaa. Silloinkin
kun han huutaa, toistaa samaa asiaa
pakkomielteisesti kymmenen kertaa
viikossa tai pilkkaa vastaajaa armotta.
Nuori on ojentanut katensa - uskalta-
nut! Silloin jutellaan nuorta kuunnel-
len ja ohjaten.

VASTAAJA ASTUU SISAAN
TARINOIHIN

Nuoret soittajat eivat kaytannossa kos-
kaan kerro kaikkea itsestaan tai aihees-
ta josta haluavat puhua. Usein he valeh-
televat minka ehtivat. Tama on tervetta
janormaalia. On pelkastaan hyodyllista,
etta haavoittuva nuori osaa suojautua
tarinoiden taakse puhuessaan tunte-
mattoman ihmisen kanssa.

Poikien Puhelimessa ei voida tie-
taa, mika nuorten kertomuksissa on
todellista ja mika keksittya. Nuori

kohdataankin aina kuin han puhuisi
totta. Nuorelle on joka tapauksessa
tarkea kuulla ammattilaisen mieli-
pide. Soitossa voi olla kyse silkas-
ta uteliaisuudesta. Televisiossa tai
kavereille on voinut tapahtua jotain,
mista nuori iskee juttua. Tai sitten
isompien poikien jutut mietityttavat.

Poikien Puhelimessa ammattilai-
nen astuu tarinoiden sisaan ja puhuu
soittajan kanssa siita, mita kukin asia
niissa tarkoittaa. Kontaktia hakevaa
nuorta kunnioitetaan ja hanen tari-
nansa kuullaan vaikka se olisi kuinka
erikoinen. Vastaajan selitykset eivat
aina ole sita mita soittaja toivoi kuule-
vansa, on silti tarkeaa tulla kuulluksi.

KONKREETTISET NEUVOT
AUTTAVAT

Poikien Puhelimessa ei keskityta ym-
martamaan soittajia vaan kerrotaan,
miten heidan kuvailemansa tilanteet
voisi yrittaa ratkaista. Konkreettiset
keinot auttavat soittajia kaikkein par-
haiten. Nuoret ovat joskus tosissaan ja
toisinaan eivat. Heidan kertomuksen-
sa voivat olla ristiriitaisia, humoristisia
tai kauheita. Jokaiselle kuitenkin vas-
tataan. Rehellisesta vastauksesta soit-
taja saa aineksia siihen, mika voisi olla
paras ratkaisu heidan tilanteeseensa.



Oma elama voi tuntua nuoresta ka-
oottiselta. Heilla on suuria pelkoja ja
toiveita joita he eivat osaa kasitella.
Pojat ovat joskus kylla miettineet tar-
kastikin, mita haluavat tehda ja miten.
Heilla ei kuitenkaan ole ollut ketaan,
joka auttaisi jasentamaan elamanti-
lannetta ja tekemaan valintoja.

Kun soittaja ja ammattiauttaja ryhty-
vat yhdessa miettimaan jarkevia vaih-
toehtoja, huomataan etta niita on vain
muutama. Soittajaa voi kannustaa kay-
maan lapivaihtoehtojen hyvat ja huonot
puolet. Tallaisen keskustelun jalkeen
moni kokee saaneensa ratkaistuksi
tilanteensa itse. Usein soittajat ovat
tasta lahestymistavasta yllattyneita,
helpottuneita ja jopa huvittuneita. Ela-

ma on helppoa ja ymmarrettavaa kun
siita tehdaan sellaista! Valitseminen
ja jasentaminen ovat valttamattomia
taitoja, joita ei valttamatta ole opetettu
nuorille.

RAJANVETOA

Puhelu keskeytetaan vastaajan toi-
mesta hyvin harvoin. Tama ei kui-
tenkaan tarkoita sita, etta asiakkaan
annettaisiin sanoa tai tehda mita vain.
Usein ammattimaisuus on sita etta
uskalletaan olla eri mielta. Nuorella
ei ehka ole ketaan kenen kanssa rii-
della. Silloin aikuinen, joka kuuntelee
ja on perustellusti eri mielta, on ha-
nelle erityisen tarkea.

Puheluissa on olennaista tuoda soit-
tajan tarinaan todellisuutta ja aikui-
sen nakemysta. Vastaaja voi kyseen-
alaistaa nuoren tarinan tapahtumia
seka rajata ja kieltaa aiheita. Koskaan
soittajaa itseaan ei kuitenkaan pilkata
tai vaheksyta.

Moni soittaja kasittelee yha uu-
delleen samoja teemoja. Osa soittaa
oppiakseen tai varmistaakseen tieto-
jaan, osa vain riidellakseen. Riidan-
hakuisille nuorille joudutaan joskus
vetamaan tiukatkin rajat, heita kui-
tenkaan tuomitsematta.
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PP Puhumalla asiat
ei kylla parane!

TIETO SIIRTYY HUOMAAMATTA

Poikien Puhelimessa ammattilainen
ohjailee keskustelua huomaamatto-
masti haluttuun suuntaan antaen nuo-
relle samalla tietoa. Kun nuoret saavat
asiantuntijoilta ratkaisukeinojen lisak-
si faktoja, he voivat perustaa ajattelu-
aan vankemmalle pohjalle.

Poikaporukat soittavat joskus yha
uudelleen ja aina hieman muunnellun
tarinan kanssa. Samat teemat tois-
tuvat, juttu kiertada kehaa. Vastaaja
lisaa jokaisella soittokerralla nuoren
tarinaan jotakin uutta tietoa, uusia sa-
noja. Nuorten miesten tarina muuttuu
saadun tiedon myota. Nain tieto siirtyy
huomaamatta vastaajalle. Muutaman
soittokerran myota uudenlainen kieli
ja asenne johtavat osalla soittajista
myo0s sisaistamiseen, oppimiseen.
Soittajat alkavat puhua Poikien Puhe-
limen kielta.

AMMATTILAINEN VASTAA

Poikien Puhelimen etuna on vastaajien
ammattitaito. Ammattilaiset on voitu
opastaa tyohon helposti niin, ettd pu-
helinpalvelu on koko ajan vakiolaatuis-
ta. Ei ole selvaa, miten hyvin Poikien
Puhelimen tyotavat soveltuisivat ei-
ammatilliseen auttamiseen. Se voisi

G ~ olla tutkimisen arvoinen kysymys.

~ Kohtuullisen pienen ammattilais-
min selkein etu on, etta pidemmat
uottamukselliset asiakassuhteet
dollistuvat. Kun samat asiakkaat
 soittavat palveluun kymmeniakin ker-

toja ja puhelut kertyvat muutamille

vastaajille, on asian hoitamista help-
po seurata ja suunnitella. Nuorille

vastaaminen vaatii herkkyyttd, ko-
vapintaisuutta ja vivahteiden nopeaa
ymmartamista.

Kun vastaajalle kertyy tuhansia pu-
heluita, hanen kykynsa kohdata nuoria
kehittyy. Samalla hanelle kertyy tietoa,
jota hyodynnetaan puheluista keratty-
jen muistiinpanojen tulkinnassa.

Vaikka yksittainen ammattilainen
on tyonantajalle kalliimpi kuin va-
paaehtoistyontekija, han on tehok-
kaampi. Han kykenee vastaamaan
suurempaan maaraan puheluita ja
toimimaan itsenaisesti ilman jatku-
vaa valvontaa.

-



Poikien Puhelimen
TOIMINTATAVAT

PP 0nko seksi hienoa? Oon fritsuidssa, niita on mukava
teha ku tytolla on hyvat tissit ja persoona!




KUULEEKO KUKAAN?
Poikien Puhelin 2009

0

Fley

NAURATTAA, JUJUTUTTAA

Puheluista 83 % sisaltaa jonkinlais-
ta huumoria. Huumori on nuorten
miesten vuorovaikutuksen perusvali-
ne. Terve nuori mies huutaa, nauraa,
esittaa ja jujuttaa.

Poikien Puhelimessa nuorten huu-
moriin vastataan lahtemalla siihen
rajatussa maarin mukaan. Nain vas-
taaja osoittaa soittajalle ymmartavan-
sa taman kayttamaa huumoria. Syn-
tyy yhteys. Parhaimmillaan vastaajan
ja soittajan valille muodostuu hieno-
vireinen yhteisymmarrys jonka avulla
vakaviin asioihin paastaan kasiksi.

Nuoret kayttavat rooleja suojanaan
aivan kuten tarinoitakin. Kun asia
esitetaan huumorin kautta, se muut-
tuu vahemman henkilokohtaiseksi ja
haavoittavaksi. Humoristinen tarina
on kertojansa ulkopuolella ja sellais-
ta tarinaa saa kritisoida. Toisin kuin
soittajaa itseaan.

TIETOA IAN JA
KEHITYSVAIHEEN MUKAAN

Poikien Puhelimeen soittavat voivat olla
ialtaan 8 tai 18, mutta kysella aloitus-
kysymyksinaan taysin samoja asioita.
Seka 8- etta 18-vuotias voi vaittaa ole-
vansa 15. Vastaajan on luettava soitta-
jaa ja kyettava arvioimaan kokonaisti-
lanne eli seka soittajan ika etta taman
kyky vastaanottaa tietoa. Nuoret saavat
usein ymparistostaan ikatasoonsa nah-
den taysin sopimatonta informaatiota ja
arsykkeita. Soittajien tarinat voivat valil-
lisesti kertoa heidan nakemastaan por-
nosta tai vakivaltaviihteesta. Nuorelle
on monin verroin parempi puhua nake-
mastaan hanen ikdtasonsa huomioivan
ammattilaisen kanssa kuin jaada taysin
yksin ajastustensa kanssa.

TOIMINNAN KEHITTAMINEN

Toisen toimintavuoden kehitysaskeleita
on ollut palvelun kehittaminen vastaa-

maan paremmin nuorten miesasiak-
kaiden tarpeita. Yleisimmat kaytossa
olevat hoidolliset mallit eivat ole osoit-
tautuneet toimiviksi Poikien Puhelimen
nuorille asiakkaille. Monet heista eivat
halua vastaanottaa hoidollista lahesty-
mistapaa ja ovat jopa vihamielisia sita
kohtaan. On ollut tarpeen kayttaa mah-
dollisimman rentoa ja nuorten keski-
naista puhetta mukailevaa keskustelu-
tapaa.

Poikien Puhelimessakohdattavatasi-
akkaatovat Suomessa pitkaanasuneita
nuoria miehia, jotka altistuvat samoille
vaikutteille. Suuri osa soittajista kayt-
taytyy puhelimessa tietyn kaavan mu-
kaan. Taman kaavan hahmottaminen
on auttanut ammattilaisia kehittamaan
toimivia vastaamismalleja erilaisten
puhelujen varalle.

Aluksi pyritaan ratkaisemaan on-
gelma ja vaikuttamaan myonteisesti
soittajan asenteeseen. Nuorten huu-
toa ja jarkyttaviakin viesteja kom-
mentoidaan asiallisesti ja rehellisesti.
Nuorta kunnioitetaan, mutta suurem-
paa empatiaa ei kuitenkaan osoiteta.
Puhelussa asiat esitetaan asiakkaan
ikatasoon sopivalla tavalla. Vastauk-
set eivat kuitenkaan ole siloteltuja.
Tama jopa raa’alta vaikuttava lahes-
tymistapa synnyttda nuorissa soit-
tajissa luottamuksen tunteen. Kun
vastaaja selvasti kestaa kaikenlaisia
tarinoita ja osaa antaa mielekkaita
ohjeita, hanelta uskaltaa kysya asioita
laajemminkin.
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Seuraavassa vaiheessa nuorelle
annetaan tietoa. Ohuen luottamuk-
sen muodostuttua, nuori uskaltautuu
kyselemaan sellaista, mita ei muual-
la kehtaa. Tassa vaiheessa kasitel-
laan useimmiten tabuja, joista nuoret
eivat koe voivansa puhua perheen ja
ystavien kanssa.

Tyypillisesti poika soittaa toista-
kymmenta kaoottista ja uteliasta pu-
helua ennen kuin han uskoutuu. Tes-
tausvaihe on kaytava lapi. Vasta sen

St

-

jalkeen soittajat kertovat vastaajalle
henkilokohtaisista asioistaan ja ky-
kenevat vastaanottamaan neuvoja.

Prosessin aikana nuori suojautuu
yha vahemman ja keskustelee va-
paammin. Samalla vastaaja voi vas-
tauksissaan alkaa ymmartaa soitta-
jaa enemman. Auttaminen mahdol-
listuu. Nuori voi edistaa asioitaan,
oli kyse sitten seurustelusta tai avun
hakemisesta henkea ja terveytta uh-
kaavassa tilanteessa.

[

Nuoret testaavat vastaajia saadakseen
selville onko tastd auttamaan heita.

Aluksi nuoret soittavat joukkiona mutta
luottamuksen kasvaessa ryhmaa ei tarvita
tueksi.

Puheluiden pituus kasvaa vaihe
vaiheelta. Aluksi puhelun pituus on
jopa vain kymmenia sekunteja, lopuksi
kymmenia minuutteja.

Testaaminen vahenee ja suojamuurit
laskevat asiakassuhteen kehittyessa.

Aluksi linjan on oltava asiallinen, jopa
kova. Vastaamisen herkkyytta kasvatetaan
prosessin edetessa.
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Sana on Poikien Puhelimessa taysin vapaa. Soittajat saavat puhua mista
itse haluavat. Eniten soittajia kiinnostavat seksuaalisuus, seurustelu,
porno, oma keho, kasvaminen ja harrastaminen.

eemoja kasitellaan monin eri ta-

voin: herkdsti, ronskisti, uteliaasti

tai huumorilla. Pojat kysyvat pu-
helimessa asioista, joista eivat halua
puhua vanhempiensa, kavereiden tai
opettajan kanssa.

Palautteen perusteella pojat pitavat
Poikien Puhelinta helposti saavutetta-
vana, luotettavana ja asiantuntevana
palveluna, jossa saa olla oma itsensa.

VAKAVAT ONGELMAT
NOUSEVAT ESIIN

Yleisten aiheiden rinnalle ovat nousseet
yha vakavammat teemat kuten itse-
murha, seksuaalinen vakivalta, oman
kehon vahingoittaminen, mielenter-
veyden ongelmat, riippuvuudet, viha,
kiusaaminen, parisuhdevakivalta ja
elamanhallinnan pettaminen. Poikien



MISTA POJAT/
HALUAVAT PUHUA2

»¥ Kuinka monta litraa mahtuu — sdill‘ll.ln_t -
vetta? Voiko pelikaani sygdd matoja? Voiko

ihminen sydda matoja ja miksi afrikkalaiset sydvit
kaikkia otokoita? Voiko ne alheuttaa hammaskipua"

PUHELUIDEN AIHEET

Yleistd seksitietoa..................vvveveeees 2889
Onko sukupuolielimet ok? ............... 2 367
Harrasteet, yleistieto..........cccoovvvvvvenns 1941
Keho ja kasvaminen...................cc.. 1896

Moraali, arvat, asenteet, filosofia......1 572
Seksuaalinen suuntautuminen.......... 1397

ltsetyydytys...................480........... 1334
SEUTUSTRIU oo 1310

Seksuaalinen hyvaksikaytto................ h90
Rikokset, rikolliSuus...................ccoee. B79
POmo. g ................oooeeereercrveneennn h2h
Koulunkaynti, opiskelu ....................... h05
Vakivalta, aggressiivisuus.................. 470
Kaverit. J .......................... 451
Kiusag@ipren... g ................. 399
R ....................... A 391
Itsen vahingoittaminen, itsemurha......245
RANE, YO ....oooenre P ... 217
Mielenterveys, masennus, pelot.......... 134
Seksitaudjae®............................... 17

Puhelin auttaa nuoria miehia heidan
elamantilanteensa arvioinnissa, ohjaa
muiden palveluiden pariin ja tukee heita
pysymaan avun piirissa.

Puhelujen savytovat muuttuneettum-
memmiksi kahdesta syysta. Ensinna-

kin, pojat ovat saaneet tietoa palvelusta
erilaisilta auttavilta tahoilta. Soittajilla
voi olla oppimisvaikeuksia, ADHD, vaki-
valtaongelmia, huostaanotto-tausta tai
mielenterveysongelmia. Toiseksi, pal-
velu on jo valmiiksi tunnettu ja nuoret
kertovat siita toisilleen. Kynnys puhua
asioista suoraan madaltuu, kun vinkKi
tulee kaverilta.

Naiden nuorten mainitsemien seikko-
jen lisaksi Poikien Puhelimen tyomallin
kehittaminen on selvasti vaikuttanut
puheluiden sisaltoihin.

SEKSUAALISUUS
JA SEURUSTELU

Yleisimpia keskustelunaiheita Poikien
Puhelimessa ovat seksuaalisuus ja
seurustelu. Seksuaalisuus moninai-
suudessaan on nuorille herkka ja iloi-
nen asia josta puhuminen on vapaut-
tavaa ja hienoa. Nuoret miehet etsivat
valtavalla tarmolla toista ihmista, mo-
lyavat rujoa romantiikan nalkaansa.

Eri-ikaiset nuoret puhuvat seksuaa-
lisuudesta ja seurustelusta eri tavoin.
Nuorimmat soittajat kokevat seksuaali-
suuden hauskaksi ja hieman kielletyksi
aiheeksi, josta on jannittava keskustel-
la. He utelevat kaikesta siita, mita ovat
kuulleet tai nahneet. Naille pojille ker-
rotaan lisaantymisbiologiasta, ehkai-
systa ja perusasioista seurustelussa ja
seksisuhteissa.

Vanhimmat soittajat puhuvat asiois-
taan vakavammassa savyssa. He ker-

1"
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PP Soitan tyttoystavalle 6-7 kertaa paivassa ja
mietin koko ajan kun se on poissa. Tarkastin

- hdnen viesteja ja riidellaan.

tovat elamantilanteestaan ja kaipaa-
vat kaytannonlaheista otetta. Usein he
ovat miettineet asiaansa jopa vuosia
ja soittavat kuullakseen vihdoin, mita
joku muu mies ajattelee heidan pohdin-
noistaan. Nuoret pojat nauravat homo-
seksuaalisuudelle, ehkaisylle, poikien
prostituutiolle tai raiskauksen uhreille.
Vanhemmille soittajille ndma asiat ovat
vakavia asioita, joita pitaa pohtia.

PORNO

525 puhelussa kasiteltiin pornoa. Pu-
helut tulivat paaosin nuorilta pojilta,
jotka halusivat kasitelld nakemidan
asioita. Usein pojat kertovat katsovan-
sa pornoa paitsi itsetyydytyksen vuoksi
myds oppiakseen siita. Pojat sanovat,
etta heilla on valtava halu olla hyva ra-
kastaja. Mita nuorempia soittajat ovat,
sitd varmemmin he uskovat pornon
kertovan heille, minkalaista aikuisten
seksi oikeasti on.

Poikien Puhelimessa pornosta ky-
syvat pojat ovat yleensa alakoululai-
sia eikd heidan medialukutaitonsa
ole viela kehittynyt. Usein soittajien

pornon katsominen alkaa jo ennen
murrosikaa, ennen itsetyydytyksen
aloittamista tai kiinnostusta seksin
harrastamiseen. Silloin porno voi olla
hyvin hammentava, jopa pelottava ko-
kemus. Osalle nuorista varhain nahty
porno on koko seksuaalisuutta lei-
maava kokemus.

Pojat ohjaavat toisiaan provosoi-
van pornografisen materiaalin pariin,
tarkoituksenaan jarkyttaa ja huvittaa
toisiaan. Pojat katsovat pornoa ver-
kosta, eivat lehdista tai dvd:lta. Linkit
levidvat poikaporukoissa. Pornosta ei
tavallisesti puhuta aikuisten kanssa
ja siksi pornoa nahneilla nuorilla on
siitd merkillisia paahanpinttymia ja
kasityksia. Vanhempia Poikien Puhe-
limeen soittajia pornon kautta syn-
tyneet kasitykset voivat estaa heita
nauttimasta omasta parisuhteestaan
ja seksuaalisuudestaan.

Kaikille nuorille porno ei tuota ongel-
mia. Ongelmien syntyminen on toden-
nakoisempaa, kun pornon katsominen
aloitetaan hyvin nuorena ja jos se on
aina mukana itsetyydytyksessa. Silloin



|
Kuva: Miandy Godbe

poika voi alkaa tavoitella pornosta tul-
leita kasityksia kehonkuvasta ja seksis-
ta. Jopa nuoren haaveet ja mielikuvat
voivat muodostua pornon kautta.

Vakivalta (470 puhelua) oli toisen toi-
mintavuoden aikana usein esiin nous-
sut teema. Nuoret miehet miettivat,
miten toimia erilaisissa vakivaltatilan-
teissa, silla he tietavat joutuvansa nii-
den kanssaan tekemisiin ennemmin tai
myohemmin.

Missd rajat menevdt? Mitd voi tehdd ja
mitd ei? Minkalaisen vakivallan uhriksi voi
Joutua? Mitd siitd voi seurata?

Poikien Puhelimessa pyritaan loyta-
maan keinoja olla kayttamatta vakival-
taa ja valttaa sen uhriksi joutumista.
Nuorten aggressiota ohjataan hallituille
ja rakentaville reiteille. Keskustelujen
pohjana on Vaestoliiton ja Opetushal-
lituksen tuottama Aggression portaat
-malli.

Vakivallasta puhutaan miesten vali-
sena asiana, sen soittajat voivat jotenkin
ymmartaa. Sen sijaan naisiin, lapsiin ja
itsea pienempiin kohdistuvan vakivallan
pojat tuomitsevat. Naisten miehiin koh-
distama vakivalta on pojille outo aihe.

Tytot tietavat poikien mukaan etteivat
pojat lyo takaisin, joten he voivat tehda
vakivaltaa ilman pelkoa vastareaktios-
ta. Poikien Puhelimeen soittaessaan
nuoret miehet ihmettelevat, miten tama
nain voi menna. Puhelimessa heille tar-
jotaan keinoja tilanteen ratkaisemiseen
rauhanomaisesti. Joskus ainoa jaljel-
L& oleva keino voi olla lahteminen pois
vakivaltatilanteista tai vakivaltaisesta
parisuhteesta.

Pojat puhuvat seksuaalisesta vaki-
vallasta (590 puhelua) seka uhrin etta
mahdollisen tekijan nakokulmista.
Nuoret miehet miettivat hyvaksikaytto-
fantasioitaan: mita he voisivat oikeasti
tehda ja mita eivat.

Jos soittaj esittaa viestinsa ilman ta-
vanomaista huumoria, han on useim-
miten jo joutunut seksuaalisen kal-
toinkohtelun uhriksi. Vaestoliiton tut-
kimuksen (Osmo Kontula & al, Koulu-
laisten tiedot seksuaaliterveydesta, 2006)
mukaan yli 4,1 % eli joka kahdeskym-
menes poika joutuu seksiin pakotetuk-
si 8. luokkaan mennessa. Yleistaen jo-
kainen tuntee kourallisen poikia, jotka
on pakotettu seksiin.
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Pojat pohtivat tilanteita, joissa uhriksi
voisi joutua. He kysyvat, mita voi sallia
ja mita ei. Toistuvia teemoja ovat esi-
merkiksi kaveriporukan kesken tapah-
tuva seksuaalinen hairinta seka van-
hempien naisten seksuaalinen huomio.
Huolimatta siita, etta paivajulkisuus
on jo Siltavuoren aikaa sitten jattanyt,
Jammu kummittelee lukuisten soitta-
jien puheissa yha. Jammu Siltavuori
on poikien puheissa myyttinen synkka
hahmo ja muistutus pahuudesta. Siita,
etta kuka tahansa voi joutua raiskatuksi
ja murhatuksi jos ei ole varuillaan.

PP Kuka Jammu on. Mita kun on

muita Jammui? Ei 00 Suomi niin

turvallinen! Eika oo koulukaan niin
turvallinen.

14

Jostain syysta soittajat eivat koe rais-
kaamista yhta lailla vahingoittavaksi
kuin muu vakivalta. Soittajat kertovat,
miten heidat on opetettu ajattelemaan,
etta jos seksia on tarjolla sita otetaan.
Osa kertoo nakemistaan videoista ja
lukemistaan tarinoista, joissa pakot-

taminen kuvataan kaikkia osapuolia
kiihottavana.

Poikien Puhelimen teemoista sek-
suaalinen vakivalta on haastavimpia.
Nuorille joudutaan tekemaan rajuja
todellisuustarkastuksia. Seksuaali-
sen hyvaksikayton uhreiksi joutuneet
pojat ohjataan muiden palvelujen
kuten Vaestoliiton NUSKA-projektin
(Nuorten seksuaalinen kaltoinkohtelu),
poliisin tai paikallisten lastensuojelu-
viranomaisten puoleen.

ITSETUHO

Pojat puhuvat itsemurhasta ja erityi-
sesti itsensa vahingoittamisesta usein
(245 puhelua). Pojat miettivat, miten
ja miksi itsemurhia tehdaan ja miten
erilaisilla tavoilla voi tehda itselleen
ruumiillista tuhoa. Miten pitkalle voi
menna ilman etta henki lahtee? Mita
pitaa tehda jos kaveri alkaa tai aikoo
vahingoittaa itsedaan?

Useimmat soittajat kasittelevat it-
semurhaa huumorin varjolla tai keve-
asti, mutta ikava kylla osa soittajista
on itsetuhopohdinnoissaan taysin to-
sissaan. He ovat joko pitkaan suunni-
telleet itsetuhoaan tai miettineet tut-
taviensa ratkaisuja. Perheenjasenen



PP Meidan isoveljet polttaa tupakkaa. Sanovat
ettd se on terveellista. Isoveljet saa naisia,

ne on kommeita ja seksikkaita, tytot sanoo niin.

tai kaverin itsemurha jattaa nuoriin
syvan jaljen.

Aihe on Poikien Puhelimen soittajil-
le myos ajankohtainen siina mielessa,
etta he lahestyvat riski-ikaa jossa voi-
vat aiheuttaa itselleen pysyvia vauri-
oita. Itsetuhoa koskevissa puheluissa
soittajia ohjataan vahemman vaaral-
lisille raiteille, vakavassa hengessa.
Nuorille tarjotaan kaikki apu jonka he
suostuvat vastaanottamaan. Toisaalta
nuorten yrityksia kiristaa huomiota it-
sensa vahingoittamisella ei myoskaan
sallita. Vastuu paatoksista annetaan
pojalle itselleen.

Vaikeimmissa tilanteissa elavat
soittajat pyritaan ohjaamaan pikaisen
kriisiavun pariin. Kaikki eivat kuiten-
kaan suostu ottamaan yhteytta mui-
hin auttaviin tahoihin. Nama soittajat
yritetaan sitouttaa soittamaan edes
Poikien Puhelimeen uudestaan.

RIIPPUVUUDET

Poikien Puhelimen toisen toiminta-
vuoden aikana nuoret alkoivat kertoa,
etteivat kykene hallitsemaan ja lopet-
tamaan jotakin toimintaa. Riippuvuutta
aiheuttavat sosiaalisista syista esimer-
kiksi tupakka, alkoholi, energiajuomat,
porno seka tietokonepelit. Riippuvuudet
syntyvat hitaasti eivatka nuoret viela
nae ikaryhmassaan pitkaaikaiskayton
ongelmia.

Tilastaan huolestuneet nuoret pyri-
taan ohjaamaan muiden auttavien ta-
hojen piiriin. Tupakoitsijoita on ohjattu
liikkeen pariin. Energiajuomia nuoret
juovat niin paljon, etta korvaavat niilla
joskus suuren osan nestetarpeestaan.
Tapa tulee kalliiksi ja voi tuhota luonnol-
lisen unirytmin taysin jopa kuukausiksi.
Vasymykseen otetaan energiajuomaa,
ja kierre on valmis.

:
MISTA

POJAT

- HALUAVAT PUHUA?
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PP Meilld kavi koulupoliisi puhumassa noista

uhkauksisita. En uskalla menna kouluun. Eraat

oli kirjottanut et massacre ja uhka on paalla.

Porno on suurimmalle osalle nuo-
rista miehista ongelmaton asia, mutta
osalle loukku. Pahimmillaan pornoa
katsotaan niin paljon, ettd murrosian
tullessa siita on tullut pysyva osa nuo-
ren miehen seksuaalisuutta. Soittajat
saattavat olla jarkyttyneita huoma-
tessaan, miten paljon porno hallitsee
heidan elamaansa. Kun pakkomieltei-
nen pornon katsominen vaikeuttaa ih-
missuhteiden muodostamista ja ylla-
pitoa, soittajaa autetaan poistamaan
pornon haittavaikutuksia elamastaan.
Nama asiakkaat tarvitsisivat selvasti
pidempiaikaista keskusteluapua kuin
Poikien Puhelimeen soittamalla voi-
vat saada.

Pelaamisessa nuoret kokevat on-
gelmalliseksi siihen kuluvan ajan,
taloudelliset menetykset tai unihai-
riot. Osalle soittajista pelaaminen on
heidan ainoa mediansa. Naissa tapa-
uksissa nuorta on pyydetty itse arvioi-
maan tilanteensa todellinen vakavuus.
Hanta on ohjattu tekemaan pelaami-
sesta sopimuksia laheistensa tai jopa
luopumaan pelilaitteistoistaan. Uhka-
pelien pelaajia on ohjattu Peluuri-pu-
helinpalvelun pariin.

KOULUSURMIEN VAIKUTUS

Poikien Puhelin oli poikkeuksellises-
ti auki kello 21 asti seka Jokelan etta
Kauhajoen koulusurmien jalkeen.
Kummallakin kerralla ampumisten
vaikutukset olivat valittomat ja ta-

pahtumiin palattiin puheluissa seu-
raavien viikkojen ajan saannollisesti.

Vuonna 2007 tapahtuneen Jokelan
koulusurman jalkeen Poikien Puheli-
men puhelumaarat vahenivat ja soitta-
jat pysyivat poikkeuksellisen vakavina.
Vakivallasta puhuttiin, mutta (ahinna
ihmetellen.

Vuonna 2008 tilanne oli taysin toinen.
Kauhajoen koulusurman jalkeen sa-
maa hammennysta ei enaa ollut. Poi-
kien Puhelin pirisi useammin ja aiheet
olivat rankempia. Vakivalta-ajatuksia
pohtineet eivat olleet kertoneet niista
kenellekaan aikaisemmin, ja puhelin-
linjoilla kuului rehellisen harkitsema-
ton tunne javiha. Vakivallasta laskettiin
leikkia ja osa kertoi ymmartavansa ta-
pahtunutta. Soittajat kavivat lapi myos
vakivaltaisia fantasioitaan ja miettivat
miten koulusurmia tehdaan.

Poikien Puhelimen tehtavaksi jai
naissa tapauksissa ottaa vastaan viha
ja yrittaa ohjata sita jarkevaan suun-
taan. Nuorten aggressio ja hammen-
nys saatiin laantumaan kuuntelemal-
la seka paattavaisella rajanvedolla.

Osa soittajista esitti myos konkreet-
tisia uhkauksia koulutovereitaan tai
muita lahimmaisidaan kohtaan. Nais-
sa tapauksissa nuorta puhutettiin ja
liki kaikki myonsivat tehneensa pilaa
uhkauksillaan. Jos uhkaaja kuitenkin
pysyi uhkaustensa takana, ammat-
tilaiset ottivat yhteytta poliisiin, joka
tutki tapaukset. ®



MISTA POJAT
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TYYPILLINEN SOITTAJA

Poikien Puhelimen tyypillisin soitta-
ja soittaa Poikien Puhelimeen kello
14 koulusta lahtiessaan. Han on saa-
nut numeron kavereiltaan tai opet-
tajaltaan ja hanta naurattaa. Han
ei soita aluksi vakavissaan, vaan
aikansa kuluksi ja uteliaisuuttaan.
Hanta voisi kuvailla iloiseksi, ela-
manmyonteiseksi, vauhdikkaaksi ja
tiedonjanoiseksi. Han on espoolai-
nen 14-vuotias, joka haluaa puhua,

kyseenalaistaa ja inttaa. Puhelun
lopussa han ensin huutaa rivouksia,
mutta sanoo vahingossa kohteliaasti
"Sita samaa!”, kun hanelle toivote-
taan hienoa paivanjatkoa.

Soittajien valilla on luonnollisesti
suuria eroja eika soittajista tiedeta
paljoa. Heista saadaan selville vain se
mita he kertovat tai mita heidan ym-
paristossaan tapahtuu puhelun aika-
na. Naista vihjeista voidaan kuitenkin
koota yhteenvetoa asiakkaista.



Poikien Puhelimen soittajilla on mas-
ominaisuuksia. Muutamia usein esiin
nousevia yhtaladisyyksia ovat:

Vanhemmat eivat ole kotona.

Vanhemmat ovat usein poissa
viela myohaan illallakin. Kun kaverit
ovat omissa kodeissaan eika nuoren
kanssa ole kukaan, han soittaa Poiki-
en Puhelimeen.

Poikien isat eivat ole lasna

heidan elamassaan. Soittajilla
on yksinhuoltajaaiti, tai isat ovat aina
toissa.

Soittajista moni on maahan-

muuttaja. Erityisesti melko hy-
vin Suomea puhuvat lapset ja nuoret
soittavat Poikien Puhelimeen.

Soittajilla on usein ongelmia

koulun, poliisin ja muiden vi-
rallisten tahojen kanssa. Tai ainakin
vahva vastenmielisyys naita auktori-
teetteja kohtaan.

Poikien Puhelimeen soittavat

ainakin jossain maarin sana-
valmiit ja pohdiskelevat nuoret. Suu-
rissa vaikeuksissa olevien nuorten
puheluita vastaanotetaan yha enem-
man, mutta palvelu ei saavuta nuoria
joiden keskustelukyky, tunteiden-
hallinta, itsetunto ja -ymmarrys ovat
kaikkein huonoimpia. He eivat pysty
edes parin minuutin keskusteluun
jonka puhelinauttaminen edellyttaa.

Soittajat ovat uteliaita ja tekni-

sesti taitavia tiedonhankkijoita.
He haluavat tietda kaikesta ja osaavat
ottaa siita selvaa. Jos jokin on ver-
kossa, se on saatavilla. Vanhemmat
eivat voi tietaa, mita he tekevat eivat-
ka kykene estamaan heita.

R ." |
¥ = L

Kuva

: Mikael Damkier/Shutterstock
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SOITTAJIEN MIES JA
SUKUPUOLI . NA{NEN

+ 2 P 0,43%

MINKA IKAISET
SOITTAVAT?

Soittajien keskimaarin ilmoittama ika on 13,8 vuot-
ta, mutta tasta ei voi paatella paljoakaan, koska

d nuoret valehtelevat usein ikansa. Nuorimmat kay-
vat alakoulun ensimmaisia luokkia ja vanhimmat
ovat jo opiskelijoita. Nuoret soittajat valehtelevat
ikansa, jotta vastaaja kertoisi asioista heille hei-
dan toivomallaan tavalla. Vanhemmat soittajat
valehtelevat olevansa ikaistaan nuorempia, kos-
ka kokevat etta heidan pitaisi jo tietda vastaukset
kysymyksiinsa itse. Suuri osa soittajista vaikuttaa
kuitenkin olevan ylakouluikaisia.

MIHIN AIKAAN

Puhelut o 500 1000 1500 2000 2500 3000 HE SOITTAVAT?

S S Ensimmaiset puhelut tulevat heti, kun Poikien Pu-
Poikien puhelimen helin avataan kello 13. Seuraavan kahden tunnin
PUHELUMAARAT aikana taukoa ei yleensa ole.

Kahden ensimmaisen Suuri osa alkutuntien soitoista tulee ylakoulujen
vuoden aikana

: 379 l kaytavilta, pihoilta ja tupakkapaikoilta. Poikasakit
__] ‘ e A | miettivat maailman menoa tai haluavat vain pitaa
: 1850 |

Elo

Syys

hauskaa jymayttamalla puhelinauttajan kustan-

nuksella. Sama ryhma saattaa soittaa useita ker-
" A P N e toja ja samoista aiheista.

Marras X 2125 | Alakoululaiset soittavat koulumatkoilta ja ko-

toa. Vanhemmat eivat ole viela kotona eika nuo-

Loka

rilla ole ketaan kenelle puhua. Moni on vain yk-

am
Joulu 1349 I Ensimmainen vuosi sindinen ja tylsistynyt tai haluaa kuulla aikuisen
3=~

7882 puhelua mielipiteen itsed mietityttavasta asiasta.
JToinen vuosi
18707 puhelua

) { | | Kello 15.30-17 on hiljaisempaa. Vanhemmat
4 1597 tulevat kotiin ja perhe syo. Puhelut pitenevat ja
vakavoituvat iltaa kohti.
Viimeisen soittotunnin ajan puhelinlinjat tukkeu-
tuvat jalleen. Yksin kotona olevat soittajat tuntevat
: itsensa jo todella yksinaisiksi. Vanhimmat soittajat
2451 I paasevat toista ja opinnoista ja soittavat vakavan
[ puhelun. Puhelut ovat illemmalla pitkia, tunnepi-
1927 I toisia ja vastaajalta suurinta herkkyytta vaativia.
Soittajia on usein jonossa yli kymmenen ja jo-
notus voi kestaa puolikin tuntia. Silti vastaaja ei
voi kiirehtia, jolloin vakavat ja pitkat puhelut tuk-

[— kivat palvelun muilta lapi pyrkijoilta.

4

Tammi

Helmi

Maalis

Huhti

Touko

Kesa 1653 | MISTA PAIN SUOMEA SOITETAAN?

Poikien Puhelimen toisen toimintavuoden aikana
puheluista kirjattiin se, mista pain Suomea asiak-

20



KUKA
SOITTAA?

PP Aamulla kavin lintumettalla. Suon reunasta loytyy pakkasella

lintuja. Ensimmaisen hirven sain viikonloppuna!

kaat ilmoittivat soittavansa. Puheluja 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
tuli kaikkialta Suomesta, mutta tietyt

Vaikka soittajia oli Muonion metsis-
ta Suomenlahden saarille saakka, ei-
vat puhelut jakautuneet maantieteel-
lisesti tasaisesti. Soittajien jakauma
seurasi Suomen vaestdjakaumaa.
Kaikista yli 20 000 asukkaan kaupun-
geista soitettiin Poikien Puhelimeen
saannollisesti. Alueilta, joissa on
eniten alle 20-vuotiaita nuoria mie-
hia, soitettiin eniten.

Eniten puheluja tuli Padakaupunki-
seudulta, Tampereen seudulta ja Poh-
janmaalta. Na&illa alueilla nuoria on
paljon. Paikalliset toimijat ovat olleet
erityisen kiinnostuneita Poikien Puhe-
limesta, tilanneet palvelun mainoksia
ja tiedottaneet siita nuorille.

TYTOTKIN SOITTAVAT

Toisen toimintavuoden aikana tytot
soittivat Poikien Puhelimeen useam-
min kuin aikaisemmin. Tyttoja oli 15,2
% soittajista. Kdytannossa muutos joh-
tui enimmakseen siita, etta vastaajille
oli kehittynyt tarkempi korva erottaa
poikien ja tyttdjen aanet toisistaan.
Tytoista osa halusi kuulla aikuisel-
ta neuvoja esimerkiksi seurusteluun,
seksuaalisuuteen tai omaan kehon-
kuvaansa liittyen. Jotkut vilkkaat ja

klo MAARAN JAKAUTUMINEN TUNNEITTAIN

l' ’1'_| i

S

huutavat nuoret naiset eivat kokeneet
saaneensa muualta asiallista palvelua
tai tulleensa kohdatuiksi. Naissoittaji-
en kanssa suostuttiin keskustelemaan
ainoastaan silloin, kun heidan kysy-
myksensa koski jollakin tapaa poikia
tai miehia. Paasaantoisesti naissoitta-
jat ohjattiin muiden palveluiden pariin,
useimmiten Tyttojen Taloihin ja Man-
nerheimin Lastensuojeluliiton Lasten
ja Nuorten Puhelimeen. B

PP Mita mun poikaystava ajattelee jos sanon etta

olen raskaana. Mita sanoisin sille?
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ojat tuntuvat jaavan vaille tie-

toa niin seksuaalisuuden, me-

diankayton kuin seurustelun-
kin perusasioista. He ovat uteliaita
ja haluavat tietaa monista asioista jo
hyvin nuorina. Kun asiallista tietoa ei
ole tarjolla riittavan varhain, he paa-
tyvat hankkimaan informaatiota ver-
kosta ja kavereiltaan, ja usein vahin-
gollisin tuloksin. Poikien tietoaukot
tulisi saattaa yleisesti kasvattajien
tietoon, ja Poikien Puhelimessa ke-
rattya tietoa voisi kayttaa taustatie-
tona peruskoulun opetussuunnitel-
mien laadinnassa.

KASVU JATKUU, PYSYVATKO
RESURSSIT MUKANA?

Poikien Puhelimeen soitetaan yha
enemman. Puheluita ei kuitenkaan
voida nykyisilla voimavaroilla vas-
taanottaa enempaa. Puhelimeen vas-
tataan jatkossakin, mutta lisaksi on
tarkeaa siirtaa ammattilaisille ker-
tynytta tietoa eteenpain. Vastattujen
puhelujen maaran voidaan arvioida

kasvavan 15-20% kolmannen toimin-
tavuoden aikana. Tyovoimaresursseja
lisaamalla 55-70% kasvu vastattujen
puheluiden maarassa olisi saavutet-
tavissa helposti.

TIEDON SIIRTAMINEN
ETEENPAIN

Palvelun kolmannen vuoden aikana
Poikien Puhelimeen kertynytta tietoa
siirretaan osittain Vaestoliiton uusil-
le nuorten nettisivuille. Vuoden 2010
aikana aloitetaan myos koululaisten



PP No se ei se omatunto vield ole loytynyt

ollenkaan...

oppitunnit. Niiden tavoitteena on pe-
rustietotason parantaminen moni-
puolisesti kaikista niista teemoista,
joita eri-ikaiset soittajat kyselevat.
Opituntien avulla pyritaan helpot-
tamaan opettajien ja muun koulun
henkilokunnan tyota niiden aiheiden
osalta, joita pojat haluavat tietdaa mut-
ta jotka eivat varsinaisesti kuulu ope-
tussuunnitelmaan.

Taman lisaksi tavoitteena on koota
aiheesta julkaisu ja jarjestaa luento-
ja nuoria kohtaaville ammattilaisil-
le. Verkkoon ja luennoiksi kootaan
yhteenvetoja, joita testataan vuosina
2010-2011. Luentoja ryhdytaan tarjoa-
maan opettajille ja vanhemmille vuo-
den 2011 aikana.

TYOMALLIN TESTAAMINEN:
NAISET VASTAAJINA

Kolmannen toimintavuoden aikana Poi-
kien Puhelimen toimintamallia tarken-
netaan ja arvioidaan. Malli ehka toimii
Poikien Puhelimessa, mutta toimiiko

se muualla? Miksi malli toimii Poikien
puhelimessa niin hyvin? Onko kyse sii-
ta, etta pojille tarjotaan puhereitti, vai-
kuttavatko keskustelun savyt asiaan
vai onko tarkeaa, etta vastaaja on mies.
Saadaanko nykyiselld toimintatavalla
autettua parhaalla mahdollisella ta-
valla vaikeimmissa elamantilanteissa
olevia asiakkaita? Naihin kysymyksiin
etsitaan vastauksia kolmannen vuo-
den aikana erilaisilla kokeiluilla ja ti-
lastoinnin tarkentamisella.

Tyomallia testataan ensin niin, etta
ammattilaisvastaajina ovat kahden
viikon ajan naiset. Jakson aikana tar-
kastellaan vastaajan sukupuolen vai-
kutusta palveluun. Vastaajina on kaksi
Vaestoliiton seksuaaliterveysklinikan
seka puhelin- ettd neuvontatyota te-
kevaa asiantuntijaa. Testin toivotaan
tuovan tietoa seka Poikien Puhelimen
toimintatavan opettamisesta muille
kuin myos nuorten miesten reaktiois-
ta ja keskustelutavoista, kun vastaaja
onkin nainen. ™

M Toisena toimintavuotenaan Poikien Puhelin on saanut tukea Paivikki
ja Sakari Sohlbergin saatiolta seka Suomen Kulttuurirahaston Myrsky-
hankkeesta. Monien kumppaneiden ja lahjoittajien tuki on tehnyt Poikien
Puhelimen auttamistyon mahdolliseksi. Lampimat kiitokset tuestanne.

Erityiset kiitokset kuuluvat Poikien Puhelinta alusta asti tukeneille
Helena Hakkiselle ja Anu Miettiselle.

Poikien Puhelinta voi tukea lahjoituksilla Vaestoliiton tilille:

Nordea 157230-378182

viitteeksi 11112.

Rahankerayslupap&aatos OKH32A (1.1.2009-31.12.2010).

POIKIEN PUHELIMEN
TULEVAISUUS
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