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Koti, koulu ja maahan muuttaneiden lapset

Esipuhe

Koulujen kulttuurinen monimuotoistuminen on 2000-luvulla edennyt
vilkkaasti Suomessakin. Meilld pohditaan nyt Lénsi-Euroopan maiden peréssa,
miten koulumaailmassa parhaiten voisi huomioida ja tukea oppilaita, joiden
kielellinen, kulttuurinen tai uskonnollinen tausta eroaa valtaviestosta.

Toki timé haaste on ollut olemassa jo pitkdén esimerkiksi saamelaisperhei-
den tai ortodoksiseen kirkkoon kuuluvien lasten kohdalla. Nopeasti lisdéntynyt
maahanmuutto erityisesti padkaupunkiseudulla luo kuitenkin aivan uudet haas-
teet koulun henkilokunnalle sekd koulun ja perheiden yhteistyolle. Kirja Koti,
koulu ja maahan muuttaneiden lapset esittidd, miten oppilashuolto ja vanhemmat
voisivat yhdessd parhaiten edesauttaa oppilaiden hyvinvointia.

Koulu voi edistdd oppilaiden yhdenvertaisuutta merkittavisti. Tasokas
koulujirjestelmé on erds tarkeimpid tekijoitd maamme korkeassa osaamisessa
jasosiaalisessa litkkkuvuudessa. Oppimistulosten ohella on kouluajan kokonais-
valtainen hyvinvointi tirked myds siksi, ettd silloin luodaan pohja aikuisién
terveydelle. Toimiva koulu takaa samanlaisia mahdollisuuksia myds niille
lapsille, joilla on muuten vaikeammat 1dhtokohdat esimerkiksi kieliongelmien
tai vanhempien tyottomyyden vuoksi.

Yhdenvertaisuuden toteutuminen edellyttdd koululta organisaationa ja
sen henkilokunnalta valmiutta muutoksiin. Kun puhutaan maahanmuuttajien
kotouttamisesta, on kyse molempien puolten sopeutumisesta. Tulijat oppivat
toimimaan uudessa maassa, mutta myds heitd vastaanottavan yhteiskunnan on
oltava valmis etsimdan toimivia ratkaisuja ja toimintamalleja. Kouluterveyden-
hoitajien, kuraattorien ja erityisopettajien on esimerkiksi varattava tavallista
enemman aikaa tapaamisiin maahanmuuttotaustaisten lasten ja huoltajien kanssa
ja opittava kayttdmain tarvittaessa tulkkeja.

Tamé hanke on toteutettu osana Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ja
Viestoliiton tutkimuskonsortiota ETNOKIDS - Lasten terveys- ja hyvinvointierot
Suomessa: Etninen tausta, sosiaaliset kasvuympdristot ja elintavat. Véestolii-
ton osahanketta rahoittaa Suomen Akatemia vuosina 20102013. Osahankkeen
tutkijana on toiminut Viestontutkimuslaitoksen erikoistutkija Minna Saévala.
Haluamme kiittdd konsortion johtajaa, tutkimusprofessori ja osastojohtaja
Tiina Laatikaista sekd kaikkia hankkeessa mukana olevia tutkijoita ja muuta
henkilokuntaa innostavasta tutkimusyhteistyostd. Kiitos myos Viestdliiton
osahankkeen johtajalle Ismo Soderlingille, joka nykyéén toimii Siirtolaisuus-
instituutin johtajana.



Hankkeen onnistumisen kannalta olemme saaneet ensiarvoisen tirkeéd tukea, apua
ja asiantuntemusta erityisesti Elise Sailakselta, Tuija Harakalta, Tia Ristiméelta,
Hannele Lautiolalta sekd Elina Hermansonilta. Ldmpimat kiitokset heille seka
monille koulujen rehtoreille ja kouluterveydenhuollon edustajille, jotka auttoivat
haastattelujen jirjestimisessd. Suurimmassa kiitollisuudenvelassa olemme kaikille
nimettomana esiintyville haastatelluille: rautaisille oppilashuollon ammattilaisille,
oman didinkielen opettajille ja vanhemmille, jotka olivat valmiita kdyttaméaén
niukkaa aikaansa tutkimuksen edistimiseen. Haastatteluaineiston kokoamisesta
kiitokset kuuluvat YTM Anna Weckstromille sekd Viestoliitossa vuonna 2006
harjoittelijana toimineelle VTM Nina Syrjiselle.

Viestontutkimuslaitoksella kiitokset tutkimuksen onnistumisesta ja saatta-
misesta painoasuun kuuluvat erityisesti assistentti Stina Fagelille, julkaisusihteeri
Mika Takojalle ja informaatikko Suvi Jérvelinille. Véestontutkimuslaitoksen
henkilokunta on inspiroivana tyoyhteisoné tukenut timén raportin syntymista.
Lisdksi haluamme kiittdd Véestoliiton Monikulttuurisen Osaamiskeskuksen hen-
kilokuntaa, erityisesti sen padllikkda Anne Alitolppa-Niitamoa seké asiantuntijoita
Anita Novitskya, Mina Zandkarimia, Anna Mikkosta ja aiemmin Viestoliitossa
tyoskennellytta Mohamud Ahmed Mohamudia. He jakoivat auliisti asiantunte-
mustaan kodin ja koulun yhteistyostd maahanmuuttajaperheiden kanssa.

Anna Rotkirch
Johtaja

Viestontutkimuslaitos
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Tiivistelma

Suomeen ulkomailta muuttaneille vanhemmille yhteistyé koulun kanssa on
vaikeampaa kuin muille. Heilld voi olla puutteita kielitaidossa ja suomalaisen
koulujdrjestelmin tuntemuksessa. Suomalaisen koulun toteuttamat arvot ja
toimintatavat eivit ole heille itsestddn selvid eivatki aina hyvaksyttyja.

Maahanmuutto asettaa lapset haavoittuvaan asemaan, koska muuttoprosessi
koettelee perhesiteitd. Muuton kokeneet lapset joutuvat opettelemaan uuden
kielen, luomaan sosiaaliset verkostot ja sopeutumaan uuteen ympéristoon.
Mahdolliset ennakkoluulot ja syrjintd aiheuttavat stressii. Yli puolet maahan-
muuttajaperheiden lapsista eldd vihdvaraisissa perheissd, ja yksinhuoltajuus on
heilld keskiméérdistd yleisempaa.

Lapsivideston kulttuuri- ja kielitaustat monimuotoistuvat nopeasti Suomen
kaupunkialueilla. Esimerkiksi Helsingissd on 14 prosenttia peruskoululaisista
vieraskielisid ja vuonna 2020 heité on arviolta yli viidennes. Koululaisten kult-
tuurinen ja kielellinen monimuotoistuminen ei kosketa vain vihemmistojen lapsia
ja heiddn hyvinvointiaan, vaan se vaikuttaa koko kouluyhteison toimintaan.

Koulu ei ole vain paikka tiedolliseen oppimiseen. Koulun tehtdviin kuuluu
opetuksen lisdksi edistdd lasten ja nuorten terveyttd ja hyvinvointia oppilashuol-
lon avulla. Oppilashuoltoa hoitavat kdytannossa erityisesti terveydenhoitajat,
kuraattorit, psykologit, erityisopettajat ja rehtori, mutta se on myds kaikkien
kouluyhteisossé tydskentelevien velvoite.

Tassé tutkimuksessa on selvitetty maahan muuttaneiden vanhempien ja
koulun henkilokunnan nikemyksié kodin ja koulun yhteistydstd maahan muutta-
neiden perheiden kanssa. Tutkimuksessa on kartoitettu eri toimijoiden késityksia
ulkomaalaistaustaisten lasten ja nuorten hyvinvointiriskeisti ja -voimavaroista.
Aineisto koostuu padkaupunkiseudulla toteutetuista oppilashuoltohenkilokunnan
ryhmaé- ja yksilohaastatteluista (24 ammattilaista), maahanmuuttajien oman
didinkielen opettajien haastatteluista (10 opettajaa) sekd maahanmuuttajavan-
hempien haastatteluista (13 vanhempaa).

Koulujen oppilashuollon henkilokunta tunnistaa vuorovaikutuksen maahan
muuttaneiden perheiden kanssa vaativan tavallista enemmén aikaa ja kdytdnnon
taitojen opettelua. Henkilokunta kokee vuorovaikutuksen palkitsevaksi, silld
ulkomailta muuttaneet osoittavat yleensa kunnioitusta ja arvostusta koulutusta
ja viranomaisia kohtaan. Oppilashuollon ammattilaiset eivét nie ulkomaalais-
taustaa erityisend hyvinvointiriskin, vaan he haluavat korostaa yksilollisyyttd ja
kaikkien yhdenvertaisuutta. Vanhempien ja oppilashuollon on vaikea tunnistaa



jatunnustaa lasten ja nuorten mahdollisia psyykkisid ongelmia, koska vihemmis-
toihin kuuluvilla on tarve pitdé ylla hyvad kuvaa perheesti ja omasta kansallisesta
ryhmaéstiddn. Oppilashuoltotydssé olisi hyvé tiedostaa nykyistd enemmaén se, etté
tiettyjd maahanmuuttajaryhmia koskee yleinen kdyhyys ja yksinhuoltajuus, joka
heijastuu lasten ja nuorten hyvinvointiin. My6s kahden kulttuurin perheiden
erityistilanne olisi hyva huomioida nykyistd enemmaén.

Maahan muuttaneiden vanhempien huoli lapsista on kaksijakoinen: toisaalta
he pelkddvit menettdvinsd lapsensa lilan suomalaistumisen myoti, toisaalta he
ovat huolissaan lastensa jiédmisesti toisen luokan kansalaisiksi ndiden erilaisuuden
vuoksi. Koulu ei tunnista syrjinnin tai eriarvoisuuden pelkoa, joka on yleisté
maahan muuttaneiden vanhempien parissa. Vuorovaikutusta maahanmuuttaja-
kotien ja koulun oppilashuollon vililld on, mutta eri osapuolten arkimaailma
on pysynyt toisilleen etdisend. Toimiva ja lapsen etua edistdvd vuorovaikutus
edellyttaa tulkkien saatavuutta seka aikaa ja luottamuksen rakentamista jo ennen
mahdollisten ongelmien ilmaantumista.

Haasteita lasten hyvinvoinnille ndhdéén erityisesti yldkouluvaiheessa. Y14-
koulun organisaatiomuoto jéttda haavoittuvassa asemassa olevat lapset helposti
vaille heidén tarvitsemaansa tukea, jos vanhemmat eivit ole erityisen aktiivisia
koulun suuntaan. Oman &idinkielen opettajat ovat tirked vélittdjiryhmi. Sen
toiminnalle maahanmuuttajakotien ja koulun yhteistyon edistdjind voitaisiin
luoda paremmat puitteet ja antaa voimavaroja.



Koti, koulu ja maahan muuttaneiden lapset

1 Johdanto

Koululaisten taustat monimuotoistuvat

Oppilaiden kieli- ja kulttuuritaustat moninaistuvat erityisesti paékaupunkiseudulla
nopeasti. Perusopetuksessa monikulttuuristen ja/tai vieraskielisten oppilaiden osuus
kasvaa tulevaisuudessa huomattavasti. Viestdennusteen mukaan parinkymmenen
vuoden kuluttua Helsingin seudulla* on vajaa viidennes koululaisista vieraskie-
lisid (Helsingin kaupungin tietokeskus 2010). Suurimpia ja tulevaisuudessakin
kasvavia kieliryhmid ovat vendjdi ja muita entisen Neuvostoliiton kieli& puhuvat
sekd afrikkalaisia ja Lihi-idén kielid puhuvat kouluikdisten ryhmdit (ks. kuvio 1).
Talla hetkelld vieraskielisiksi rekisterdityjd on 13 prosenttia helsinkildisistd, noin
10 prosenttia vantaalaisista ja noin 8 prosenttia espoolaisista peruskouluikdisistd
(Helsingin kaupungin tietokeskus 2010; Espoon kaupunki 2011). Tosiasiassa
kulttuurista monimuotoisuutta on titd enemman, sillé erityisesti kansainvélisten
liittojen lapset on usein rekisterdity suomen- tai ruotsinkielisiné. Vieraskielisiksi
rekisterdityja oli vuonna 2006 vain alle kolmannes sellaisista Suomessa synty-
neistd lapsista, joilla vdhintéén yksi vanhempi on maahanmuuttaja (Martikainen
2007, 58). Jo nyt on Helsingin kaupungissa vajaa viidennes koululaisista suomi
toisena kielend opetuksessa (Annika Forsander, suullinen tieto 4.10.2011).

Kuvio 1. 7-15-vuotiaiden ikaluokka rekisterdidyn kielen mukaan, Helsingin seudun
vaestdennuste 2009-2030. Lahde: Helsingin kaupungin tietokeskus 2010

180000 M Suomen-, ruotsin ja
saamenkieliset
160000
140000 M Saharan eteldpuolisen
120000 - Afrikan kielet
100000 1 Lahi-idan ja Pohjois-Afrikan
80000 - kielet
60000 -

M vendjd ja muut entisen
40000 -+ NL:n kielet (poislukien

| ]
20000 - _— = Baltian kielet)
0 +— | . l I B Muut vieraskieliset
= T T T T

2009 2015 2020 2025 2030

1 Helsingin seutu: Espoo, Kauniainen, Kirkkonummi, Helsinki, Hyvinka4, Jarvenpad, Kerava,
Maintséld, Nurmijérvi, Pornainen, Sipoo, Tuusula, Vantaa, Vihti.
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Johdanto

Vaikka vieraskielisten tai ulkomaalaistaustaisten lasten osuus vaihtelee paa-
kaupunkiseudun kouluissa suuresti, ovat tulevaisuuden koulussa monikulttuu-
risuus ja —kielisyys osa kaikkien koulujen tavanomaista arkea. Kulttuurinen
monimuotoisuus koostuu tulevaisuudessa yhd monenkirjavammasta ilmiosta.
Perinteisten etnisten vihemmistdjen lasten sekd maahan muuttaneiden lasten
lisadksi monimuotoisuutta tuovat ns. toisen sukupolven lapset, kaksikulttuuristen
perheiden lapset sekd ulkomailta palanneet suomalaiset lapset.

Kielellinen ja kulttuurinen monimuotoistuminen muuttaa koulun arkea ja
tuo kouluhenkilokunnalle uudenlaisia haasteita. Moni vanhemmista ei puhu-
kaan suomea tai ruotsia didinkielendin, on kaksikielinen tai hénelld voi olla
valtaviestdd suurempia tiedonpuutteita koulujen toimintatavoista. Suomalainen
tapa ajatella perhesuhteista, sukupuolirooleista ja koulutuksesta voi olla varsin
eksoottinen monen muuttajan silmissd (Sdavild 2011). Jos muuttoprosessi
kuluttaa maahan muuttaneiden henkisid ja muita voimavaroja ja sosiaaliset
verkostot ovat hauraita, heiddn on vaikea tukea lasten koulunkédyntié parhaalla
mahdollisella tavalla. Vuorovaikutus koulun ja suomea vieraana kielend puhu-
vien vanhempien vililld on haaste oppilaiden yhdenvertaisuuden turvaamisen
ja henkilGston tyossd jaksamisen kannalta.

Muutto ja vahemmistoasema haastavat hyvinvoinnin

Kansainvélinen tutkimus on tuonut esiin, ettd maahanmuuttajataustaisilla lapsilla
voi olla valtavéeston lapsista poikkeavia hyvinvointi- ja terveysriskeja (Malin
2011, Malin ym. 2011). Muuttoprosessi, uuden kielen oppiminen, mahdollinen
taloudellinen ahdinko, ennakkoluulot ja syrjintdkokemukset, lahtomaassa mah-
dollisesti saadut heikommat 1dhtokohdat terveelle kehitykselle seka joillakin
traumakokemukset asettavat maahanmuuton kokeneet lapset keskiméérdista
haavoittuvampaan asemaan (esim. Alitolppa-Niitamo 2004; Liebkind ym. 2004).
My0s vastikddn muuttaneille perheille tyypillinen heikko sosioekonominen
tilanne sekd joissakin ryhmissd yleinen yksinhuoltajuus ja uusperheellisyys
voivat heikentdd lasten hyvinvointia (Martikainen 2007, 56; Malin ym. 2011;
Hermanson & Lommi 2009). Noin 60 prosenttia vieraskielisistd lapsista asuu
kotitaloudessa, joka kuuluu alimpaan tuloviidennekseen véestostd (Malin ym.
2011).

Maahanmuuttajataustaisten lasten koulumenestys on heikompaa kuin val-
tavdeston ja he putoavat todennidkdisemmin peruskoulun jilkeen opinnoista,
joskin vanhempien sosioekonomisen taustan huomioiden he menestyvit oletettua
paremmin (Kilpi 2010). Kodin ja koulun vélinen yhteistyd on keskeisessé ase-
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massa sekd koulumenestyksen ettd kouluhyvinvoinnin turvaamisessa (Konu &
Rimpeld 2002).

Suomessa ei ole toistaiseksi yleistettdvad tietoa maahanmuuton kokeneiden
lasten tai maahanmuuttajien lasten terveydestd ja hyvinvoinnista. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL) on aloittanut yhdesséd Vaestoliiton kanssa tutkimuskon-
sortion, joka vertailee lasten ja nuorten hyvinvointi- ja terveyseroja valtavieston
ja muutamien maahanmuuttajaryhmien viélilld. Hanketta rahoittavat Suomen
Akatemian Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi tutkimusohjelma SkidiKids
sekd EU:n Kotouttamisrahasto. Tutkimuksessa on useita osahankkeita, muun
muassa 13—16-vuotiaiden terveystutkimus ja kysely sekd alkoholinkéyttod ja
vanhempien nuorille antamaa tukea selvittivit laadulliset tutkimukset.

Tama raportti kdsittelee konsortion yhtd osahanketta, jossa pureudutaan kodin
jakoulun viliseen yhteistyohon sekd oppilashuollon toimintaan monikulttuuris-
tuvassa koulussa. Pddmaériana on selvittdd, milld tavoin koulu kasvuymparistona
voisi tukea maahanmuuttajataustaisten lasten kehitystd ja hyvinvointia.

Seuraavassa esitellddn ensin hankkeen tutkimuskysymykset ja aineisto.
Sitten viitoitetaan raportin késitteellistd puolta ja tarkastellaan terveyden ja
hyvinvoinnin sekd kouluhyvinvoinnin kisitteitd. Samalla luodaan katsaus tut-
kimustietoon maahan muuttaneiden lasten ja nuorten hyvinvoinnista ja kodin
ja koulun yhteistyohon monikulttuuristuvassa koulussa. Aineiston analyysi
koostuu késitelukua seuraavista neljista luvusta.

Tutkimuskysymykset

Tutkimuksen pdédmaérand on selvittdd, milld tavoin maahan muuttaneiden per-
heiden kouluik&isid ympardivét toimijat hahmottavat kouluikéisten terveyden ja
hyvinvoinnin vahvuuksia ja vaikeuksia. Millaisia terveysvoimavaroja ja toisaalta
-uhkia eri toimijat ndkevat néilld koululaisilla olevan? Millainen on koulun
toimijoiden ylikulttuurinen kompetenssi kodin ja koulun vuorovaikutuksessa?
Vastaukset nédihin kysymyksiin kertovat, miten lasten kasvuympéristoista ehka
keskeisimmat, koti ja koulu, kykenevit vastaamaan kouluikéisten tarpeisiin ja
havaitsemaan heiddn tilanteensa. Téssd raportissa ei ole pyritty selvittimaan
ulkomaalaistaustaisten lasten nuorten terveyden- tai hyvinvoinnin tilaa tai
kokemusta verrattuna valtavdestoon. Sen sijaan kuvataan, miten ulkomaalais-
taustaisia koululaisia koulumaailmassa ja kotona ympéroivét aikuiset nikevét
heidédn hyvinvointinsa, ja miten ndmé aikuiset toimivat yhdessi. Lasten ja
nuorten arkea séitelevit kodin ja koulun maailmat, joiden leikkauspisteessa
aikuiset ovat vuorovaikutuksessa.

11
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Johdanto

Peruskoulun johtoajatuksena on antaa kaikille lapsille taustasta riippumatta
yhdenvertaiset mahdollisuudet oppia, kehittdd kykyjién ja kasvaa turvallisesti.
Hyvinvointivaltion ideaan sisdltyy yhtend keskeisend padméérand yhdenver-
taisuus. Peruskoulun tehtdvina on turvata yhdenvertaiset mahdollisuudet kai-
kille lapsille, taustasta riippumatta. Tadssé raportissa arvioidaan, missd méérin
yhdenvertaisuus toteutuu koulun oppilashuollon palveluissa. Pystyykod oppi-
lashuolto tasoittamaan erilaisista etnisisté taustoista tulevien lasten ja nuorten
terveys- ja hyvinvointiriskejd ja osaltaan vahvistamaan vdhemmistdlasten ja
-nuorten mahdollisia terveysvoimavaroja? Liséksi lopussa arvioidaan, millé
tavoin oppilashuollon organisaatiota ja kdyténtdja voitaisiin kehittéd vastaamaan
mahdollisimman hyvin eritaustaisten lasten ja nuorten tarpeisiin.

Aineisto

Téssd tutkimusraportissa on aineistona koulujen oppilashuollon henkilokunnan,
oman &idinkielen opettajien?, jotka ovat itse maahanmuuttajia sekd maahanmuut-
tajavanhempien haastatteluja. Koulujen henkilokunnan osalta mukaan haluttiin
nimenomaan oppilashuollossa toimivia henkil6itd, ei opettajakuntaa — erityisopettajia
lukuun ottamatta. Syyné tdhén oli se, ettd oppilashuollon suhtautumisesta monikult-
tuuristumiseen on hyvin vihén tietoa ja opettajista puolestaan on (esim. Talib 1999,
2005; Miettinen & Pitkénen 1999; Soilamo 2008; Klemeld ym. toim. 2011). Liséksi
hyvinvoinnin ja terveyden ongelmatilanteita ratkaisevat oppilashuollon toimijat
ovat erityisen mielenkiintoisia toimijoita kodin ja koulun yhteistyon ndkokulmasta.
Tutkimusaineisto koostuu kolmesta haastatteluaineistosta (ks. kuvio 2):

1. Kouluterveydenhoitajien, -psykologien, -kuraattorien, erityisopettajien
ja rehtorien asiantuntijahaastattelut:
a. 4 fokusryhméihaastattelua, joissa osallistujia yht. 19
b. 5 yksilohaastattelua

2. Oman didinkielen opettajat: 10 haastattelua

3. Maahanmuuttajavanhemmat: 13 haastattelua

Kaikkiaan tutkimusaineisto koostuu 47 henkilon ndkemyksistd. Tutki-
mushaastattelujen lisdksi haastateltiin viittd kunnassa maahanmuuttajalasten ja
nuorten asioita hoitavaa tai hoitanutta henkilo4, seké haastateltiin Véaestoliiton
monikulttuurista perhety6té tekevid ryhméané. Namé keskustelut auttoivat muo-

2 Oman didinkielen opettaja, joissakin kunnissa nimitykselld omakielinen opettaja, jolla tar-
koitetaan muun kuin suomen-, ruotsin tai saamenkielisten kouluikéisten didinkielen opettajia.
Vieraskieliset peruskoululaiset voivat saada 2 tuntia viikossa oman didinkielensa opetusta.
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toilemaan kysymyksid varsinaisiin tutkimushaastatteluihin. N&itd taustahaas-
tatteluja ei dénitetty toisin kuin kaikki muut haastattelut, eiké niitd ole kéytetty
suoraan tutkimusaineistona.

Oppilashuollon henkilokunnan Oman didinkielen Maahanmuuttaja-
haastattelut opettajien haastattelut vanhempien haastattelut
(24 henk.) (10 henk.) (13 henk.)

Taustoittavat asiantuntijahaastattelut (6 haastattelua)

Kuvio 2. Tutkimuksen aineistot

Oman didinkielen opettajien haastattelut: Oman didinkielen opettajia
haastatteli loppusyksystd 2010 yht. yo Anna Weckstrom, jonka tdhén aineistoon
perustuva sosiologian pro gradu —tutkielma valmistui joulukuussa 2011 (Weck-
strom 2011). Haastateltavat olivat eri kielten opettajia: kolme somalin- seka yksi
vendjin-, puolan-, filipinon-, thain-, kurdin-, turkin- ja vietnaminkielen opettaja.
He toimivat padkaupunkiseudulla, osa my6s uskonnonopettajina. Oman kielen
opettajat toimivat usein vanhempien ja koulun vélilld tulkkeina ja valittdjind,
koska he tuntevat maahanmuuttajien 1dhtokulttuurin ja puhuvat samaa kielta.
Kun heitd haastatellaan, saadaan samalla yleiskuvaa vilittdjdasemassa toimivalta
taholta vieraskielisten kotien ja koulun vilisestd yhteistyOsta.

Oman didinkielen opettajat olivat innokkaita osallistumaan haastatteluihin
jakertoivat vérikkaasti ja seikkaperdisesti ndkemyksiddn maahan muuttaneiden
perheiden lasten koulunkdynnisté, perheiden hyvinvoinnista ja koulujen tavasta
toimia ndiden perheiden kanssa. Haastateltavien nimettomyyden turvaamiseksi
heidédn opettamiaan kielid ei mainita haastatteluotteissa, jos se ei ole merkityk-
sellistd lainauksen siséllon kannalta. Kaikki oman didinkielen opettajat olivat
itse maahanmuuttajia, jotka olivat asuneet Suomessa pitkain. Jokainen oli asunut
Suomessa yli 10 vuotta, pisimmilldén oli asuttu 30 vuotta. Muutamilla suomen
kielen taito ei tdstd huolimatta ollut kovin hyva, mika vaikeutti joidenkin haas-
tattelujen onnistumista. Kaikki haastattelut tehtiin suomeksi.

Maahanmuuttajavanhempien haastattelut: Maahanmuuttajavanhempien
haastattelut kodin ja koulun yhteistydstd oli tehty jo ennen tdmén tutkimushankkeen
alkua, vuonna 2006. Haastattelijana toimi harjoittelija valt. yo Nina Syrjinen,
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joka kirjoitti pro gradu —tutkielmansa aineiston pohjalta (Syrjinen 2008).
Haastateltavilta sekéd haastattelijalta pyydettiin aikanaan lupa haastattelujen
myShempéidn kiyttoon Viaestoliiton tutkimuksissa. Haastateltavat olivat
lahtdisin Irakista, Iranista, Somaliasta, Vendjéltd ja Virosta ja he edustivat
kolmea kieliryhmii: kurdinkielisid, somalinkielisid ja vendjinkielisid. Osa
haastatteluista toteutettiin tulkin kanssa, osa suomeksi. Haastateltavat olivat
olleet Suomessa 5-16 vuotta. Heiddt rekrytoitiin nk. lumipallomenetelmalla
Viestoliiton monikulttuurisen tyon yksilon Kotipuun tyontekijoiden verkostojen
avulla, koska koulujen kautta tehdyt yhteydenotot vanhempiin eivit tuottaneet
tulosta. Haastattelut olivat puolistrukturoituja teemahaastatteluja, joissa késiteltiin
vanhempien omaa koulutaustaa ja -kokemuksia, vanhempia kasvattajina, kodin
ja koulun vuorovaikutusta sekd muuttuvaa vanhemmuutta. Koska aineistossa
esiinnousevia lasten erityistapauksia on késitelty aineiston analyysissé, en tuo
haastateltavien osalta esiin heidan kieli- tai kansallisuusryhmaiénsa, jos se ei ole
perheen tilanteen ymmartamiseksi keskeistd. Ndin estetddn yksittdistapausten
tunnistaminen.

Oppilashuollon henkilokunnan haastattelut: Oppilashuollon henkil6-
kunnan haastattelut toteutettiin kaikki yhdesséd padkaupunkiseudun kunnassa.
Tutkimuksen tekemiseen saatiin lupa kunnan sivistys- sekd sosiaali- ja terveys-
toimelta (haastateltua henkilokuntaa oli molemmilta toimialoilta). Haastateltavia
sekd ryhmikeskustelijoita rekrytoitiin esimiesten ja muiden verkostojen avulla
eri kouluista ja toimipisteistd kunnan eri alueilta. Henkilokunnan haastatteluja
tehtiin sekd yksilo- ettd ryhméhaastatteluina kunkin ammattiryhmén parissa
syksystd 2010 alkuvuoteen 2011. Yksilohaastatteluita oli tarkoitus kayttda
fokusryhmihaastatteluiden teemarunkojen tarkentamiseen ja keskeisten kysy-
mysten tunnistamiseen ennen néitd ryhméahaastatteluja. Kéytdnnossi haastat-
telujen jirjestiminen ja ajan l0ytdminen kiireisten ammattilaisten kalentereista
oli kuitenkin tyolastd, joten kaikkia yksilohaastatteluita ei voitu tehdd ennen
kunkin alan ryhméhaastattelua. Seka yksilo- ettd ryhmédhaastattelujen aineistoja
on kiytetty analyysissé rinnakkain.

Ryhmaéhaastatteluiden etu henkildhaastatteluihin verrattuna on, ettd niissa
saadaan tietoa kyseisen ryhmén toiminnasta ja sosiaalisesta vuorovaikutukses-
ta. Ne antavat vastauksia sithen, kuinka tietystd aiheesta osataan ja halutaan
puhua (Heikkild 2008). Vaikka ryhméhaastattelut ovat jérjestettyji ja tutkijan
fasilitoimia tilanteita, niissd saadaan esiin myos spontaania keskustelua ja aja-
tuksenvaihtoa paremmin kuin yksilohaastatteluissa. Kullakin ammatillisella
kentélld on oma oikeutettuna pidetty ja jaettu ndkemyksensé oppilashuollosta



Koti, koulu ja maahan muuttaneiden lapset

ja koululaisten hyvinvoinnin keskeisistd kysymyksistd. Ryhmékeskusteluissa
luodaan tilanne, jossa keskustelijat voivat tuoda esiin erilaisia kokemuksiaan,
ja niitd voidaan punnita turvalliseksi koetussa ja luotetussa ryhmitilanteessa.
Ryhmakeskusteluilla on myds tapana vaientaa joitakin puhetapoja ja naikemyk-
sid sekd legitimoida toisia. Ryhméssi etsitddn konsensusta, ja ammattiaseman
perusteella kootuissa ryhmissé saadaan esiin kyseiseen ammattiin liittyvaa
ajattelutapaa ja -arvostuksia. Haastattelemalla eri ammattiryhmien edustajia
erikseen saatiin esiin jaettua ammatillista tietoa ja arvoja. Ryhmiin kutsuttiin
6-8 henkilod keskustelemaan fasilitaattorin ohjaamana aiheesta. Osa ryhmisté
jai pienemmiksi esteiden, kuten sairastumisten tai muiden syiden vuoksi. Haas-
tattelut kestivdt noin tunnin.

Kouluhenkilokunta ja kunnan hallinnollinen véki suhtautuivat tutkimukseen
mydnteisesti ja olivat halukkaita kertomaan ndkemyksistidén. Pddasiallinen han-
kaluus aineiston keruussa liittyi koulujen arkirutiiniin ja tyon mairaan: Sopivan
vapaan ajan 10ytdminen haastattelua varten kouluissa tydskentelevien kanssa oli
useinkin haasteellista. Suurin osa haastatteluista toteutettiin tyopdivéin aikana
kouluilla, osa alueellisen palaverin yhteydessi, jolloin eri puolilla tydskentelevia
henkilokuntaa oli helpompaa saada paikalle ryhméhaastatteluun.
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2 Terveys, voimavarat, kouluhyvinvointi
- mita ne ovat?

Terveys ja hyvinvointi linkittyvat yhteen

Terveys ja hyvinvointi ymmarretddn tassi raportissa laajasti Maailman ter-
veysjarjeston médritelmdd mukaillen dynaamisena fyysisend, psyykkisena,
henkisené ja sosiaalisena hyvinvointina eika pelkkéna sairauden puuttumisena.
Terveys on toimintakykyé ja voimavaroja, ei vain vallitseva tila. Siihen liittyy
keskeisesti yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon toteutuminen. Perinteisesti hy-
vinvoinnin osatekijdt on jaettu karkeasti kolmeen kokonaisuuteen: terveyteen,
materiaaliseen hyvinvointiin sekd koettuun hyvinvointiin (Vaarama, Moisio
& Karvonen 2010, 11). Hyvinvointia voidaan ldhestyé tutkimuksellisesti joko
koettuna hyvinvointina tai joillakin absoluuttisilla mittareilla, kuten sairastavuu-
della tai tulotasolla. Témén kaksipuolisuuden vuoksi hyvinvointia tulee tutkia
sekd laadullisin ettd kvantitatiivisin menetelmin, niin kovilla taloustieteellisilla
ja ladketieteellisilld keinoilla kuin pehmedmmilld, hyvinvoinnin kokemusta
tarkastelevilla menetelmilla.

“Terveysvoimavaroilla” viitataan tissd kaikkiin sellaisiin eldméntapoi-
hin, kdytdntoihin ja sosiaalisiin siteisiin, jotka vahvistavat lapsen ja nuoren
kokemusta hdnen omasta toimijuudestaan suhteessa omaan terveydentilaansa.
Koska terveydessi ollaan kiinnostuneita ennemminkin myonteisisté hallinnan ja
vaikuttamisen kokemuksista kuin jonkin terveydellisen ongelman poissaolosta,
on mielekistd tarkastella voimavaroja. Aaron Antonovsky (1987) puhuu salu-
togeenisistd, terveyttd tuottavista, kyvyistd luoda hyvinvointia ja sinnikkyytta
my0s vaikeissa tilanteissa ja kriiseissd. Terveysvoimavarat auttavat lasta ja
nuorta pitdmaédn ylld sinnikkyyttd sekd sdilyttdmédn eldmin loogisuuden ja
ennustettavuuden tunteen (sense of coherence; Antonovsky 1987). Koulu ja
koti ovat parhaimmillaan toimintaymparist6jé, jotka tarjoavat lapsille ja nuorille
terveysvoimavaroja vahvistavia toimintatapoja.

Sosioekonomiset terveys- ja hyvinvointierot ovat yha arkipdivdd Suomessa
kuten muuallakin. Erot ovat viime vuosina uudelleen syventyneet viimeisten 20
vuoden kuluessa tapahtuneen yleisen eriarvoistumiskehityksen myota (esim.
Vaarama, Moisio & Karvonen 2011). Esimerkiksi sosioekonomisten ryhmien
viliset kuolleisuuserot ovat jo aiemminkin olleet Suomessa suuret moniin muihin
maihin verrattuna, ja parin viime vuosikymmenen aikana ne ovat entisestddn
jyrkentyneet (Martelin, Koskinen & Lahelma 2005). Lasten ja nuorten terveyden
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ja hyvinvoinnin tutkimus on erityisen tdrkedd, koska mydhempi aikuisuuden
terveys ja toimintakyky rakentuvat nuorena omaksutuille elintavoille seka
psykososiaalisille voimavaroille ja toimintamalleille (Kestild 2008). Jos ter-
veyden ja hyvinvoinnin eroja halutaan kaventaa, on niihin helpointa vaikuttaa
jo lapsuuden kasvuympdéristjen ja elinolojen kautta. Jatkuvat, palautumisen
estivit kielteiset kokemukset voivat saada aikaan ihmisen psykobiologisessa
toiminnassa pysyvié stressireaktioita, jotka johtavat terveyden heikkenemiseen
(ks. Kristenson ym. 2004). Tdssd lienee yksi selitys sille, miksi ennakkoluulojen
ja syrjinnan jatkuvat kokemukset heikentidvét hyvinvoinnin ja koetun tervey-
den lisdksi myos mitattavissa olevaa terveydentilaa. Vihemmist6ihin kuuluvat
henkil6t ovat timén vuoksi erityisen terveysriskin alaisia.

Jos omaksutaan terveyden mééritelma, joka ei tarkoita pelkéstidén biome-
dikaalisesti todennettavan sairauden poissaoloa, on erilaisista kulttuuritaustoista
tulevien ihmisten terveyden vertaileva tutkimus erityisen haasteellista. Terveyden
jahyvinvoinnin kasitteet edellyttavit kulttuurisidonnaista tulkintaa: miti ihmiset
tarkoittavat terveydelld tai sairaudella ja mitka tekijat ndhddén keskeisiksi hyvin-
voinnin ja toimintakyvyn ylldpidolle? On problematisoitava terveyskésitykset,
jotka puolestaan kytkeytyvit késityksiin hyviastd elimaésté ja arvoista. Koska
erilaisista taustayhteisoisté tulevat ihmiset eivit vélttaméttd jaa keskiluokkai-
seen ja/tai pohjoismaalaiseen maailmankatsomukseen perustuvaa ajattelutapaa
terveydesti ja hyvéstd elamésti, vaatii etnisten hyvinvointi- ja terveyserojen
tutkiminen holistista (kokonaisvaltaista) ja laadullista tutkimusotetta.

Maahan muuttanut véesto kasautuu alueille, joilla koulutustaso ja tulotaso
ovat keskimairiistd alhaisempia ja tyottomyys keskiméérdistd yleisempéa.
Helsingisséd koulujen vélinen vaihtelu oppimistuloksissa ja oppilaiden sosioe-
konomisissa taustoissa on padkaupunkiseudun suurinta, ja myos Espoossa
tdma vaihtelu on merkittdvaa. Vantaalla —ja muissa Helsingin seudun kunnissa
kuin Helsingissé ja Espoossa — ei toistaiseksi ole perusteltua puhua koulujen
eriytymisestd muuten kuin joissakin poikkeustapauksissa. (Rimpeld & Saaristo
2010.) Helsingissé koulutoimi jakaa nk. haasteellisen vieston alueiden kouluille
enemmadn voimavaroja, jotta nditd viestopohjaan liittyvié eroja voitaisiin tasoit-
taa (Vismanen 2011). Kaikkien padakaupunkiseudun kuntien tilanne ei siten ole
samanlainen. Téssd tutkimuksessa aineisto on kerétty kunnasta, jossa koulujen
sosioekonominen eriytyminen ei ole ollut toistaiseksi erityisen voimakasta.
Kunnan koululaisista merkittdvé osuus on vieraskielisia.
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Oppilashuolto turvaa kouluhyvinvointia

Koulu ei ole pelkistiin tiedollista oppimista varten. Oppimistavoitteiden ohella
kouluilta odotetaan yhd enemmaéan myds oppilaiden hyvinvoinnin turvaamista
ja edistdmistd (Rimpeld, Frojd & Peltonen toim. 2010: 33, Lastensuojelulaki
L417/2007, 12 §). Perusopetuslaissa (628/1998, 31a§) ja perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2011) maééritellddn normit,
joita koulut noudattavat koululaisten hyvinvointia edistdvassi toiminnassaan.
Perusopetuksen oppilashuolto on yksi keskeisistd kunnallisista toimintamuo-
doista, jolla pyritddn edistimaan kouluikéisten lasten hyvinvointia ja terveytta.
Oppilashuolto on termind vieras useimmille koulumaailman ulkopuolisille.
Silla tarkoitetaan kaikkea sitd koulun ja oppilaitosten toimintaa, jonka paamaa-
rdnd on turvata oppilaiden hyvinvointia: kouluterveydenhuoltoa, kuraattorin
ja psykologin palveluita, erityisopetusta ja ylipdétién kaikkia koulun keinoja
huolehtia niin fyysisen kouluympériston turvallisuudesta kuin sielld toimivien
ihmisten hyvinvoinnista.

Perusopetuslain 31.a -pykéldn mukaan oppilashuolto on oppilaan hyvén
oppimisen, hyvéin psyykkisen ja fyysisen terveyden seké sosiaalisen hyvin-
voinnin edistdmisté ja ylldpitdmista sekd niiden edellytyksid lisddvii toimintaa.
Oppilashuollolla edistetddn lapsen ja nuoren oppimista sekd tasapainoista ja
tervettd kasvua ja kehitystd. Tavoitteena on luoda terve ja turvallinen oppi-
mis- ja kasvuympadristd, suojata mielenterveytté ja ehkéisti syrjdytymistd sekd
edistdd kouluyhteison hyvinvointia. (Opetushallitus 2011.) Koulujen arjessa
oppilashuoltoa koordinoi rehtorin johtama oppilashuoltoryhmad, joka toimii
asiantuntijana terveellisen ja turvallisen oppimisympiriston kehittdmisessa
ja seurannassa. Ryhmadssé arvioidaan hyvinvointia koulun ja luokan tasolla ja
késitellddan yhteisollisen tuen tarvetta sekd kisitelldadn yksittdisten oppilaiden
fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen tuen tarvetta. Oppilashuolto kuuluu kai-
kille kouluyhteisdssé tyoskenteleville sekd oppilashuoltopalveluista vastaaville
viranomaisille. Sitd toteutetaan yhteistydssé oppilaan ja huoltajan kanssa (Ope-
tushallitus 2011: 43).

Kouluhyvinvoinnista on kehkeytynyt kisite, johon liittyvid selvityksia ja
ohjelmia on tuotettu viime vuosina (ks. Rimpeld ym. toim. 2005, 2007, 2010;
eurooppalaisittain esim. Gray, Young & Barnekow 2006) ja josta on tuotettu
my0s akateemista tutkimusta (pedagogisesta hyvinvoinnista’, esim. Lappa-
lainen ym. toim. 2008). Anne Konu ja Matti Rimpeld (2002) ovat muotoilleet
kouluhyvinvoinnin késitteellisen mallin, joka perustuu Erik Allardtin hyvin-
vointiteoreettisen mallin kolmelle peruspilarille: having, loving, being. Konu
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ja Rimpeld ovat halunneet korostaa hyvinvoinnin muita kuin terveydentilaan ja
terveyden edistdmiseen liittyvid puolia. He jakavat kouluhyvinvoinnin neljdin
osaan: olosuhteisiin (esim. koulun organisatoriset ja fyysiset rakenteet, palvelut),
sosiaalisiin suhteisiin (ilmapiiri, ryhméadynamiikka, ystavyyssuhteet, kodin ja
koulun yhteistyd), itsensd toteuttamiseen (ohjaus, osallisuus, luovuus) seké
terveydentilaan (oireet, sairaudet). Niméa puolestaan voidaan jakaa kukin ob-
jektiivisesti mitattavaan sekd koettuun puoleen. Konun ja Rimpelédn (2002) jako
auttaa huomioimaan hyvinvoinnin muut kuin suoraan terveyteen liittyvit puolet
sekd salutogeenisen, terveyttd ja hyvinvointia mahdollistavan, puolen koulussa.
Keskeiseksi nousevat yhdenvertaisuus ja osallisuus sekd sosiaaliset suhteet.
[lman nditd on vaikeaa saada aikaan hyvinvointia ja terveyttd kaikille.

Résdnen & Kivirauma (2011) késitteellistivét kouluhyvinvoinnin kol-
men tekijdn ympdrille: sosiaaliset suhteet, koulun kokeminen térkeéna sekd
mielekkddnd. Tadméd ndkemys korostaa kokemuksellisuutta ja koettua hyvin-
vointia, kun Konun ja Rimpelédn (2002) laajemmassa mallissa mukana olivat
my0s hyvinvoinnin objektiiviset mittarit sekd terveysndkokulma. Rasénen ja
Kivirauma (2011) yhdistavét em. kolmeen tekijadn seké sosiaaliset suhteet etti
koulun oppimisymparistona.

My®6s muissa maissa on tehty kouluhyvinvointiin liittyvid kdytannon kehit-
tamishankkeita. Esimerkiksi European Network of Health Promoting Schools on
kehittanyt malleja kdytdnnon toimintaan. Verkoston tuottamassa oppaassa ter-
veyden edistdmisen ytimen késitetddn koulumaailmassa liittyvén tietojen sijasta
uskomuksiin, tunteisiin ja sosiaaliseen ymparistoon. Ihmiset, myos koululaiset,
tekevit elamdntapojaan ja itsestddn huolehtimista koskevia valintoja sen perus-
teella mitd ajattelevat itsestdéin, pitdvatko he itsedéin huolehtimisen arvoisena,
katsovatko he itsellddn olevan tulevaisuutta, uskovatko he muutoksen mahdol-
lisuuteen ja mitd he arvioivat muiden ajattelevan itsestddn (Gray ym. 2006: 15).
Lasten ja nuorten terveellisen eldmin edistdminen voi estya siksi, ettd heilld on
itsedén koskevia kielteisié kadsityksid ja tunteita, heilld ei ole tarvittavia taitoja,
tai ympéristd voi viedd heilti tunteen vaikuttamismahdollisuuksista. Tastd ndko-
kulmasta terveyden edistiminen ei ole lddketieteellinen ja yksilon elintapoihin
liittyvé kysymys, vaan erityisesti sosiaalisen tasa-arvon, syrjinnén vastustamisen,
yhdenvertaisuuden lisddmisen ja demokraattisen osallistumisen kysymys. Nailla
kentilld maahanmuuttajataustaiset lapset ja nuoret ovat vdistimatta haavoittuvia,
silld heiddn kielensd, kulttuuritaustansa ja osin ulkonidkonsikin méarittdd heidat
vahemmiston edustajiksi.

Oppilashuollon toiminnasta Suomessa on tietoa vuodesta 2006 aloitetuista
perusopetuksen johdolle suunnatuista kyselyisti, ja kouluhyvinvointia koske-
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vaa tietoa on saatavilla kouluterveyskyselyisti (Rimpeld ym. 2005, Luopa ym.
2010). Oppilashuollon toiminnan sisdltod on selkiytetty yksityisyyden suojan ja
rekisterinpidon osalta perusopetuslain muutoksessa (31.a §), joka tuli voimaan
kesdkuussa 2010. Vaikka resursseja on kunnille jaettu jonkin verran lisdi, ovat
suurena ongelmana kéytannossa edelleen riittdiméttomét henkiloresurssit kuten
terveystarkastuksia tekevien ladkéreiden ja koulupsykologien saatavuus (Rim-
peld, Fjord & Peltonen 2010). Helsingin kaupungin oppilashuoltoa kisitteleva
tutkimus ilmestyi loppuvuodesta 2011 (Vismanen 2011).

Laadullinen tutkimus oppilashuollon arjen toiminnasta joko puuttuu tai se
koskee lahinni organisaatiota (ks. Pesonen & Heinonen 2005; Vismanen 2011;
Vantaan kaupunki 2009), tai sitd on vain tietyistd oppilashuollon osa-alueista
(esim. kouluterveydenhuolto: Mdenpad 2008; Hermanson & Lommi 2009).
Emme toistaiseksi tiedd, miten hyvin oppilashuolto toimii henkildston omasta
nikokulmasta ja mitka tekijat heikentdvét tai vahvistavat henkilokunnan toi-
mintamahdollisuuksia monikulttuuristuvan arjen tilanteissa.

Rimpeldn ym. kyselyissd (2005) kerétyt avovastaukset sekd Hermansonin
ja Lommin (2009) Vantaalla toteutettu monikulttuurista kouluterveydenhuoltoa
kasitteleva tutkimus antavat viitteitd siité, ettd oppilashuoltoon perehtyminen
myos laadullisin tutkimusmenetelmin olisi tidrkedd. Helsingin kaupungin op-
pilashuoltoa koskeva uusi tutkimus vuodelta 2011 perustuu oppilashuollon
henkilokunnan (N=217) ja yhteistyotahojen (N=84) kyselyyn sekd ryhméhaas-
tatteluihin (4 ryhmaii; Vismanen 2011). Tutkimuksen mukaan moniammatillinen
yhteisty0 toimii oppilashuoltoryhmissa hyvin. Liséresursseja toivottiin erityisesti
niille alueille, joissa on paljon maahanmuuttajataustaisia koululaisia. Ongel-
mana pidettiin sitéd, ettd oppilashuollon rajalliset resurssit johtavat opettajien
kuormittumiseen, kun he joutuvat kantamaan suurta vastuuta oppilashuollosta
ja luokat muuttuvat levottomiksi. Yldasteen kouluissa ei opettajilla kyselyyn
vastanneiden oppilashuollon edustajien mukaan ole riittévisti aikaa oppilashuol-
lolliseen tyohon. Tutkimuksen mukaan kuraattorien ja psykologien seki erityis-
opettajien vaihtuvuus on erityisen suurta niilld alueilla, joissa maahanmuuttajia
ja sosiaalisesti vaatimattomammista lahtokohdista tulevia oppilaita on paljon.
Niill4 alueilla oppilashuollon henkil6kunta joutuu tekeméén usein yhteistyota
lastensuojelun kanssa. (Vismanen 2011.) Turussa toteutetussa tutkimuksessa
maahanmuuttajalapset ja heiddn vanhempansa osoittivat valtavdest6d parempaa
koulutyytyvaisyyttd ja -viihtymistid (Klemeld ym. 2011). Kouluhyvinvoinnin
tutkimuksessa olisikin tirkedd yhdistdd koetun hyvinvoinnin mittareita ja ob-
jektiivisia hyvinvoinnin mittareita.
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Maahan muuttaneiden lapset kotona ja koulussa

Suomalaisten maahanmuuttajalasten terveydestd on hyvin vdhin tutkittua
tietoa. Sitd 10ytyy sen sijaan runsaasti kansainvilisestd tutkimuksesta, mm.
mielenterveydestd, D-vitamiinin puutoksen yleisyydestd, ylipainoisuudesta
ja syomishéiridistd (esim. Malin ym. 2011; Hintzpeter ym. 2008; Stevens &
Vollebergh 2008; Goodman ym. 2008). Etnisten vihemmistdjen lasten tervey-
teen ja hyvinvointiin vaikuttavat samat tekijit kuin muidenkin: heikko sosio-
ekonominen asema ja vanhempien alhainen koulutustausta altistavat terveyden
jahyvinvoinnin riskeille seké haitallisille elintapavalinnoille ja heikentaviét ter-
veyspalvelujen saavutettavuutta. Suomessa maahanmuuttajataustaisten nuorten
terveydentilasta on viitteiti Hermansonin ja Lommin (2009) tutkimuksessa, jonka
perusteella heilld ndyttiisi olevan suurempi vakavien mielenterveysongelmien
riski. Tutkituista 50 maahanmuuttajataustaisesta nuoresta neljilla oli aiemmin
diagnosoimaton vaikea mielenterveysongelma, kun valtavéeston verrokeilla
ndit oli yhdella.

Mitd vanhemmuuteen tulee, ovat maahan muuttaneet perheet erityisen
haavoittuvia. Perhesuhteet muuttuvat muuton myota, jolloin perheen pysyvyys
ja perheroolit voivat joutua kriisiin (Suarez-Orozco & Sudrez-Orozco 2001,
Alitolppa-Niitamo 2010). Inga Jasinskaja-Lahden (2000) tutkimus venildis-,
turkkilais-, somalialais- ja vietnamilaistaustaisista nuorista Suomessa kertoo
perhesiteiden merkityksestd nuorten etniselle identiteetille ja psyykkiselle hy-
vinvoinnille. Vendldisnuoret ndyttdvit kokevan suhteet vanhempiin valtaviestod
hierarkkisemmiksi. Nuorten kokema vanhempien tuki helpottaa sopeutumis-
stressid. Niilld nuorilla, jotka kokivat ainakin yhden vanhemman tukevan ja
ymmartavan hintd, oli keskimddrdistd vihemman kéyttdytymisongelmia ja
stressioireita. Maahan muuttaneille tytoille ndyttidd didin tuki olevan erityisen
tarkedd oman psyykkisen hyvinvoinnin kannalta, pojille puolestaan isén tuki.
Perhekeskeiset arvot auttavat nuorta selvidmaén muuton jalkeisestd sopeutumis-
stressistd ja turvaavat psyykkistd hyvinvointia. Nuorten akkulturaatiota koskeva
tutkimus on tuonut esiin, ettd koettu syrjinté ja vanhemmilta saadun tuen puute
heijastuvat keskeisesti psyykkiseen hyvinvointiin (Liebkind & Jasinskaja-Lahti
2000; Jasinskaja-Lahti & Liebkind 2001; Kosonen 2008).

Joissakin vieraskielisten ryhmissé (vietnamin-, somalin-, vendjén- ja vi-
ronkieliset) yhden huoltajan perheet ovat korostuneen yleisid, joissakin ne ovat
harvinaisempia kuin keskiméérin suomen- tai ruotsinkielisten parissa (Saavéala
2011). Yksinhuoltajaperheiden eldmaintilanteista on hyvin véhin tietoa, emmeka
voi suoralta kddeltd tietdd, merkitseeké maahanmuuttajaperheen yksinhuoltajuus
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samaa kuin valtavieston parissa. Yksinhuoltajuuden merkitys riskitekijané korostuu,
jos vanhemmalle ei ole ehtinyt syntyé sosiaalisia verkostoja ja jos kieli- ja muut
kotoutumisongelmat vaikeuttavat elimda. Ulkomaalaistaustaisilla vanhemmilla
on valtavdestod suurempi todennékoisyys tyottomyyteen, ja lapsista suuri osa
eldd vahévaraisissa kotitalouksissa (noin kaksi kolmesta lapsesta asuu kahden
alimman tulokymmenyksen perheissé, Malin ym. 2011). Maahan muuttaneiden
tyollisyystilanne paranee vuosien kuluessa (ks. Linnanmiki-Koskela 2010),
mutta moni maahan muuttanut pikkulapsiperhe elda juuri tuossa taloudellisesti
vaikeassa alkuvaiheessa. Kun vanhemmat vuosien saatossa ty0llistyvit, lapset
ovat jo ehtineet ohittaa haavoittuvimman idn. Perhesuhteiden ja vanhemmuuden
mahdollisen kriisiytymisen sekd monien lapsiperheiden heikon sosioekonomi-
sen tilanteen vuoksi maahan muuttaneiden perheiden lasten mielenterveys ja
hyvinvointi seki sosiaaliset suhteet vaativat kouluidssa erityisté tukea.

Vaikka Suomessa on maahanmuuttajataustaisia koululaisia tutkittu hyvin
vahidn terveyden ja hyvinvoinnin ndkdkulmasta, on saatavilla kuitenkin jonkin
verran laadullista tietoa tekijoistd, jotka vaikuttavat maahanmuuttajalasten
koettuun hyvinvointiin. Esimerkiksi koululaisten kokemasta syrjinnéstd, en-
nakkoluuloista ja rasismista on muutamia tutkimuksia (Souto 2011; Rastas
2004). Syrjintdkokemusten tiedetdén olevan yhteydessé heikkoon psyykkiseen
hyvinvointiin (esim. Kosonen 2008), joten nima tutkimukset ovat relevantteja
nuorten hyvinvoinnin edistdmisen, ei pelkéstddn yhdenvertaisuuden ja perus-
oikeuksien, nikokulmasta.

Maahanmuuttajataustaisten lasten osalta on tutkimuksessa kiinnitetty jonkin
verran huomiota lasten vikivaltakokemuksiin ja kiusaamiseen. Juha Kéiridisen
jakumppaneiden (2010) tutkimuksen mukaan maahanmuuttajataustaiset® lapset
kokevat merkitsevasti enemmaén vakavaa vékivaltaa didin ja isén taholta kuin
kantasuomalainen vertailuryhmé. Tutkimusjulkaisusta ei valitettavasti kdy
selville, kuinka suuri osuus tutkituista maahanmuuttajalapsista ylipainsé kokee
kotona kuritusvikivaltaa. Erilaisia vakavan vékivallan muotoja kokeneita 6.-
ja 9.-luokkalaisia maahanmuuttajataustaisia lapsia on arviolta selvisti alle 10
prosenttia; lievempaa vikivaltaa kuten ldimdytyksid, tukistamista ja ravistelua
kokeneita jonkin verran enemmaén. Kaéridisen ym. (2010) tutkimuksen mukaan
suurinta osaa maahan muuttaneiden perheiden lapsista ei siis pahoinpidelld
perheissi, vaikka se onkin yleisempéd kuin kantasuomalaisissa perheissa.

Kiusaamisvikivallan yleisyydestd maahanmuuttajataustaisten lasten
osalta on tietoa Arto Soilamon (2006) tutkimuksesta, jossa aineistona ovat

3 Soilamon tutkimuksessa maahanmuuttajataustaiseksi médriteltiin sellaiset lapset, jotka ovat
itse tai joiden vanhemmista ainakin toinen on syntynyt Suomen, léntisen Euroopan ja Pohjois-
Amerikan ulkopuolella.
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kolmas- ja viidesluokkalaiset (N=633) kuudessa vahvasti monikulttuurisessa
turkulaisessa koulussa. Soilamon mukaan maahanmuuttajalapset olivat seka
kiusaajana ettd uhrina useammin kuin Suomessa syntyneet oppilaat. Tutkituis-
sa vahvasti monikulttuurisissa kouluissa oli myds eri etnisten vihemmistojen
vililla kiusaamista. Lapset vaikenivat koulukiusaamisesta sekd kotona ettd
koulussa. Maahanmuuttajaoppilas kertoi kiusaamisesta suomalaista useammin
opettajalleen kuin vanhemmilleen (sama tulos ks. Résédnen & Kivirauma 2011).
Joka neljés tutkituista maahanmuuttajaoppilaista ja joka seitsemds Suomessa
syntynyt pelkési joutuvansa kiusatuksi vilitunnilla. Koska aineisto kertoo tilan-
teesta alakouluissa, joissa on runsaasti maahanmuuttajaoppilaita, tulokset eivét
ole suoraan yleistettidvissd kaikkiin kouluihin. Strohmeier, Kérnd & Salmivalli
(2011) tutkivat maahanmuuttajien joutumista kiusatuiksi 9—12-vuotiaiden ryh-
missd Suomessa (N=5 143). Heiddn mukaansa ensimmadisen ja toisen polven
maahanmuuttajalapsilla oli merkitsevisti suurempi todennékoisyys kohdata
fyysistd, rasistista ja seksuaalista kiusaamista. Aineisto perustui omaan ilmoi-
tukseen seké luokkatoverien arviointeihin.

Résdsen & Kivirauman (2011) turkulaisten ala- ja yldkoulujen kouluhy-
vinvointia késittelevéssa tutkimuksessa on aineistona sdhkdinen lomakekysely
3.-9.-luokkalaisille maahanmuuttajataustaisille oppilaille (N=606) ja valtavdeston
oppilaiden verrokkiryhmaille (N=1 012). Yhteni tutkittuna kouluhyvinvoinnin
osatekijand selvitettiin koululaisten kiusaamiskokemuksia. Kiusaamiselta sdés-
tyneiden osuudet eivét merkittdvasti eronneet eri ryhmien vélilla: Alakouluissa
maahanmuuttajataustaisista kaksi kolmasosaa ei ollut joutunut lainkaan kiusa-
tuksi lukuvuoden aikana, suomalaistaustaisista oppilaista vastaava osuus oli 59
prosenttia. Eri kieliryhmistd kiusatuimpia ilmoittivat olevansa arabiankieliset,
vihiten kiusattuja somalinkieliset (heissd oli véhemmaén kiusattuja kuin suo-
menkielisissd). Yldkoulussa kiusaaminen oli harvinaisempaa kuin alakoulussa.
Maahanmuuttajataustaiset pojat kiusasivat seka ala- ettd yldkoulussa muita sel-
vésti enemman kuin tytot tai valtavdeston pojat. Kiusaaminen oli yleisinté niissd
kouluissa, joissa maahanmuuttajia oli yli 20 prosenttia oppilaista. Kiusaamisen
uhriksi joutuneet myo0s kiusasivat yleisesti muita: yli 40 prosenttia kiusatuista
ilmoitti myds itse kiusanneensa.

Résdsen & Kivirauman (2011) tutkimustuloksena oli, ettd maahanmuutta-
jataustaisten lasten kouluhyvinvointi oli parempaa kuin suomalaislapsilla ldhes
kaikilla koulumielekkyyden, koulun térkeyden ja sosiaalisten suhteiden osa-alueilla.
Maahanmuuttajataustaiset tytot voivat koulussa parhaiten ja suomalaistaustaiset
pojat heikoiten. Venédjan- ja vironkieliset kokivat kouluhyvinvoinnin osa-alueet
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muita maahanmuuttajia kielteisemmin. Maahanmuuttajataustaiset vanhemmat
(N=272) ilmoittivat olevansa selvisti tyytyviisempid kouluun, opetuksen tasoon
ja opettajiin kuin suomalaisvanhemmat (N=607). Tyytyvidisimpid suomalaiseen
koulun ilmaisivat olevansa ne, joiden ldhtomaassa koulutusmahdollisuudet
ovat vdhdisid tai koulu hyvin elitistinen. Vanhempien koulutususko ei ollut
yhteydessd vanhempien koulutustasoon, vaan kaikki uskoivat koulutukseen
menestyksen avaimena. Lahes 70 prosenttia muualta muuttaneista vanhemmista
toivoi lastensa jatkavan lukioon, suomalaistaustaisista vastaava osuus oli runsas
50 prosenttia. (Rinne & Tuittu 2011.)

Kodin ja koulun yhteistyo

Yksi keskeisistd elementeistd oppilashuollon onnistumisen kannalta on yhteis-
tyd kodin ja koulun vililld. Jo perusopetuslain 31.a pykald velvoittaa koulut
yhteistyohon: Oppilashuoltoty6td toteutetaan yhteistydssd oppilaan ja hidnen
huoltajiensa tai muun laillisen edustajan kanssa”. Opetushallitus on velvoittavana
noudatettavissa ohjeissaan linjannut, etti kodin ja koulun on kasvatusyhteisdind
oltava vuorovaikutuksessa ja tehtdva yhteistyotd oppilaan kokonaisvaltaisen
terveen kasvun ja hyvin oppimisen tukemisessa. Kodin ja koulun yhteistydssi
otetaan huomioon perheiden erilaisuus, yksilolliset tarpeet sekd perheen kieli- ja
kulttuuritausta. Koulun tulee antaa huoltajille tietoa oppilashuollon toiminnasta.
(Opetushallitus 2011: 33-34.) Koulut pyrkivitkin erilaisin kaytdnnon jarjes-
telyin ja vuorovaikutuksen keinoin hoitamaan velvoitteensa kodin ja koulun
yhteisty0Ostd ja tekeméén vuorovaikutuksesta entisté tiiviimpaa.

Koti, koulu ja kaverit ovat lasten ja nuorten keskeiset kasvuymparistot
(Salmela-Aro toim. 2010). Kodin ja koulun vélinen yhteisty0 ja kasvatuskump-
panuus ovat keskeisid lasten ja nuorten saamaan tukeen vaikuttavia ja tervetta
kehitysti edistavid kehyksid. Suomessa tehdyt muutamat kodin ja koulun valista
yhteistyotd koskevat tutkimukset esittivit, ettd tdssd vuorovaikutuksessa on ke-
hitettivii (Andonov 2007; Metso 2004; Mienpii & Astedt-Kurki 2008). Terhi
Unholan (2010) tutkimuksessa, jonka aineistona oli nettikysely vantaalaisille
yldkouluikéisten lasten vanhemmille (N=3 099 huoltajaa), vanhemmat olivat
melko tyytyviisid kodin ja koulun viliseen viestintddn ja vuorovaikutukseen
mutta perinteiset kodin ja koulun vélisen viestinndn mallit kaipasivat uudis-
tamista. Kehittdmistarvetta oli erityisesti henkilokohtaisissa kohtaamisissa:
vanhempien ja opettajien tapaamisissa, vanhempainilloissa ja yhteistyOpaivis-
sd. ”Luottamusta ja arvostusta ei synny virtuaalisesti, vaan se edellyttda aitoja
kohtaamistilanteita ihmisten vélille” (emt: 128). Opettajat ovat tekemisissé vain
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harvojen vanhempien tai huoltajien kanssa suuren enemmiston jaddessa hyvin
véhille kontaktille yldkouluvaiheessa.

Mienpiin ja Astedt-Kurjen (2008) tutkimuksen mukaan kouluterveyden-
hoitajat ja alakoululaisten perheet arvostavat perheen ja kouluterveydenhuollon
yhteisty6td mutta vuorovaikutus koetaan liian yksipuoliseksi. Rimpeld ym. (2008)
selvittiviat vanhempainyhdistysten ndkemyksia oppilashuollosta ja tulivat sithen
tulokseen, ettd vanhempien osallisuutta oppilashuollossa haluttaisiin vahvistaa.
Myds Suomen Vanhempainliiton (2011) tekemissd vanhempien barometreissi
on tullut esille toive vahvaan kodin ja koulun kasvatuskumppanuuteen.

Maahanmuuttajataustaisia lapsia ja heidédn vanhempiaan koskevasta kodin
ja koulun yhteistyostd Suomessa on hyvin vdhéin tutkimustietoa. He harvoin
vastaavat huoltajille osoitettuihin kyselyihin, joita on toteutettu esim. Vantaalla
(Unhola 2010) ja Helsingissd (Miettinen 2007, 2008). Maahanmuuttajavanhem-
pien kokemusten kuuleminen vaatii erityisid tutkimusjirjestelyjd. Rinteen ja
Tuitun (2011) tutkimuksessa maahanmuuttajavanhemmat ilmaisivat olevansa
hyvin tyytyviisid kouluun, opettajiin seki kodin ja koulun yhteisty6hon. Tulosten
tulkinnassa on kuitenkin otettava huomioon, ettd maahanmuuttajilla on yleensi
hyvin vahva tarve ilmaista kiitollisuuttaan ja antaa mydnteista kirjallista palau-
tetta koulusta, koska he haluavat ndin tuoda ilmi koulunk@ynnin arvostustaan
ja kunnioitustaan opettajia kohtaan. Kirjallisissa ja nettipohjaisissa tiedonke-
ruumenetelmissd heikosti kieltd osaavat, vdhidn koulutetut maahanmuuttajat
putoavat pois vastaajien joukosta.

Laadullisista tutkimuksista, jotka koskevat maahanmuuttajavanhempien
suhtautumista kouluun, kdy ilmi ettd kokemukset kodin ja koulun yhteistydsté
eivit ole niin puhtaan myonteisid kuin kyselytutkimukset antaisivat olettaa. Saced
Warsame (2010) on haastatellut tutkielmaansa varten somalialaisia vanhempia
(N=8). Somalivanhempien suhtautuminen kouluun ja tieto koulujérjestelméasta
riippuu suuresti heidédn omasta kotoutumisestaan ja koulutustaustastaan. Vahéan
koulutetut ja tydmarkkinoiden ulkopuolella olevat nidkevét koulun paljon pes-
simistisemmin ja tuntevat avuttomuutta koulua kohtaan. Nina Syrjidsen (2008)
kodin ja koulun yhteisty6td koskeva pro gradu-tutkielma perustuu maahanmuutta-
jaditien haastatteluille (N=8). Syrjinen tuo esiin, kuinka vendjinkielisilla dideilld
on kurdinkielisid enemmain separaatiostrategiaan pohjautuvaa ajattelua koulun
piirissd: he eivit halua lastensa sopeutuvan suomalaiseksi koettuun kouluajat-
teluun vaan pitdytyvén venildisessd koulunkdynnin mallissa. Kurdinkieliset
didit taas korostivat enemmaén assimiloivaa koulundkemysti. Yhdysvaltalaisesta
tilanteesta kertoo Suarez-Orozcon & Suarez-Orozcon (2001) tutkimus, jonka
mukaan maahanmuuttajavanhemmat kritisoivat yhdysvaltalaisessa koulussa
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erityisesti auktoriteetin puuttumista seké kurin ja kunnioituksen puutetta. Van-
hemmat ilmaisivat kunnioitustaan koulua kohtaan olemalla kyseenalaistamatta
opettajien padtoksid (sama asenne: korealaiset Yhdysvalloissa, ks. Sohn &
Wang 2006).

Monimuotoistuva oppilaskunta haastaa henkilokunnan

Vieston ja erityisesti lasten ja nuorten kulttuurinen ja kielellinen monimuo-
toistuminen tuo oppilashuollon toimintaan uuden ulottuvuuden. Kun erilaisista
taustoista tulevat ihmiset joutuvat tekemisiin keskendén esimerkiksi palvelutilan-
teessa, ei voida soveltaa tdysin samoja itsestddn selvind pidettyja oletuksia kuin
samantyyppisemmista taustoista perdisin olevien kesken. Tarvitaan kulttuurien
vilistd kompetenssia, tai kuten Koehn ja Rosenau (2002) ehdottavat, “’ylira-
jaista osaamista” (transnational competence). Y lirajaisella, interkulttuurisella
tai transkulttuurisella osaamisella tarkoitetaan erilaisista kulttuuritaustoista
perdisin olevien ithmisten vilistd toimivaa vuorovaikutusta. Interkulttuuriseen
kyvykkyyteen liittyy seki tiedollisia valmiuksia ja asenteita ettd kdytdnnon
toimintatapoja ja kokemuksia. Oppilashuoltoa tutkittaessa voidaan kiinnittdd
huomiota niin henkilékunnan ja asiakkaiden interkulttuurisiin tietoihin, koke-
muksiin ja asenteisiin kuin heidén toimintatapoihinsa organisaatiorakenteessa.
Vuorovaikutusta ei tarkastella pelkastién yksiloiden ominaisuuksilla selitettévissi
olevina kohtaamisina. Vuorovaikutuksella on toimintaympéristo, areena, joka
rakenteillaan mahdollistaa tai hankaloittaa sujuvaa vuorovaikutusta tai suuntaa
vuorovaikutuksen painopistettd rakenteellisesti (ks. Raunio ym. 2011). Koulu on
organisatorinen hallinnan néyttimo, jossa vanhempien, lasten ja henkilokunnan
asemat madrittyvét pitkélti koulun kdytannon valtarakenteiden ja valtakunnallisen
keskushallinnon strategisten linjausten heijastumina (Kuukka 2009).

on tutkittu varsin paljon eri puolilla maailmaa, myds Suomessa jonkin verran
(Pitkdnen toim. 2011, Sainola-Rodrigues 2008, Hammar-Suutari 2009, Brewis
2008). Koulun interkulttuurista vuorovaikutusta on tutkittu l&hinné opettajien
nakokulmasta (Talib 1999, 2005; Miettinen & Pitkdnen 1999; Soilamo 2008;
Virta, Résidnen & Tuittu 2011). Katri Kuukan (2009) véitdskirja ja Jenni Tikka-
sen (2011) tutkimus rehtorien eettisisti johtamisrooleista monikulttuuristuvassa
koulussa ovat my®0s térkeitd ldhteitd muutoksen hahmottamisessa.
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Raportin rakenne

Téssé raportissa kiinnostuksen kohteena ei ole koulujen pedagoginen tai hallin-
nollinen henkilokunta vaan erityisesti oppilashuollon toiminnassa pdéasiallisesti
mukana oleva henkilokunta. Tdmd ei ole tutkimus henkilokunnan asenteista vaan
laajemmin kotien ja koulun vélisestd vuorovaikutuksesta ja henkilokunnan kult-
tuurisesta kompetenssista sekéd tavasta kohdata kulttuurisesti monimuotoistuva
kouluarki. Asenteet ja julkilausutut ideologiat ovat vain osa tuota kuvaa.
Haastatteluista 1dht6isin olevaa tutkimusaineistoa on seuraavassa luvussa
eritelty Konun ja Rimpelén (2002) kouluhyvinvoinnin nelijaosta yksinkertaistetulla
kolmen tekijén jaolla, jolloin kouluhyvinvoinnin osa-alueina on tarkasteltu

1. Koulun olosuhteita ja kisityksié lasten terveydentilasta seké oireista,
2. Kkdisityksii sosiaalisista suhteista ja
3. kasityksid itsensd toteuttamisesta, osallisuudesta ja identiteetist.

Koulun olosuhteita ei ole téssi tarkasteltu omana kokonaisuutenaan vaan
ne on linkitetty yhteen oppilaiden terveyden kanssa. Koska tdssé tutkimuksessa
ei ole lahestytty lapsia tai nuoria itsedédn eikd kaytetty heidén terveyttdan ku-
vaavia mittareita, on aikuisten nikemykset lasten terveydestd mielekastd kayda
lapi samassa yhteydesséd terveydellisiin seikkoihin liittyvien rakenteellisten ja
organisatoristen tekijoiden kanssa.

Monikulttuurisuuden tai maahan muuttaneiden perheiden nédkokulmasta
kouluhyvinvoinnissa korostuvat jotkin erityiset tekijat, jotka eivit valttimatta ole
yhté keskeisid valtavdeston koululaisille. Ensin kuvataan, miten oppilashuollon
henkilokunta, vanhemmat ja oman &idinkielen opettajat suhtautuvat lasten ja
erityisesti maahanmuuttajalasten terveyteen ja hyvinvointiin muuttuvassa koulu-
ympéristossd. Aluksi késittelen eri toimijoiden kuvaa koulusta ja hyvinvoinnista
maahan muuttaneiden vanhempien, oppilashuollon henkilokunnan sekd oman
didinkielen opettajien nikokulmista. Toinen aineistoluku késittelee sosiaalisia
suhteita, erityisesti vanhemmuutta, auktoriteettia ja kaverisuhteita. Kolmas aineis-
toluku pureutuu osallisuuden kisitteen avulla aikuisten ndkemyksiin kiusaami-
sesta ja syrjinndstd sekd identiteetin rakentamisesta kulttuurisissa ristipaineissa.
Neljis aineistoluku kuvaa kodin ja koulun vélisen vuorovaikutuksen ja yhteistyon
arkea ja eri toimijoiden varsin erilaisia odotuksia tuota vuorovaikutusta kohtaan.
Aineiston kuvauksessa on kaytetty mahdollisimman paljon suoria lainauksia haas-
tatteluaineistosta. Toivon, ettd kuva lasten hyvinvointia késittelevistd aikuisten
nédkemyksistd ndin vilittyisi monimuotoisena ja sdvykkaana.
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3 Muuttuva koulu ja terveys

Koulu elaa maailmassa

Koulu on henkilokunnalle tydympéristd, koululaisille kasvuympiéristo. Koululais-
ten vanhemmille, erityisesti ulkomailta muuttaneille vanhemmille, suomalainen
koulu on vieras maailma, josta heilld on yleensi vain vihén omaa kokemuksellista
tietoa. Puhdas tiedon puute on yksi keskeisistd kodin ja koulun vuorovaikutusta
heikentdvisti tekijoistd, ja se heijastuu myds vanhempien kyvyssé tukea lastensa
koulunkdyntié (ks. esim. Guo 2008, Sohn & Wang 2006, Alitolppa-Niitamo
2004) sekd laajemmin lasten kouluhyvinvointia. Kun yritimme hahmottaa, miten
koulu onnistuu eri taustaisten lasten ja nuorten hyvinvoinnin turvaamisessa ja
edistimisessd, on tarkasteltava késityksid koulusta kasvuymparistona.

Oppilashuollon piirissé toimivalta henkilokunnalta kysyttiin ryhméahaastat-
teluissa, milld tavoin he ndkevét nuorten eldmén, nykykoulun ja muutokset siini.
Vastauksissa tuli esiin seké yksittdisid kdytdnnon elamén ilmidité (pilvenpolton
yleistyminen, ATK:n vaikutus) ettd laajoja, ajattelutapoihin ja ilmapiiriin liitty-
vid, jopa filosofisia pohdintoja koulun ja lasten eldmén luonteen muutoksista.
Koulun ndhtiin muuttuneen paljon omista kouluajoista, jotka nuorimmilla
ammattilaisilla olivat 10—15 vuotta sitten ja vanhimmilla 40—50 vuotta sitten.
Muutokset koettiin sekd mydnteisiné etté kielteisind. Psykologit huomauttivat
koulueldmain tulleen ylipddtdan vaativammaksi:

Vaatimukset on aika paljon kasvaneet koulussa, etta aika kovat paineet
ihan siitd opiskelusta varmasti tulee monelle. (Psykologi)*

Maailman muuttuminen entistd yksilokeskeisemmaksi ja itsekkddmmaéksi ndkyy
my0s koulussa:
Jotenkin semmonen oman edun tavoittelu, oman hyvinvoinnin ndké-
kulmasta eldminen, ei oteta toisia huomioon. Piittaamattomuus, jopa

réyhkeys, darimmilldan sanoisin jopa vékivaltaisuus ()Ja vékivallan
ihannointi kaiken kaikkiaankin, vallank&ytén keinoin. (Kuraattori)

Koulun muuttumisesta ei puhuttu vain kielteiseen sdvyyn, vaan moni uusi
piirre koettiin myonteisend. Oppilashuollon toiminnassa ja oppilaiden erilai-

4 Jos sulkeissa mainitaan henkild yksikossd, kyseessd on yksilohaastattelu, jos monikossa,
kyseessd on lainaus ryhméhaastattelusta. [Hakasulkeissa] olevat sanat on lisdtty ymmarretta-
vyyden parantamiseksi, kaarisulkeissa olevat pisteet () osoittavat pois jétettyé tekstid ja pisteet
osoittavat taukoa. Lainausten puhekielisyyttd on jonkin verran oiottu (esim. et muotoon etta,
toistuvia tdytesanoja poistettu) luettavuuden parantamiseksi.
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suuden huomioimisessa entistd varhemmin néhtiin hyvdi. Hyvénd pidettiin
oppilashuoltoa ja sitd, ettd oppilaiden tarpeisiin vastataan:

Varhainen puuttuminen on selked&sti lisdantynyt. Kun mé olin koulussa
ei siitd ole kauhean pitka aika siitdkddn silloin ei puututtu sellaisiin asi-
oihin kuin nykydan tulee ilmi oppilashuollolle, jos on tullakseen: nuorten
yksityiseldméstd ja paihdekokeiluista ja niin edelleen. (Psykologi)

Sitten on oppilaskeskeisyys, ettd niin paljon rdgtsléidadn yhdelle oppi-
laalle asioita ja suunnitellaan. (Terveydenhoitaja)

Ja ehka toinen suuri muutos on lasten ja nuorten psyykkisen hyvinvoinnin
arvon ymmdrtdminen sen merkityksen ymmaértaminen ja siitd puhuminen
ja sen korostaminen. (Kuraattori)

Terveydenhoitajat pohtivat pitkddan ryhméhaastattelussaan peruskoulua
edeltényttd aikaa ja erilaisuuden sietokyvyn puutetta. Silloin erilaiset ldhetettiin
pois tavanomaisten oppilaiden parista ja leimaaminen oli vahvempaa:

Eisilloin ollut erityisluokkia, jotkut olivdhan tyhmempié [naurahtaa) ja jotkut

vdhan parempia. Oltiin samassa luokassa ja sitten vaan pérjailtiin sielta.

Ei tehty tallaista m&aria tutkimuksia tai mietitty ettd nyt tuo pitaa tutkia
ettd osataan laittaa oikeanlaiseen pienryhméan. (Terveydenhoitajat)

Oppilashuollon henkildkunta puhui koulun muuttumisesta paédosin myon-
teiseen sdvyyn, vailla menneisyyden nostalgiaa. Kielteisemmat ilmiot néhtiin
ennemminkin muun maailman muutoksen heijastumina (itsekkyyden kasvu,
aikuisten auktoriteetin hdvidminen, pilvenpolton lisddntyminen) kuin itse koulun
kielteisend muuttumisena. Koulun oma muutos oli vahvasti positiivinen, kun
oppilaiden ongelmiin nykyéédn puututaan varhemmin ja koetetaan tehda yksilollisid
ratkaisuja. Koulu toimintaympéristond vaikutti pddosin myonteisesti koetulta.

Korjattavaa koulussa kuitenkin 16ytyi myos haastateltujen oppilashuollon
toimijoiden mielesti. Vaikka yksilollisyyttd, joustavuutta ja varhaista tukea
ndhtiin enemmaén kuin omissa kouluajoissa, sitd kaivattiin edelleen lisda:

Mun mielestd esimerkiksi koulu pitéisi olla joustavampi, pitdisi ymmartaa
se ettei kaikki opi asioita samalla tavalla. (Terveydenhoitaja)

Koulun ajattelutavoissa pitdisi tapahtua muutosta, jottei aina korostettaisi vain
parhaana olemista:

Minusta tdmd on aika kilpailuhenkinen ja suorituskeskeinen ja tulosha-
kuinen ilmapiiriltddn ja asenteiltaan ja td3lla arvostetaan onnistumista
menestymistd ja loistavia tuloksia, saavutuksia. (] Pitdisi kehittdd sem-
moista jarjestelmaa ihan toisenlaisista (dhtokohdista et kaikki tulisivat
huomioiduiksi riittdvasti riippumatta siitd, minka kykyisia lapsia ne on,
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mitk& on heiddn menestymisensd mahdollisuudet ja joillekin on menes-
tymisen mahdollisuudet aika vaatimattomia. He ponnistelee runsaasti ja
saa esim. viitosen ja kuutosen. Heidénkin pitéis saada huippusoritukses-
taan tunnustuksia. (] Ja tdssd on musta semmonen sanoisko hyvinvointia
raastava vaaristymd, et sen takia koulussa kuitenkin voivat niin monet
huonosti. Et heidét erotellaan siitd arvostuksesta ulkopuolelle, vaikka he
ovat aivan riittdvan hyvid tai eivat koskaan voikaan olla ns. hyva tommosessa
skaalassa. Ja kun Gaussin kdyrd on vield kaytossa, niin se on jotenkin niin
valtavan raadollinen. (Kuraattori)

Saman asian toi esiin myds erityisopettaja, jonka mielestd arvioinnissa olisi
huomioitava entistd selvemmin erilaiset 1dhtokohdat. Ei ole yhdenvertaista, etti
kaikkia arvioidaan samoilla kriteereilld, koska toisilla on sen kaltaisia vaikeuksia,
etteivit he voi ikind kokea onnistumista yleisten mittareiden vallitessa.

Oppilashuollon henkilokunnan esiin tuoma kuva kouluikéisten yleisesti
hyvinvoinnista ja terveydestd oli jakautunut. Suurin osa lapsista ja nuorista on
nykyisin hyvinvoivia:

Meilld suurin osa lapsista on hyvinvoivia, terveitd, hyvin hoidettuja.

(Terveydenhoitaja)

Useimmat nédhtiin hyvinvoivina, mutta riskit ja ongelmat niyttévit entista
enemmaén kasautuvan samoille lapsille ja nuorille:

Tuntuu ettd on hirveen iso ero heikoimman - niiden oppilaiden v4lill,
jotka pdrjda tosi hyvin ja niiden, joilla on moniongelmaisia juttuja, et sen
kuilun kaventaminen olis [tarkeda]. (Psykologi)

Moniongelmaisuus tuli esiin my0s sikili, ettd ongelmista koettiin tyypil-
lisesti muodostuvan kimppuja, joista on vaikeaa eritelld, misti on kyse:

Pahimmillaan ne kaikki ongelmat on siind samassa oppilaassa, eikd

tiedd mikd johtuu mistékin. (Erityisopettajat)

Kun tiedusteltiin lasten ja nuorten hyvinvoinnissa huolestuttavia konkreettisia
asioita, osa toi esiin listan tavanomaisina lasten ja nuorten ongelmina tunnettuja
kysymyksié kuten paihteet, tupakka, liikunnan vahyys, uni ja netin kiytto, joista
puhutaan yleisesti myos tiedotusvilineissd ja arkikeskusteluissa:

- [ Naureskellen)] saako luetella? Liian viha uni, huono ravinto ja liian
vahén litkuntaa ja ulkoilua.

- M3 liséisin vield ruutuaika. [...) Meilld on peliriippuvaisia myds erittain
paljon. (Kuraattorit)

Jatkoksi kuraattorit luettelivat tupakoinnin, alkoholikokeilut, aikuisten
tuen puutteen, laksyjen laiminlydmisen, syomattomyyden. Kuraattorien ja
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terveydenhoitajien ndkemykset olivat samansuuntaisia: molemmat toivat esiin
eldméntapoihin liittyvid seikkoja. Terveydenhoitajille, kuten heiddn ammatis-
taan voi olettaa, keskeisid yleisid hyvinvoinnin ongelmakohtia olivat ruokaan,
litkkuntaan ja uneen liittyvét seikat:

- No, paino, lihavuus.

Joo, liikkumattomuus, nukkumattomuus, syéméattémyys! (naurua)

- Masennus, tietokoneella istuminen tuntitolkulla. (Terveydenhoitajat)

Terveydenhoitajille terveysongelmat nékyvét selvimmin paénséryn yleisena
valitteluna. Taustalta 16ytyy useimmiten véhiistd unta. Unen riittimattomyys
liittyi haastateltujen mielesté netin kdyttoon, tyttdjen osalta sosiaaliseen kayttoon
japojilla enemmaén pelaamiseen. Yksi terveydenhoitaja toi esiin sen, etti taus-
talla voi olla my®0s fysiologisen kehityksen tekijoitd, joita ei ole otettu huomioon
koulujen arjen jarjestelyissd. Koulun pitdisi alkaa myohemmin ylédkoulussa.
Terveydenhoitaja huomautti, ettei ole mitdén mieltd raahata murrosikéisia
kouluun kahdeksaksi, se on biologisen kehityksen kannalta vairin:

Biologinen rytmi, he yksinkertaisesti se rytmi pitéisi olla erilainen... Kou-

luun yhdekséalta, olisi lilkuntaa, ja tdrkeimmdat aineet vasta puolen paivan

tienoilla. [...] Ehké tda nykyinen eldméntyyli ja yhteiskunta on sita ettd kun

on niin kauheasti tekemista niin ei ehditd nukkua, pitdd myéhaan illalla

katsoa TV:ta, kuunnella musaa tai tekstailla, ettd sita viihdettad on hyvin

paljon. Ei ehditd nukkua esimerkiksi tarpeeksi. (Terveydenhoitaja)

Ruokatavoista tuotiin erityisesti esiin yldkoulussa yleistynyt tapa jattaa
kouluruokailu viliin ja sy0déd sen sijaan epéterveellisid vélipaloja ja juoda
juomia. Tahén eivét kiinnittdneet huomiota vain terveydenhoitajat vaan myos
moni muu oppilashuollossa toimiva. Ammattiryhmat toivat esiin jonkin verran
toisistaan poikkeavia tekijoitd. Kuraattorit nakivit paljon my0s yleistd pahaa
oloa, eliméantapakysymysten lisdksi:

Tamménen tasapainottomuus kaiken kaikkiaan eldmén suhteen ja

oman itsensd suhteen. Siihen liittyy fyysista, eldmantapakysymyksia

sekd henkista alakuloisuutta, alavireisyyttd ja suorastaan riski jopa
sairastumiseen. N&ita nakyy ihan hirvittavasti, monenlaista pahaa oloa,
monentasoista, monentyyppistad. (Kuraattorit)

Mielenterveys tuli esiin vahvimmin psykologien haastatteluissa, mutta
se oli tirked teema myoOs muiden kokemuksissa koululaisten hyvinvoinnista.
Psykologit eivit tuoneet esiin niinkdin konkreettisia elintapoihin liittyvia seik-
koja vaan puhe siirtyi vélittdmaisti, kuten heiddn ammattiasemastaan saattaa
ennakoida, perheiden muuttuviin ihmissuhteisiin, yksindisyyteen, itsendisyyden
vaatimuksiin ja vanhemmuuteen:
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- Muuttuvat perheet ja perheiden ihmissuhteet ja vaihtuvat henkilét
perheissa. Se varmaan tulee koko ajan, et se aiheuttaa lapsille monen-
laisia pulmia ja huolia.

- Kyl yksin jadminen, laps on aika omillaan ja joutuu tekemdén itse
paatoksia, pdrjdamaan itse kun vanhemmilla on niin paljon omia juttuja
niissa tapauksissa missa on. On aika suuri ero niitten valilla, joilla me-
nee henkisesti tosi hyvin ja niill3, joilla menee huonosti. Se ei oo ihan
taloudellinen vaan henkisen hyvinvoinnin asia.

- Ja yldkoulus vaaditaan ihan hirveesti itsendisyytta, itse selvittda ja
itse pysyy perilla sitte sGhkoses jarjestelmds menee vaan se kielteinen
viesti, jos on joku menny pieleen, jonneki johon vilttdmattd kukaan ei
puutu ja auta. (Psykologit)

My®0s erityisopettajat kiinnittivdt huomiota samantapaisiin henkisen hyvin-
voinnin kysymyksiin:

N&é on taas kauheen hyvid hoitamaan omia asioitaan ja pystyy kdymaan

erilaisissa paikoissa, itsekseen tilaamassa itselleen ajan terveyskeskuk-

sesta tai hoitamaan hammashuollon tai. On hyvin paljon itsendisempia.

Mut sit siin tulee just varjopuolena t3a rajattomuus ja turvattomuus.

(Erityisopettajat)

Oppilaiden jidminen aikuisen tukea vaille liitettiin useissa ryhméhaastat-
teluissa ylakoulun aineenopettajajirjestelméédn sekd luokanvalvojasysteemin
epdonnistumiseen. Psykologit esittivdt keskustelussaan, ettd 25 prosenttia
yldkoululaisista tarvitsisi luokanopettajamaisen koulun. Parannukseksi nyky-
jérjestelmédn esitettiin Ruotsin mallia, jossa luokanvalvojalla on sddnnoéllinen,
henkilokohtainen yhteys ylakouluikiisiin oppilaisiin.

Monimuotoistuva koulu koetaan myodnteisesti

Kaikissa ryhmahaastatteluissa tuotiin spontaanisti esiin monikulttuuristumisen
tuoma muutos koulueldmiin jo ennen kuin haastattelija kiinnitti asiaan huo-
miota kysymalla siitd. Osa haastatelluista oli tottunut jo pitkdin toimimaan
monikielisessd ja -kulttuurisessa koulussa, osalle tilanne oli uusi:

Tdma monikulttuurisuuden mukaantulo on ihan selked juttu. (Erityis-
opettaja)

Kylldhan tdmé kansainvélisyys on aivan eri luokkaa. (Terveydenhoitaja)

Mutta varmaan semmonen monivérisyys kaikissa sanan merkityksissa
on [lisdéntynyt]. (Terveydenhoitaja)
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Haastatellut suhtautuivat asiaan varsin neutraalisti, osa hyvinkin
myoOnteisesti. Yli 20 kansallisuuden koulussa pitkddn toiminut kuraattori
kuvasi kouluaan néin:

Maahanmuuttajataustaiset tuo véria, eloa, monimuotoisuutta, semmosta
Jjo ihan temperamenttia ja erilaista iloa. Kdytoksen puolella jopa kohte-
liaisuutta ja iloisuutta ja vireyttd. He ovat parhaimmillaan aktiivisempia
ku meiddn suomalaiset opiskelijat, he ovat hyvin m&aratietoisia opiske-
lijoita, he haluavat opiskella ja arvostavat ettd Suomessa on opiskelu-
mahdollisuus ja ihmettelevat sitd ettd miksi suomalaiset luokkatoverit
ei 00 kiinnostuneita tekemdan léksyjad ja olemaan koulussa. Tdé on se
positiivinen puoli mik& heissé on. (Kuraattori)

Vaikka kuraattorin ndkemys tissa toi esiin myonteisid puolia, hin keskusteli
myohemmin my0s tilanteeseen liittyvistd haasteista ja maahanmuuttajataustaisten
nuorten erityisongelmista varsin pohdiskelevaan sdvyyn. Kunnassa kulttuurisesti
ja kielellisesti monimuotoinen koulu oli jo muodostunut niin tavanomaiseksi
asiaksi, ettei sitd pidetty kovinkaan ihmeellisend asiana:

Eiole enda pelkoa erilaisuutta kohtaan. Lahdetdan siita ettd me ollaan

Suomessa, meilld on suomalainen jarjestelmd, johon ndméa ulkomaa-

laiset pitdis jollain tavalla sopeutua ja kotiutua. Heitd tietysti kunnioite-

taan heidan erilaisuudessaan mutta ei lGhdetd erilaisuusjérjestelyista.

(Kuraattori)

Henkilokunnan mielestd maahanmuuttajavanhemmat arvostavat enemmén
koulua ja opettajia kuin valtavideston vanhemmat. Moni kuvasi vanhempien si-
toutuneisuutta koulunkdyntiin ja kunnioitusta koulun henkilokuntaa kohtaan:

Usein tuntuu ettd maahanmuuttajataustainen perhe, he kunnioittaa koulua
ihan toisella tavalla kuin suomalaistaustaiset. (Erityisopettaja)

Se asenne koulua kohtaan on yleensd maahanmuuttajilla todella po-
sitiivinen. He arvostavat ettd lapset saavat kdyda koulua, ja mydskin
kunnioittavat sitd. He myés tekevat tyota sen eteen etta lapset jaksavat
kdyda koulua. Ehka siind kulttuurissa on se aikuisten kunnioitus ja muu,
sitd on ehkd enemman. (Terveydenhoitaja)

Maahanmuuttajavanhempien haastatteluista vélittyi myds toisensévyisti
suhtautumista kouluun. Kaikki arvostivat koulunkdyntid ja koulumenestysta,
mutta erityisesti venéldistaustaiset vanhemmat pitivét suomalaista koulua jollain
tavoin epdonnistuneena:

Tdmé on tdrked asia mind en ymmdarrad suomalainen koulu. Mits suo-

malainen koulu antaa lapsille? Milloin lapsi min& sanon, lapsi kaikki
tyhméa! Vené&ladinen koulu ei ollut leikki.

33



34

Koti, koulu ja maahan muuttaneiden lapset

Samaa kertoivat my0ds Virossa koulunsa kdyneet vendjinkieliset haastatel-
lut. Tahti oli toisenlainen ja opetus kovaa, toisin kuin Suomessa. Suomalaisesta
alkuopetuksesta puuttuvat numeroarvostelut herdttivit kielteistd huomiota,
samoin ldksyjen vahyytté valiteltiin. Kaikkein suurinta néarkéstysti herétti ku-
rinpidon 10ysyys: venéldisessd koulussa oli totuttu ruumiilliseen kurittamiseen
ja tiukkaan jarjestykseen.

Haastatelluissa vanhemmissa oli kuitenkin my®0s niitd, jotka olivat ym-
martidneet suomalaisen nykykoulun pedagogisen lahestymistavan lapseen ja
oppimiseen. Yksi 4iti oli huomannut, etté tddlla lapsia kasvatetaan itsendiseen
eldméén paljon aikaisemmin kuin hénen ldhtomaassaan:

Koulun opetusohjelma ei ole niin vaativa kuin Vendjilld, ma oon sita

mielts ettad sen ei tarvitsekaan. Paljon enemman on hy6tya valmiuksista

itsendiseen eldmé&éan, ihminen pédrjda itse, hdn ymmadartaa, tietdd mita
haluaa. Mutta kun hén tietdd esim. geometriasta, jotain hirmu vaikeita
asioita, niin mun mielestd sielld on vahan sellaista, ettd se opetusohjel-

ma on lifan vaativa. Lapset eivét sitten ole valmiita tavalliseen elédmaéan

koulun jélkeen. (] [Suomessalopetetaan aika pitkalle tekem&an omia

paatoksia.

Toisaalta sama &iti ndki my0s hinnan, jonka tillaisesta itsendistdvéasté kas-
vatuskaytdnndstéd joutui maksamaan. Opiskelumuodot olivat hanen mielestdan
liian vapaita, lapselta ei vaadita kuria siind mielesséd kuin Venéjalla:

Luokassa kéayttaydytaan liian vapaasti. Vendjalla luokat oli isoja ja kurit-
tamalla pyrittiin pitdmaén kuria luokassa.

Haastatelluille vanhemmille ei ollut tuttua esimerkiksi suomalaisen kou-
lun menestys Pisa-tutkimuksissa. Suomen venilédisestd koulusta poikkeava
kasvatusfilosofia esti osaa haastatelluista nikemaistd hyvid oppimistuloksia,
erityisesti jos heiddn omalla lapsellaan oli vaikeuksia. Oppimisen ja moti-
vaation ongelmista syytettiin koulua. Yksi haastateltava puki tdimén sanoiksi
vaittamalla, ettei suomalaisessa koulussa tarvitse opiskella, jos ei halua, toisin
kuin venildisessa.

Somalialais- ja kurdivanhemmat sen sijaan arvostelivat paljon vihemman
koulua oppimisympéristond. Yhdelld korkeasti koulutetulla didilla oli koke-
musta sekd yhden lapsen kdymasté kansainvilisestd koulusta etté toisen lapsen
suomalaisesta peruskoulusta. Hén piti suomalaista koulua selvisti parempana,
erityisesti opettajien ammattitaidon vuoksi:

Mé ajattelen, ettd suomalaiset opettajat, ehkd kun Suomessa on oppinut,
on parempi kuin muussa maassa.
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Somalin- ja kurdinkieliset vanhemmat kokivat, ettd koulu oli vélilla liiankin
vaikeaa, erityisesti laksyistd heilld oli tdysin pdinvastainen kokemus ja huoli kuin
vendjénkielisilld. Kotitehtdvid oli ennemminkin liikaa tai ne olivat liian vaikeita
ja tuottivat heidén lapsilleen epdonnistumisen kokemuksia. Ongelmana oli se,
etteivdt vanhemmat osaa auttaa ldksyjen teossa. Tdssé didin kielitaito oli estee-
nd, vaikka &iti olikin itse kotimaassaan saanut koulutusta. Yksi haastatelluista
dideistd korosti, ettd didin koulutus on tarkedmpai lapsille kuin isdn koulutus:
Koulutettu diti pystyy auttamaan lapsia enemmaén, koska diti on yleensé lasten
kanssa, kun isd on tydssd tai muissa omissa menoissaan. Somali- ja kurdivan-
hemmat toivoivat kouluihin enemman léksykerhoja. Erityisesti apua kaivattiin
matematiikkaan, fysiikkaan ja biologiaan sekd suomen kieleen.

Muutamat oman didinkielen opettajat nékivit, ettd vahva usko koulutukseen
aiheuttaa osaltaan my0s ongelmia maahanmuuttajaperheissd. Odotukset lapsen
menestyksesté saattavat olla epérealistisia. Haastatelluista vanhemmista useampikin
toivoi esimerkiksi lapsestaan 1ddkarid ymmértamatta millaista lukiomenestysti
se edellyttdisi. My0s yksi erityisopettaja kommentoi suuria toiveita:

Somalitaustaisilla, he pitdvat koulunkdyntid hyvin tdrkednd. Eilen just

palaverissa oli puhetta kun poika menestyy varsin huonosti koulussa.

Silti is& oli sitd mielts, ettd kylla lukioon, lukioon pitéisi pddsta. Onneksi

hén on vasta 8. luokalla, niin on aikaa tehda tditd sen koulunkaynnin

eteen. [Sanoin isélle, ettd] mietitdén sité lukioasiaa sitten myéhemmin.

(Erityisopettaja)

Muutamat oman didinkielen opettajat olivat sitd mielté, ettd vanhemmat eivét
tue lapsiaan riittdvasti mutta eldttelevit siitd huolimatta suuria haaveita lastensa tule-
vaisuuden suhteen. Lapsen koulunkdynnin tirkeyteen uskotaan arvojen tasolla. Lasta
ei vélttimattd kuitenkaan osata tai jakseta auttaa laksyissé ja tukea koulunkdynnissa.
Vanhemmat kertoivat esimerkiksi kysyvansé lapselta joka péivd, onko ldksyt tehty.
Lapsi vastaa, ettd on tai ettei laksyjd ole. Asia
jaa helposti siihen, etenkin jos vanhempi ei osaa
suomea niin paljon ettd ymmartaisi oppikirjoista
itse mitdén. Siihen, miten maahanmuuttaja-

Vanhempi jaa ihmettelemaan
suomalaisen koulun helppoutta tai

oman lapsen heikkoja numeroita.
vanhemmat suhtautuvat kouluun, vaikuttaa [0 RN 1l (oalen

hyvin suuresti heidén oma koulukokemuksensa |77 52 =100 SO0 o000 ey e
ja ldahtoyhteiskuntansa koulutusajattelu. | &t e i T Er el ooy
Toisaalta siind heijastuu ylipddtddn suhde [ aiEEREtEEE e HATT
suomalaisuuteen: jos tdkaldisid pidetddn [ VElEVEESEETEET

sivistyméattomind ja kasvatusta lepsuna, ei
suomalaista kouluakaan arvosteta muuta kuin
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muodon vuoksi. Vain harvalla téssd tutkimuksessa haastatelluista vanhemmista oli
aikuisia suomalaisia ystdvid, joiden avulla suomalainen ajattelutapa tai koulu avau-

Maahanmuuttajavanhempien
toisinaan ristiriitainen suhtautuminen
kouluun ei vality koulun oppilashuollon
henkilokunnalle, vaan he nakevat
ehka vain siloitellun ja myétasukaisen
julkisivun. Vanhempien haastatte-

tuisi paremmin. Vaatimattomasta sosiaalisesta
taustasta tai kehitysmaasta tulleet vanhemmat
taas arvostavat suuresti suomalaista ilmaista
koulutusta ja lasten saamia mahdollisuuksia.
Koulun aikuisille ei vélttdmétta haluta
valittaa. Kritiikin esittdmistd ja aitoa vuorovai-
kutusta vaikeuttaa my0s se, jos vanhempien

luissa kavi ilmi, etté autoritdarisessa
ymparistéssa kasvaneet vanhemmat
pitavat ylla kunnioittavaa julkisivua
tapaamisissa koulun henkildkunnan
kanssa, vaikka he saattavat sisaisesti
pulputa kritiikkia.

suomen kielen taito on heikko. Kritiikkid
ehka annetaan vasta sitten, kun vanhemman
sietokyky on ylittynyt, ja silloin helposti kay-
tetddn turhankin suoraviivaista ja konfliktiin
johtavaa kieltd. Oman &idinkielen opettaja
purki turhautumistaan syntipukin rooliinsa
vanhempien ja koulun vélissi seuraavasti:

Silloin kun vanhemmilla on itselldan ongelmia, téllaisia henkisid onge!-
mia, sopeutumisongelmia. Siind tilanteessa tai lapsella on ongelmia
siing tilanteessa md olen syntipukki. Etta, ne purkaa omaa pahaa oloaan
minuun. Jos lapsella on nimenomaan oppimisvaikeuksia, [vanhempien
on] erittdin hankala hyvaksya se. Sitten.. Etsitdan kuka olisi siihen syyl-
listynyt. Totta kai.. [vanhempien] suomenkielentaito on niin kéyh4. Ei ne
voi kertoa suomalaiselle opettajalle, ettd sind olet se joka et osaa tehda
toitd. (Slaavilaisen kielen opettaja)

Vieraskielisten vanhempien on vaikea 16ytda vuorovaikutustapaa, jolla
rakentavasti kyseenalaistaa tikaldisid kdytidntojd ja kysyéd perusteita kdytén-
noille. Omasta didinkielenopettajasta voi tulla “ukkosenjohdatin”, joka joutuu
kantamaan vanhempien mahdollista tyytyméattomyytta.

Erilaisuus ja lasten hyvinvointi

Oppilashuollon henkilokunta ei pidd maahanmuuttajataustaisia lapsia yliedus-
tettuina oppilashuollon késittelemissd tapauksissa. Maahanmuuttajatausta ei
henkilokunnan ndkemyksen mukaan sindnsi ole riskitekija hyvinvoinnille.
Muutamat olivat tiukasti sitd mieltd, ettei maahanmuuttotausta mitenkdan
erityisesti ndy koululaisten terveydessé ja hyvinvoinnissa. Monen oli vaikea
arvioida, onko maahanmuuttajataustaisilla koululaisilla erilaisia hyvinvointi-
kysymyksid kuin valtavdeston koululaisilla tai onko heilld enemmén ongelmia.



Terveys, voimavarat, kouluhyvinvointi - mita ne ovat?

Haastatteluissa pohdittiin maahanmuuttajien moninaisuutta: on vaikea yleistaa
ja vastata kysymykseen maahanmuuttajista, kun heihin siséltyy niin erilaisista
taustoista tulevia ja erilaisissa tilanteissa eldvid perheitd ja lapsia. Reaktioista
paidtellen muutamat tunsivat jo téllaisen kysymyksen esittdmisen sisiltivan
huono-osaisista maahanmuuttajista julkilausumattoman kannan, jota ei ehki
haluttu vahvistaa.

Oppilashuollon henkilokunnan mielestd véhemmistoon kuuluminen oli ollut
aikaisemmin, kun maahanmuuttajalapsia oli vihemmaén, néille lapsille taakka muilta
saadun kielteisen erityishuomion vuoksi. Kun “erilaisuudesta” on tullut tavanomai-
sempaa, se on muuttunut lapsille ja nuorille ennemminkin voimavaraksi:

Silloin, kun meilla oli vdhan vield mamuja, silloin se oli vield enemmén

taakka. Heitd on nyt niin paljon, et se alkaa olla jo voimavara heille kun
sitd kulttuuria on niin paljon erilaista.

Ja ei ainakaan sitd kuule niilts oppilailta ettd ne harmittelisi sitd omaa
[taustaa]. (Terveydenhoitajat)

Terveydenhoitajien ndkemyksen mukaan erilaisuuden kokemus heijastaa
merkittavésti sitd, kuinka suuri oma ryhmaé on.

Maahanmuuttajalapset ovat meidan oppilashuollossa edustettuna ihan
silld volyymilla mitd he on tdalld muutenkin joukossa. Ettei heitd ole
prosentuaalisesti yhtdan enempda pyori oppilashuollossa kun muitakaan.
Mutta ne, joiden kanssa on ongelmia, ne ongelmat on haastavampia kun
suomenkielisten vanhempien kanssa, koska siihen tulee ihan ensimmadisena
kielellinen ongelma ja toisena kulttuurinen ongelma ongelma ei ehkd ole
oikea sana, mutta kun me ruvetaan puhumaan tutkimisesta tms. asioista
niin siind tarvittais - ei pelkkaa tulkkia - vaan myds kulttuurintulkkia
ettd mitd me t4lla tarkotetaan, mitd me haetaan. (Rehtori)

Haastateltu rehtori ndki maahanmuuttajaperheiden lasten tilanteen sindnsé
samankaltaisena kuin muidenkin. Kielikysymys sekd kulttuurierot saattoivat
toisinaan kuitenkin tehdd vuorovaikutuksen monimutkaisemmaksi ja vaikeuttaa
ongelmallisten tilanteiden ratkomista. Samaa toistaa moni muu oppilashuollon
edustaja:

Ma& en oikeastaan ole huomannut, etta olis, ettd se maahanmuuttajuus

sindnsa olisi kamalan suuri riskitekija. Sanotaan se kielitaitohan on
oleellinen. (Erityisopettaja)

Haastateltu terveydenhoitaja pohdiskeli eroja eri puolilta tarkkaan ja tuli
lopulta sithen tulokseen, ettd maahanmuuttajaperheiden lapset saattavat itse asiassa
voida paremmin kuin keskivertonuoret samankaltaisessa sosiaaliryhméssa:
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En koe ettéd heilld olisi niinkdan tillaisia ongelmia [samanlaisia kuin
muilla] niin paljon. Kyll3 tietysti sitten jos on ramadan tai néin, on sen-
ikéisid nuoria jotka paastoaa, jos menee liikuntatunneille, niin tulee paha
olo ja pd& kipee kun ei saa juoda. Mutta ne on erikoistapauksia, ettd ei
oikeastaan hirvedsti vaivoja oikeastaan ole. (Terveydenhoitaja)

Oppilashuollossa ei koettu olevan sen enempdd maahanmuuttajataustaisia
lapsia kuin heitd on suhteessa oppilaskuntaan. Myds oman didinkielen opet-
tajilla on kaisitys, etteivdt heiddn opettamansa lapset kérsi mistddn erityisistd
vaikeuksista, vaan suurin osa on hyvinvoivia:

Taysin hoitamatta olevia [lapsia] en ainakaan muista, en ole ndhnyt,
sellaista tunnetta minulla ei ole. (L&hi-id&n kielen opettaja)

Oppilashuollon henkilokunta toi esiin ajatuksen, etté erilainen kotikasvatus
suojaa monilta eldméntapaongelmilta, jotka vaivaavat yleisesti suomalaisia lapsia
ja nuoria: syoméittdmyys, litkkunnan puute, netin liiallinen kéytto tms.:

Ei tule mieleen yhtddn maahanmuuttajaoppilasta, jolla olisi paino-
ongelmia esim. mita alkaa olla jo ihan ndkyvdssd méérin tdssd meidan

valtavdestdssd. Saattaa liittyd heiddn ruokatottumuksiinsa, ei pelkéstdén
liikuntaan vaan ruokatottumukset on toisenlaiset. (Rehtori)

Oppilashuollon henkil6kunta oli varsin tietoinen siitd, ettd muista Euroopan
maista tulleiden kouluikaisten tilanne voi olla hyvin erilainen kuin pakolaistaustai-
silla tai ulkomuodoltaan tavanomaisesta suomalaisesta poikkeavilla. Siksi he eivit
halunneet sanoa maahanmuuttajalasten olevan erityisesti edustettuina oppilashuollon
kasittelemissd tapauksissa. Koulun henkilokunta uskoi maahan muuttaneiden perheiden
pystyvin jopa keskivertosuomalaista perhettd paremmin suojaamaan lapsiaan erilai-
silta huonoilta eldiméntavoilta ja terveysriskeilté. Sité, ettd maahanmuuttajalapsista
suuri osa eldd vahituloisissa perheissi, ja ettd tietyissd ryhmisséd yksinhuoltajien
osuus on hyvin suuri (Sddvéla 2011), ei tuotu missdén keskustelussa spontaanisti
esiin. Terveydenhoitajat puhuivat yleisesti yksinhuoltajuuden perheelle tuomista
vaikeuksista, mutteivit erityisesti liittdneet asiaa maahan muuttaneisiin perheisiin.
- Ylipéinsé perheiden taloudellisesta tilantees-
ta ja sen vaikutuksista lapsiin puhuttiin, jos
puhuttiin, anteeksipyytelevaédn sivyyn. Kodin
taloudellisen tilanteen ajateltiin heijastuvan
lahinnd merkkituotteiden saatavuuteen tai
harrastusten valikoitumiseen.

Kéyhyydesta ja sen vaiku-
tuksista ei yhdenvertaisuutta ja
yhteiskuntaluokkien merkitykset-

tomyytta korostavassa ilmapiirissa
haluta mielelldan puhua.




Terveys, voimavarat, kouluhyvinvointi - mita ne ovat?

Maahanmuuttajavanhemmat itse kokivat avuttomuutta lastensa hyvinvoinnin
suhteen. Suomalainen arkitodellisuus oli uhkia tdynnd, ja uhkat tulivat heidin
nikokulmastaan l1dhinnd perheen ulkopuolelta: netisti, kaveripiireistd, syrjin-
ndstd. Muutama maahanmuuttajaperheiden vanhemmista kuitenkin huomautti,
ettd joissakin maahanmuuttajaperheistd on myos itsessddn ongelmia, kuten
vikivaltaa, isdn mielivaltaa tai muita tekijoitd. He eivat kuitenkaan halunneet
eritelld nditd sen tarkemmin. Koulu ei vanhempien mukaan valttamétti kykene
havaitsemaan maahanmuuttajavanhempien lasten ongelmia:
Mulla on paljon tuttuja perheitd, joissa ovat isot ongelmat ja lapset eivét

ole kertoneet niistd koulussa Opettajat ei tiedd mitdan, voivat vain arvata
ettd perheessé joku ongelma. (Venijankielinen &iti)

Psyykkisten ongelmien tunnistaminen

Erityisend maahanmuuttajataustaisia lapsia koskevana asiana tuli esiin mielen-
terveyden ongelmien tunnistamisen vaikeus. Ulkomaalaistaustaisten ja suo-
malaisen valtavdeston tapa késitteellistdd mielenterveyden ongelmia ja puhua
niistd on oppilashuollon ndkdkulmasta hyvin erilainen. Jos lapsella tai nuorella
ilmeni mahdollisesti mielenterveyteen liittyvid ongelmia, ndiden kisittelyssa
kulttuurierot pongahtivat nopeasti pintaan:

He kokevat ettad se on hapeéllista, haped, jos timmaoinen psyykkinen

ongelma [todetaan], ei heilld ole siina... Joku minusta sanoi, ettei heilld
ole edes sanaa sille, ettd on..

- A&rip&at vain ja siihen ei kukaan halua omaa lastaan.
- Niin ja oppimisvaikeudet ehkd mielletdén siihen.. Etta se on psyykkinen
pulma just (mydntelya taust.)

- Ja varsinkin jos on jotain kdytésongelmaa ja haluttaisiin, tai jos on
masennusta tai muuta sellaista niin ne on olleet hirvean vaikeita tilan-
teita saada vanhemmat ymmaértamaan, etta tdssa tarvittaisiin nyt jotain
apua. (Terveydenhoitajat)

Terveydenhoitaja kuvasi, miten erilaiset sopeutumisen ja kielen ongelmat
ja jannittiminen saattavat saada muodon somatisoituna, pdénsarkynd tai vatsa-
kipuna:

Mutta jos ajattelen, niin on tietysti tdllaista ettd reagoi, psykosomaattista
oireilua, vatsavaivaa ja.. pddnsarkya ehkd enemmaénkin sen takia, ettd on
kielen kanssa vaikeeta. On vaikee, nuori ja lapsi ei itse sitd ehké tiedos-
takaan, ettd on kielen kanssa hankalaa, vaan muuten. Jannitysoireita,
on kylla. (Terveydenhoitaja)
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Valtaviestostd poikkeava tapa késitteellistdd ja toimia mielenterveyden on-
gelmissa ei koske pelkéstddn maahanmuuttajavanhempia vaan nidkyy myos
nuorten omassa toiminnassa. Kuraattori kuvaili suomalaisten ja maahanmuut-
tajanuorten hyvin erilaista tapaa ilmaista huolta, surua ja ylipaansi mielentilaa.
Psykopuhe on lyonyt itsenséd 1dpi nuorten kielenkdyttoon 2000-luvulla niin,
ettei masennuksesta tai neuroottisista oireista tai muusta vastaavasta ole enda
vaikeaa puhua, pdinvastoin: medikalisaatio on omaksuttu nuorten puheeseen.
Nuoret eivit endd pelkdd leimautuvansa mielenterveysongelmaiseksi. Mutta
maahanmuuttajanuorilta tima psykopuhe puuttuu:

Mutta ulkomaalaisetpa ei puhukaan néista asioista. He ldhtee siit3 ettd
kaikki on hyvin, kaikki on oikein hyvin kun heiltd kysyy et mita sinulle
kuuluu: Hyvdd kuuluu. Eli melkein kaikissa néissa kulttuureissa piilo-
tetaan se paha olo, pahoinvointi niin pitkélle kuin mahdollista, siita ei
tulla puhumaan. Liittyy se sitten omaan itseen tai perheeseen niin sitd
ei oikeastaan saakaan puhua kenellekaan, etta se on kielletympé&a. Sita
ei saa avata, se varmaan leimaa heitd ja heiddn perhettdéan ja heita it-
seddnkin, jos semmoseen keskusteluun ikddn kuin joutuu. Elin ndiden
aihealueiden kanssa keskustelu on vaikeampaa. Mutta sen sijaan ulko-
maalaiset puhuu tdstd ndmdé nuoret ettd kun koulussa ei pérjda jossakin
oppiaineessa, ettd minun pitdisi saada parempaa suomenkielen opetusta
kun mind en nyt oikeen selvid, tai minulla on vdhéan vaikeaa. Eli apua
tdhdn oppiaineessa etenemiseen, sujumiseen ja niihin kysymyksiin. Siitd
he puhuvat mielelldan ja paljon helpommin. (Kuraattori)

Maahanmuuttajaperheiden
nuoret pitavat ylld vankkaa on-
nellisuusmuuria, eivatka halua

tunnustaa henkisen puolen tai
perhesuhteiden vaikeuksia.

Niille nuorille on helpompaa pukea vaikeudet puheeksi oppimisen ongelmista
esimerkiksi jossain aineessa tai tukiopetuksen tarpeesta. Tai ongelmista puhu-
taan helpommin terveydenhoitajalle somaattisina oireina, kuten vatsakipuna
ja padnsdrkyna. Henkisen puolen vaikeuksien selville saaminen kestéé paljon
pidempdidn ja tdméin nk. onnellisuusmuurin vuoksi ongelmat voivat ehtid
hyvinkin vaikeiksi ennen kuin niihin osataan antaa tukea.



Terveys, voimavarat, kouluhyvinvointi - mita ne ovat?

Yhteenveto

Koulun henkilokunta ndkee, miten koulumaailma on muuttunut ajan myota
hyvissé ja pahassa. Koulu on alkanut kasvattaa entistd enemmaén itsendisyy-
teen, ja se myOs edellyttdd sitd. Toisaalta yksilollisyyttd huomioidaan entisti
enemman. Samaan aikaan auktoriteettisuhteet ovat muuttuneet yhé viljemmiksi.
Tdmén muutoksen henkilokunta nidkee kaksijakoisesti: on hyvé ettd oppilaita
kuunnellaan, mutta oppimisrauhan turvaaminen on vaikeutunut. Oppilashuollon
henkilokunnan yleisndkemys oppilaiden hyvinvoinnin ja terveyden haasteista
ja toisaalta maahan muuttaneiden perheiden lasten osalta heijastelee kunkin
omaa professiota. Psykologeilla korostuvat perhesuhteiden muutoksen vaiku-
tukset mielenterveyteen, kuraattoreilla yleiset sosiaaliset muutokset ja ihmisten
eriarvoistuminen. Terveydenhoitajat kiinnittdvét jonkin verran muita enemmén
huomiota eldméntapojen kérjistyviin ongelmiin, kuten litkunnan ja unen puut-
teeseen, nettiriippuvuuteen, syomishéiridihin ja lihavuuteen.

Maahan muuttaneiden perheiden lasten ei ndhty olevan sen enempéa alttiita
terveyden tai hyvinvoinnin ongelmille kuin muidenkaan lasten. Pdinvastoin, osa
piti heidin elaméntapaansa hyvinvoinnin riskejd vahentévéna. Vieraskielisten lasten
suuri todenndkoisyys eldd vihdvaraisessa perheessd ei nouse henkilokunnan haas-
tatteluissa esiin merkittdvéna seikkana. Sen sijaan osa henkilokunnasta kiinnittad
huomiota siihen, ettdi maahanmuuttajaperheiden lasten on vaikeampi tunnustaa ja
tunnistaa psyykkistd pahoinvointia kuin valtavdeston lasten ja nuorten. Halu ja
tarve pitdd ylla onnellisuusmuuria on tuntuva. Ongelmat somatisoidaan etnisten
vihemmistdjen lasten ja nuorten sekd heidédn vanhempiensa puheessa helpommin
kuin valtavdeston parissa, todenndkoisesti siksi, ettd ndin leimautumisen vaara
koetaan vihdisemmaksi.

My0s maahanmuuttajavanhemmat tuovat esiin, ettd maahanmuuttajaperhei-
den ongelmat jaéavét usein piiloon koululta. Oman didinkielen opettajat padsevét
muuta kouluhenkilokuntaa helpommin kuulemaan perheiden murheista, koska
perheilld ei heidén suuntaansa ole tarvetta suojata oman etnisen ryhmén mainetta
tai peldtd viranomaisten reaktioita. Oman didinkielen opettajien sekd vanhempien
haastattelujen perusteella eivét lasten ja nuorten hyvinvointiin liittyvit huolet
niinkdin liity elintapoihin. Huolet kumpuavat erityisesti sosiaalisista suhteista
koulun piirissé, identiteettikysymyksistd seka osallisuuden ja yhdenvertaisuuden
pohdinnoista, joita kdsitellddn seuraavissa luvuissa.
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4 Sosiaaliset siteet

Auktoriteetti ja vanhemmuus kriisissa?

Yksi keskeisid oppilashuollon henkilokuntaa puhuttaneita teemoja nykykoulussa
oli vanhemmuus ja lasten sekd nuorten suhde aikuisiin. Koulujen arjen sanottiin
muuttuneen omista kouluajoista levottomammaksi, ja syynd muutokseen oli
auktoriteettisuhteiden muuttuminen. Auktoriteetti ja aikuisten suhde lapsiin ja
nuoriin puhututti kaikissa ryhmékeskusteluissa:

Se opettajien auktoriteetti on kerta kaikkiaan murentunut ja sitd kautta
tyrauhatilanteet on tullut aivan erilaiseksi. (Kuraattori)

Nuorten suhtautuminen aikuisiin on muuttunut. Enéa ei ole sitd saman-
laista automaattista kunnioitusta aikuista kohtaan, kuin mun sukupolven
nuorilla oli. Tiukassa tapauksessa voidaan ladella ihan mink&laista tekstid
vaan aikuiselle, eikd tunnu miss&an. (Erityisopettaja)

Et [nuoret]eivét tosiaankaan vélita siitd omasta vastuustaan, vaan
suorastaan kayttavat haikadilemétts hyvakseen sita, ettd tietdvat, ettad
opettajalla ei juuri ole keinoja. (Kuraattorit)

Toisaalta auktoriteettisuhteen muutoksessa puhuttiin my0s aikuisten asennoi-
tumisen muuttumisesta myonteisend keskustelevuuden kasvuna:

Nyky&én yritetdan rakentaa suhdetta nuoriin enemménkin keskuste-
lemalla, l6ytamalla yhteisid rajoja yhteisymmaérryksessa, ei endé olla
ylemmalla tasolla ja sanota, ettd kdsky on tdmd ja toimit sen mukaan.
[ INykyéén koetaan aikuiset nimenomaan kavereina [ennemmin] kuin
auktoriteettina. (Erityisopettajat)

Vapaus ja vapaamuotoisuuden lisddntyminen néhtiin kaksiterdisend miekkana:

Ja nykynuoret varmaan sanoo et ne chillailee, on niinkun rennompaa,
mutta semmoinen jonkinndkdinen ryhdittémyys ja et sit jos tekee jotain
tai mokaa niin semmoinen vastuun kantaminen siita, ni sitd ei hirveesti
pidetd mitdan..et vdhan tdmdan péivdn nuorilla tuntuu, et voi vapaasti
tehd ihan mitd vaan. (Kuraattorit)

Terveydenhoitajat kdvivit keskustelua vanhempien paljon entistd laajemmasta
osallistumisesta koulun eldméén:

Tuntuu etta nykyddn vanhemmat on enemmdén mukana téssa koulussa,
tdma on muuttunut. Vanhemmat on vahvasti enemman mukana tdssé
oppilaan opiskelussa ja puuttuu helposti asioihin. Ennen luotettiin, se
oli opettajalahtoista.
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-Ja kunnioitettiin, joo kunnioitettiin. Tama on mun mielestd muuttunut
ihan hirveésti. (Terveydenhoitajat)

Tassd keskustelussa tuli esiin henkilokunnan kaksijakoinen suhtautuminen
vanhempien osallistumiseen koulueldméén. Toisaalta se ilmaistiin hyvind asiana,
mutta toisaalta siihen liitettiin myds negatiivinen savy “liikana” puuttumisena
ja opettajien kunnioituksen rapautuminen. Vanhempien ja koulun aikuisten
auktoriteetin muutos koettiin vahvasti.

Henkilokunnan puheessa vilittyy kuva keskivertosuomalaista perhekeskei-
sempdd eldmad viettdvistd maahanmuuttajaperheestd, jossa auktoriteettisuhteet
toimivat perinteisemmin. Tétd ei ndhda pelkéstidén hyvénd tai huonona asiana,
vaan monimutkaisempana ilmiond. Usean vuosikymmenen kuraattorina toiminut
haastateltava toi ryhmékeskustelussa esiin, kuinka hyvin erilainen vanhemmuus
monien maahanmuuttajaperheiden sisélld vaikuttaa lasten hyvinvointiin:

On jotenkin jdmdkdmmat sddnndt, eldméntavat, joskin liian tiukatkin.

Esim. pienet oppilaat, alempiluokkalainen kertoi, et mun pitdéd nyt heti

l&hted kun mua odotetaan kotona kellon kanssa et tuut suoraan kotiin, ei

saa viivytelld yhtadan (myéntelyd taustalta) et timmaonen seuranta, suoras-

taan vahtiminen tiukkaan niin pojilla ku tytéillakin [mydntelys taustalta)

liittyen varmaan tahdn uskonnolliseen taustaan. () Timménen valvonta

ja kontrolli on huomattavasti tiukempaa. (Kuraattorit)

Talloin hyvinvointiriskiksi voikin nousta liian tiukka kontrolli, toisin kuin
monilla valtavdeston lapsilla, joilla kontrollia tuntuu olevan liian vdhén esim.
nukkuma-ajoissa, ruokailussa ja kotiintuloajoissa. Samaa olivat huomanneet
my0s psykologien keskustelussa mukana olleet:

Ja mamutaustaisilla riippuen siitd kans kuinka pitkdan on asunu Suomessa

ja miten he perheet on yhteisty0ssé tai vaihtelevaa sielld on se kurinpito.

Toiset on ehka lepsumpia, toiset tosikin tiukkoja, mitd ei valttdmattad nouse

koulupalavereissa. (Psykologit)

Kuraattorien keskustelussa tuotiin esiin eri maahanmuuttajaryhmien véliset
suuret erot ndissd kysymyksissa:

Venéldisillé ja virolaisilla ei oo [tiukkaal, varsinkin pojilla on aika vapaata se

touhu. Ja suurempi alttius ainakin talla alueella ndyttda olevan ettd aika moni

jdéa noihin jengeihin ja pyérii noissa, on niité [kotoa] irtipdasseita. Et siing

sitten ei se kulttuuri, se perhe-eldmé ei vaikuta sitten. (Kuraattorit)
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e Moni vendélaistaustainen korosti sitd, miten
eri tavalla lapsiin suhtaudutaan venéldisessé
kulttuurissa:

Maahanmuuttajavanhempien
haastatteluissa valittyi selkeasti
erilainen vanhemmuuden ihanne
ja halu erottautua suomalaisesta
vanhemmuudesta.

Ma olen sellainen tiukka &iti ja mulla
oli sellainen tiukka kasvatus. (Ven&-
jankielinen &iti)
Moni vanhempi oli sitd mieltd, ettei
_ Suomessa kunnioiteta vanhempia. Kurdiditi
kuvasi, kuinka lapsilla pitad olla kunnioitusta vanhempia kohtaan. Heidén tulee
noudattaa ohjeita ja auttaa kotitoissd seka pitdd kotiintuloajoista kiinni. Mukana
oli kuitenkin my®ds sellaisia vanhempia, jotka olivat sopeutuneet suomalaiseen,
neuvottelevampaan vanhemmuuden malliin. Tétd kuvattiin esimerkiksi silla,
ettd on pyortanyt paatoksii lasten kannan ja vaatimuksen mukaan:

Meidén perheessd on tasa-arvoisuus siind, yleensd selitetty asiat ja

sen jdlkeen m& sanon, kun selitetddn tdma eli tekin ajattelette, mutta
tehddan néin. (Kurdi-isa)

Vaikka vanhempien antama kuva vanhemmuudesta korosti tiukkuutta ja
normien noudattamista, oman didinkielen opettajat kertoivat, ettd monille maa-
hanmuuttajavanhemmille kurinpito on vaikeaa. Télla he viittasivat siihen, ettei
ankaruutta suomalaisessa ymparistdssi arvosteta ja nuoret vertaavat kohteluaan
enemmiston tapoihin ja kayttavat titd neuvottelutaktitkkanaan. Ongelmia syntyi
erilaisen ympéroivan todellisuuden ja vanhempien ihanteiden vililld. He kyse-
levdt neuvoja ja apua konfliktitilanteissa my6s oman didinkielen opettajilta:

Maé yritdn kertoa, ettd kun me ollaan Suomessa, téallé ei olla niin tiukkoja.

Ettad kylld se sitten kun ikaa tulee, niin kdytds paranee. Ja ettd mistd saa
apua. (Aasialaisen kielen opettaja)

Oman édidinkielen opettajien mukaan kodin ja koulun vilisté ristiriitaa
joutuu jatkuvasti tyostaméén. Kotien kulttuuri ja toimintatavat poikkeavat suo-
malaisesta keskivertoymparistostd, jolloin lapset ja nuoret kohtaavat ristiriitaisia
tilanteita. Yksi opettajista ilmaisi, ettei pidd kaikkia omaan taustaansa liittyvid
tapoja hyvind, mutta kun tulee ristiriitoja, hin joutuu sovittelemaan:

Kulttuuri, se on vdhén eri kulttuuri kun mikd on Suomessa. Kasvatetaan
Suomessa eri tavalla, kun mitd me kasvatetaan lapsia.. Joskus puhutaan
ystavyydesta ja koulun sd&nndistd ja ristiriitatilanteiden selvittdmisesta
ja ndin, kaikki nda asiat on heille ihan eri juttu kotona. Se takia mua
harmittaa, koko ajan pitdad keskustella, joka tunti melkein 15 min tai 10
min alussa, aina kun ma puhun ndista asioista kaikkea heille, ettd miten
he suhtautuvat t34lld Suomessa. (L&hi-idan kielen opettaja)
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Kurdinkielinen diti piti erilaista perhekésitystd yhtend syyné, miksi kodin
ja koulun pitdd tehda erityisen intensiivisesti yhteistyota:

Koska maahanmuuttajat ovat yleensé ujoja, koska se on ihan eri yhteiskunta

Ja esimerkiksi kotona ehkd meidan perhe on ihan erilainen kuin suomalai-

nen perhe [ ] Sen takia ehké sosiaalinen kontakti vaikeampi, sen takia ma
ehdotan vanhemmat ja opettajat taytyy olla aina yhteistyo enemman.

Koulun oppilashuollon henkilokunta piti osaa maahanmuuttajaperheisti
auktoriteettiin ja sddntdihin nojaavan vanhemmuuden toteuttajina. He olivat
kuitenkin varsin tietoisia siitd, ettei yhtd yhtendistd maahanmuuttajaperheen”
mallia ole olemassa.

Oman didinkielen opettajista moni tiedosti
I — kodin ja koulun kasvatusajattelun vélisen
S0 A e ristiriidan. He koettivat omalla toiminnallaan

S e e em vélittdjdroolissaan tuoda sopua ja selittdd
Qe EE el e puolin ja toisin ajattelutapaa vanhemmuu-
SebEE e el desta. Itse vanhemmat taas kokivat olevansa
YEES CL vanhemmuutensa kanssa hyvin kaukana

koulusta, joka ei ymmarra heidén tapaansa
|

toteuttaa vanhemman roolia.

Ruumiillinen kurittaminen

Kuritusvikivalta puhutti kaikkia kolmea haastateltujen ryhméa: vanhempia,
oppilashuoltoa ja oman didinkielen opettajia. Tdma oli asia, jonka tiimoilta oli
esiintynyt kiperid tilanteita ja jonka useampikin haastateltu toi esiin huomioon
otettavana asiana. Maahanmuuttajaperheitd ei sindnsd pidetty sen vikivaltai-
sempina kuin muitakaan perheita:
Ei voisi ajatella ettd maahanmuuttajataustaiset oppilaat, ettd heiddn
kotonaan oltaisiin merkittavasti vakivaltaisempia kun suomalaisissakaan
kodeissa. Kylldhdn ne kasvatusmenetelmé&t on varmaan perinteisempié,
mita taalla taalla 30-40 vuotta sitten. Ehké saattaa olla ruumiillistakin
kuritusta siind mukana. Mutta en ole esimerkiksi etté fyysisid merkkeja,
en ole havainnut koskaan kenelldkaan. (Erityisopettaja)

Vaikka Suomessa yleisesti jo tiedetdén, ettei lasta saa lyoda, silti huonoa
kohtelua ilmenee, eikd vain maahanmuuttajaperheissa:

Tulee suomalaisistakin perheisté esille yhté lailla esiin huonoa kohtelua.
(Kuraattorit)
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Paljon maahanmuuttajataustaisten lasten kanssa toitd tekeva erityisopettaja ei
puolestaan ollut torménnyt selkeisiin fyysisen kurittamisen merkkeihin:

Kylldhén ne kasvatusmenetelmat on varmaan perinteisempia, [sellaisial
mit& tdalla 30-40 vuotta sitten. Ehk4 saattaa olla ruumiillistakin kuritusta
siind mukana. Mutta en ole esimerkiksi ettad fyysisia merkkeja, en ole
havainnut koskaan kenellék&én. (Erityisopettaja)

Joitakin tilanteita oli kuitenkin tullut vastaan, joissa oli viitteitd ainakin vikivallan
pelosta. Erityisopettaja kertoi yksilohaastattelussa tapauksesta, jossa poika oli ru-
koillut olemaan soittamatta hénen isélleen, koska pelkési ruumiillista rankaisua:

On itse asiassa, on sanonutkin erds entinen oppilas, ettd "dlé soita iséalle”. Ei
se nyt ihan hakkaa, mutta, sano, ettd han saa kovaa kyytid. Hanen kanssaan
sovittiin, ettd no, se on sinusta kiinni, ettd soitanko vai enké. Kylld nostin
kieltdmatta sitd kynnysta soitanko. Nimenomaan vastuutin hanta itteensa
siin&, kun teet niinkun pitaa, ei tarvitse soittaa. Se oli aika tehokasta [nau-
rahdus). (...] En ole ihan varma, mité sielld kotona oikeasti loppujen lopuksi
tapahtui. Han saattoi myds vahén liioitella, mita sielld on, sen takia ettei
sinne soitettaisi. Valilla taytyy suhtautua vdhéan varauksella noihin. Ei ole, iso
kysymys kyll&, ei mitenk&an silla tavalla, ettd olis iso. (Erityisopettaja)

Samantyyppisié tilanteita tuli esiin my6s muissa henkilokunnan keskus-
teluissa. Osa koki, ettei voi olla yhteydessé kotiin yhtéd védhéisin perustein kuin
valtavéeston koteihin, jos pelkona on lapsen pahoinpitely. Psykologit keskustelivat
siitd, ettd samanlaisia tilanteita oli tullut esiin myds valtaviestoon kuuluvien
lasten kodeissa, ja ettd pahoinpitelyd oli my0s niissa:

En mé& siind nda kauheesti eroa suomalaisiinkaan perheisiin, sama
keinottomuus niilla on.

Mut ehkd vahvemmin se kulttuurinen traditio ettd on totuttu tekeméan

silld tavalla, pitémdéan kurissa lapsia. Ja sitten ajatellaan, et suomalaiset,
ettehén te [tunne] mitd&n kunnioitusta vanhempia kohtaan. Te onks tda

nyt parempi! (Psykologit)

Joillekin vanhemmille on kuraattorien keskustelun mukaan kasittdiméatonta,

ettei koulussa saa lyoda lapsia:

Ja on joskus vanhemmatkin sanoneet [koulun nimi] intialaiset ja nyt
tassd [koulun nimi] pakistanilainen isé sano opettajalle ettd senkus annat
néapeille sit3, jos ei se ole kunnolla niin sen kun huitaset avokdmmenellad

p&dhén. Ettd ei Suomessa ei voi toimia néin! [nauraa) Mind annan luvan
ettd saat [dimdistd”, mutta siind ei paljo vanhemman luvat auta.

Psykologeilla oli toisistaan eridvid mielipiteitd siitd, mihin pisteeseen
saakka fyysistd kurittamista pitdisi katsoa ldpi sormien:
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Suurin kulttuuritérmdys on nda kurinpitojutut. Ku perheel jostakin maasta

onihanerilainen fyysinen kuritustraditio ku meilla. Siind taytyy olla aika

hienovarainen mut silmét auki. Siind varmasti on nyt erimielisyyttd mei-

dén kesken ettd miten paljon hyvédksytdan heidén kulttuuriinsa liittyvaa

kasvatusta ja miten paljon pitéis puuttua siihen. (Psykologit)
Yksi kuraattoreista oli joutunut todistamaan maahanmuuttajavanhempien
pahoinpitelyoikeudenkiynnissi, ja useampikin oli joutunut tekeméén lasten-
suojeluilmoituksia pahoinpitelyn vuoksi. Néissd tapauksissa oli haastatellun
mukaan ollut tyypillisesti kyse entisen Neuvostoliiton alueelta tulleista per-
heistd, joissa vdkivaltaa pidettiin oikeutettuna kasvatuskeinona. Myds koulu
on Vendjilld autoritddrisempi ja vakivaltaisempi, jolloin yhden esimerkin avulla
tuotiin esiin joidenkin lasten “tottuminen” voimakkaisiin kurinpitokeinoihin.
Noin 15-vuotias Vendjiltd muuttanut poika oli itse ihmetellyt reaktioita omaan
huonoon kéytokseensd koulussa:

Haén sitten minun kanssa keskustellessa sanoi, ettd han ihmettelee, miksei

suomalaiset opettajat kdyta lyomista: on se kummallista et ne ei kdyt3,

silloin miné vasta tottelisin. Kun m4a oon tottunut siihen et opettaja lyé vii-

meistdan sitten, jos en muuten tottele. Sano mulle miksei ne kéyta, ne sais
kylld kayttaa, se ois paljon helpompi kayttdytya kunnolla! (Kuraattorit)

Vanhempien haastatteluissa kuritusvékivalta tuli esiin etupaéssé epdsuorasti,
koska siitd ei voinut kysyé suoraan. Maahanmuuttajavanhemmat ovat hyvin tie-
toisia heihin kohdistuvista epéilyistd ja siitd, ettd asiasta puhuminen voi johtaa
lastensuojelullisiin toimenpiteisiin, joten suoraan kysyminen olisi mitd toden-
ndkoisimmin koettu hyokkadvana. Kurittaminen oli kuitenkin monelle vanhem-
malle asia, joka mietitytti tai josta oli kokemuksia. Yksi diti kertoi tapauksesta,
jossa he olivat perheneuvolan kanssa tekemisissé lapsen pahoinpitelyepdilyjen
vuoksi. Poika oli kertonut koulukuraattorille, ettd hinet kytketdén kédsiraudoilla
patteriin ja piestdin kotona. Vanhemmat olivat yrittineet perheneuvolassa selittdd
kasvatusmenetelmainsai, jossa lasta ei lydda mustelmille seké sitd, miten lasten
piiskaamisen on ihan tavallinen kasvatuskeino my0s suomalaisissa perheissa:

Ma yritin selittda sitd perheneuvolassa, koska suomalaisissa perheissd myds

talla tavallalpiiskaamalla] tapahtuu rangaistus, ei joka perheessé tietenkaan,

mutta suurissa osissa. M& olen ollut itse todistajana siihen ja olen ndhnyt

sitd itse monta kertaa. Mutta suomalaiset lapset ei kerro sitd koulussa, tai

vaikka jos kertovat niin kuraattori ei l3hetd vanhempia heti perheneuvolaan

niin kuin meita. Kuraattori ja perheneuvoja varmaan luulivat ettd me ollaan

sadisteja. Perheneuvoja oli kdynyt meiddn kotona myds katsomassa min-

kalainen koti on. Istuimme keittiss& joimme kahvia ja puhuimme. Niin sen
jalkeen perheneuvoja sanoi, ettd meilld on ihan normaali perhe.
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Vanhempi puolusti lapsen pahoinpitelyd silld, ettd niin tekevit myds
suomalaiset. Myohemmin hén viitti, ettd kaikkialla lapsia kasvatetaan samalla
tavoin piiskaamalla tarpeen tullen. Mielenkiintoinen seikka oli, ettd vaikka
nainen sanoi itse nihneensd, miten suomalaislapsia piiskataan kodeissaan,
hénelld ei ollut yhtdén suomalaista ystdvad. Naisella oli kova tarve oikeuttaa
omaa vaikean lapsen kurittamistaan ja siitd huolimatta vakuutella, ettd he ovat
normaali perhe. Hianen lapsensa oli jo pdivdkodissa huomattu aggressiivisen
kaytoksen vuoksi, ja koulussa vaikeudet olivat jatkuneet.

Sama tarve oikeuttaa kuritusvékivaltaa tuli esiin myds yhden oman kielen
opettajan kommenteissa tapauksesta, jossa maahanmuuttajaperheessé pahoinpideltiin
lasta. Tapaus oli mennyt kéréjille asti. Perheen lapsi oli vahvasti pelédstynyt siitd,
ettd opettaja ottaisi yhteyttd kotiin, ja opettaja oli toiminut vélittdjana seka auttanut
tilanteen laukeamisessa siten, ettd asia ei edennyt oikeustoimiin saakka. Seuraavana
vuonna tilanne oli toistunut, ja pojan vanhemmat seki jo kotoa pois muuttanut
isoveli olivat kehottaneet nuorempaa veljed todistamaan vanhempia vastaan:

Ovat valmiita tekem&éan kaiken lastensa puolesta, jotta he menestyisivat

opiskelussa. Ja perheen kuopus on sellainen vahan villi poika. [ ) Niin min&

sanoin [opettajalle] ettd.. ma tunnen hyvin sen perheen ja isé ja &iti- isa

voi niinkun antaa vahéan niinkun selkdsauna, mutta se ei ole pahoinpitelya.

Eiole mitdadn vékivaltaa tai sellaista. [ ] Ja is& vaan.. vaan kertoi, ettd se

isoveli yllytti sitd kuopusta kertomaan opettajalle ja terveydenhoitajalle,

ettd hantd pahoinpideltiin kotona ja ndytti myds mustelmia tai jotain

semmosta, jotka itse asiassa on.. on syntynyt siita ettd han on kaatunut

jossain. Mutta kumminkin, lastensuojeluviranomainen ei pddsta naita
poikia kotiin, koska he uskoivat lasten kertomukseen ja pitivat heitd
kotona. Ja myéhemmin tdma pikkuveli eli se kuopus katui, ettd han
valehteli ja yritti kertoo toisinpdin. Mutta se ei onnistunut, ja ma joudun
soittamaan.. mun entiselle esimiehelle, ettd miten tassé toimitaan, ma
kerroin asiasta kuraattorille, kerroin myéds koulupsykologille tai jotain,
kaikille mahdollisille. Ja m& oon valmis tulemaan myds palaveriin, jossa

voin puolustaa meidén... kasvatustapaa. Eli [miehen kotimaa]:laisessa

perheessa niin kukaan lapsi ei valtty3, ei ei, ei voi valttyd selkdsaunasta.

Mutta se ei mun mielesta haittaa.

Oman didinkielen opettajana pitkdin toiminut mies piti lasten kurittamista
hyvaksyttavina, jos siitd ei jad pysyvia fyysisid vaurioita lapselle. Hinen mu-
kaansa vikivalta on vdistaméton ja harmiton piirre hinen maalaistensa perhei-
den arjessa. Yksi maahanmuuttajavanhempi katsoi, ettd vékivallaton kasvatus
Suomessa tekee lapsista heikkoja. Turvautumista vékivaltaan pidettiin myds
osana vanhemman oikeutettua keinoarsenaalia:
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Meilld vanhemmat olivat kasvattaneet ihan eri lailla. Ja esimerkiksi

md olen itse &iti ja mind ei voi ymmérrad suomalainen laki, kun ei saada

lapsille huutaa, ei saa no md ymmaérrén ettei saa lyéda. No minun aikana

vanhemmat olivat lydneet meitd vyolla. Sen takia me ollaan niin vahvoja,
meilld on voima, on tietoa. Me olimme kunnioittaneet meiddn vanhemmat

Ja opettajia olimme kunnioittaneet. Talla hetkelld Suomessa sita ei ole.

[] Liian paljon tdssd maassa vanhemmat antavat lapsille vapaus. Sen

takia ma en tykkaa tdssd olla. (] Koska ma ajattelen etts venaldinen

kulttuuri on parempi ja kovempi. (Venajankielinen &iti)

Aiti liioitteli suomalaisen lastensuojelulain tarkoittavan, ettei lapsille saa
edes huutaa. Sama 4iti oli sitd mieltd, ettei pelkdlld puhumisella kasvatuson-
gelmat ratkea:

Eipuhumalla saa aina ratkaista, sanoa: ei saa tehda ndin, ei saa satuttaa

toisia ja jne. Ei se auta enda.

Toisaalta maahanmuuttajavanhemmissa oli my0s niité, jotka eivit hyvak-
syneet vikivallalla kasvattamista eivétkd olleet itse sitd kokeneet, vaikka tulevat
fyysisen kurittamisen hyvéksyvistd yhteiskunnista. Kurdinkielinen 4iti kertoi,
ettei hénti itsedéin lapsena koskaan pahoinpidelty:

Mé tunnen monet perheet, etta lyévét lapsia, se on yksi asia, mutta taalla

ei lydda lapsia, ei saa. Mun is& ei koskaan lyonyt mua, ei koskaan. Ja
sama &idin kanssa.

Toinen &iti puhui siitd, miten koulussa kurittaminen oli hdnen l&htomaas-
saan Irakissa yleistd. Nainen ei kuitenkaan pitényt kuritusvikivaltaa koulussa
toivottavana asiana. Mydskédédn haastateltu kurdinkielinen isé ei puolustellut
vikivaltaa, pdinvastoin:

Vékivaltaisuus ei kasvata lapsia, ei ole hyvda niille. Ainakin jos joku tdalla
satuttaa mun lapsia, mé& heti vien oikeuteen.

Kaikkien vendjankielisten haastateltujenkaan mielestd vékivallan kaytto
lastenkasvatusmenetelméina ei ollut toivottavaa tai oikein, vaikka moni tun-
tuikin néin ajattelevan ja ajatusta vahvasti puolustavan. Yksi diti kertoi itse
kasvaneensa vapaasti Petroskoissa, eikd hdn omien lastensakaan kanssa halua
turvautua vékivaltaan tai kuritukseen:

Me yleensé pyritddn perheessé selvittelemaéan asioita rauhallisesti kes-

kustelemalla, e mitdén sellaisia rangaistusjuttuja lainkaan, ei fyysista
eikd minkaéanlaista.

Vikivallan kdyttd kasvatuskeinona heréttdd vahvoja mielipiteitd ja néke-
myksié sekd koulun henkilokunnan ettd vanhempien parissa. Keskeisté on, ettid
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henkilokunta on ymmartényt toimintatapojen ja suhtautumisen maahanmuutta-
japerheissd vaihtelevan vikivallan suhteen. He tuntuivat myos olevan tietoisia
lasten mahdollisuudesta kayttad kuritussyytoksid valtapelin vdlineind koulussa
ja omassa perheessdin, jolloin tapaukset olisi ensin selviteltdvd ennen kuin niitd
siirretdén lastensuojeluun.

Vikivaltaa puolustelevilla maahanmuuttajavanhemmilla sekd oman &idin-
kielen opettajilla oli tapana jakaa kurittaminen kisitteellisesti kahtia: toisaalta
kasvatukselliseen vékivaltaan, josta ei jad fyysisid merkkejé, ja toisaalta puhtaa-
seen pahoinpitelyyn. He nékivit, ettd kasvatuksellinen kurittaminen oli eri asia
kuin pahoinpitely ja siksi puolusteltavaa. Suomen lain ndkdkulmasta téllaista
e €702 ei ole, joten tulkinnat aiheuttavat ris-
tiriitoja ja lasta syytetdédn valehtelusta, jos

Vel e e ER hin on kannellut koulun henkildkunnalle
EEE e ENERIEL LSS kasvatusvikivallasta. Viranomaiset, jotka
SAEREERNE R EEENESCIEE Y oy ttuvat tihdn toimintaan, néhtiin selke-
asti pahoina ja syrjivind. Muutama niita
ongelmia kohdannut vanhempi uskoi, ettd

_ suomalaisiaj a maahanmuuttaj avanhempia

kohdeltiin tissa asiassa eri tavalla.

mattomana osana ja siten lapsen
hyvinvointia liséévéana.

Kaverisuhteet

Vanhemmat vilittivdt paljon avuttomamman nikemyksen keinoistaan
ohjata lapsiaan hyviin eldméntapoihin ja mydnteiseen tulevaisuuteen kuin op-
pilashuolto. Vaikka he toivat julki joitakin kaikille yhteisid huolenaiheita kuten
uni, ruoka tai netin kéyttd, pddpaino huolestuneisuuden ilmauksissa liittyi joko
koulumenestyksen turvaamiseen ja oppimiseen tai mahdolliseen syrjintéén tai
syrjayttdmiseen koulussa. Usea vanhempi sekd oman didinkielen opettaja pohti
sitd, mitd seuraa omaan maahanmuuttajien kaveripiiriin eristdytymisesté tai vaille
ystivid jddmisestd, jos luokalla ei ole samaa taustaa olevia tai muita maahan-
muuttajataustaisia lapsia: H. jdd yksin, kuten yksi kurdiditi ilmaisi tilanteen.

Ongelmat, joissa lapsi itse kddntyy oman didinkielen opettajan puoleen ovat
kiusaamistapauksia, ongelmia kaveriporukassa ja toisinaan ongelmia perheen
kesken. Esimerkiksi yksindisyys ja kavereiden puute voi tulla esiin. Léhi-iddan
kielen opettaja oli huolissaan lasten yksindisyyden tunteesta, jos omassa luo-
kassa ei ole muita omankielisii:

Pihalla valitunnin aikana he leikkivat vain keskendan, ma katson, ei
niinkun, eivat leiki muiden kanssa.. T4 on huono juttu mielestani, pitaisi



Sosiaaliset siteet

olla niinku kaikki yhdessa. Ettd kotoutuminen on vahén heikkoa. (Lahi-
idan kielen opettajal.

Terveydenhoitajat keskustelivat aiheesta myds:

Musta tuntuu, ettd ne ldheiset ystdvyyssuhteet ei kuitenkaan sekoitu
silleen, ettd ne on niitten omiensa kanssa helpommin. Minusta somalit
Ja vendléiset on aina olleet keskendén ja sittenhdn nédissd on myés eiké
somaleissakin ole jo heimoja, jotka taas ei pida toisistaan?

Myohemmin keskustelu siirtyy erddn terveydenhoitajan alakouluun, jossa
on vain muutamia maahan muuttaneiden lapsia:

Sielld ei ole kuin muutama venéldistaustainen, niin [..] véalilld on tehnyt
mieli mennd sanomaan niitten J[valtavdestin lasten] puheesta kun
ne puhuu silleen rasistiseen tyyliin, (...) kun tuolla kerrotaan sellaisia
alatyylin vitseja, mitd minusta tuntuu tosi nololta niitten puolesta, ettad
ne ei ole tdssd ajassa mukana, et ne ei totu tdhan, ettd kun ne menee
sinne pellon keskelle [asumaan] jo ovat sielld sen 13 vuotta ja sitten
vaikka toki vapaa-aikana ndkevét (joku nauraa taustalla) maailmassa ja
taalla kylilla, mutta eivét ystavysty heihin [maahanmuuttajiin] juurikaan.
(Terveydenhoitajat)

Terveydenhoitaja pohtii, miten valtavéeston lapsille ja nuorille yhteydet maa-
han muuttaneisiin lapsiin olisivat yht lailla tirkeitd kuin vihemmistdjen lapsille.
Alakoulussa, jossa maahanmuuttajia ei kiytdnnossi ole, eivit lapset ja nuoret totu
kielelliseen ja kulttuuriseen monimuotoisuuteen. Y1ékouluun siirtyessddn heilld, ja
etenkin heiddn vanhemmillaan, on terveydenhoitajien mukaan vaikeuksia sopeutua
tilanteeseen. Tdma heijastuu sitten maahanmuuttajanuorten elamassé kielteisend
suhtautumisena, jota nima “’pussissa kasvaneet” lapset viljeleviit.

Yhteenveto

Oppilashuollon henkilokunta tunnistaa joidenkin maahanmuuttajaryhmien perhemal-
lien olevan hyvinkin erilaisia kuin valtavéestolld keskimdérin, mutta he eivét halua
lahted stereotyypittelemddn maahanmuuttajaperhettd. Maahanmuuttajavanhemmat
itse késitteellistdvat uuden asuinmaansa eldméntapaa ja lastensa kouluhyvinvointia
kulttuurisen ristiriidan kautta. Suomalainen koulu herittia joissakin vanhemmissa
epdluuloja mitd opetuksen laatuun tulee seké kritiikkid kurittomuutta ja auktoriteet-
tiuskon puutetta kohtaan. Heidén havaitsemansa koulumaailman piirteet tulkitaan
suomalaisuuden ilmauksina ja ndhdaén useinkin varsin kielteisessé valossa. Toisaalta
vaatimattomista ldhtdkohdista Suomeen tulleet vanhemmat kertovat arvostavansa
suuresti koulutusmahdollisuuksia, ja heilld on korkeita toiveita lastensa menestyk-
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sen suhteen. Sama tosiasia nidkyy vahvasti esimerkiksi turkulaisissa peruskouluissa
toteutetussa kvantitatiivisessa tutkimuksessa (Klemeld ym. 2011).

Ristiriita erilaisten kasvatuskésitysten vililla kulminoituu pahimmillaan
tapauksiin, joissa vanhemmat ovat kurittaneet lasta ruumiillisesti. Oppilashuollon
henkilokunta tunnisti nima tilanteet kaikista vaikeimmiksi konflikteiksi, joissa
pahimmillaan mukaan tulee poliisi ja rikossyytteet.

Moni maahanmuuttajavanhempi haluaisi lastensa saavan suomalaisia
koulukavereita mutta samaan aikaan heilld on my0s pelkoja siitd, ovatko suo-
malaiset kaverit kunnollisia.
Vanhemmat, oman &didinkielen opettajat

Lasten ja nuorten eristayty- ja oppilashuollon henkilokunta toivovat
Sl e e el el i kaikki entistd enemmén vuorovaikutusta ja
Ul kel e e =k el ystivyyssuhteita eri etnisten ja kieliryhmien
mielesta huolestuttavaa. lasten vélille. Timin toivotaan turvaavan
lasten ja nuorten kielitaidon kehittymistd seka
ﬁ vahvistavan osallisuutta koulumaailmassa

jaylipdétain suomalaisessa yhteiskunnassa.
Kiinteimmaén vuorovaikutuksen ndhddan hyddyttdvin myos enemmiston lapsia,
kun heidén interkulttuuriset taitonsa kasvavat.
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5 Osallisuus ja identiteetti

Kiusaaminen ja syrjinta

Osallisuudella voidaan viitata kuulumisen tunteeseen, kyvykkyyteen ja voimaan-
tumiseen (Gretschel 2002, 50), syrjaytymisen ehkéisyyn (Tikka & Suominen
2008, 67), yhdenvertaisuuden vahvistamiseen tai mahdollisuuksiin osallistua
paitoksentekoon. Osallisuus kouluympéristdssd merkitsee vaikuttamismahdol-
lisuuksia luokan ja koulun asioihin, yhdenvertaisuutta koululaisten enemmiston
rinnalla ja oman erityisyyden tunnustamista ja tunnistamista kouluyhteisossa.
Kiusaaminen vihemmistdstatuksen perusteella johtaa lapsessa tai nuoressa
osallisuuden vastakohdan, osattomuuden, tunteeseen. Erilaiseen kulttuuri- tai
kielitaustaan tai perittyyn ulkomuotoon liittyvd kiusaaminen ei oppilashuollon
henkilokunnan ndkemyksen mukaan mitenkéén erityisesti ndy koulun arjessa:
Ja harva kokee rasismia, musta harvat sitd sanoo, ettad ne kokisivat. Ku miettii

niin nythdn ne alkaa monet olemaan semmosia et ne on syntyneet Suomessa,
tavallaan se tilanne on niin pitkalla taalla. (Terveydenhoitajat)

Terveydenhoitajat ajattelivat, ettd Suomessa syntyminen ja tdydellinen,
korostukseton suomen kielen osaaminen vie rasistisen kiusaamisen pois paivajér-
jestyksestd tai ainakin terdn siltd. Terveydenhoitajat alkoivat keskustella aiheesta
tarkemmin ja toivat keskustelussa esiin muutamia mielestddn huomionarvoisia
seikkoja. Osa alueen ylédkouluun tulevista nuorista on hyvin homogeenisesta
suomalaisesta alakoulusta. Heiddn vanhemmillaan on vaikeuksia hyviaksya var-
sin monikulttuurista yldkoulua. Téstd on seurannut, ettd vanhemmat ovat olleet
yhteydessd kouluun, minké seurauksena erdin oppilaan tapauksessa paadyttiin
luokan vaihtamiseen. Syrjivid ja ennakkoluuloisia olivat siis terveydenhoitajien
mukaan suomalaiset vanhemmat, eivit niinkdén heidén lapsensa. Toinen seikka,
johon terveydenhoitajat kiinnittivdt huomiota, on eri etnisten ryhmien nuorten
klikkiytyminen ja ndiden ryhmien viliset yhteenotot yldkoulussa. Niitd oli
toisinaan selvitelty myds maahanmuuttokoordinaattorin avustuksella.

Psykologit toivat esiin, ettei oppilashuollon késittelyyn tulevissa kiusaamis-
tapauksissa ole erityisen paljoa maahanmuuttajataustaisia lapsia tai nuoria. He
olivat kuitenkin varsin tietoisia oman nékdkulmansa rajallisuudesta ja kertoivat
asuvansa tissd suhteessa pilvilinnassa:

- Kiusaamista aina on ja hyvin eri syistd, mutta en tiedd maahanmuutta-
Jataustaisen osuus et rasismin osuus ej valttdmatta tule sen korkeammin
esiin. Totta kai sieltd tulee myds niitd kommentteja mulle pdin, mutta
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en tiedd onko enemp&a kuin muista syista, siis ulkondollisista tai mista
tahansa kiusaamissyistd. Ja sitten joutuu monesti oppilaiden osalta
aikamoisiin ongelmiin jos sielld rupee rasistiksi koska mamulasten ja
nuorten lojaalisuus ndisséd asioissa on semmoinen etta kiusaajat joutuu
aika herkdasti myds ongelmiin.

- Mun koulussa on niin vdéhdn maahanmuuttajia prosentuaalisesti, et ne
eiole siind uhkana kellekdéan. Ei ole semmoista dynamiikkaa mydskaan.
(Psykologit)

Toinen psykologi piti rasistista kiusaamista omassa koulussaan epdtoden-
nékdisend, koska maahanmuuttajataustaisia nuoria oli heilld niin paljon. Ryhmé-
voimalla pidettiin rasistinen kiusaaminen kurissa. Toinen psykologi taas toimi
koulussa, jossa on vihdan maahanmuuttajataustaisia lapsia. Hén oletti, ettd juuri
ryhmén pienuus estdd kiusaamisen, koska pieni vihemmisto ei ole sielld uhka
kellekdén. Toisen mielestd siis juuri iso médrd ehkéisee rasistisen kiusaamisen,
toisen mielestd pieni médrd. Kiinnostavaa oli myos se, ettd psykologit toivat
keskustelun jatkuessa esiin koulun aikuisten harjoittaman syrjinnén:

- Ma oon myés huolissani lasten ja nuorten asenteesta mutta ennem-

minkin koulun aikuisten, koska se on sosiaalisesti hyvaksyttya esittdd

niitd mielipiteitd ja pohtia niitd asioita ja “eihdn me kukaan olla rasisteja”,

mutta onko niitd ongelmia kohdattu oikein?

- Sitd siivoojien ja huoltomiesten... valilld ollaan jouduttu puuttumaan
heidan asenteisiin. Niin kuin myds mamulapset ja nuoret kulkee siind
porukassaan, niin valilld on myds henkilékunnan kuppikuntia mitka
on tosi inhottavia. Enemman huolettaa se puoli kuin lasten ja nuorten
puolesta [tapahtuva syrjinta].

- Mé elén tédysin sielld omassa pilvilinnassani sielld kopissani ja mun
pilvilinnassani he tulee tosi sulavasti kaikki toimeen. Mutta nuorisotalon
tydntekijat, heilts tulee nyt tosi paljon [esiin] tallaista nimittelyd ja...

- Siel kuitenkin on [rasismia, mutta] ei se munkaan pilvilinnaan tule!
- Me ollaan siin& uskossa, et menee ihan hyvin siis! (nauraa)

- Ehk& ne néayttaytyy enemmén vapaa-ajan puolella, koska koulussa
kuitenkin aika tarkkaan niihin puututaan. Onhan ne kaveripiirit menee,
osa on kaikkien kanssa kavereita mutta osa menee sen oman kulttuurin
taakse mamuporukan kans. (Psykologit)

Tarkemmin asiasta keskustellessaan psykologit toivat esiin tiedostavansa
oman varsin rajallisen mahdollisuutensa ylipaétain havaita rasistista kiusaamista,
erityisesti ylakoulussa. Samaa totesivat monet muutkin haastatellut oppilashuollon
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toimijat. Heiddn arkensa ei kohtaa nuoria sellaisissa tilanteissa, etté ilmio tulisi
vahvasti esiin, jos lapset tai nuoret eivit sitd itse tuo ilmi. Luokkatydta tekevit
erityisopettajat ovat tdstd poikkeus. Psykologit uskoivat, ettd nuorisotoimi
kohtaa ilmi6téd enemman, silld se on vapaamuotoisemmin tekemisissé nuorten
kanssa kuin koulun oppilashuollon henkil6kunta.

Myoskadn terveydenhoitajat eivit kokeneet kiusaamista erityisesti maahanmuut-
tajien ongelmaksi, joskin eri maahanmuuttajaryhmien valilld oli havaittu kitkaa:

- Oletteko te muut huomanneet et jos puhutaan koulukiusaamisesta, niin

ei niitd yhtaan enempdaé kohdistu mamuihin? (taustalla: joo, ei, ei] Minun
mielestd ainakaan ei ole.

- Siindkin on taas ero, ettd me ollaan tdmmédinen uusi huomattu, ettd
kun on paljon eri kulttuureja, nyt siella alkaa pienet kulttuurit ottamaan
yhteen. (Terveydenhoitajat)

Syrjintédn perustuvan kiusaamisen ja jopa rasismin olemassaolo tunnustettiin mutta
niiden laajuudesta oli epdvarmuutta. Osa oli sitd mielté, ettd ilmid on vihdmerki-
tyksinen, osa tunnusti oman avuttomuutensa havaita ilmiota. Yksi taktiikka selvitad
epamukavaksi koetusta ongelmasta on kieltdd sen olemassaolo, kuten muutama
haastateltu vanhempi, oman didinkielen opettaja ja oppilashuollon henkilokuntaan
kuuluva teki. Toinen on omaan asemaan kohdistettu ironia, jota muutamat psykologit
kayttivat henkisen selvidmisen keinona tdssd vaikeassa kysymyksessd. Aikuisten,
sekd koulun henkilokunnan ettd valtavdeston vanhempien, ennakkoluuloisuus
tai heidén harjoittamansa mahdollinen syrjinté tuotiin myds haastatteluissa esiin
moneen otteeseen. Muutamat halusivat uskoa, ettei syrjintdkiusaaminen ole sen
kummempaa kuin muukaan kiusaaminen, eika sitd ole muuta enempéi. Myods maa-
hanmuuttajaryhmien keskindinen kiusaaminen néhtiin ongelmana ylékoulussa.
[— Oman didinkielen opettajien suhtautuminen
kiusaamisteemaan oli kaksijakoista: osalle
U sl e =g lapset kertovat taustan tai rodullistetun ulko-
ple s A LG TESEE nddn vuoksi kohtaamastaan kiusaamisesta,
LGl G SRl | osa kielsi téllaisen erityisongelman:
LR s ERAEE RN Ej meitd kiusata. [) Ei ole mitdén,

sesta tahansa. ei ole kiusaamista tapahtunut vield
mun edesséni, ainakaan (naurahdus).

- (Aasialaisen kielen opettaja)

Ei paljon mitddn ongelmia oo ilmenny, tai ei ainakaan nyt, viimeisind
vuosina ole ollut mitdan, vakavaa rasismia tai mitaan semmosta.( ] Kylla
lasten kesken voi joskus tulla jotain ongelmia, lapsi voi ajatella, ettd se
on rasismia vaikka ei ole mitiéan rasismia (naurahdus), etta voi tulla joku
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[riita] vaikkapa pihalla, tai kun he pelaa jalkapalloa keskendén, niin aina
lapsille tulee keskendén jotain, mutta selvitetdan heti saman tien, tai
puututaan saman tien. Ettd ei tule mitdén kiusaamista tai jotain. (Afrik-
kalaisen kielen opettaja)

Afrikkalaisen kielen opettajan vastauksesta kdy ilmi, ettd ongelmia on
ndhtdvisti ollut aiemmin, mutta nyt vakavia tilanteita ei enéé satu. Hinen mie-
lestddn varhaisen puuttumisen kéytannot ovat kitkeneet syrjintdd ja rasismia
koulun piirissd. Eurooppalaisen kielen opettaja kertoi, ettd muutaman kerran
on ollut erilaisuuden vuoksi kiusaamistapauksia:

Joskus pari kertaa yks sano, ettd on kiusattu, koska on vdhan erindkéinen

Ja adoptoitu. Ja sitten me puhutaan ettd pitais olla voimakas ja otitko

yhteyttd vanhempien kanssa ja jos tiedan etta kaikki on niinkun kuitenkin

hoidossa, sitten. Yritdn auttaa oppilaita ettd pitda vain olla vahva ja aina
sanoo luokanvalvojalle ja tdmmdista.

Vanhempien kokemukset rasistisesta tai muusta kiusaamisesta ovat hy-
vinkin vaihtelevia. Muutamien mukaan kiusaamista ei ylipditddn ole, eika
siten syrjintdkiusaamistakaan, osa kertoi, ettd kiusaamista on mutta muista
kuin taustaan liittyvisté syisté, ja joku koki kiusaamisen yleiseksi ongelmaksi
lapsilleen. Vanhemmat, joilla oli kokemusta kiusaamisesta, pitivdt vanhemman
omaa puuttumista asiaan valttimattomana:

On joskus [kiusattu], ei koulussa, pihalla kiusattu. Ja sitten me otettiin

yhteytta niitten kiusaajien vanhempiin. Se lopetettiin se kiusaaminen.
(Kurdinkielinen is&)

Erds vanhemmista kertoi, ettd koska lapset eivit pysty itse puolustamaan
itseddn, on vanhempien puututtava tilanteisiin. Yksi vendjinkielinen vanhempi
toi esiin, miten opettajat hanen lapsensa koulussa kohtelevat maahanmuuttaja-
lapsia toisin kuin suomalaislapsia:

Sielld missd mun poika opiskelee, opettajat vaha kayttdytyy ulkomaalaisia

kohtaan eri tavalla. Ettd vdhan katsoo, mitd ulkomaalaiset tekee. Ettd

jos tekee joku suomalainen lapsi, niin katsovat vdhdn sormien lapi. Esi-

merkiksi kun oli joku tunti, ja joku opiskelija alkaa puhua ja riehumaan,

niin opettaja aina syyttdd ulkomaalaisia lapsia. Vaikka usein aloittavat

suomalaiset ja ulkomaalaiset vain jatkavat tunnin héiritsemisté..

Puhe syrjinndstd ja kielteisistd asenteista toi esiin sen, ettd esimerkiksi
psykologit pitivit koulujen henkilokuntaan kuuluvia asenteellisia aikuisia
merkittdvdmpéna syrjivina ryhméni kuin toisia lapsia. Koulun aikuisten koettu
asenteellisuus tuli esiin myo0s joissakin vanhempien haastatteluissa sekd oman
didinkielen opettajien haastatteluissa. Muutamat opettajat kuvasivat itsedin
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urheana ja omistautuneena opettajana, joka ei piittaa siité, ettei héntd huolita
opettajien yhteisoon samanarvoisena kuin muita opettajia. Suoraa kritiikkié ei
annettu vaan kritiikki kouluyhteis6d kohtaan nékyi rivien vélisti:

Haastattelija: Jossain [kouluissalsitten pddsee tavallaan osaksi sitd
tydyhteisoa?

Aasialaisen kielen opettaja: Joo. Osassa, ei kaikissa. Jos tietysti jos

min& yritdn hymyilla niille ja, jos ne eivat kutsu, olkoon! Ei mitdéan, en

ma valitd siitd endd, mé oon oppinut sitéd nyt [naurahdus) kun néin kauan

tdalld Suomessa, ei mua sitten [huolita mukaan], olkoon! En mé kuole

siihen!

Oman didinkielen opettajat toimivat yleensd monessa koulussa, jolloin
tyoyhteisoon kuulumisen ongelmat voivat johtua muistakin rakenteellisista
tekijoista kuin asenteellisuudesta ulkomaalaistaustaisia kohtaan.

Vanhempien ndkokulma syrjintddn ja kiusaamiseen oli jokseenkin erilainen
kuin koulua edustavilla haastatelluilla. Osalla oli huonoja kokemuksia niin kou-
lun aikuisista kuin lapsistakin. Erds &iti kertoi lapsensa kohtaamasta kielteisesti
huomiosta, johon opettaja ei ollut puuttunut. Oppilaiden oli pitdnyt kirjoittaa
essee koyhyydesti. Opettajan kerrottua aiheen yksi luokan pojista oli lausunut
ddneen tyttdren nimen ja osoittanut hanti sormella antaen ymmartéa, etti tytto
on kdyhd. Opettaja ei ollut sanonut mitdan. Lapsi oli kertonut tapauksesta i-
dilleen kotona. Aiti ei ollut selvittinyt tilannetta opettajan kanssa.

Erddn somalididin kokemuksen mukaan heidén lapsiaan ja valtavieston
lapsia ei kohdella kiusaamistapauksissa tasa-arvoisesti. Jos somalilapset tekevét
jotain pahaa muille, tekoa halutaan hinen mukaansa liioitella:

Mutta jos toisinpdin kdy ja somalialaisia lapsia loukataan, huudetaan,

tehddan heille jotakin pahaa, silloin halutaan asia peittdd, ettd asiasta ei
keskustella samalla lailla, molemmat keissit. (Somalinkielinen &iti)

Hén on ottanut yhteyttd koulukuraattoriin, silld lapsesta oli tehty ruma kuva ja
kirjoitettu rumia sanoja lapsen nimen yhteyteen. Koulu on puuttunut asiaan ja
koulusta oli sanottu, ettd asia on viety eteenpdin poliisille tutkittavaksi. Mutta
asiasta ei ole kuulunut sen jdlkeen mitddn. Myos yksi vendjdnkielinen diti oli
kokenut, ettd opettaja on puolueellinen:
Sielld missd mun poika opiskelee, opettajat vdhan kayttaytyy ulkomaa-
laisia kohtaan eri tavalla. Ettd vdhan katsoo, mitd ulkomaalaiset tekee,

etta jos tekee joku suomalainen lapsi, niin katsovat vdhdn sormien lapi.
[ ] opettaja syyttaa vain ulkomaalaisia lapsia. (Venajankielinen aiti)
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Vain yksi haastatelluista 13 vanhemmasta kertoi haastattelussa oman lapsensa itse
syyllistyneen kiusaamiseen: poikaa kiusattiin ja hén itse kiusasi muita. Vanhemmissa
oli monia, jotka eivit ilmaisseet kokeneensa minkdénlaista kiusaamisongelmaa.
Muutama kertoi, ettd kiusaamista oli ollut, mutta se ei ollut liittynyt mitenkaéan
lapsen etniseen taustaan. Joskus kiusaajat olivat samasta etnisestd vihemmistostd
kuin kohde.

Lasten kanssa valilla tulee ongelmia ja tytar ei ole tyytyvéinen sen kou-

lukaveriin ja sitten vahan tulee pientd ongelmia, mutta ei kiusaamista.

Mutta pihalla kylld huomannut ja ainakin kaksi kertaa md itse olen (Ghtenyt
keskustelemaan vanhempien kanssa. (Kurdinkielinen isé&)

Tyttérelld oli ollut ongelmia kavereidensa kanssa, muttei taustaan liitty-
vid. Isd tunsi, ettd vain omalla aktiivisuudella ja ottamalla yhteyttd kiusaajien
vanhempiin saattoi saada ongelmat ratkeamaan. Tilanteet, joissa koulusta ei
otettu yhteyttd vanhempiin kiusaamis- tai muun konfliktitilanteen vuoksi, saivat
haastatelluilta vanhemmilta paljon kritiikkid. Téllaiset selvittimattomat tilanteet
luovat heille uskon, ettei maahanmuuttajalapsien ongelmia oteta vakavasti tai
ettei heitd kohdella samalla tavalla kuin valtavédeston lapsia:

Esimerkiksi on somali niin he [koululaiset] kertovat ettd Ghldmi, neekeri,

arabialainen, musta perse, jos vendldinen ryssa. Jumala auttaa kuka

te olette? Jos me asumme nyt Suomessa niin miné olen ylpe& etta olen

venaldinen; koska mina ajattelen ettd ma olen sata kertaa isompi ja

fiksumpi kun suomalaiset mun idssa. (] Opettajat ei tee mitdan, lapset
tekee mitd ne haluavat. En ymmaérra. (Vendjankielinen &iti)

Kurdiiiti pohti kiusaamista ja sen suhdetta yhteishengen puutteeseen, jota
hén ndki suomalaisessa koulussa paljon enemmén kuin 1&htomaassaan:
Kiusaamista, sitd on ollut niin paljon. Enemmé&n porukkaa on pystynytolla

yhdessa ja leikkia ja kaikkien kanssa tehda ty6ta ja tekee kaikenlaista,
mutta t&&lla se ei toimi kunnolla. (Kurdinkielinen &iti)

Kiusaamiskysymys liittyi néin toiseen, edellisessd luvussa késiteltyyn huolen-
aiheeseen, jota sekd muutamat oppilashuollon henkilokuntaan kuuluvat, oman
didinkielen opettajat ettd haastatellut vanhemmat toivat esiin: maahanmuuttajien
eristdytymiseen omiin ryhmiinsé ja luontevien sekaryhmien puutteeseen. Osal-
lisuutta ei voi selkedsti erottaa sosiaalisista suhteista, silld niissd osallisuuden
tai osattomuuden kokemus rakentuu.



Koti, koulu ja maahan muuttaneiden lapset

Nuorten identiteettityo

Maahanmuuttajien lapset joutuvat vaistdmaittd kohtaamaan vanhempiensa 1dhtomaan
ja oman suomalaisen nykyisyytensa vilisen erilaisuuden omassa arjessaan. Nuoret,
heidén vanhempansa ja toisaalta koulun henkildkunnan ndkdkulma tdhén kulttuu-
riseen ja identiteettikysymykseen on hyvinkin erilainen. Vanhemmat pelkaévét
yleisesti, ettd heiddn lapsensa menettivit vanhempiensa kulttuurin ja arvot:
Kun lapset kasvaa eri maassa, eri kulttuurissa, ne unohtaa kaiken. Ja
sitten se on ihan vaikeaa, tosi vaikeaa vanhemmille. (Lahi-idan kielen
opettajal.
Jotkut oppilashuollon haastatellut tiedostivat lasten ja nuorten ajoittain
repivén tilanteen kodin ja suomalaisen eldman vélilla:
Mutta niissa on vaikee auttaa, totta kai pystyy selittdmaan nuorelle, etta
heidan pitaa yrittdd ymmartad vanhempiaan, koska vanhemmat eivat ole
elédneet sellaista eldmd&a kuin tdalla eletddn. Mutta vaikeaa on puuttua
kotieldmdan. Mutta joskus on pakko puuttua, jos tuntuu ettd on ihan
lastensuojelullinen asia. On ollut vékivallan uhkaa, on ollut sellaista
uhkaa joskus ettd nuori lGhetetddn jonnekin toiseen maahan. Oikein

vakavia tilanteita, niihin sitten lastensuojelu puuttuu. Kylla ndita on ollut.
(Terveydenhoitaja)

Terveydenhoitaja tunsi itsensd varsin aseettomaksi téllaisessa tilanteessa,
ja koetti rakentaa lapsen ja vanhemman vilille ymmaérrysta.

Maahanmuuttajavanhempien rakentama kuva suomalaisesta perheesti ja
eldmaistd yleensé vaikuttaa suuresti sithen, miten he suhtautuvat oman lapsensa
kasvamiseen osaksi suomalaista elaménpiirid. Useilla haastatelluista vanhemmista
oli melko kielteinen kuva suomalaisesta perhe-elamasti ja kasvatuksesta. Erityisesti
vendjinkieliset korostivat kulttuurin puuttumista, tapojen rappiota, kurittomuutta
ja vanhempien hillé vélid asennetta, jota he olivat havainneet Suomessa:

Me haluamme antaa lapselle parasta. Ja se on ero venéldisen ja suo-
malaisen perheen [vililld]. (Ven&jankielinen &iti)

Kurdinkielinen diti kuvaa suomalaisia itsekkaiksi, ja pitdd sitd suurimpana
ongelmana. Suomalaisen kasvatuksen arvostelu on osa identiteettipolitiikkaa,
jossa enemmiston alaspdin katsomat ryhmét koettavat rakentaa itselleen myon-
teistd omakuvaa. Erityisen ongelmallista tillaisen identiteetin rakentaminen on
silloin, kun on kyse kahden kulttuurin liitoista, ja lapset rakentavat viistimatta
monimuotoista identiteettid pdivittdisessd vuoropuhelussa erilaisuuden eri as-
teiden kanssa. Suomalaisen kanssa avioitunut vendjinkielinen nainen kuvasi
suhtautumistaan tyttirensa tapoihin:
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Jos H. tekee niin kuin suomalaiset lapset no han itse on suomalainen
mutta mind tosi kova sanon hanelle ja teen kotiaresti.

Ajatuksena oli, etti kaikki paha ja tuomittava nuorten eldimédssé tulee suo-
malaisuudesta, ja se on kitkettdvé pois kotiarestilla tai kovilla rangaistuksilla.
Somalialaisten arvostelu tuli esiin vain rivien vélistd, joistakin sanavalinnois-
ta. Vaikutelmaksi jii, etteivdt he todennikoisesti halunneet avoimesti moittia
suomalaista eldmdi suomalaiselle haastattelijalle. Somalinkielinen diti kuvasi
lapsiaan néin:

He ovat ulkonddltd somalialaisia mutta samalla jotenkin muuttuvat

suomalaisiksi. Ottavat suomalaisten nuorten mallia, kun viettavat aikaa

heidén kanssa. Kaikki mallit jotka he saavat, eivét ole pahoja. (Somalin-
kielinen &iti, kdannetty somalista)

Huomautus, ettd kaikki mallit joita lapset saavat suomalaisilta nuorilta,
eivit ole pahoja, antaa ymmartaa etti itse asiassa mallit etupddssa kuitenkin ovat
pahoja ja ei-toivottavia. Oman perheen erilaisuus oli tekija, jonka muutamat van-
hemmat toivat esiin keskustelussa omaa lasta rasittavana seikkana. Vanhemmat
tai toinen heistd saattaa matkustella pitkiékin aikoja vanhassa kotimaassa ja olla
poissa, ja nuori voi joutua jatkuvaan rajankdyntiin erilaisuutensa kanssa.

Héan ajattelee, miksi mé olen néin, ei ole samanlainen kuin suomalaiset
lapset, han vertaa. (Kurdinkielinen &iti)

Tyttérelld nimé pohdinnat olivat olleet hyvinkin vaikeita toisin kuin nuorem-
pana muuttaneella pojalla. Moderni, maallistunut kurdinkielinen isé puolestaan
néki identiteettiongelman taustalla enemmiston harjoittaman sivuuttamisen sekd
vihemmistdjen tavan “pakottaa” vihemmistot noudattamaan tiettyd erilaisuuden
mallia:

eli koulussa huomautetaan niille [lapsille taustasta]. Sitten se semmoi-

nen tuntuu, ettd lapset voivat syrjaytyé siita. (] Niilla valilla on sellainen

tuntu ettd kuuluuko tdhdn ryhméaan vai kuuluuko tdhdn ryhmaan. Se on

semmoinen ettd valilla tuntuu etta niilla ei ole niin hyva olo. Koska valilla
somalilapset ovat kysyneet pojaltani, ettd miksi s& syét sianlihaa.

Venéjéankielinen diti piti lapsensa tilannetta kahden kulttuurin pariskunnan
lapsena hankalana ja omaa venildistd temperamenttiaan lapselle rasitteena:

Hén rakastaa Suomi ja se on hanelle kotimaa. Mutta meilla on totta kai
erilainen kulttuuri ja erilainen temperamentti. Mina ajattelen etta lap-
selle on vaikeaa kun &iti on joku toinen kansalainen (] Ja sen takia kun
mé haluan ettd Susanna olisi vdhdn rauhassa minusta, niin minad kayn
lomalla kotimaassa viikoksi.
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Vanhemmat nékivét, ettei ulkomuoto tai kielitaito ratkaise kaikkea. Vaikka nuori
pukeutuisikin kuin enemmistd ja puhuisi kieltd kuten enemmistd, voi hénelld
silti olla kamppailemista kotoutumisessa, myonteisen identiteetin rakentamisessa
ja itsensd hyviksymisessa:
Ehké eurooppalaisille on helpompi kotoutua tai sopeutua taslla yhteis-
kunnassa, mutta maahanmuuttajat, jotka asuvat itdmaissa, se on niin
erilaista. Ja hitaampi kotoutumisprosessi. Ehk& se on vaatteet ihan

suomalainen ja hiukset ja trendi kaikki samanlainen, mutta sisalla ei
ole néin. (Kurdinkielinen &iti)

Muutamissa keskusteluissa oppilashuollon henkilokunnan kanssa nousi
esiin yleinen erilaisuuden sietokyvyn heikkeneminen koululaisten parissa ja
sen psyykkiset seuraukset:

Ja se itsensa hyvdksyminen sellaisena, olen sitten toisenlainen tai toisesta
maasta tai toisenlaisella sosiaalisella taustalla tai sosiaalisilla taidoilla niin
se on minusta kuitenkin lisdéntynyt ongelma. Etta lapset voi joka tapauk-
sessa, vaikka meilla on paljon hyvin[voivia], voivat kuitenkin tosi sill lailla
pahoin, ettd ne huomaavat téllaisia erilaisuuksia. Ettd meilld ei olekaan
sellaista jotain tai samanmerkkista tavaraa ja sitten he kokee sen puutteena
ja mielipahana. Ja néista tulee lapsille paljon hyvinvointikannettavaa. lhan
tdmmaisista ulkonaisista hyvinvointieroista. Ja siitd voi seurata sitten itse-
tunnon rapistumista ja oman itsensd arvostamisen vaikeutta. (Kuraattori)

Oppilashuollon henkilokunta
naki keskeisimpana maahan-

Vanhemmat taas olivat huolissaan
lastensa syrjdytymisvaarasta, joka ei johdu
kielitaidosta sindnséa vaan siitd, ettd heidat
luokitellaan ikuisesti maahanmuuttajiksi ja

muuttajalasten hyvinvoinnin

) e turvaamista rajaavana seikkana
toisen luokan kansalaisiksi: kielitaitokysymyksen.

Meidan lapsetkin huomasi, ettd ne on I

maahanmuuttajia, vaikka ne eivit ole

maahanmuuttajia vaan ovat syntyneet taalld Suomessa. Ja néin on opetettu
koulussa. Ennen kuin ne ldhtivat kouluun, ne eivit ajatelleet, ettd ne ovat
syntyneet jossain muualla, vaikka ne ovat syntyneet td4lld Suomessa. Siis
vaikka kuinka sujuvasti ne puhuu suomenkieltd, ndma meidan lapset kun
he puhuu sujuvasti suomea mutta koko ajan ne huomauttaa niille, etts te
olette maahanmuuttajia. (Kurdinkielinen is&)

Sama isd ilmaisi vahvana kantanaan, ettd kaikenlainen kulttuuriin perustuva
erityiskohtelu kouluissa pitdisi lopettaa, jotta lasten oikeudet ja yhdenvertai-
suus toteutuisivat. Kaikkien lasten on hinen mielestién saatava kokea olevansa
samanarvoisia koulussa, jossa kaikkia koskevat samat kaytannot:
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M3 itse huomaan etta tdallakin rikotaan lapsen oikeuksia. Esimerkiksi
ndmé vdhemmistolapset, jotka kun pdasevat koulun pihaan, ndet etta
pienille tytoille pakotetaan huivi. Ei missdén nimessé ole itse valinnut.
Ja ruokailu, eri ruoka. Némda lapset, lapsen oikeudet syrjdytetddn kun
sanotaan, ettd koulussa pitdisi olla sellainen vaate ja ruokailu pitds olla
sellainen ruoka, vdhéan eri kuin luokkakaverilla.

Maahanmuuttajien parissa on hyvinkin erilaisia integraatioajatuksia ja suhtau-
tumistapoja erilaisuuden huomioimiseen ylipddtién ja koulussa erityisesti. Oman
kielen opettajat kertovat esimerkiksi muslimilasten vanhempien ottavan heihin
yhteyttd kun heitd huolestuttaa, joutuvatko lapset vahingossa syomaén sianlihaa
kouluruokailussa. Ruokailu on tapa kanavoida sopeutumisen ahdistusta myos
muutamalle somalihaastatellulle, jotka valittavat lapsilleen tarjotun kasvisruoan
olevan huonoa ja toivovat muslimiruokaa (halal) kouluun. Y114 lainattu kurdi-isa
kuten myds muutama muu vanhempi ja oman didinkielen opettaja taas toivoivat
koulua, jossa ei eriytettdisi arjen kdyténtdja eri ryhmistd perdisin oleville lapsille.
Muutamat esittivit toiveen, ettd kaikki uskontoon liittyvad opetus poistettaisiin
koulusta. Nakokulmat maahanmuuttajavanhempien parissa ovat monenlaisia.

Lasten palauttaminen lahtomaahan

Oman édidinkielen opettajat kertoivat, ettd vanhemmat kulttuurisesti ahtaalle
joutuneiden vanhempien erityinen rankaisumuoto, joka tunnetaan maahanmuut-
tajilla myos muualta (Orellana ym. 2001), on uhata lapsia ja nuoria vanhaan
kotimaahan lahettdmiselld, jos ndma kéyttaytyvit vanhempien mielestd sopi-
mattomasti. ilmaisevat heille huolta lastensa oman identiteetin menettimisesta.
Tama huoli saa heitd uhkaamaan lapsiaan entiseen kotimaahan l&hettdmisell4 ja
joskus toteuttamaankin uhkauksen. Vanhemmat voivat ajatella paradoksaalisesti,
ettd lapsi on ldhetettdvé pois ldhtomaahan sukulaisten hoiviin, jotta hin pysyisi
perheensd lapsena. Yksi oman didinkielen opettaja kuvasi vanhempien toimivan
ndin, etteivdit he menettdisi lapsiaan (Lahi-idin kielen opettaja).

Naéitd tapauksia pohdittiin useammissa oppilashuollon henkilokunnan
haastatteluissa. Muutamia tapauksia tiedettiin, joissa oli ndin kdynyt. Useimmat
kuitenkin kertoivat tdllaisen kotiinldhettimisen toimivan yleisend pelotteena,
jolla uhkaillaan lapsia, jotka esimerkiksi tapailevat toista sukupuolta, kiyttéy-
tyvit huonosti, tekevit rikoksia, eivit menesty koulussa tai juovat alkoholia.
Erityisesti titd niytetddn kaytettdvin tyttdihin. Erds 11-vuotias tytto oli jadnyt
kiinni kaverillisen tekstiviestin ldhettdmisestd luokkansa pojalle. Isdn silmissd
kyse oli niin vaarallisesta toiminnasta, ettd hdn uhkasi lahettda tyton kotimaa-
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hansa isodidin luo, jos tdmé ei kdyttdydy kunnolla ja lopeta kaikkea téllaista
toimintaa. Lopulta tytto oli kertonut kuraattorille, etté asia oli selvinnyt, ja ettd
hén oli ldpdissyt isdn esittdmdn testin. ettd hdn oli pystynyt toimimaan kuten
isd toivoi. Téllainen kotimaahan l&hettdmiselld uhkailu ei kuitenkaan koske
vain tytt6jé, eikd kaukaa Suomeen muuttaneita:
Ihan useamman pojan kohdalla viimeisten muutaman vuoden aikana
tatd keinoa, et jos et t3alla tottele, ja toimi kunnolla siin on ollu aina
ongelmista ja héiridistd kyse ja ettd mina harkitsen sinun palauttamista
sinne mummon luo tai enon luo. Ne on turkkilaisia, virolaisia, erityisen
paljon turkkilaiset vanhemmat ajattelevat, didit kdyttaa tata ja isatkin,
ettd sinne menn&an sitten enon luokse, jos tdalla et kdy koulua tai jos
tuota jatkat. Ja yleenséa ne pojatkaan ei halua sinne vanhaan kulttuuriin,
Ja ne saattaa tdssd kohden ojentua, ettd tdd on heidén kasvatuskeinonsa
tdammaonen uhkailu. (Kuraattorit)

Niihin tilanteisiin on vaikeaa puuttua, vaikka lapsi tai nuori kertoisikin siitd
koulun henkil6kunnalle. Jos lapsi tai nuori oireilee, asiaan voidaan puuttua:

Jos se on jollain tavalla ristiriidassa tai aiheuttaa psyykkisen ongelman,

niin kyll3 siin& taytyy sitd psyykkisestd ndkokulmasta vdhén sita tilannetta
selvittda ja katsoa, mut jos se on ikddn kuin perheen oikeus kasvattaa
lastaan haluamallaan tavalla ja lapsi kuitenkin menee hyviin olosuhteisiin
sinne ihan turvattuun huolenpitoon, niin emme me pysty sitd estaméaan.
(Kuraattori)

Takaisin ldhettdmiselld uhkailu tai sen toteuttaminen ovat aaritilanteita,
joita ei tullut esiin yhdessékdén vanhempien eikd oman didinkielen opettajien
haastattelussa.

Yhteenveto

Kiusaaminen ja koettu syrjintd ovat mielenterveyden riskitekijoitd. Vietnami-
laispakolaisten seurantatutkimuksessa (Kosonen 2008) havaittiin, etté lapsena ja
nuorena koettu kiusaaminen altistaa masennukselle aikuisidssi. Kiusaaminen on
sekd hyvinvointi- ettd yhdenvertaisuuskysymys. Oppilashuollon henkildkunta ei
pitdnyt maahanmuuttaja- tai vihemmistotaustan vuoksi tapahtuvaa kiusaamista
havaittavana erityiskysymyksend. Heiddn mukaansa kiusaamisen syyt ovat
monia, eikd etninen tausta erotu muista syistd. Tdma tapa kieltdi rasistisen tai
syrjivan kiusaamisen olemassaolo koulumaailmassa on tuotu esiin myds Anna
Rastaan (2007) tutkimuksessa. Koulumaailman aikuisten suhtautuminen on
kiinnostavaa, kun ottaa huomioon, etti tutkimuksissa on tuotu esiin ulkomaa-
laistaustaisten lasten joutuminen muita useammin kiusatuiksi (Soilamo 2007:
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Strohmeier, Kérnd & Salmivalli 2011). Eroa valtavédestdon ei toisaalta [6ytynyt
Résdsen ja Kivirauman vuonna 2011 tekeméssa tutkimuksessa.

Tésséd tutkimuksessa haastatelluilla vanhemmilla oli monenlaisia tapoja
puhua lasten kiusaamisesta: osaa oli heiddn mukaansa kiusattu syntyperan vuok-
si, osaa muista syistd ja osaa ei ylipdétdén ollut vanhempien mukaan koskaan
kiusattu. Sekd vanhemmat ettd oppilashuollon henkildkunta toivat esiin, ettd
my0s koulun aikuiset voivat kiusata tai syrjid maahanmuuttajalapsia.

Moni téssd tutkimuksessa haastatelluista maahanmuuttajavanhemmista
oli huolissaan omien lastensa yhdenvertaisuudesta ja kohtelusta suomalaisessa
koulussa. He pelkisivit, ettd lapsi joutuu olemaan ikuinen maahanmuuttaja
ja toisen luokan kansalainen riippumatta kielitaidostaan tai suhteestaan Suo-
meen kotimaana. Muutamilla oli epdilyksié eriarvoisesta kohtelusta koulussa.
Osallisuuden suhteen vanhemmat ovat kahden tulen vélissd: He haluaisivat
lastensa olevan tédysivaltaisia yhteiskunnan jasenid, mutta moni pelkéé liikaa
suomalaistumista. Osa vanhemmista kokee suomalaisuuden uhaksi lastensa
hyvinvoinnille. A#ritapauksissa timi saattaa johtaa uhkauksiin ldhettii lapsi
pois Suomesta vanhempien ldhtomaahan.
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6 Kodin ja koulun yhteistyo

Vanhemmat hakevat yhteytta kouluun

Vanhempien haastatteluissa heité pyydettiin kertomaan omasta koulunkdynnis-
tadn 1dhtomaassa seké kodin ja koulun kasvatuksellisesta tyonjaosta sielld verrattuna
Suomeen. Olipa kyse Irakista, Iranista, Turkista, Venijéstd, Virosta tai Somaliasta,
ndissd maissa kodin ja koulun roolit olivat kaukana toisistaan. Suomalainen kodin
jakoulun vélinen yhteistyd oli uusi asia, joka sai kiitosta mutta myds herétti him-
mennysti ja epdvarmuutta. Rajanveto siind, mikd on kodin ja koulun toimivalta
lasta koskevissa asioissa, oli toisille epaselva (ks. edelld kurittamisesta).

Nékemykset siitd, mikd on koulun kasvattajan tehtdva poikkesivat sel-
visti erilaisissa yhteiskunnissa kasvaneiden vanhempien kesken. Lahi-idésta
ja Somaliasta kotoisin oleville oli itsestddn selvai, ettd kodilla on padvastuu
lasten kasvattamisesta. Osalle vendjénkielisistd vanhemmista oli taas vaikea
hyvéksyi ajattelutapaa, jossa pddvastuu lapsen kasvattamisesta on kodilla ja
koulu on toissijainen toimija:

Vendjalla koululla on pdévastuu kasvatuksesta, Suomessa koulu tukee
vanhempia. (Ven&jankielinen &iti)

Koululla oli aika iso vastuu lapsen kasvatuksesta Vengjalla. (Venajankie-

linen Aiti)

Koulun ja kodin vilinen vuorovaikutus oli 1ahtomaissa véhiistd, ja kuten
erds vendjankielisistd dideistd asian ilmaisi, perheen ja koulun vélilla oli iso
aukko. Kaikki tiedostivat miten hienoa on, kun suomalaisessa koulussa ollaan
vanhempien kanssa vuorovaikutuksessa, toisin kuin heidén 1dhtomaissaan.
Vanhemmissa oli seka niitd, jotka olivat tyytyviisid tilanteeseen ettd niitd, jotka
kokivat koulun ja kodin tyonjaon ja vuorovaikutuksen ongelmalliseksi.

T3alla on melko hyva suhde opettajan ja vanhempien kanssa ja lasten

kanssa. Ettd meilld on jonkun verran yhteistyéta. Se toimii, etta jos tulee

jotakin ongelmia, etta he [koulun henkilékunta] itse ei (Ghde toimimaan

jotenkin, he ilmoittavat perheelle ensin asiat ja sitten selvitetdan, ettd
miké on syyta. (Kurdinkielinen aiti)

Myds oppilashuollon henkilokunnasta ainakin jotkut olivat tietoisia tastd
erilaisesta koulun ja kodin yhteistyon mallista useimmissa l&htomaissa. Vaikka
maahanmuuttajavanhemmat ovat huomanneet yhteydenpidon koulun ja kodin
vililld periaatteessa hyvéksi asiaksi, ei kaikki aina suju ongelmitta. Luottamuksen
saavuttaminen on haastavaa:
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Kylld sen luottamuksen saavuttamiseen menee aikaa, ja siihen pitdisi

antaa aikaa. Ja totta kai, kun he tulevat erilaisesta kulttuurista, jossa koti

Ja koulu ei ole tekemisissd niin kuin Suomessa, niin he saattavat monesti

ihmetelld, et miksi koulun palavereissa kysytddn semmoisia asioita, jotka

liittyy heidan perheen tilanteeseen. Mutta sitten kun he ymmartavat, etta
tassd yritetddn kartoittaa sitd lapsen kokonaistilannetta, niin osaavat
yhdistda némé asiat. (Psykologi)

Vanhemmilla oli varsin erilaisia ndkemyksid siitd, kuinka herkésti koulun
pitdisi olla yhteydessa heihin. Useimpien lapsilla ei ollut mitéan erityisongelmia,
ja siten he ndkivét lastensa opettajaa vain lyhyiden, kerran tai kaksi vuodessa
jarjestettavien, kasvatuskeskusteluiden puitteissa. Vanhemmat toivoivat kiinteaa
yhteyttd ja vilitontd kontaktia heti, kun jotain tavallisuudesta poikkeavaa ilme-
nee. Yhteydenpitoa toivottiin myds myonteisistd asioista, ei vain ongelmista tai
onnettomuuksista. Koulua ja opettajia koskevat valitukset liittyivit yleisimmin
juuri sithen, ettd yhteytté ei ollut otettu tarpeeksi ripeésti tai lainkaan tilanteessa,
jossa vanhempi olisi toivonut kontaktia: Sanottiin, ettd suomalainen opettaja ei
tee mitddan.

Jos opiskelijat tekevét virheen, niin heiddn on pakko soittaa vanhemmille.

Ettd me saamme tietoa mitd tapahtuu, koska me ei tiedeta puolet niista,
mit& tapahtuu koulussa. (Vendjénkielinen &iti)

Samoin liian vdhille kontaktin otolle tunsi jidneensd somalinkielinen iti,
jonka 15-vuotias poika oli joutunut koulussa tappelun paitteeksi tekemisiin po-
liisin kanssa. Aiti valitti, miksei hinelle heti soitettu. Hiin oli asunut perheensi
kanssa aikaisemmin Tanskassa, missé opettaja hinen mukaansa otti aina ensin
yhteyden vanhempiin, vasta sitten rehtoriin ja vasta sitten kutsuttiin paikalle
poliisi.

Mutta taalla heti, kun lapset tappelee, niin sitten poliisi paikalle, eikd

vanhemmille soitettu. Siitd saa sellaisen kuvan, ettd kohdellaanko sa-

manvertaisina ketd vain vai kuinka. (Somalinkielinen aiti, kadnnetty
somalista)

Aiti oletti, etti poliisi oli kutsuttu tilanteessa, jossa samaa ei olisi tehty suo-
malaispojan kyseessd ollessa. Tilanne on saattanut olla niin akuutti, etti poliisin
paikalle saaminen on ollut vélttimatonta. Riippumatta siitd, miti tilanteessa oli
tapahtunut, on tirkedd huomata didin tunne alempiarvoisuudesta ja kielteisesta
kohtelusta sekd vanhempien roolin sivuuttamisesta.

Yhden haastatellun pojalla oli ollut paljon ongelmia koulussa. Toisin
kuin useimmat muut haastatellut vanhemmat, hin valitti, ettd koulusta ollaan
litan helposti hidneen yhteydessd. Heilld ongelmia oli niin paljon, ettd hin
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tunsi “asuneensa koulussa 9 vuotta”. Koulusta oltiin jatkuvasti yhteydessa,
kun poika oli tehnyt jotain. Aiti kuvasi monia yhteydenoton aiheita mielestiin
naurettaviksi, kuten sitd, ettd poika oli repinyt jotain toista takista. Tima van-
hempi olisi toivonut, ettd koulussa olisi ennemmin puhuteltu poikaa ja annettu
hénelle rangaistuksia, eiké jétetty tehtdvai kodin harteille. Asenteessa kuvastuu
mahdollisesti vendldiskoulun aikainen, hanelle tuttu ajattelutapa koulun kasva-
tusvastuusta. Toinen vendjénkielinen diti kertoi poikansa venéldisestd isdstd ja
tdman suhtautumisesta koulun rooliin, kun murrosikéinen poika oli lintsannut
paljon ja koulu meni todella heikosti:

Isé kévi sielld koulussa, mutta hdnkin odotti sellaista Vendjan tyyppista
vahén, ettd me annettiin teille lapsemme, hoitakaa se”.

Moni haastateltu vanhempi korosti vanhemman oman aktiivisuuden mer-
kitysti ja kertoi omista tavoistaan ottaa kontaktia kouluun:
Itsekin olen aktiivinen, ettd md en j5ta asiaa. Mulle on tarkeda, ettd koulu

menee hyvin ja jos mé& haluan, ettd menee hyvin, pitda itsekin vdhan olla
yhteydessé opettajan kanssa. (Kurdiaiti)

Kun yhden haastatellun kuraattorin koulun oppilaskunta alkoi aikanaan
kulttuurisesti monimuotoistua, alku oli hinen sitd nyt muistellessaan melko
hankalaa ja jannitteisti aikaa:

Ja esim. kanssakdyminen lasten ja vanhempien kanssa oli aika jénnit-

teista ja joskus sanoisinko vdhan ehkd pelottavaakin ja opetusjarjestelyt

Ja opettaminenkin oli jotenki erityinen kysymys ndiden maahanmuuttajien
kohdalla. (Kuraattori)

Nyt asiasta on tullut osa normaalia arkea, eikd koulun henkildkunta tunne
epdvarmuutta toimia eri kielisten ja eri taustoista tulevien perheiden ja lasten
kanssa.

Yleensi ottaen oppilashuollon henkil6kunta piti kommunikointia maahan-
muuttajavanhempien kanssa samanlaisena kuin muidenkin perheiden kanssa,
osittaisia kieliongelmia lukuun ottamatta. Toisaalta esiin tuli jonkin verran
epéilyksidkin:

Aktiivisuus on ihan hyva, koulu pyrkii olemaan aktiivinen, yhta aktiivinen

maahanmuuttajaperheisiin, ulkomaalaistaustaisiin kuin suomalaisiinkin.

Siind onnistumisessa on varmaan vdhan kaikenlaisia tuloksia. Se vuoro-

puhelu ei ole helppoa eiké ne tavoittamisen tavat ole niin yksiselitteisia.
(Kuraattori)

Oppilashuollon henkil6kunta tunnisti, ettd opettajien vélilld oli eroja siind,
kuinka valmiita he ovat kommunikoimaan maahanmuuttajaperheiden kanssa:

67



68

Kodin ja koulun yhteistyo

Ehk& on joitain sellaisia tilanteita, joissa kieli aiheuttaa sen, ettei oikein
paasta tarpeeksiaikaisin liikkeelle. Ja ehka joidenkin opettajien kohdalla
on, ettéd he arastelee ehkd yhteydenpitoa, ja sitten he kddntada sen vdhan
sellaiseksi negatiiviseksi, et kun " ei ne lue mitdan viesteja ja turha sin-
ne on mitdan lGhettdd, ku ei ne luekaan mitdan. Jotenkin ollaan vdhan
arkoja eiké uskalleta. (Rehtori)

Myds koulun rakenteet vaikeuttavat ylakoulussa kodin ja koulun vilisen
toimivan vuorovaikutussuhteen yllipitoa:

Opettajien véalilld on suuria eroja. Ja siindkin, kun esim. mamuoppilaat

menee valmistavalle luokalle, niin se on luontevaa ettd perehdytdén op-

pilaan ja hanen perheensé tilanteeseen. Mutta sitten kun oppilas siirtyy

yleisopetukseen ja alakouluun, niin se [ero] kapenee ja viela yldkouluun

siirtyesséa vield entisestédan. (Psykologi

Koulussa toimivilla eri ammattiryhmilld oli varsin erilaiset vuorovai-
kutuksen tarpeet maahanmuuttajaperheiden kanssa. Psykologit ja kuraattorit
olivat tekemisissd perheiden kanssa yleenséd vasta silloin, kun ongelmia oli
kasautunut. Yleisimmin vuorovaikutuksen muotona olivat jirjestetyt palaverit,
joissa saattoi olla mukana my®ds tulkki. Terveydenhoitajat ja erityisopettajat sen
sijaan saattoivat olla perheiden kanssa tekemisissd esim. tapaturmatilanteissa,
kiusaamistilanteissa ja muissa valitontd kontaktia vaativissa tilanteissa, joita ei
aina voinut ennakoida. Erityisopettajilla oli kaikista oppilashuollon henkilds-
toryhmisté eniten kokemusta vuorovaikutuksesta maahanmuuttajavanhempien
kanssa, koska lasten tilanteet useinkin vaativat laheistd ja jatkuvaa yhteistyoté, ei
pelkidstdéin ongelmatilanteiden purkamisen vuoksi vaan kasvatuskumppanuuden
luomiseksi. Vuorovaikutuksen haasteet olivat eri ammattiryhmille erilaisia,
ja ne poikkesivat ylipddtddn luokan- ja aineenopettajien vuorovaikutuksesta
perheiden kanssa.

Voi sanoa etta ldhes péivittain joutuu soittaan jollekin, joka ei osaa suo-

mea kunnolla. Niin ethan sé voi yhtakkia tapaturmaa [selittaa ilman] sita

tulkkia. Sit on vaan selvittdva, kylla se valilld on hirveen vaikeaa saada

se viesti perille. Etta sitten vaan yrittds kdyttda pahimmissa tapauksis-

sa, jos on joku avustaja, joka 0saa arabiaa tai joku ja sitd sieltd etsii. Ja

lastensuojeluilmoituksia olen joutunut joskus tekemé&an ja ilmoittamaan

huoltajalle, joka ei oikein ymmarra ja tallaisia, kylld se aika haasteel-

lista on. Etta tulee se viesti perille. Tai jos on sattunut koulutapaturmia.
(Terveydenhoitajat)

Terveydenhoitajat kertoivat toisinaan huvittavistakin tilanteista, joita syn-
tyi kieliongelmien ja nopean reagoinnin tarpeen vuoksi. Esimerkiksi suomea
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tai englantia osaamattoman perheen yhdyshenkildksi oli terveydenhoitajan
yllatykseksi laitettu ithminen, joka asui monen sadan kilometrin pééssd. Tai
terveydenhoitaja joutui selittiméén huonolla englannillaan toiselle huonoa
englantia puhuvalle miten pddstd eroon lapsen péétéista.

Yhteydenpidon valineet

Kéaytinnon tasolla yhteyttd vieraskielisiin perheisiin pidetddn kuten muihinkin
perheisiin: reissuvihkon, sdhkoisen palautejirjestelmén Wilman kautta, vanhem-
painilloissa tai kasvatuskeskustelujen avulla, ja ongelmatilanteissa vanhemmat
kutsutaan palavereihin. Vieraskielisten perheiden kyky vastaanottaa kirjallisia
ja sdhkdisid viestejd on kuitenkin rajallinen. Seké koulujen henkilokunta etti
vanhemmat itse olivat tietoisia siitd, ettd paperilla ldhetetyt ja Wilma-viestit
eivdt useinkaan mene perille. Joko kielitaito eri riitd niitd ymmaértimain tai
el ylipdatddn ole totuttu pitdmiédn kirjallisia viestejd niin tirkeind. Internet-
pohjaisen yhteydenpidon edellytyksend ovat laitteet, yhteydet seka taito kéyttia
ohjelmia.
-Semmoinen kokemus,ettd jos on enemméan problema-

titkkaa, niin se kirjallinen viesti ei mene perille.
- Kylla se tapaaminen on sitten ainoa jarkeva.

- Kylla meilldkin opettajakin kokee etta tyoldampaa on ne viestit saada,
varsinkin jos pitaisi saada lupaa johonkin, se on kylld useamman kerran
niin kaikki sanoo, ettd onhan se hitaampaa. (Terveydenhoitajat)

Paljon maahanmuuttajaperheiden kanssa tydskennellyt psykologi kuvasi
kirjallisten viestien ldhettdmistd pahimmillaan melkoiseksi pelleilyksi:

Kaikenlaisia tiedotteita menee kotiin ja ajatellaan, ettd omatunto on

puhdas sitten, kun on tiedotettu [nauraal ja niitd papereita kertyy sinne

kotiin ja niistd ei saada mitdan selvaa. Sitten lapsi vaan kulkee kodin ja
koulun véli& [nauraa) [...] Se on todella ammottava aukko!

Vanhemmat, jotka eivit osaa lukea suomenkielisid viestejd (tai eivat yli-
paitddn osaa lukea), eivit itse pida tilanteesta, jossa ovat riippuvaisia lapsensa
halusta kuljettaa viestejd ja kddntda niitd asianmukaisesti:

En halua, ettd kaikki kulkee lasten kautta, vaan haluan saada [tiedon]
suoraan. (Somalinkielinen &iti, kddnnetty somalista)

Vanhemmat, joille opettaja tai joku muu koulun aikuinen oli kertonut, etta
hénelle voi soittaa tarpeen tullen, pitivit tétd erityisen hyvina ja luottamusta
herdttdvana viestini:
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Pojan opettaja [erityisluokalla] on ehdottanut, etta [hénelle] voi aina
soittaa jos tulee jotain huolta lapsesta. (Kurdinkielinen &iti)

Opettaja my0s vilitti reissuvihossa lyhyitd viestejd melkein joka péiva.
Tasta diti antoi opettajalle suurta kiitosta. Hén saattoi myds tarpeen tullen kay-
da koululla tapaamassa opettajaa vélitunnin aikana, koska oli péivisin kotona.
Opettaja oli my0s kerran vieraillut perheen kotona.
_ Séhkoistd jarjestelmdd moni ei osaa kayttia
tai heilld ei edes ole nettiyhteyttd. Vanhem-
pien haastattelujen aikaan, vuonna 2006,
jarjestelma ei vield ollut kaytdssd kaikkialla
péaakaupunkiseudulla, joten tdsté ei ole haas-
tatteluissa kattavaa tietoa. Henkilokohtaisten
kontaktien esteeksi tulee seké henkilokunnan
ettd vanhempien osalta my®6s ajan puute:
P otisi tarkeda saada elavaa kontaktia,

lippuja ja lappuja tulee jo nyt paljon.
Mutta kun opettajat ja vanhemmat ovat kiireisid, mistd (Oytyy se aika
pitaa yhteytta? (Vendjankielinen &iti)

Vanhemmat kaipaavatkin
erityisesti henkilokohtaista kohtaa-
mista — kasvotusten tai puhelimitse

—opettajien ja muun henkildkunnan
kanssa, eivat niinkaan kirjallisia
viesteja tai viesteja Wilmassa.

Henkilokunta koki, ettd maahanmuuttajaperheet — toisin kuin osa valta-
vdeston vanhemmista — ovat mielellddn tekemisissd koulun kanssa ja tulevat
tapaamisiin innokkaasti:

-Mutta hehén tulee kauhean auliisti koululle, hehan on hirvedn halukkaita

ja tyytyvdisia meidan palveluihin. [muut myéntelevét] Se on sellaista tyits,

jos sithen menee paljon aikaa ja voimia, niin se on kauhean palkitsevaa,

ma koen ainakin.

- He on kauhean kiitollisia. [On joo, tosi kiitollisia, taustalla toistellaan)
(Terveydenhoitajat)

Yhteydenpidon vilittomyytté vieraskieliseen kotiin véhenti4 usein yhteisen
kielen puute: jos tarvitaan tulkkia, ainoaksi konkreettiseksi vuorovaikutusmahdol-
lisuudeksi jad monimutkaisemmissa tapauksissa henkilokohtainen tapaaminen.
Siti ei taas ole niin helppoa jarjestééd nopeasti, jolloin viliton reagointi erilaisiin
vihemmén dramaattisiin tilanteisiin jia helposti véliin:

Mutta sitten melkein ensimmainen vaihtoehto ja jarkeva on etta pidetdéan

se neuvottelu, kutsutaan tdnne kouluun, pyydetdan tulkki paikalle ja siind

asiat otetaan esille ja se on hiukan ty6ldampi. (] Ja voisin ajatella, ettd

se yhteisty6 kdynnistyykin vasta sitten isommissa asioissa ja isomman

teeman puitteissa, just néistd syistd. Timm®ainen pienimuotoinen kom-

munikointi ei ole niin helppoa. (Kuraattorit)
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Tulkin saaminen harvinaisemmassa kielessd voi kestdd kolmekin viikkoa, joten
nopeasti kdsiteltdviin tilanteisiin ei tdllainen henkilokohtainen tapaaminen auta.
Jos tilanne jaa siihen, ettd perheessa ei osata kovinkaan hyvin suomea tai ruotsia,
vuorovaikutus tahtoo jddda satunnaiseksi ja pelkéksi reagoinniksi vakaviin tilatei-
siin. Maahanmuuttajavanhemmat kaipaisivat paljon henkilokohtaista kontaktia,
jotta luottamus syntyisi heidén ja heille pitkdlti oudon koulujarjestelmén vilille.
Vuorovaikutus maahanmuuttajavanhempien kanssa on henkilokunnalle usein
keskimaardistd tyolddmpéd ja se vie enemmaén aikaa, mutta samalla he kokevat
kontaktit yleisesti ottaen palkitseviksi ja toimiviksi, koska he saavat tilanteista
kiitosta ja vanhemmat kohtelevat heitd kunnioittavasti ja arvostavasti.

Osa maahan muuttaneista vanhemmista ei osaa juuri ollenkaan suomea,
jolloin tulkin kdyttdminen on vélttimatontd. Toisaalta puhekieltd sujuvasti
kéyttavitkin vieraskieliset voivat tarvita tulkin apua. Kurdinkielinen, Suomessa
jo 14 vuotta asunut isd piti yhteistyotdén koulun kanssa toimivana, vaikka hdn
koki, ettei kielitaito aina riité:

Vaikka mé olen pitkdn aikaa asunut Suomessa, mulla on vield kielitaito-

ongelmia. Voi olla etten ole ymmadrtanyt kaikkea, mutta ainakin opettajat

ovat ajatelleet, ettd mind olen ymmartanyt.

Isd osasi suomea varsin sujuvasti, mutta kouluasioissa voidaan olla teke-
misissd sen verran monimutkaisten ja kasitteellisten seikkojen kanssa, ettd hian
epdili ymmartineensd vairin joitain opettajien esittimid asioita.

Somalinkielinen &iti kertoi, ettd joskus _
tekee kipeditd kun lapsen valittavat, ettei hdn
osaa auttaa heitd kouluasioissa. Kuuden
maassaolovuoden aikana hén on oppinut
ymmartimaan suomea, mutta kielen tuot-
taminen ei suju.

Tulkin kédyttdminen vanhempien ta-
paamisissa ei haastateltujen oppilashuollon
henkildiden mukaan sinénsé tuota suuria vaike- FE
uksia. Muutaman kerran jdlkeen he ovat oppineet, miten tilanteissa tdytyy hidastaa
puhetta ja pyrkid selkeyteen ja lyhyisiin lauseisiin, jotka on osoitettu vanhemmalle,
ei tulkille. Tulkin kanssa ty6skentely on véistdmattd kuitenkin vaativaa:

Pitkakaan aika Suomessa

ei valttdmatta nay kielitaidossa,
etenkaan kotona lasten kanssa
elavilla naisilla

On ne minusta monella tavalla vaativampia ja vdhdn hankalampia, ei
koskaan voi olla varma miten se tulkki sen asian tulkkaa. [...] Mutta kylld
minusta siind menetetdan siind keskustelussa kuitenkin aika paljon. Kun
siind tulee se kddnnds ja erityisesti timmdasissé asioissa, joiden kanssa
itse on tekemisissé&, niin se ei ole suoraa vuoropuhelua vaan se on tulk-
kauksen kautta. Siiné ei ikdan kuin tule semmosta aitoa kontaktia. |...)
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Se on hitaampaa, se on kulttuurisista syistd monimutkaisempaa. Ja he
eivat ajattele tai ajattelutapa ei ole valmiiks muutenkaan samanlainen
kuin meilla. Ja sitten kun siind on tdma kieli, semanttinenkin vaikeus, niin
kyllé se lisda sita etaisyytta siind vuoropuhelussa. (Erityisopettajat)

Yleensd vanhemmat suhtautuvat myonteisesti tulkin mukaantuloon tilan-
teisiin. Jotkut paljon t6itd tulkkien kanssa tehneet oppilashuollon henkil6t olivat
tormanneet tilanteisiin, joissa etenkin pienisté kieliryhmisté tulevat vanhemmat
voivat toivoa tiettyd henkilod tulkiksi. Téssd arveltiin olevan taustalla kieliryhmien
sisdisid jannitteitd. Yksi kertoi tapauksesta, jossa ehdottomasti paikalle haluttua
tiettyd tulkkia ei saatu, vaan jouduttiin toimimaan vanhemmille tuntemattoman
tulkin kanssa. Loppujen lopuksi tilanne toimi paremmin kuin aiemmissa, tutun
tulkin kanssa toteutetuissa tilanteissa, koska tulkki ei tiennyt perheen tilanteesta
ennakolta eikd sekaantunut asioihin tutun tulkin tavoin.

Tulkkia paljon kdyttdvien mukaan on vaikeissa asioissa aina parempi tilata
tulkki, vaikka vanhempi osaisikin puhekielta ja itse sanoisi ettei tulkkia tarvita.
Joskus vanhempi voi puhua palaverissa osittain suomea mutta vaikeampien
asioiden tullessa esiin hdn vaihtaa omaan didinkieleensi. Erés rehtori kertoi, ettd
vanhempien kanssa pidettévissd palavereissa tulkki yleensi tilataan paikalle.

On paljastunut, ettsd vaikka on niitd vanhempia, jotka tuntuis et hyvin

osaa suomea mutta sitten ei kuitenkaan. Saattaa ndyttaa meille péin, et

vanhempi osaa ja ny6kkéilee ja ymmartaa, mutta valttdmatta niin ei ole

ollut. Ja sitten mydskin havaittu se, ettd sitten kun vanhempi saa puhua
omaa kieltdan, hdnelld on paljon enemmaén kysyttavaa. Ja tulee siihen
tilanteeseen paljon paremmin olemaan ldsné, kun ei tarvi jannittaa sen eikd
senoman tuottamisenkaan kanssa (] Vaikka on tulkki paikalla, he saattaa
puhua meille jotakin suomeksi, mutta sitten tulee joku hankalampi asia,
sitten menndén tulkin kautta. Mutta uskon ettd sita huoltajaa rentouttaa

siind tilanteessa, et han voi olla varma ettd periaate on sama kuin kaikkien
lasten vanhempien kanssa, samalla periaatteella toimitaan.

Rehtori osasi varsin pohdiskelevasti samaistua vieraskielisen vanhemman asemaan
palaveritilanteessa. Han néki tulkin kdyton keinona saada vanhempi rentoutumaan,
kasittelemadn vaikeampia kysymyksid ja uskomaan yhdenvertaisuuteen.

Vanhempainillat olivat aihe, jota moni haastateltu vanhempi kommentoi.
Toiset olivat osallistuneet tilaisuuksiin, joissa oli ollut paikalla tulkki, muutama
myos pelkéstddn maahanmuuttajavanhemmille jarjestettyihin tilaisuuksiin. Van-
hempainilloissa tiivistyy monelle ulkomailta muuttaneelle vanhemmalle hdnen
osallisuutensa tékaldisessd maailmassa. Tilanteessa punnitaan hinen kielitaitonsa,
jarjestelman tuntemuksensa, kuulumisensa vanhempien joukkoon ja suhteensa
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suomalaiseen vuorovaikutustapaan. Moni haastatelluista vanhemmista kuvasi
tuntemuksiaan vanhempainilloissa eldvasti. Kurdinkielinen &iti kertoi:
Kun koko sali istuu ja puhua jotakin johdantonumeroita ja kaikkea, méa vain
ajattelin, ettd méa olen vasynyt, maenymmadrra néitd asioita ja jos maen
ymmaérra, mulla tulee visymysolo. Kaikkivain istuija rehtori keskusteli,
kertoi kaikki asiat, ndita kaikkia ma en ymmartanyt sanaakaan.

Somalinkielinen diti kuvasi vanhempainiltaan osallistumistaan sanomalla,
ettd tunsi olevansa paikalla mutta samalla poissa, koska hin ei ymmértdnyt
mitd asioita sielld puhuttiin ja kisiteltiin. Kuitenkin han piti tirkednd kayda
vanhempainilloissa, vaikkei niissd ymmartiisikdin mitéén:

Lapsille on hyvin tdrkeda, ettd vanhemmat myds osallistuvat ja ndke-

vat, ettd vanhempia kiinnostaa heidan asiansa ja tapaavat myds muita
vanhempia. (Kadnnetty somalista)

Vaikka vanhempi ymmartéisikin suomea, vanhempainillat eivit ole sosi-
aalisina tilanteina vilttaméttd palkitsevia. Kurdinkielinen diti kertoi, ettei aina
osallistu vanhempainiltoihin, koska niissd mulla oli vihdn tylsdd, ja koska
vain mind olen yksin. (...) Kaikki muut puhuvat yhdessd ja perheet. Nainen
koki vahvasti oman erilaisuutensa ja sen, ettei tilaisuus luonut mahdollisuutta
kommunikoida muiden kanssa. Hinesta tilanne oli vain luento, jossa rehtori tai
opettaja kertoo asioita, eivitkd vanhemmat péése juttelemaan keskenddn. Hian
ei uskaltanut kysyé asioita, kun melkein kaikki olivat suomenkielisia:

Kaksi kolme kertaa ma kéavin, tulee mun tylsda aina istua yksin. Kukaan

ei sano mitdan hei, kaikki puhuvat kahvilassa, md menen kahvilaan ja
istun n&in ja ei kukaan ota kontaktia. (Kurdiaiti)

Muutama muukin vanhempi kuvasi tilanteen olevan sosiaalisesti vasten-
mielinen: vendjénkielinen nainen kuvaili vanhempainiltaa rehtorin luennoksi,
koska sosiaalinen jakaminen, kysymysten esittdminen ja henkilokohtaisuus oli
niin véhdiisti. Erikseen maahanmuuttajille jarjestettyjé tilaisuuksia ei sen sijaan
erityisesti toivottu. Muutama vanhempi toivoi paikalle tulkkia, mutta osa piti

sitd epatarkoituksenmukaisena: tilaisuuteen

saattaisi tulla monta tulkkia eri kielisille _
vanhemmille ja siité tulisi lopulta kompelo Moni toivoi vanhempainil-
tilanne kaikille. Muutamat olivat osallistuneet |55 [ 0 o= =l
omassa koulussa omankielisille jérjestettyyn [ =S iE i il ) 21
vanhempainiltaan, joita sindnsé kehuttiin on- | =5 aijai=0

nistuneiksi ja hyddyllisiksi. Vanhempainiltoja
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jarjestettdessa olisi huomioitava, etti tilanteissa on tarpeeksi mahdollisuuksia
vuorovaikutukseen myos vanhempien kesken. Opettaja- tai puhujajohtoisuus
on Suomessa varsin tyypillinen piirre sosiaalisissa tilaisuuksissa, joten tidssa
tapahtuu muutoksia vain hitaasti.

Apua lapsen ongelmiin

Vaikka sekéd vanhemmilla ettd koulujen henkilokunnalla vaikuttaa olevan hyvéa
tahtoa ja yritystd tehdi yhteisty6té toistensa kanssa lasten hyvinvoinnin turvaa-
miseksi, hankauksia tulee. Ristiriitaiset odotukset koulun ja kodin tehtavista
kasvattajina heijastuvat erityisesti ongelmatilanteisiin. Koulujen henkilokunnan
mukaan useimmilla maahanmuuttajaperheiden lapsilla ei ole sen suurempia
vaikeuksia tai hyvinvoinnin ongelmia kuin muillakaan lapsilla ja nuorilla (ks.
edelld). Silloin, kun ongelmia alkaa tulla esiin, ne koetaan sitdkin monimut-
kaisemmiksi. Oli vaikeaa hahmottaa, mika liittyy kielitaidon puutteeseen mika
johonkin muuhun tekijaan. Oppilashuollossa kisiteltavilld vieraskielisten tapa-
uksilla on taipumusta olla vaikeasti médriteltdvié ja diagnosoitavia. Onko kyse
oppimisvaikeudesta, suomen kielen taidon puutteista, perhe- tai ystavyyssuhtei-
den ongelmista, psyykkisisti oireista vai neurologisista héiridistd — vai ndiden
tekijoiden yhteisvaikutuksista? Ndiden aikaa vievien tapausten hankaluus tuli
esiin monissa henkilokunnan haastatteluissa.

Valilla on vaikea tietdd, ettd onko nyt ongelmana se ettei osaa suomea

tarpeeksi hyvin vai onko oppimisvaikeus, tai kielen oppimisvaikeus. Namé

on sellaisia joiden kanssa kamppaillaan, joskus pientenkin kanssa. Ettd

tavallaan ei tiedetd mistéd se ongelma nyt johtuu, ettei koulunk&ynti suju
tai on hankaluuksia. (Terveydenhoitaja)

Vieraskielisen lapsen ongelmien perimmadisen luonteen tai syiden selvit-
tdminen on varsin haasteellista. Standardoidut psykologiset — kognitiiviset ym.
— testit eivdt sovellu suoraan vihemmisto- tai vieraskielisten lasten tilanteen
tutkimukseen:

Koko ajan pitdd arvioida sitd, mitkd ongelmista saattaa johtua kielesta

Ja erilaisesta koulutaustasta ja mitka sitten jostain muusta. Se on tasa-

painoilua koko ajan ettd arvioidaan ja seurataan, miten se kehitys alkaa
mennd eteenpdéin. (Psykologi)

Monimutkaiset ongelmavyyhdet tuottavat pddanvaivaa oppilashuoltoryhmén
kokouksissa, joissa tapausten kisittelyyn moniammatillisessa ymparistossi

kuluu runsaasti aikaa. Jo pelkka tilannearvion tekeminen vieraskielisen lapsen
osalta on haastavampaa kuin suomenkielisen.
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Monilla oppilashuollossa toimivilla oli késitys, ettd maahanmuuttajavan-
hemmat haluavat ottaa vastaan sen ratkaisun mité koulu tarjoaa. Erityisopettajan
kommentti kuvaa tdtd ajattelutapaa:

Haastattelija: Miten vieraskielisten kanssa yhteistyd?

Erityisopettaja: Sellainen etts, aika usein voiko sité oikein kutsua yhteis-
tydksi! (naurahdus] Usein tuntuu ettd maahanmuuttajataustainen perhe,
he kunnioittaa koulua ihan toisella tavalla kuin suomalaistaustaiset.
Ikdan kuin vaan odotetaan ja toivotaan, ettd koulu kertoo, miten asiat
hoidetaan. Tavallaan, tdssd nykyisessd koulukulttuurissa painotetaan
nimenomaan sitd yhteistydta, niin ehka se j4& vahan vajaaksi. He mie-
lell&&n ottaa ne ehdotukset ja toivookin jopa ettd koulu kertoo miten
asiat tehddan. Kun yrittdad kyselld mitad haluavat, niin sanovatkin, ettd
no, kylla te tiedatte parhaiten, etta jos te olette tdtd mieltad niin tehddan
sitten n&in. (Erityisopettaja)

Erityisopettaja selitti tdssé taustalla olevan ainakin osittain sen tosiasian, ettd suoma-
lainen koulujérjestelmd on monelle vieras. _

Téma ei poista sitd epdvarmuutta ja mah-
dollisia katumuksen tunteita, joita paatokset Puhdas tiedon puute tekee
saattavat vanhemmissa saada aikaan. Mo- [0 s S e G
nelle maahanmuuttajalle on nyky-Suomessa | =1 5= @0 e e e
tavanomainen kaikkien vaihtoehtojen esiin | =iERils e el ok kit
tuominen ja kuluttaja-asenne” palveluiden | [FelieErellsio diciciilian T
kayttdjand ja vanhempana outo, ehké ahdis-
tavakin. Erityisopettajan koulussa maahan- [y
muuttajataustaiset lapset olivat pddasiassa somalialaisia, joten kommentti koski
erityisesti heitd. Toisaalta palavereissa paljon mukana ollut psykologi haluaisi
oppilashuollon toimijoiden ldhtevdn aidommin keskustelemaan vanhempien
kanssa lapsen tilanteesta, vailla valmiiksi mietittyjé ratkaisuja:

Ja koulun palavereissa pahimmillaan on etukateen mietitty koreografiat,
et meilld on tdméa kaavake, ja me on ajateltu, ettd tdmmonen p&atés
pitdisi tehdd ja saada oppilas tutkimuksiin. Ja sitten selostetaan se asia,
ja pyydetaén allekirjoitus siihen. [huokaa) [...] Ku timé koulumaailmakin
on aika toimenpidekeskeists, ettd pitdisi saada jotain p&datéksia ja toi-
menpiteitd aikaan, niin semmoinen vuorovaikutus saattaa joskus jdada
Jalkoihin. Etta oikeasti olisi se kasvatuskumppanuus, ja yhdessa mietittais
huoltajien kanssa mista on kyse ja mitd me keksittéis. (Psykologi)

Vaikeiksi koettuihin tilanteisiin tuntuu todennikaoisesti turvallisemmalta
mennd valmiin suunnitelman kanssa kuin uskaltautua avoimin mielin kuule-
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maan vanhempia. Jos vanhemmille annetaan prosessissa enemmaén tilaa, ja
heitd kuunnellaan pakottamatta heité jo alkujaan vain tiettyyn vaihtoehtoon,
vanhemmat sitoutuvat paremmin ratkaisuun ja rauhoittuvat. Edelld lainattu
psykologi jatkaa:

Jos maltetaan menné askel askeleelta, eikd alkuvaiheessa pdadyta

tiettyyn pdamdaaraan, joka koulun kannalta nayttaa oikealta ja pakoteta

vanhempia siihen ratkaisuun. Jos pidetdan vanhemmat siind pitkin matkaa
mukana ja tietoisena siitd, miten lapsella menee ja mita tukea hdn saa ja
miten se tuki auttaa. Kdydddn se sama prosessi ldpi kuin suomalaisten
vanhempien kanssa, ja ehka vield pitempi tie niin kylld he hyvaksyy sen

Johtopdéatdksen, mihin sen prosessin aikana paadytaan.

Psykologin mukaan vanhempia on kahdenlaisia: niitd, jotka heti hyviksy-
vit lilankin helposti heille tarjotut vaihtoehdot, eivit kdy keskustelua eivatka
sen seurauksena ole valttdméttd sitoutuneita ratkaisuihin. Toinen tyyppi ovat
vanhemmat, jotka pelkéddvit kaikkia luokitteluja ja eritystoimenpiteiti ja siksi
kieltdytyvit kaikesta. Mukaan saattaa ndissd tapauksissa tulla myds syrjinta-
syytoksia:

Néissé parissa tapauksessa heilld on ldhtdkohtaisesti minusta ollut

sellainen asenne, ettd me suhtaudutaan rasistisesti. Ja sitd ei ole sen

prosessin aikana saatu silhen uomaan, ettd me haetaan nyt tdssé tdman
lapsen parasta eika haluta nyt tastd jotain silmatikkua et sen vuoksi ka-
sitelldan tata asiaa. Ja siind ei ole vaan ollut tdmé rasismikortti vaan on

ollut sitten joku muu, on ihan valtavdestén vanhempienkin kanssa oltu

samanlaisissa mutkissa, ettd tdmd ei oikein tdstd mihinkdan etene, ja
kaikki on vaan koulun vikaa ja syyta. (Rehtori)

Hankalia tapauksia, joissa on vaikea saada vanhempia ymmartdmaan lapsen
etua edes pitkédn tyOstdmisen ja monien tapaamisten jélkeen, 16ytyy rehtorin mu-
kaan yhtd lailla myds valtavédeston parista. Muutama oppilashuollon haastateltu
toi esiin myds vaikeutuneet parisuhteet ja erot tekijand, joka ylipaétaén vaikeuttaa
lasten ongelmien selvittdmisti riippumatta vanhempien etnisesti tai kielellisesta
taustasta.

Muutama haastatelluista vanhemmista oli neuvotellut lapsensa opetusjar-
jestelyistd tai muista isoista ratkaisuista koulussa. Joillakin oli lapsen ongelmien
hoidosta myonteisid kokemuksia, joillakin huonoja. Kurdinkielisen isén tyttarella
oli ollut vaikeuksia 2. luokalla, ja hdnelle ehdotettiin palautusta ekaluokalle.

Aluksi mé oli, kun ne ehdotti, mad en hyvdksynyt, mutta kun ldhdettiin

keskustelemaan ja sitten tyttaren tilanne tutkittiin ja se oli parempi ja

se vaikutti, ettd se oli tosi hyva. Varsinkin nyt talla hetkelld on tosi hyva.
Kylld meilld on sellainen kontakti niiden [koulun] kanssa.
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Alun epdilyksistd padstiin toimivaan ratkaisuun, kun asioista keskusteltiin

perinpohjaisesti. Tarkedé on, ettd vanhemmat saavat tietoa ja aikaa koulun ai-
kuisilta, ja ettd nimi ovat valmiita selittimédén erilaisten ratkaisuvaihtoehtojen
luonnetta. Vain siten vanhempi saadaan vakuuttuneeksi lapsensa parhaasta ja
sitoutumaan tydskentelyyn yhdesséd koulun kanssa lapsen eduksi.
Esimerkki monin tavoin epdonnistuneesta kodin ja koulun vélisestd kasvatus-
kumppanuudesta on T:n tarina. Pojalle oli tehty jo péivékoti-idssi ADHD-
diagnoosi (aktiivisuuden ja tarkkaavuuden hiirid), ja koulussa hén oli aluksi ns.
esy-opetuksessa’®. Sen jdlkeen kun vanhemmat erosivat ja muodostivat kumpikin
uuden parisuhteen, poika jéi isédn luo asumaan. Isd teki kaikkensa ottaakseen
pojan pois erityisopetuksesta:

Hénen mielestdan pojan piti olla isossa luokassa. Han teki kaikki mahdolliset

temput ettd saisi T:n pois sieltd luokasta. [ ] Koko koulunkaynti T:n koh-

dalla oli sellaista kaaosta, vaihtanut nelja koulua kaiken kaikkiaan. Hdnen
kohdallaan se ei mennyt valitettavasti niin kuin olisi pitdnyt menna.

Aiti kertoi, etti koska hiin oli etivanhempi, hin ei tajunnut ongelmien
syvyyttd ennen kuin poika tuli murrosikdan. Jossain vaiheessa isé laittoi pojan
vieraskieliseen kouluun, josta tdma siirtyi muutaman vuoden yrityksen jalkeen
takaisin suomalaiseen peruskouluun. Téssd vaiheessa tieto pojan taustasta ei
tavoittanut koulua, ja jotenkin kaikki meni pieleen. Hédn oli isossa luokassa,
vaikka olisi tarvinnut erityisopetusta. Aiti syytti opettajia, etteivit he am-
mattilaisina huomanneet mitdédn: 7dssd suhteessa opettajan on mun mielestd
ammattilaisena huomattava. Aiti oli yhteydessi puhelimitse ja sihkdpostitse
opettajiin, kuraattoriin, rehtoriin ja psykologiin, mutta jollain tavoin tilanne ei
tuntunut etenevin:

M3 yritin koota sitd ammattilaisten verkostoa, yritin tehda jotain. Mutta

aikaa oli vdhéan, vuosi puolitoista oli jaljella. Tietysti poika ei itse ollut

motivoitunut mihinkdan, etta se oli erittdin vaikeata. Mutta ainakin lint-
sauksen kohdalla saatiin jotain tuloksia.

Siihen vaikutti tiukka molemminpuolinen valvonta. Aidille jii kisitys,
ettei mitién olisi tapahtunut, jollei hin vanhempana olisi ollut aktiivinen. Poika
suoritti peruskoulun hyvin heikolla todistuksella ja on ollut peruskoulun jilkeen
kaksi vuotta vailla mitdén:

Ei ole motivoitunut lainkaan, ei pysty kerta kaikkiaan. [...] ettd mun

mielestd meiddn kohdalla tdmé yhteistyé koulun kanssa on mennyt
ihan pieleen.

5 ESY-opetus oli tarkoitettu oppilaille, joilla on mm. ongelmia kayttadytymisessi, sosiaalisissa
suhteissa, tarkkaavaisuudessa ja/tai keskittymisessd. Lyhennettd ei endd kayteta.
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T:n kohdalla yhdistyividt vanhempien avioero ja uusperheet, eridvit nike-
mykset pojan koulunkdynnistd, isdan tekemét paatokset koulujen vaihdoista ja
mahdollisesti pojan oppimis- tai muiden vaikeuksien diagnoosin epatarkkuus.
Liséksi didin mukaan pojalla ei ole yhtddn vahvaa kieltd. Vanhemmat puhuivat
kotona lapselle huonoa suomea, koska olivat itse didin mukaan niin nuoria van-
hempia, etteivit ’jotenkin osanneet ajatella kieliasiaa”. Jalkikiteen ajatellen olisi
ollut ehdottoman térkeda, ettd kumpikin vanhemmista olisi saatu ymmaértimain
lapsen erityistilanne ja hyvéksyméaén erityisluokalla opiskelu. Isd koetti ratkaista
pojan koulunkdynnin ongelmia l&hinné siirtelemalli lasta erilaisiin opetusmuo-
toihin ja kouluihin. Koska mukana oli myds perheen hajoamiseen liittyva kriisi,
koulu ei todennékdisesti olisi pystynyt kaikkia lapsen ongelmia helpottamaan.
Tilanteen vakavuuden havaitseminen ajoissa ja kasvatuskumppanuuden synty-
minen kodin ja koulun vilille olisi voinut tasoittaa pojan epétasaista ja vaikeaa
kouluikdd sekd ehkdistd siirtymévaiheen syrjdytymista.

Toisinaan tukea ei saa koulun rakenteen ja toimintatavan vuoksi, kuten
kévi anoreksiaa sairastaneen yldkouluikdisen tyton tapauksessa. Kun tytto oli
padssyt sairaalasta, diti oli koettanut saada koulun opettajia raportoimaan siité,
syoko tyttd koulussa vai ei. Aiti oli jirkyttynyt, kun kiivi ilmi, etteivit opettajat
ylipddtdin syo koululaisten kanssa eikd lapsilla ole yldkoulussa pakkoa menné
syomaddn. Opettajat eivit yksinkertaisesti voi tietdd, syoko hédnen tyttdrensd
koulupiivin aikana vai ei. Aiti tunsi suurta avuttomuutta tilanteessa, jossa hi-
nen tyttdrensé oli toipumassa hengenvaarallisesta sairaudesta. Tdssd ylakoulun
organisaatio ja toimintatapa, jossa kasvatuksellisista lounaista on luovuttu, teki
mahdottomaksi kodin ja koulun yhteistyon tyttiren hyvinvoinnin edistimiseksi.
Téssd tapauksessa koulun antaman tuen puute ei milldén tavalla liittynyt perheen
maahanmuuttajataustaan vaan ylipdataan koulujérjestelmaan.
_ Eri maissa on hyvinkin eri tyyppisia
tapoja ratkaista koulussa ilmenevii psyyk-

SRRl B E RS kisid, sosiaalisia tai oppimiseen liittyvid
VELCELS R RS VR CEIENE haagteita, ja ndmé erilaiset kokemukset
Il Ll i 2isien (Enmele ndkyvit vanhempien suhtautumisessa

hankalaa, jos vanhemmat pel- . . )
o . : | suomalaiseen oppilashuoltoon:
kaavat lapsen leimautumista, tai

heiltd puuttuu perustietoa koulun,
oppilashuollon ammattilaisten tai
erityisopetuksen toiminnasta.
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Mutta nimenomaan se koskee vendjankielista, siis yhteiséa... Siis ennak-
koluuloisia, kun meilld ei ollut psykologeja, kuraattoreita ja sosiaaliviran-
omaisia ollenkaan, siis ennakkoluulo on hyvin korkea, puheterapeutteja
vihataan ennen kuin edes tavataan, niin, ja peldtdan sita etté voivoi, miten
lapsi parjda eldméassa jos hanelle tulee merkinta ettd hanelld on ollut
vaikeuksia, siis oppimisvaikeudet tuottaa enemman ongelmia, pdénvaivaa
just néille venéjankielisille vanhemmille. (Oman &idinkielen opettaja)

Oman didinkielen opettajan kokemuksen mukaan ennakkoluuloja liittyy siihen,
ettei tiettyjen ammattilaisten tyotd ylipddtién tunneta tai jos tunnetaankin — kuten
puheterapeuttien tyotd heididn oletetaan olevan samanlaisia kuin Venéjélla. Vah-
vimpana esteend opettaja nikee kuitenkin leimautumisen pelon. Samantyyppista
leimautumisen pelkoa olivat havainneet monet oppilashuollossa toimivat, kuten
seuraava erityisopettaja:

Se termi erityisoppilas koetaan leimaavaksi, tai ikddn kuin lapsessa

olisi jotain vikaa. Suurin piirtein jotkut on sanoneet ettd eihdn han ole

hullu, ettd hdn on ihan terve ja tavallinen lapsi. Joillekin voi olla vdhan

epdselvdd, mita se erityisoppilas tarkkaan ottaen tarkoittaa. Ettd se ei
ole, el tarvitse erottua paljoakaan Suomessa ollakseen erityisoppilas.

Témaén erityisopettajan mielestd on myonteistd, ettei tulevaisuudessa tehda
paljoa erityisopetuspadtoksid vaan opetusjirjestelyistd voidaan kunkin oppilaan
kohdalla paéttad joustavammin, ilmenevien tarpeiden mukaan. Téllaisia leimau-
tumisen pelkoja voidaan hélventdd vain antamalla vanhemmille yksityiskohtaista
tietoa erityisopetuksesta, psykologisista testeistd ja oppilashuollon ammattilaisten
tyOsta.

Lapsen, mutta my0s muun perheen leimautumista peldtddn. Muutamien
vanhempien haastatteluista kavi ilmi, ettd he kokevat lastensuojelun uhkana. Pelko
joutumisesta tekemisiin lastensuojelun kanssa saattaa mité todennékodisimmin
saattaa vanhempia ja lapsia varmuuden vuoksi peitteleméédn perheen asioita
koululta ja muilta viranomaisilta, vaikkei heilld olisi mitdan salattavaakaan.
Tama tekiji korottaa omalta osaltaan nk.onnellisuusmuuria (ks. edelld).

Leimautumista ei pelétéd vain suomalaisen yhteiskunnan tai koulun silmissa,
vaan myds oman etnisen tai kansallisen yhteison edessd. Kurdiditi, jonka lapsi
on monimuotoluokassa (erityisopetuksessa), kertoo, etteivat hinen tuttavansa
tieda lapsen opetusjérjestelyista:

Meidan porukka, esimerkiksi kurdilaisista ei kukaan tiedd, ettd han on

erityisluokassa, koska jos méa kerron, leimataan, en ma halua. Koska

kukaan ei tiedd, kukaan ei huomaa kurdilaisista. Sen takia mind en ole
kertonut kenellekdan. Heilla ei ole tietoa tdsta erityisluokasta.
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Erds vanhemmista kertoi, ettei hén halua puhua muille oman etnisen ryhmén-
sd tuttaville tyttdrensd anoreksiasta, koska sairaus on ldnsimainen eikd tuttu
oman ldhtomaan ihmisille. He eivit ymmaérrd mistd siind on kyse ja pahentavat
lapsen tilannetta yrittdmalld pakottaa hantd syoméén tai ihmettelemélld hdnen
tilannettaan. Sen sijaan sukulaisista on ollut heille paljon apua, koska heilld on
empatiaa tyttod kohtaan eri tavalla. Tyton sairastuttua koko perhe léhti kesin
ajaksi tddin luokse:

Kun me palasimme hén on syényt ihan tavallisesti. Sen takia mulla on

kokemusta, ettd sukulaisilla on iso merkitys lapsille, aina vaikuttaa. Han

ei sanonut mitaén, ei kertonut mitdan, mutta se on ndin, aina vaikuttaa.

[...] Jos mé olen kotona yksin hdnen kanssaan ja haen apua sukulaisilta,
viranomaisilta tdalld Suomessa, se on auttanut paljon.

Enemmén kuin oma kansallinen yhteisd, ovat titd perhettd didin sanojen
mukaan auttaneet suku sekd suomalaiset viranomaiset. Myds muutama muu
vanhempi kertoi, ettd vaikeissa lastenkasvatustilanteissa sukulaisista on ollut
apua lapsen ongelmien ratkaisussa. Muutamat kaipasivat enemmén sukua
ympdrilleen avuksi lastenkasvatuksessa. Somalinkielisen didin mukaan &itiys
on raskaampaa Suomessa kuin 1dhtomaassa. Kieli on vaikeaa, vanhemmat eivét
pysty auttamaan, mutta Somaliassa olisi aina sukulaisia auttamassa kotitehtavissi
jaongelmatilanteissa. Myds toinen &iti harmitteli sukulaisten puuttumista lasten
elamasti: Ei ole mitddn sukulaisia, se vaikuttaa aina lapsiin.

Yhteenveto

Kanadassa kodin ja koulun yhteisty6ti tutkinut Yan Guo jakaa maahan muutta-
neiden vanhempien ja koulun vuorovaikutuksen esteet viiteen pailuokkaan: 1)
kielikysymyksiin, 2) vanhempien riittdiméattoméén tietoon koulujirjestelmastd, 3)
opettajien ja muun henkilokunnan asenteisiin sekd rakenteelliseen rasismiin, 4)
erilaisiin oppimiskasityksiin ja 5) kulttuurieroihin késityksissd kodin ja koulun
yhteistyostd (Guo 2006, 83). Suomalaisesta kouluympéristosta 10ytyvit ndma
samat esteiden luokat, joskin jonkin verran erisdvyisind ja sisdltoisind kuin
Kanadassa.

Kielikysymys: Kielikysymys poikkeaa Kanadasta siind, ettd Suomessa
kouluilla on mahdollisuus kéyttdd tulkkeja, ja koululaisilla on oikeus saada
oman didinkielensd opetusta. Oman didinkielen opettajat ovat voimavara, joka
auttaa kotien ja koulun yhteistydssé ja silloittaa vuorovaikutusta molemmin
puolin. Vain harvoissa maissa vieraskielisill4 on oikeus saada oman didinkielen-
sd opetusta julkisin varoin kustannettuna koulun puitteissa. Oman didinkielen
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opettajat, tulkkien saatavuus ja oikeus _

kielenopiskeluun ovat terveysvoimavara,
joka tukee maahan muuttaneiden lasten
kognitiivista kehitystd, oppimista mutta
myo0s hyvinvointia ja myonteisen identi- oman aidinkielen opettajia resurs-
teetin rakentamista. Koulun oppilashuollon =t ja koulun yhteistyén
henkilokunta kokee tulkkien kdyton etu- |2 H o n i

padssa tyotd helpottavaksi tekijéksi, joskin
se vaatii opettelua eikd vuorovaikutus ole
niin valitontd kuin se voisi muutoin olla. _
Erityisesti vaikeiden ongelmavyyhtien selvittdmisessi on tulkin kaytto kuitenkin
vélttdmatontd. Vanhempien nékdkulmasta tulkit ovat hyva apu yhteisty0ssa
koulun kanssa.

Koulujirjestelmdin tuntemus: Vanhempien tiedot koulujirjestelmésta
ovat usein riittdméttomid tai virheellisid. Oppilashuollon ja kouluhyvinvoin-
nin ndkokulmasta puutteet tiedoissa ovat perustavanlaatuisia: ei esimerkiksi
tiedetd, mikd on psykologi tai kuraattori tai mikd on koulun viranomaisrooli
vallankiayttdjani. Tiedon puutteet tai vadristymdt myds nakyvét lasten hyvin-
voinnissa siten, ettd vanhempien epdrealistiset toiveet lapsen menestyksesti
tuovat paineita kodin ja koulun viliseen yhteydenpitoon. Erityisopetuspaatok-
set ovat monelle maahanmuuttajalle, kuten myds valtavdeston vanhemmille,
vaikeita sulattaa tai hyviksyd, ja ne edellyttdavit tyOostamistd ja keskusteluja
koulun edustajien kanssa.

Asenteet ja rasismi: Tahéan tutkimukseen osallistuneiden oppilashuollon
edustajien asenteet olivat kulttuurista erilaisuutta kohtaan 1dhes poikkeuksetta
mydnteisid. Monikulttuurinen koulu néhtiin voimavarana ja ennemminkin
rikkautena kuin rasitteena. Moni toi esiin lisdtyon, jota vieraskielisten kanssa
tyoskentely vaatii. Toisaalta tyoldys ei ollut sitd kommentoineille suuri taakka,
koska sitd korvasi maahanmuuttajavanhempien kanssa toimimisen palkitse-
vuus. Suurin osa haastatteluihin osallistuneista oppilashuollon tyontekijoista
oli jo paissyt yli monimuotoisuuden lisddntymiseen liittyvastd stressaavasta
sopeutumisvaiheesta (ks. Brewis 2008).

Kouluissa voitaisiin kayttaa
paljon nykyista enemman hyvaksi

Oppimiskdsitykset: Kasitys koulunkdynnistd, oppimisesta ja hyvinvoinnista
poikkesi suuresti maahan muuttaneiden vanhempien ja koulun edustajien valilla.
Useimmissa maahanmuuttajien ldhtomaissa ajattelutapa koulusta ja perheesté
on kollektiivisempi kuin nykysuomalainen ajattelumalli: ei korosteta oppilasta
yksilond ja hinen kykyjenséd mahdollistamista, vaan korostetaan lasta perheen ja
suvun osana. Jo Euroopan siséllékin on erilaisia pedagogisia ldhestymistapoja ja
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Oppilaslahtdinen, indivi-
dualistinen ja tietoa aktiivisesti
tuottava ja etsiva oppimiskasitys
on tullut viime vuosikymmenina
niin itsestaan selvaksi Iahtdkoh-

daksi suomalaisessa koulujarjes-
telmassa, ettd koulun edustajat
eivat ehkd osaa enaa selittda
kaytantojen perusteita ulkomailta

_ oppimisfilosofioita, ja koulujérjestelmien

rakenteelliset erot ovat suuria. Osaltaan
suhtautumistavat heijastavat vanhempien
omaa aiempaa luokka-asemaa lahtomaissaan
jakoettua sosiaalista laskua uudessa maassa.
Vanhemmilla on kovia toiveita paremmasta
tulevaisuudesta omille lapsilleen, niinpa
lasten koulumenestys nidhdéén térkedna.
On tarkedd huomioida ndma ajattelutapo-
jen erot vuorovaikutustilanteissa maahan
muuttaneiden perheiden kanssa.

Kiisitykset kodin ja koulun yhteistyostd:

Kasitykset oppimisesta linkittyvit kulttuurieroihin kodin ja koulun yhteisty0ssa.
Tama heijastuu viistdméttd kodin ja koulun viliseen yhteistyohon — erityisen
kipedsti ongelmatilanteisiin, joissa velvollisuuksiin, auktoriteettiin ja jopa va-
kivaltaan perustuva kasvatuskasitys tormié yksilon oikeuksia korostavaan ja
mahdollistavaan kasvatuskdsitykseen. Kriittisimmét tilanteet liittyvét kuritus-
vikivallan kadyttoon, joka useimpien ldhtomaissa on ollut tavallista ja sallittua.
Monissa ldhtomaissa koulun ja kodin tydnjako on selvi: koulu huolehtii oppi-
mistulosten saavuttamisesta, ja koti turvaa lapsen hyvinvoinnin ja hoivaavan
kasvatuksen (ks. Espinosa 1995, ref. Guo 2006). Tima poikkeaa nykysuoma-
laisesta ajattelutavasta, jossa koululla on kokonaisvaltaisempi ldhtokohta: vain
turvaamalla hyvinvointi mahdollistetaan kestédviat oppimistulokset.
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Tulokset

Oppilashuollon henkilokunnan néikemys monikulttuuristuvasta koulusta:
Koulujen oppilashuollon henkilokunnan ndkemys lasten ja nuorten seké erityisesti
maahan muuttaneiden perheiden lasten ja nuorten hyvinvoinnista korostavat yk-
silollisyyttd ja monimuotoisuutta. Koululaiset ndhddén yleisesti hyvinvoivina ja
pahoinvointi taas joillekin yksiloille kasautuvana ongelmavyyhteni. Hyvinvoinnin
riskejd voivat lapsille aiheuttaa heiddn mukaansa taustasta riippumatta samat
tekijit: epasddnnollinen elaménrytmi, pdihteet, nettiriippuvuus, yhteiskunnan
yleinen kilpailullisuus, perherakenteiden nopeat muutokset ja oppimiseen liittyvit
ongelmat. Tdssé tutkimuksessa haastatellut oppilashuollon ammattilaiset eivét
tuottaneet syrjdytymispuhetta maahanmuut- [
tajista, jota Terds ym. (2010) ovat havainneet
koulun edustajien haastatteluissa (my0s Rasismia nahdaan, sikali
Honkasalo 2011: nuorisotyontekijoiden | slat el elii sl i el
huolipuhe). Kiusaaminen ja syrjinté eivit | ectbiaEEEEEEnE T EnE]
oppilashuollon henkilékunnan nikdkulmasta etnisten vdhemmistojen valising
kosketa maahan muuttaneiden perheiden
lapsia sen enempda kuin muitakaan lapsia
(ks. koulun nakokulmasta rasismiin myods
Rastas 2007; Souto 2011). _
Osa oppilashuollon henkilokunnasta nékee, ettd koululaitoksen organi-
satorinen rakenne — erityisesti opettajien tyOaikajarjestelyt sekd yldkoulujen
aineenopettajajérjestelmi — voivat heikentdd kodin ja koulun yhteistyon ja
kasvatuskumppanuuden toteutumista erityisesti haasteellisten oppilaiden osal-
ta. Kodin ja -koulun yhteisty0ssd maahan muuttaneiden perheiden kanssa ei
kuitenkaan koeta suuria ongelmia tai hankaluuksia, vaan koulujen kielellisen
ja kulttuurisen monimuotoistumisen myota
henkildkunta oppii toimimaan esim. tulkkien _
kanssa varsin vaivattomasti. Vaativia tilanteita ovat
Vaikka maahanmuuttajaperheiden | A0S E A g E 06 <=
ei ajatella itsestddn selvésti olevan sen | =i/ anEliolsle =il A
vékivaltaisempia kuin valtavdestonkddn, | =liElEle
koetaan kuritusvikivallan kdyton epdilyn
herétessd ongelmatilanteen ratkaiseminen

kahnauksina kuin valtavaeston
lasten toiminnassa.
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hyvin vaikeaksi. Konfliktitilanteissa tiivistyvit erilaiset sukulaisuuden ja perheen
mallit joidenkin maahanmuuttajaryhmien ja suomalaisen nyky-yhteiskunnan
vililld. Kiistat koskevat hyvinkin erilaista ajattelutapaa lapsen parhaasta.
Erityisen tuen tarpeen selvittdmisen prosessit ovat tavanomaista vaikeampia,
koska ensinndkin vieraskielisen lapsen tilanne koetaan vaikeasti diagnosoita-
vaksi. Esimerkiksi psykologiset testit eivét ole riippumattomia kielitaidosta
tai kulttuurieroista. Voi jadda epidselviksi, missd médrin vieraskielisen lapsen
kouluvaikeuksissa on kyse kielitaidon kehittyméttomyydestd, neurologisista
tekijoistd, sosiaalisista, kognitiivisista tai mahdollisesti mielenterveyden on-
gelmista tai jostain muusta. Monet maahanmuuttajavanhemmat tuntevat hei-
kosti suomalaista koulujdrjestelmaia ja heidén kielitaitonsa voi olla rajoittunut.
Tama tekee neuvotteluista ja ratkaisujen 10ytdmisestd koulun henkilokunnan
kanssa joko hidasta ja vaikeaa tai liiankin helppoa, jolloin huoltajat taas eivit
valttdmattad sitoudu ratkaisuihin. Paljon vieraskielisten tai etnisten vihemmis-
tojen perheiden kanssa tydskentelevit oppilashuollon ammattilaiset tunnistavat
ndma haasteet ja niistd seuraavan tarpeen kdyttda enemman aikaa ja dialogista
vuorovaikutusta vieraskielisten perheiden kanssa. Erityisopettajilla on yleensi
vahva sitoutuminen kodin ja koulun yhteistyo6hon myds vieraskielisten perheiden
kanssa, ja erityisopetuksen verraten hyvét voimavarat ndhddéin myds maahan
muuttaneiden perheiden etuna.

Oppilashuollon henkil6kunta kokee maahan muuttaneiden perheiden lasten
hyvinvoinnin osalta ongelmaksi luokan- ja aineenopettajien rajalliset voimavarat
jauskalluksen arkiseen vuorovaikutukseen
vieraskielisten perheiden kanssa. Kieliky-

Lol L e e symyksen vuoksi luokan- ja aineenopettajat
o] N S e g eivat valttdmittd ole yhteydessé huoltajiin
e o) s s =i tarpeeksi varhaisessa vaiheessa lapsen oireh-
(el e el el pElle s tiessa. Soittamista ehkd lykidtddn ajatellen
ohueksi. etteivdat vanhemmat puhu kunnolla suomea
_ tai tyydytién ldhettimaan huomiotta jaavia
kirjallisia tai sdhkdisia viesteja.
Néin luottamusta koulun ja kodin vélille ei synny, jos vanhemmat eivit itse
ole hyvin aktiivisia koulun suuntaan. Monet maahan muuttaneet vanhemmat
ovat kasvaneet yhteiskunnassa, jossa kodit eivét ole niin aktiivisessa suhteessa
kouluun kuin nyky-Suomessa. Niin suhde kodin ja koulun vililld voi pysya
etdisend ja erityisen tuen tarpeen, terveysongelmien tai sosiaalisten ongelmien
kuten kiusaamisen ilmaantuessa voi emotionaalisesti latautunut vuorovaikutus-
tilanne oppilashuollon edustajien kanssa helposti kérjistya.
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Oman didinkielen opettajien nikemys kouluhyvinvoinnista: Oman didinkielen
opettajien ndkemykset painottuvat eri tavalla kuin oppilashuollon henkilokunnan,
vaikka hekin ovat yleisesti sitd mieltd, ettd kouluikdiset lapset voivat periaatteessa
hyvin. Omankielen opettajat ovat viélittdjid koulun ja etnisten vihemmistdjen
perheiden vililld. He ovat my0s syntipukkeja ja “ukkosenjohdattimia”, jotka
joutuvat ottamaan vastaan vanhempien turhautumisen silloin, kun nima eivat
halua ilmaista tyytyméttomyyttadn koulun suomalaisille opettajille tai muulle
henkilokunnalle. Nédiden rooliensa vuoksi oman &idinkielen opettajat ovat
hyvin tietoisia kotien ja suomalaisen koulun vélisistd kulttuurieroista ja vuo-
rovaikutuksen toimimattomuuksista (ks. my0s Virta, Résénen & Tuittu 2011:
188). Lasten ja nuorten hyvinvoinnin riskejé he ndkevét vihan. He tuovat esiin
huolestuttavana tekijané kahden kulttuurin identiteetin rakentamiseen liittyvat
kriisit sekd vanhempien joustamattomuuden ja nuoria ympardivén yhteiskunnan
ja koulun tuntemuksen puutteen.

Opettajat toivat esiin sen, kuinka huolestuneita vanhemmat ovat lastensa
kasvamisesta kahden kulttuurin ristipaineissa. Vanhemmat pelkddvét menetta-
vénsd otteen lapsiinsa. He myo0s pelkédavit lasten ikuista maahanmuuttajuutta ja
toiseutta, joka estdd heitd saavuttamasta menestystd suomalaisessa yhteiskun-
nassa. Nama pelot jadvit suurelta osin huomaamatta koulun oppilashuollolta,
jonka kanssa vuorovaikutustilanteet ovat varsin satunnaisia (paitsi haasteellisten
lasten osalta), ja joita varittdd vanhempien halu osoittaa kunnioitusta koulutusta
ja koulua kohtaan. Liséksi useita haastatelluista oman &didinkielen opettajista
huolestutti kaverisuhteiden vihyys valtavdeston ja maahan muuttaneiden per-
_ heiden valilla.

Monet oman &didinkielen opettajat
toimivat tyonséd ohella kodin ja koulun
yhteistyon vilikdsind ja toisinaan myos
bl e el ey tulkkeina tapaamisissa. He kokevat vuo-
liittyvat seikat. rovaikutuksen pddosin toimivana, joskin
ndkevit vanhempien tiedonpuutteet ja osin
_ kielteiset suhtautumistavat palavereissa

ilmaistun myo6tésukaisuuden takana. Kos-
ka koulun maailma — yhti lailla kuin oman etnisen ryhmén eliméntapa — on
oman didinkielen opettajille tuttu, he ovat tirked resurssi, jonka kéytt6d kodin
ja koulun yhteistyon tukena pitéisi vahvistaa. Télld hetkelld he auttavat ndissi
tehtivissd suurelta osin oman tyonsi ohessa ilman mitéén korvausta.

Hyvinvoinnin ja kehityksen
sudenkuoppina korostuivat siis
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Maahan muuttaneiden vanhempien néikemys kouluhyvinvoinnista: Van-
hemmille koulu ja koulutus ovat tirkeitd ja arvostettavia asioita. Useimmilla
on korkeita toiveita lastensa akateemisesta menestyksestd (ks. myos Klemeld
toim. 2011; Warsame 2010). Téstd koulun arvostuksesta huolimatta suomalaisen
koulun arkeen voidaan suhtautua hyvinkin arvostelevasti. Vanhemmat, erityi-
sesti haastatellut vendldistaustaiset vanhemmat ja todennédkdisesti muistakin
autoritddristen ja kehittyneiden koulujdrjestelmien maista tulevat muuttajat,
kokevat suomalaisen peruskoulun vaatimustason alhaiseksi ja kurin heikoksi.
He uskovat tdmin johtavan lasten hyvinvoinnin kannalta huonoihin tuloksiin.
Britanniassa kiinalaistaustaiset vanhemmat toivat esiin, paljolti samaan tapaan
kuin Suomessa asuvat vendjankieliset vanhemmat téssé tutkimuksessa, toiveensa
tiukemmasta ja vaativammasta koulusta (Ghuman & Wong 1989). Kiinalais-
vanhemmat arvostivat koulutusta suuresti, he halusivat enemmaén kotitehtavia,
tiukempaa itsekuria ja muuta kuria. He myds moittivat brittildisen koulun te-
hottomuutta, vapaamuotoisuutta ja kunnioituksen puutetta opettajia kohtaan.
Vertailu kiinalaisvanhempiin Britanniassa auttaa huomaamaan, ettei tiukkaa
kuria edustavista maista muuttaneiden vanhempien tyytyméttomyydessd uuden
kotimaan koulujirjestelmiin ole kyse niinkéén kulttuurisista erityispiirteista,
vaan kahden erilaisen maailman, jélkikolonialististen tai tiukan hierarkkisten
yhteiskuntien, ja jdlkimodernien pohjoiseurooppalaisten uudenaikaisten peda-
gogisten ajattelutapojen vilisesté erosta.

Viahemmin koulutetut ja kehitysmaista 1dhtoisin olevat maahanmuutta-
javanhemmat taas nikevit suomalaisen koulun vaativana. He tuntevat avutto-
muutta, koska eivit voi tukea lapsiaan koulutydssa ja kotitehtavissd niin paljon

kuin haluaisivat. Vanhempien suurimmat
_ lastensa hyvinvointia ja terveyttd koskevat
huolet liittyvit koulumenestykseen, kave-
VepEIERR el GEREEICE  risyhteisiin sekd osallisuuteen koulussa.
Kiusaaminen ja syrjintd huolestuttavat osaa
vanhemmista, ja syrjivind tunnistetaan paitsi
muita oppilaita, myds koulun aikuisia (ks.
_ myds Warsame 2010).

Useimmat haastatelluista vanhemmista
kokivat palkitsevana ja hyvina asiana kodin ja koulun yhteistyon, jota ei heiddan
lahtdmaassaan ollut. Moni toivoi enemmain henkil6kohtaisia yhteydenottoja
koulun ja opettajien puolelta, myds myonteisistd asioista eikéd vain ongelmien
ilmetessd. Vanhemmat pitivit omaa aktiivisuuttaan koulun suuntaan tdrkeédna.
Ne, joiden lapsilla oli ollut hyvinvoinnin tai terveyden kriisejé tai sairauksia,

kohdella samoilla periaatteilla kuin
valtavaeston lapsia ja perheita.
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kokivat koulun organisatorisen rakenteen, erityisesti ylakoulun luokanvalvo-
jan vihdisen roolin ja nuorten jattdmisen omilleen, tuovan ongelmia lastensa
hyvinvoinnin turvaamiseen.

Pohdintaa

Oppilashuollon yhteys oppilaiden kotiin poikkeaa luokan- ja aineenopettajien
yhteyksisti, silld oppilashuollossa korostuvat ongelmatapaukset. Henkilokunta
ei koe, ettd maahan muuttaneiden perheiden lapset olisivat yliedustettuina op-
pilashuollossa. Halu pitéé kaikkia perheitd [y
ja lapsia samanarvoisina johtaa siihen, ettei
joidenkin ryhmien tavanomaista suurem-
pia riskejd ehkd haluta ndhda tai ainakaan
tunnustaa haastattelussa, jottei leimauduta
ennakkoluuloiseksi. Yleinen yksinhuoltajuus,

Yksilollisyyden ja yhdenver-
taisuuden jaettu ideologia on tullut
niin itsestaan selvaksi ja velvoitta-

vaksi, ettd se voi osaltaan myds
] "~ ) ] estad nakemasta taustaryhmaan
etninen syrjinti tai koyhyys tuovat vaistimatta littyvia tekijoita.

mukanaan hyvinvointiriskeji joillekin maahan

muuttaneiden perheiden lapsille. |

Koulu haluaa ldhestyd oppilaita yksiloind, joiden omia ratkaisuja ja it-
sendisyyttd tuetaan. Tdma ndkyy myo0s siind, ettd oppilashuollossa toimitaan
yksiloldhtokohdista kdsin. Suurin osa ajasta menee yksittdistapausten selvitte-
lyyn, jolloin laajempi osallisuutta ja yhteisollisyyttd edistdvan kouluyhteison
kehittdminen jaa helposti toissijaiseksi. Oppilaan ongelmien selityksié etsitddn
helpommin yksildllisistd syistd kuin sosiaalisista tai koulun rakenteisiin tai
kdytantoihin liittyvistd tekijoistd, joithin vaikuttaminen koetaan vaikeammaksi
(Hjorne & Séljo 2004).

Haastateltu oppilashuollon henkildkunta kéytti harvoin kulttuurieroja
selityksend maahan muuttaneiden perheiden tilanteisiin tai haasteisiin. Hen-
kilokunta tuntui tiedostaneen kulttuuriselitysten kdyttdmisen ideologiset su-
denkuopat. Kulttuurierojen korostaminen on muuttunut ei-toivotuksi puheen
tavaksi valistuneiden ammattilaisten kielenkdytdssa. Sen sijaan yhteisen kielen
puuttumiseen vuorovaikutuksen hankaloittajana on helpompaa viitata. Kult-
tuurierot tulivat esiin poikkeustapauksissa, kuten kuritusvikivaltatilanteissa.
Kulttuurierot olivat paljon vahvemmin esilld vanhempien ja oman &didinkielen
opettajien nakemyksissa.

Maahanmuuttajavanhempien kuva suomalaisesta lapsuudesta ja nuoruu-
desta voi olla varsin kielteisesti savyttynyt. Heille piirteet, joista he eivit pida
koulussa, ovat itsestddn selvdsti suomalaisuutta ja suomalaisen eliméntavan
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_ ilmentymié. Oppilashuollon henkilokunta

sen sijaan ndkee nykykoulun muuttuneen
menneestd ja osin kritiikin kohteena: esi-
merkiksi koulun tai perheen auktoriteet-
tisuhteiden muuttuminen kaverisuhteiden
luonteisiksi ei liity heiddn késityksissdan
mitenkd4n suomalaisuuteen vaan ylipdétén
jalkimoderniin, kulutusorientoituneeseen ja
[ mediasivytteiseen eldméntapaan. Harvalla
on suomalaisia ystivid tai tuttavaperheitd, joiden kautta he saisivat monimuo-
toisemman kuvan ajattelutavoista Suomessa tai kuulisivat, ettei suomalaisissa
kouluissa ole aina toimittu samalla tavoin kuin nykyisin.

Itsestddn selvand ldhtokohtana suomalaisessa nykyajattelussa oleva lapsen
hyvinvoinnin korostus on yksilokeskeinen ja siten monelle maahan muuttaneelle
_ vanhemmalle vieras. Useimmissa ldhtomaissa
lapsi on ensi sijassa osa sukua tai perhetta,

Erilaisen perhe- ja yksiloka- ja kasvatukseen liittyvit kysymykset ovat
sityksen vuoksi kodin ja koulun kysymyksid vanhempien oikeuksista, ei-
yhteistydssa on ongelmallisissa  [REL lapsen oikeuksista. Sukukeskeisessd
tilanteissa konfliktiherkkyytta. ajattelutavassa lapsi voi olla hyvinvoiva
vain, jos hén toimii moraalisesti oikein
osana perhettddn (ks. esim. Ballard 2008;
e Sagvala 2011). Harvan angloamerikkalaisen
ja lansieurooppalaisen maailman ulkopuolelta tulevan vanhemman kotimaassa
lapsella ajatellaan olevan oikeuksia yksilond. Lasta kasvatetaan sdilyttimadan
vanhempien, perheen ja suvun kunniaa tai menestyméén osana perhetti. Nyky-
Suomessa taas on pddmairana itsendistdd lapsi omatoimiseksi tiedon hankkijaksi
jaelamanratkaisujen tekijiksi jo varhain. Lapsi ja nuori voidaan késittdd irrallaan
perheesti, ja perhe on lapsen kehitysta tukeva kehikko.

Haastattelujen analyysissa yhté tarkeda kuin puheen analysointi on huo-
mioida se, mistd ei puhuta. Nykyisessd koulujen henkilokunnan puhetavassa
ndyttdd tulleen vaivaannuttavaksi viitata perheiden tuloeroihin tai koyhyyteen.
Koyhyydesti ei keskusteltu tekijéni, joka voisi heikentdd joidenkin maahan
muuttaneiden mahdollisuuksia toteuttaa vanhemmuuttaan tai turvata lasten
hyvinvointia, lukuun ottamatta harrastuksia. Esimerkiksi vanhempien pitkiai-
kaistyOttomyys ei haastateltujen mukaan mitenkédan vélity koulun tietoon.

Lihinnd psykologit viittasivat yleisen perherakenteiden muuttumisen
vaikutuksiin lasten hyvinvointiin. Kukaan ei nostanut esiin joillakin maahan-

Maahan ulkomailta muut-
taneelle kaikki koulussa vallit-
seva selittyy suomalaisuuden
ilmentymana.
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muuttajaryhmilld yleistd yksinhuoltajuutta tai epdtavanomaisia perherakenteita.
Hermansonin ja Lommin (2009) tutkimus viittaisi ndiden kuitenkin vaikuttavan
maahanmuuttajalasten psyykkiseen hyvinvointiin merkittivésti. Heidin viitta-
kymmenta vieraskielisti 8.-luokkalaista seké viittikymmenta samojen luokkien
suomalaisverrokkia koskevassa terveystutkimuksessaan yli puolet maahanmuuttaja-
taustaisista asui yksinhuoltaja- tai uusperheissé, kun vastaavien osuus suomalaisver-
rokeista oli neljasosa. Néyttdd silti, ettei ns. epdtavanomaisissa perheissd asuminen
ja sen mahdollinen yhteys nuorten psyykkiseen ja taloudelliseen hyvinvointiin
vility koulun oppilashuollossa toimivien tietoisuuteen. Ulkomaalaistaustaisen
lapsen oireilu koulussa voi liittyéd perheen sisiisiin ristiriitoihin tai taloudelliseen
ahdinkoon aivan kuten valtavdestonkin lapsella. Isojen eldménratkaisujen aihe-
uttamissa vaikeuksissa maahanmuuttajavanhemmat eivét osaa tai uskalla hakea
apua viranomaisilta, koska he eivét tunne Suomen palvelujirjestelmad eivatka
luota siihen ja pelkddvit leimautumista ja osa lasten huostaanottoa. Koulussa
kdydaan usein pitkd prosessi lapsen asioiden hoitamisessa ennen kuin taustalla
olevat vaikeudet selvidvit ja perhe saadaan oikeanlaisen avun piiriin.

Myds se tosiasia, ettd suuri osa maahan muuttaneiden perheistd on kahden
kulttuurin perheitd yhdessd suomalaisen puolison (tai ex-puolison) kanssa ei
kiinnittdnyt juurikaan oppilashuollon toimijoiden huomiota. Nami kahden kult-
tuurin vanhemmuutta toteuttavat perheet ehka unohtuvat, kun toinen puoliso osaa
suomea ja hoitaa mahdollisesti pddosin yhteydenpidon koulun suuntaan. Olisi
kuitenkin tdrkedd huomioida lapsen erityinen tilanne niissi perheissi sekd maahan
ulkomailta muuttanut vieraskielinen vanhempi. Néin lapsen kasvatus ei torméisi
ristiriitaisiin viesteihin ja kumpikin vanhemmista saisi tukea vanhemmuudelleen
sekd ymmadrtiisi toistensa ratkaisuja lapsen suhteen.

Koska maahanmuuttajia tulee miti erilaisimmista 1dhtomaista, eri yhteis-
kuntaluokista ja erilaisista yhteiskunnallisista asemista, on yleistdvd puhuminen
maahanmuuttajista aina vaarallista. Kaikista eroista huolimatta yhdistdd muualta
maahan muuttaneita kaksi seikkaa: muuttoprosessin tuoma sopeutumisstressi ja sen
vaikutukset perhesuhteisiin sekd suomalaisen yhteiskunnan ja vaeston kohtaaminen.
Kullakin perheelld on omat erityispiirteensd, mutta kuten edelld késitelty aineisto
osoittaa, voidaan myds 16ytéé tiettyjd yhteneviisyyksid perheiden suhtautumisessa
suomalaiseen kouluun, lapsiin ja nuoriin. Yksi merkittdvimmistd seikoista on
maahan muuttaneiden lapsiperheiden taipumus méérittdd suomalaisuus uhaksi
lapsilleen ja erityisesti nuorilleen. Uhka nuorten hyvinvoinnille tulee ulkopuo-
lelta, ja sille annetaan helposti leimaksi suomalaisuus. Hyvi ja turvallinen kasvu
on useimmille sellaista, jota heiddn omassa eldménhistoriassaan on tuonut oma
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etninen yhteiso ja tuttu eldméntapa. Suomeen asettumisen ahdistus purkautuu
monella kielteisend stereotyypittelynd suomalaisista nuorista ja perheista.

Huoli nuorten rappiosta ja uuden sukupolven kelvottomuudesta ei ole
vain maahanmuuttajien piirre, vaan samaa keskustelutapaa 16ytyy varmasti
sekd valtavdeston vanhempien parista ettd vanhoihin kotimaihin jééneiden
vanhempien parista. Kun perhe on muuttanut, tdima yleinen huoli “nuorten
rappiosta” saa muodon, jossa “rappiota” aiheuttaa nimenomaan suomalainen
ympdaristd. Maahanmuuttaja ei ole tietoinen muutoksista koulussa ja ajattelu-
tavoissa, koska hanelld ei ole menneestd mitddan kokemusta eikd valttamatta
lahipiirissd ihmisid, jotka voisivat valaista tuota muutosta. Koska useimmilla
on hyvin vdhin henkilokohtaisia ystivyyssuhteita suomalaisiin perheisiin,
heidén kaavamaiset ja uhan varittimét kisityksensa eivét korjaudu normaalin
vuorovaikutuksen mukana.

Suomalaisessa koulujérjestelmissd on monia myonteisid rakenteita ja
palveluita, jotka tukevat maahan muuttaneiden perheiden lasten hyvinvointia
ja tulevaisuutta. He voivat opiskella omaa didinkieltdén, valmistavat luokat
auttavat padsemiin alkuun suomen tai ruotsin oppimisessa, erityisopetuksella
on suhteellisen hyvin voimavaroja ja ainakin suurimpien kuntien kouluissa
kaytetddn tulkkeja kodin ja koulun yhteistyotd helpottamaan. Koulujen henki-
l6kunta on korkeasti koulutettuja asiantuntijoita, joilla on valmiuksia omaksua
monikulttuuristuvan koulun arjessa tarvittavia interkulttuurisia taitoja. Koulujen
oppilashuollossa ja ylipdétdén kodin ja koulun yhteistydsséd on ymmarrettava,
ettd maahan muuttaneet vanhemmat tarvitsevat hyviksyvié kiinnostusta van-
hemmuuttaan kohtaan. Vain siten luottamus kasvaa ja luodaan aitoa kasvatus-
kumppanuutta lasten ja nuorten hyvéksi.
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