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Esipuhe
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tutkimusmatkani kestavasta kannustavasta ja paneutuvasta tuesta kiitan lampimasti
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taloudellisesta tuesta kuuluu myds valtakunnalliselle SOSNET- tutkijakoululle, jonka
palkkaamana saatoin keskittya tutkimiseen taysipdivaisesti. Tutkijakoulu tarjosi myds
mahdollisuuden liittyd omaa yliopistoa ja laitosta laajempaan keskusteluyhteyteen ja sol-
mia ystavyyssuhteita. Kiitos Minna Malkamaki, Katri Viitasalo, Riikka Korkiaméki, Riitta
Vé&ananen, Eeva Timonen-Kallio ja Susanna Hoikkala! Ryhmdmme ohjaajina toimineille
Tarja Posolle ja Juha Hamalaiselle kiitokset monista arvokkaista kommenteista.

Ké&sikirjoituksen muovaamisesta lopulliseksi véitoskirjaksi Kiitan esitarkastajiani
Ritva Natkinid ja Marjo Kurosta, jotka antoivat tata varten kriittisté ja rakentavaa pa-
lautetta. Ritvaa kiitén lisaksi siitd, ettd han lupautui keskustelemaan tutkimuksestani
vastavaittajana.
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TIIVISTELMA

Kristiina Berg: Aitiys kulttuurisina odotuksina

Tutkimuksen kohteena ovat ditiydelle tuotetut kulttuuriset odotukset, joita tarkastel-
laan kahdella yhteiskunnallisella keskustelufoorumilla. Tutkimuksessa tarkastellaan
yht&alta lastensuojelun perhety6ssa toimivien ammattilaisten ja toisaalta median puhetta
aitiydestd. Tutkimuksen tavoitteena on tehda nakyvaksi vaihtoehtoisia tapoja konstru-
oida aitiytta hyvana tai riittamattdmana seka haastaa pohtimaan erilaisten tulkintojen
perusteita ja seurauksia lastensuojelutydssa. Kulttuuriset, ditiytta koskevat odotukset
vaikuttavat myos siihen, miten aitiys henkilokohtaisella tasolla koetaan.

Aitiyden kulttuurista maarittelya analysoidaan kahdesta tekstiaineistosta. Yhten4 ai-
neistona ovat Stakesissa vuonna 1999 toteutetun Perhetydprojektin yhteydessa kerétyt,
lastensuojelussa toimivien perhetydammattilaisten ryhmékeskustelut. Toisena aineis-
tona on projektin ajankohtana ilmestyneistd suomalaisista naisten- ja perhelehdista
(Kotiliesi, Anna, Kaksplus) keratyt aitien haastattelut. Tutkimuksessa kysytaén 1) Mihin
ammattilaisten &iteja koskeva huolipuhe kiinnittyy ja millaisia kulttuurisia aitiyden
odotuksia se konstruoi? 2) Millaisia ditiyden odotuksia median ditihaastattelut konstru-
oivat? 3) Millaisen ditiyden odotushorisontin ndma puhekaytannét yhdessa tuottavat?
Analyysin teoreettis-metodologisina kulmakivind ovat sosiaalinen konstruktionismi ja
feministinen tietok&sitys. Analyysimenetelméana on laadullinen, aineistojen ehdoilla
eteneva, feministisesti ja kriittisesti savyttynyt lukutapa, joka hyédyntaa teemoittelun,
diskurssianalyysin ja feministisen metodologian ideoita ja kasitteita.

Analysoitavana olevissa keskusteluissa ditiytta konstruoidaan lapsen tarpeiden (ammat-
tilaiset) ja naisen tarpeiden (media) nakdkulmista. Ammattilaiset puhuvat tilanteista,
joissa ditien toiminta rikkoo kulttuurista hyvén &idin kuvaa, vaarantaa lapsen hyvin-
vointia ja aitiyteen joudutaan puuttumaan ammatillisesti. Ammattilaisten tulkinnat
kuvaavat taitavaa lapsen edun nédkokulmasta tehtyd arviointia, jonka kiintopisteend
ovat didit yksilollisine ominaisuuksineen ja piirteineen. Ammatillisen huolipuheen kes-
kidssa ovat didin vuorovaikutussuhteet seké aidin tunteet, kdyttaytyminen ja asenteet.
Riittdvaa itiytta konstruoi kodin luominen, kiintymyssuhteen rakentaminen ja lapsen
ensisijaiseksi asettaminen. Sen sijaan vaikuttaa siltd, ettei &itiyden arviointia juurikaan
tehda suhteessa didin muihin identiteetteihin tai ditiyden toteuttamisen kontekstiin.
Paikoin ammattilaisten tulkinnat heijastavat myos stereotyyppisid ja idealistisia odo-
tuksia, joita vasten ditiytta arvioidaan. Téllaiset piirteet voivat kertoa siitd, etta ditien
avuntarpeet jadvat lastensuojelutydssa kohtaamatta ja ymmartamatta.

Mediapuhe &itiydestd kdydaan naiseuden ja ditiyden mallien antamisen kontekstis-
sa. Puheen keskifssd ovat mediajulkisuuteen paasseiden naisten aidiksi tuloon ja



aitiyden toteuttamiseen liittyvat valinnat ja kdyttaytyminen. Mediapuhe on puhetta
kulttuuristen ja ammatillisten &ditiyden odotusten rikkomisesta, uudelleen tulkinnasta
ja niiden muovaamisesta itselle sopiviksi. Mediapuheessa hyvééa aitiyttd konstruoi
aidin itsendisyys ja oma aika, sosiaalisen eldman rikkaus, ammatillinen identiteetti ja
persoonalliset valinnat.

Aineistojen kautta rakentuu moninaisten ja ristiriitaisten, aitejé eri suuntaan vetavien
kulttuuristen odotusten kirjo. Odotukset jasentyvét neljélle ulottuvuudelle: 1) lapselle
omistautuva — itseddn toteuttava, 2) emotionaalinen side — rationaalinen tehtéva,
3) odotuksia toteuttava — omaehtoinen, 4) itsendinen - ditiytta jakava. Aitiyden
toteuttaminen kulttuurisesti “oikein” on ndiden odotusten valissa tasapainoilua.
Ulottuvuuksien kautta esille tulevat kaksoisviestit voivat heikentaa aitien itsetuntoa,
tuottaa riittdmattomyyden tunteita tai yllyttdd suorittamaan &itiyttd. Myds ditiyden
ammatillinen tukeminen edellyttad tasapainoilua, jottei diteja idealisoida tai syyllisteta
kulttuurisia odotuksia vasten.

Avainsanat: aitiys, naisen asema, sosiaality0, lastensuojelu, perhetyd, media, kult-
tuuriset odotukset, sosiaalinen konstruktionismi, feminismi



SAMMANFATTNING

Kristiina Berg: Moderskap som kulturella forvantningar

Fokus for forskningen ar de kulturella forvantningar som satts pa moderskap. For-
vantningarna undersoks via diskussioner bland professionella inom familjearbetet
och i medierna. Malet med forskningen &r att synliggora alternativa satt att konstruera
moderskap som gott eller otillrdckligt och utmana till reflektioner kring grunderna och
foljderna av olika uppfattningar inom barnskyddsarbetet. De uppkomna tolkningarna
erbjuder de professionella med verktyg att kritiskt vardera de kulturella forvantnin-
gar pa moderskap, som oundvikligen &r del av de tolkningsfragor som uppstar inom
barnskyddsarbetet. De kulturella forvantningarna pa moderskapet paverkar ocksa
upplevelsen av moderskap pa det personliga planet.

Moderskapets kulturella konstruktion analyseras ur tva textmaterial. Det ena materialet
utgérs av de gruppdiskussioner som insamlades i samband med Stakes Familjear-
betsprojekt ar 1999. Det andra materialet utgdrs av intervjuer med médrar samlade ur
finléndska familje- och damtidningar (Kotiliesi, Anna, Kaksplus) som utkom under
samma tidsperiod som Familjearbetsprojektet pagick. Forskningsfragorna ar 1) Vad
faster sig familjearbetsproffsens omsorgstal géllande médrarna vid och hurudana
kulturella moderskapsférvantningar konstrueras darigenom? 2) Hurudana moders-
kapsforvantningar konstrueras via mediernas intervjuer? 3) Hurudana forvantningar
pa moderskap konstruerar dessa diskurser tillsammans? De teoretisk-metodologiska
hornstenarna for analysen ar socialkonstruktivism och en feministisk kunskapsfors-
taelse. Analysmetoden utgors av en kvalitativ, pa materialets villkor framatskridande,
feministiskt och kritiskt fargad lasning som drar nytta av tematisering samt idéer och
begrepp hamtade ur diskursanalys och feministisk metodologi.

I de diskussioner som analyseras konstrueras moderskap ur tva perspektiv; barnens
behov (proffsen) och kvinnans behov (medierna). De professionella talar om situa-
tioner da modrarnas verksamhet bryter mot kulturellt accepterade bilder av ett gott
moderskap, dventyrar barnets valmaende och dar de professionella maste ingripa.
De professionellas tolkningar kan ses som skickliga bedémningar gjorda ur barnets
perspektiv, med modrarna och deras individuella egenskaper och drag som fixpunkt.
I centrum for de professionellas omsorgstal ligger moderns interaktionsrelationer och
moderns kénslor, beteenden och attityder. Ett tillrackligt moderskap konstrueras via
skapandet av hemmet, uppbyggandet av en anknytningsrelation och genom att sétta
barnet i forsta hand. Déaremot verkar det som om de professionella inte beddémer
moderskapet utifrin moderns andra identiteter eller kontexter. Stillvis reflekterar
de professionellas tolkningar dven stereotypiska och idealistiska férvantningar, som
moderskapet sedan bedéms emot. Sadana inslag kan ses som tecken pa att modrarnas



behov inte mots och forstas inom barnskyddsarbetet. Forskningen tar upp behovet av
att utveckla ett feministiskt inriktat barnskyddsarbete, dér klienterna inte bara ses som
modrar, utan aven som kvinnor med individuella behov.

Ett professionellt stodjande av moderskap forutsatter kinnedom om samtida kulturella
moderskapsideal. Genom medierna ges modeller for kvinnlighet och moderskap via
mddrar som syns i offentligheten. | mediernas kvinno- och moderskapstal bryts manga
av de kulturellt och professionellt betingade moderskapsforvantningarna. | medietalet
konstrueras ett gott moderskap genom moderns sjalvstandighet, ett rikt socialt liv,
professionell identitet och personliga val.

Genom materialet malas ett mangfasetterat och motstridigt spektrum av kulturella
forvantningar pa moderskap upp. Forvantningarna disponeras i fyra dimensioner: 1)
agnar sig at sina barn — forverkligar sig sjélv, 2) emotionellt band — rationell uppgift,
3) forverkligande av forvantningar — frivillighet, 4) sjalvstdndighet — delande av
moderskap. Att forverkliga moderskapet pa ett kulturellt “ratt” satt ar att balansera
mellan dessa forvantningar. De dubbla budskap som framkommer i dimensionerna
kan forsvaga maodrarnas sjalvkansla, ge upphov till kénslor av otillracklighet eller pro-
vocera fram ett presterande av moderskapet. Aven stidet till de professionella kraver
finkénslighet for att undvika ett idealiserande av mddrarna eller ett skuldbeldggande
gentemot kulturella normer.

Nyckelord: moderskap, kvinnans stéllning, socialarbete, barnskydd, familjearbete,
media, kulturella férvantningar, social konstruktionism, feminism



ABSTRACT

Kristiina Berg: Motherhood as Cultural Expectations

The research discusses cultural expectations produced for motherhood, which are exa-
mined from two different discourses: from the discourse of professionals employed in
child welfare (family work) and from the discourse in media. The research frame aims
to make explicit alternative ways to construct motherhood as good or insufficient, as
well as to challenge to consider the bases and consequences of different interpretations
in child welfare. The arisen interpretations offer professionals tools to critically evaluate
the cultural expectations for motherhood which are inevitably a part of the interpreta-
tion work involved in child welfare problems. Cultural expectations for motherhood
also affect the way motherhood is experienced on personal level.

The cultural definition of motherhood is analyzed from two text materials. One set of
material is formed by group discussions of family work professionals working in child
welfare, gathered during a family work project of Finnish National Research and Deve-
lopment Centre for Welfare and Health in 1999. Mother interviews collected from Finnish
women’s and family magazines (Kotiliesi, Anna and Kaksplus) within the time frame of
the family work project constitute the other set of material. The research questions are: 1)
what is the focus of the professionals' discourse of worry considering mothers, and what
kind of cultural expectations for motherhood it constructs? 2) What kind of expectations
for motherhood the mother interviews in media construct? 3) What kind of expectation
horizon for motherhood these two discourses together produce? The theoretical metho-
dological cornerstones of the analysis are social constructionism and feminist conception
of knowledge. The method of analysis is qualitative reading method that proceeds in the
terms of the research material, is feminist and critically oriented, and employs the ideas
and concepts of thematisation, discourse analysis and feminist methodology.

In the analyzed discussions, motherhood is constructed from the viewpoints of child's
needs (professionals) and woman's needs (media). The professionals discuss situations
in which mother's actions contravene the cultural image of a good mother and expose
the child to danger, and professional intervention is needed. The interpretations of
professionals portray proficient evaluations that focus on mothers' individual capabi-
lities and characteristics, and which are made from the viewpoint of child's interests.
Mother's interaction relationships, feelings, behaviour and attitudes are at the centre
of the professional discourse of worry. Sufficient motherhood is constructed through
homemaking, building of attachment relationship, and giving priority to the child. On the
contrary, it seems that motherhood is not evaluated in relation to mother's other identities
or the context of motherhood. In places, the interpretations of professionals also reflect
stereotypical and idealistic expectations, against which motherhood is evaluated. This



kind of features can indicate that mothers' needs for help are not met or understood in
child welfare. The research shows the need to develop feminist oriented child welfare
that recognises the client mothers also as women with needs of their own.

Understanding the contemporary culture and the ideals of motherhood contained in it
is a prerequisite for professional supporting of motherhood. Media discourse provides
models of womanhood and motherhood with the help of mothers who have attained
celebrity status. This discourse demonstrates braking, reinterpreting and moulding
cultural and professional expectations for motherhood in order to make them more
suitable for oneself. In media discourse, good motherhood is constructed by mother’s
independence and personal space, the richness of social life, professional identity and
personal choices.

An array of diverse and contradictory cultural expectations that pull mothers into diffe-
rent directions is identified from the research material. The expectations are organized in
four dimensions: 1) devoted to the child — fulfilling herself, 2) emotional bond — rational
task, 3) fulfilling expectations — unconstrained, 4) independent — sharing motherhood.
Practising motherhood in a culturally "right" way means balancing between these ex-
pectations. The double messages that are shown by these dimensions can undermine
mothers' self-esteem, produce feelings of insufficiency or pressure them to perform
motherhood. The professional supporting of motherhood also requires a balancing act
so that mothers will not be idealised or blamed based on cultural expectations.

Key words: motherhood, women’s position, social work, child welfare, family work,
media, cultural expectations, social constructionism, feminism
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1 Aidit, ammattilaiset ja media

Kulttuurinen? puhe ditiydesta kertoo siitd, mité ditind oleminen merkitsee ja millaiset
kéyttdytymisen tavat tai asenteet ovat dideille sallittuja. Liséksi se kertoo siitd, kuinka
aitiyden tulisi muokata aidin suhteita ja mindkuvaa. (Johnston ja Swanson 2003, 21.)
Alitiytta maaritelldan, arvotetaan, kuvaillaan ja selitetaan erilaisissa uskonnollisissa,
ammatillisissa, poliittisissa, eettisissa, ladketieteellisissa, juridisissa, kirjallisissa ja
kuvallisissa ynnd muissa kdytanndissa, jotka diskursiivisesti tuottavat ditiyttad. Nama dis-
kurssit toimivat myos standardeina tai normeina, joita vasten yksittaiset didit ymmartavéat
jaarvioivat omaa kokemustaan &itein ja toisaalta ditind olemisensa kautta osallistuvat
niiden rikkomiseen ja uudelleen muotoilemiseen. (Woollet ja Phoenix 1991.)

Alitiyteen liittyvat yhteiskunnalliset velvoitteet tekevat siita valtiovallan ja eri alojen
asiantuntijoiden tarkkailun, sadntelyn ja kiinnostuksen kohteen. Vaikka ditiys ymmar-
retaan yksityiseksi kotiin kuuluvaksi elaman alueeksi, se heréttaa julkista huolta ja
kiinnostusta etenkin silloin, kun naiset ndyttavat epédonnistuvan aitiyden tehtavassaan tai
toimivat vastoin ideologisia oletuksia ditiydesta. Merkittavé sija ditiyden tuottamisessa
ja ditiyden rajojen maérittelyssé on kasvatus-, hoito- ja sosiaalialan ammattilaisilla,
jotka joutuvat ottamaan kantaa “riittdva&n” ditiyteen tai pohtimaan &itin& olemisen
oikeuteen liittyvia kysymyksia.

Suomalaisessa sosiaalitydn tutkimuksessa keskustelu ditiyden merkityksista ja niiden
muuttumisesta on ollut vahaista, vaikka kdytannon sosiaalitydssa aitiyden arviointi ja
ohjaaminen on keskeista. Lastensuojelua koskevassa tutkimuksessa on kuitenkin useasti
todettu, ettd kulttuuriset normit, arvot ja merkitykset ohjaavat asiakkaiden ongelmista
tehtavia tulkintoja ja ammatillisia k&ytantjé, joilla ongelmiin pyritdén vastaamaan
(Kuronen 1989; 1999; Forsberg 1998; Vuori 2001; Hurtig 2003b). Ammattilaisten
motiivina puuttua aitiyden yksityisyyteen on tavallisesti lastensuojelullinen huoli siit4,
toteutuuko aitiys lapsen kannalta tarkoituksenmukaisella tavalla vai vahingoittaako
se lasta. Ammattilaisten huoli dideistd rakentuu yhtéalta teoreettiselle ja kaytannossa
kerétylle tiedolle ditiyden ongelmista ja riskeista ja toisaalta subjektiivisille kasityksille
siitd, mitd on hyva éitiys. Huolen tavoitteena on tuottaa tilanteeseen liséa "hyvaa” mutta
mika on hyvaa ja miten se maaritellaan (ks. Natkin ja Vuori 2007, 8) on valitettavan
epaselvaa. Erityisen vaikeana hyvan maérittelya voi pita4 ditiyden kohdalla. Hyva &itiys
on ikdan kuin kulttuurinen itsestadnselvyys. Saman kulttuurin jasenind ymmarramme
sen suurin piirtein samalla tavalla (Katvala 2001). Sen rinnalla huonosta &idisté ei
kuitenkaan juuri puhuta, vaan kuva &itiydessé epdonnistumisesta vélittyy puheeseen
vihjeellisesti ja epasuorasti (Nousiainen 2004).

1 Kulttuurin késite merkitsee tydsséani kollektiivisuutta ja yhteisollisyytta tavoissa, joilla ihmiset orien-
toituvat maailmaan, tekevét siitd havaintoja ja ilmaisevat asioita. Liséksi viittaan sill& yhteiskunnan
merkitysvalitteisyyteen. (ks. Alasuutari 1994, 33.)
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Tutkimuksessani nden kiinnostavana sen, millaisena yhtaaltd media ja toisaalta las-
tensuojelussa toimivat ammattilaiset tuottavat ja merkityksellistavat &itiyttd>. Puhun
perhetydssa toimivista ammattilaisista ja tarkoitan heilla sosiaalialan eri koulutus-
taustaisia ja erilaisista organisaatioista (sosiaalitoimistot, lastensuojelulaitokset,
lastensuojelujarjestot) tulevia nais- ja miesammattilaisia, joita yhdistdd toimiminen
lastensuojelullisessa perhetydssd. Nama ammattilaiset kytkeytyvat sosiaalitoimen
lastensuojeluty6hon tavallisesti sieltd tulevan toimeksiannon kautta. Median osalta
tarkasteluni kohdistuu &itien haastatteluihin suomalaisissa naisten- ja perhelehdissa.

Valitsemieni kahden foorumin keskustelujen voi ajatella olevan varsin kaukana toisis-
taan. Asetelma on kuitenkin tutkimuksellisesti kiinnostava ja tarked. Ammattilaisten
puuttuminen ditiyteen perustuu asiantuntijatietoon ja on sinansa hyvéa tarkoittavaa,
suojelevaa ja lastensuojelutydssa valttamatonta ja tarkead. Ongelmalliseksi voi kui-
tenkin muodostua ammattilaisten toimia perustelevan tiedon yksidanisyys ja aukotto-
muus, jonka puitteissa yksildiden erilaiset valinnat ja moniulotteiset kysymykset
lapsen hyvésta hoidosta muuttuvat helposti yksiulotteisiksi kysymyksiksi oikeasta
ja véarasta. Asiantuntijatiedon tavoitteena tulisi olla aukottomuudestaan tietoinen
tieto, jonka tuottajana asiantuntijat pyrkivat olemaan tietoisia oman toimintansa ja
yhteiskunnallisen sijoittumisensa vaikutuksista. (Vuori 2003, 58-61.) Siksi on tér-
kedd tarkastella aitiytta kulttuurisena, muuttuvana, valintojen kohteena olevana ja
moniaanisend tietona. Media on yksi tarkeé foorumi, jossa voidaan julkisesti haastaa
tai rikkoa perinteisia kasityksia hyvasta &itiydestd, sen toteuttamistavoista ja sitd
koskevasta moraalista (vrt. Hoikkala 1993; Jallinoja 1997). Media on osa aikansa
yhteiskuntaa, ja mediakieltd voi pitaa tarkedna tutkittaessa sosiaalisia ja kulttuurisia
muutoksia (Fairclough 1997; Toyry 2005). Toisaalta media vaikuttaa kadsityksiimme
osin huomaamatta ja véhitellen alitajunnan kautta (ks. Kaplan 1992; Woodward 1997;
Johnston ja Swanson 2003, 24, 31).

Ajan kulttuuria, asenneilmapiirid ja arvojen liberalisoitumista vasten lastensuojelu-
tyon velvoite arvioida, tukea ja kontrolloida itiytta on usein ristiriitainen ja vaikea
tehtdva. On tarkedd pohtia sitd, millaiset ditiyden toteuttamisen tavat maarittyvat
ammattilaisten ndkokulmasta yhteiskunnallista véliintuloa, ammatillista puuttumista
vaativiksi. Ammattilais- ja mediadiskurssit rinnastava tutkimusasetelma tekee naky-
véksi vaihtoehtoisia tapoja rakentaa ymmarrysté &itiydestd sekd haastaa pohtimaan

2 Aiitiytta koskevan ajattelun ja ymmarryksen rakentumista voisi tutkia monen eri tieteenalan niakokulmasta
jamonenlaisista aineistoista kdsin, esimerkiksi terveydenhuollon, kasvatuksen, koulutuksen ja uskontojen
diskursseista tai ditien henkilokohtaisista kokemuksista muodostuneista diskursseista. Lisaksi aitiyden
kulttuurista rakentumista voisi tutkia erilaisista yhteiskunnassa tuotetuista luokituksista ja tilastoista, joita
niitdkin on mahdollista pitéa kulttuurisina konstruktioina. Erilaiset virallisina totuuksina pidetyt luoki-
tukset ja tilastot ovat nekin sosiaalisissa suhteissa tuotettuja kamppailujen, sopimusten, madrittelyjen ja
neuvottelujen tuloksia (ks. Kinnunen 2001). Kiinnostukseni lastensuojelussa toimivien ammattilaisten ja
median diskursseihin juontuu sekd ammattitaustastani sosiaality®n tutkijana ja sosiaalitydntekijand etté
henkilokohtaisesta kokemuksestani 2000-luvun taitteessa pienten lasten &itind.
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erilaisten tulkintojen perusteita ja seurauksia ammatillisessa toiminnassa. Haluan tut-
kimuksessani tavoittaa sitd, miten nama kaksi erilaista keskustelufoorumia rakentavat
samassa yhteiskunnallisessa kontekstissa aitiydesta hyvaa tai riittamatonta. Jannitteinen
tutkimusasetelma on perusteltavissa, koska riittavan hyva aitiys edellyttad, etté aiti
tuntee olevansa hyvaksytty ajankohtaisen kulttuurinsa mukaan eldvand naisena (vrt.
Hégglund 1988, 24; Johnston ja Swanson 2004).

Tutkimukseni teoreettisena viitekehyksend (luvut 2 ja 3) on éitiytta koskeva yhteis-
kuntatieteellinen (ja) feministinen keskustelu, jonka avulla kasitteellistan ditiytta
seka tarkastelen aitiytta koskevia kulttuurisia tulkintoja, ideaalimalleja ja kasityksid.
Teoreettinen viitekehys on pelkistetty katsaus &itiyteen liittyvaan méaarittelyyn ja kes-
kusteluihin, jotka luovat diskursiivisen kontekstin ditina toimimiselle ja kehystavéat
lastensuojelutydn arkisia kdytantoja, joissa riittavaa aitiyttd maaritell&&n ja arvioidaan.
Luvussa nelja tdsmennén tutkimustehtévani, kerron metodologisista sitoumuksistani
sekd kuvaan analyysin toteuttamista. Luvuissa viidestd kuuteen analysoin ammattilais-
ten ja median tuottamia &itiyden odotuksia ja rajankayntia riittavan ja kelvottoman ai-
tiyden suhteen. Aineistonani on kaksi tekstiaineistoa, joista toinen koostuu perhetydssa
toimivien ammattilaisten ryhmékeskusteluista ja toinen naisten- ja perhelehdisté kera-
tyistd ditien haastatteluista. Analysoin teksteja teoreettista viitekehysta hyddyntavallg,
feministisella ja kriittisell& lukutavalla. Luvussa seitsemén kokoan analyysien tulokset
yhteen ja jasenndn aineistojen yhdessa tuottamaa ymmarrysta aitiydesta suhteuttaen
sitd laajempaan kulttuuriseen kontekstiin. Lopuksi pohdin tutkimuksen toteuttamista
kokonaisuudessaan.
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2 Kasitteelliset ja teoreettiset lahtokohdat

2.1 Aitiyden kasitteen purkaminen

Ann Dally (1982, 17) on todennut, ettd vaikka &iteja on ollut aina, &itiys ilmiona on
keksitty. Dallyn (emt.) mukaan termi &itiys on keksitty samalla, kun sitd on alettu
idealisoida. Englannin kielessé sana mother on hyvin vanha, kun taas motherhood
suhteellisen uusi sana. Oxford English Dictionary viittaa siihen ensimmaéisen kerran
vuonna 1597 ja tarkoittaa talla pelkastaan biologista ditind olemista. (Emt.) Vasta
1800-luvun puolivalistd lahtien ditiys on saanut késitteellisen sisallon, jota on Dal-
lyn mukaan saman tien alettu idealisoida. Suomen kielessa sana ditiys on esiintynyt
ensimmaisen kerran vuonna 1851 (Rapola 1960, 81) eli aikana, jolloin moderni
ydinperheideologia oli syntynyt ja alkoi véhitellen vakiintua kansalliseksi ihanteeksi
(Helén 1997; Néatkin 1997).

Ann Kaplanin (1992, 20) mukaan I&nsimaisen kulttuurin kd&nteend ditiyden kulttuuriselle
ymmartamiselle ja ensimmadisen varhaisen modernin ditiyden diskurssille voi pitaa rans-
kalaisen Jean Jacques Rousseaun vuonna 1762 julkaisemaan yhteiskuntafilosofista teosta
Emile. Emilessi Rousseau kehitteli vallankumouksellisena pidetyn teorian lapsuudesta ja
lastenkasvatuksesta.® Rousseaun kasvatusfilosofiassa nainen ei ole yksilo ja kansalainen
vaan 4iti ja vaimo. Rousseaun teos keskittyy padhenkilén, Emile-pojan kasvatukseen,
mutta sivuaa sen rinnalla Emilen tulevan puolison, Sophie-nimisen tytén kasvatusta. Rous-
seaun esittdmat ideat ja kuvaukset Sophien kasvattamisesta miehen tahtoa palvelevaksi
vaimoksi ja aidiksi muodostavat perustan "todellisen naiseuden” ja "ideaalisen &itiyden”
kultin luomiselle l&nsimaisissa kulttuureissa. Teoksen my6té syntyi ajatus lempedsta ja
rakastavasta didisté ja etaisestd ankarasta isasta. (Kaplan 1992, 22; Bardy 1996.)

Feministisessa tutkimuksessa sanontatapa "ylistaméalla alistettu” kuvaa sitd, etta &iti-
ys on kulttuurissamme romantisoitu ja idealisoitu naisen ylimpéana kehityksellisena
tehtdvana ja toisaalta kohotettu ideaalinen ditiys niin korkealle, ettei kukaan nainen
sita todellisuudessa saavuta (Chodorow ja Contratto 1982, 64-65). Modernin ydin-
perheideologian my6ta nainen tavallaan ylennettiin alistamalla, kiinnittdméalla nainen
tiiviisti lapsiin ja perheeseen seké legitimoimalla naisen asema nimenomaan aitiytta ja
perhettd ihannoimalla (Natkin 1991, 12-13; Helén 1997). Harriet Silius (1996) kuvaa
tata universaalin ditiyden myytin kehittymisend, missa huolenpito ja vastuu muista
alkoivat méaarittda ainoaa oikeaa ja hyvaa naiseutta. Paradoksaalisesti aitiydella ei
ole ollut laillista statusta, eika &ideill& laillisia oikeuksia lapsiinsa ennen 1900-lukua
(Smart 1996, 44). Suomessa ditien oikeudet lapsiinsa legitimoitiin lainsaddanndssa

3Rousseaun teoria muutti kasitysté lapsista ja lapsuudesta. Kun lapset aiemmin ymmarrettiin syntyjaan
pahoina, (joista vanhempien tuli pahuus Kitkea) alettiin lapset nyt ymmartaa syntyperaltaan viattomina.
Aitien tehtdvaksi tuli suojella lasta kotona ulkoisen maailman pahuudelta. (ks. Hays 1996.)
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vuoden 1929 uudistetun avioliittolain yhteydessa, jolloin molemmat vanhemmat tulivat
periaatteessa tasavertaisiksi lastensa huoltajiksi (Kurki-Suonio 1999, 376).

Alitiytta kasitteellistettdessa erotetaan aitiys instituutiona ja aitiys yksilétason koke-
muksena (Rich 1979; Oakley 1979). Puhuttaessa ditiyden instituutiosta viitataan siihen,
ettd lahestulkoon kaikissa yhteiskunnissa ditiys on sosiaalisesti tunnistettu instituutio,
jolla on omat kulttuuriset séintonsé ja laillinen status. Aitiys instituutiona maarittelee
aidin normein, odotuksin ja vaatimuksin. Liséksi se kasittdd merkitykset, joita aitiys
asettaa kaikille naisille huolimatta siitd, onko heilla biologisia lapsia. Instituution
késitteen ohella puhutaan ideologioista, jotka tuottavat diskursiivista ymmarrysta
aitiydestd esimerkiksi teoreettisten keskustelujen kautta ja samalla ponkittavat yleisté
kansantajuista ymmarrysté oikeasta ditiydestd. (Phoenix ja Woollett 1991.)

Feministisissa tutkimuksissa ideologian kasitteelld on tavallisesti ymmarretty (marxi-
laisittain) patriarkaalista ja kapitalistista yhteiskuntaa palvelevia ideoita ja periaatteita,
jotka ovat saaneet luonnollisen ja itsestaan selvan aseman. Tasta nakdkulmasta aitiytta
on madrittanyt ajatus sen itsestdan selvyydestd, biologisuudesta, heteroseksuaalisuu-
desta seka aitiyden, lasten hoidon ja kasvatuksen ensisijaisuudesta naisen tehtavana.
Tahan liittyen lasten synnyttdminen ja hoivaaminen késitetddn ikaan kuin kaikkien
”naisten luonnoksi” ja didinvaisto naissukupuolen sisasyntyiseksi piirteeksi. (Oakley
1979, 11; Wearing 1984; Smart 1996, 37.)*

Aiitiys instituutiona ja aitiys henkilokohtaisina kokemuksina ovat eri asioita mutta silti
toisiinsa sidoksissa. Naisten omat yksil6lliset kokemukset ditiydesta voivat olla risti-
riidassa ditiysinstituution asettamien vaatimusten kanssa. Aitiydessé koetut ongelmat
voivat heijastella seka &itiysinstituution ja henkilokohtaisen aitiyden vélille rakentuvia
ristiriitoja etté &itin& olemisen eri ulottuvuuksien valisia ja siséisié ristiriitoja. Y hteis-
kunnalliset ja kulttuuriset piirteet, jotka rajaavat ditina oloa, voivat merkité aitiyden
kokemista ongelmallisena ja ristiriitaisena, vaikka aitiydessa sinénsa ei olisi mitdan
ongelmia (vrt. Vanhanen-Silvendoin 1996, 245-246).

Aitiydesta puhuttaessa voidaan painottaa naissukupuolelle erityisia ominaisuuksia,
esimerkiksi madriteltdessa se naisen kykyna tulla raskaaksi ja synnyttdd. Sukupuolit-

41900-luvun puolivalista lahtien ditiyden ideologiaa on tuotettu pitkalti Sigmund Freudin psykoanalyyt-
tisten oppien pohjalta. Freudin kehittdma teoreettinen ja kaytannollinen psykoanalyysi korosti ihmisen
anatomian ratkaisevaa vaikutusta hanen psyykkisiin ominaisuuksiinsa. Naisen persoonallisuutta Freud
selitti mm. peniskateudella ja kastraatiopelolla. Aidiksi tulo on timén nikemyksen mukaan persoonal-
lisuuden taydellistymista ja alempiarvoisuuden kompensoimista suhteessa mieheen. Freudille nainen
oli taydellinen vasta &iting, kun taas lapsettomuuden valitsevat tai itsendiset, energiset naiset, jotka eivat
saaneet tyydytystd ditiydestd, maarittyivat epdnormaaleiksi tai hulluiksi. Freudilaisissa tulkinnoissa on-
gelmat aitiyden ymparilla (esim. masennus, lapsettomuus) on néhty sopeutumattomana aikuisen naisen
identiteettiin, sill &itiydessd naisen on katsottu saavuttavan naisen identiteetin ylin kehityksellinen taso.
(Chodorow 1978; Chodorow ja Contratto 1982, 64 — 65; Woollet 1991, 40.)
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tunut painotus aitiydelle annetaan myds madrittelemalla se aidillisyydeksi eli naisille
tyypilliseksi ominaisuudeksi. (Kuronen 1989, 22-23.) Englannin kielessé aitiyden
kasitteelliselle erottelulle on kaksi sanaa "motherhood”, joka kuvaa &itiytta yhteiskun-
nallisena instituutiona seka "mothering”, joka puolestaan kuvaa aitiytta yksilétason
ilmiona, didillisend toimintana tai aidin hoivana. Toisin sanoen se kuvaa &itiytta, jota
naiset itse &itind olemisellaan tuottavat. ”Mothering”-késitteen my6té &itiyden voi
ymmartda sukupuolettomana, fyysisend ja emotionaalisena huolenpitona, jonka diti
voi jakaa muiden kanssa tai jota joku muu voi toteuttaa &idin puolesta. Englannin
kielessé sanaa aiti (mother) voidaan kayttdd myds verbind “hoitaa” ja yhdistaa se
miessukupuoleen: ”he mothers a child” (Chodorow 1978, 11). Tdman késitteellisen
jaon my6ta hyvin monenlaiset aitiyden toteuttamisen tavat ovat hyvaksyttyja. Aidin
ei tarvitse olla lapselleen biologista sukua, &itina voi olla ditipuoli, sosiaalinen aiti tai
yhdelld lapsella voi olla useita &itejé. (Silva 1996, 2-2; Smart 1996, 37-38.)

Eeva Jokinen (1996; 2004, 139) on kayttanyt luovasti kasitteitéd aitiminen, aidittdminen
jaaitimisen halu, jotka eivét ole sanoina yleiskielisid suomen kielessa. Jokinen erottaa
aidittdmisen ja ditimisen siten, etta aitiminen liittyy haluun tulla didiksi, synnyttami-
seen ja didin antamaan hoivaan, kun taas idittda voivat myds muut kuin synnyttaneet
naiset. Jokinen tulkitsee, etta aitiminen on aidittdmista sumeampi ja laajempi alue, joka
on hyvin hitaasti muuttuvaa ja osin ajatonta. Aidittamisen moraalikoodit, esimerkiksi
nukuttamiseen tai imettamiseen liittyvé ohjeet voivat sita vastoin muuttua nopeastikin.
Kun vauvan vatsallaan nukuttamista pidettiin hyvana 1970-80-luvuilla, on 1990-luvulta
lahtien ainoa virallisesti suositeltu tapa ollut vauvan seldlld&dn nukuttaminen. (Smart
1996, 46; Silva 1996). Aitiyden méadrittely on tyypillisesti kaksijakoista hyvan ja pahan
aidin, oikean ja vadran ditind olemisen tavan moraalista koodaamista. (Nykyri 1989;
Nousiainen 2004). Hyvan didin koodit nayttavat meisté ikuisilta ja itsestaan selvilt,
mutta historiallisesti tarkasteltuna ne ovat vaihdelleet hyvinkin paljon (Smart 1996;
Weingarten, Surrey, Coll ja Watkins 1998). Feministisessa tutkimuksessa on esitetty,
ettd 1800-luvulle asti lapsen syntyma ei johtanut sellaiseen &idilliseen kéyttaytymiseen,
jota 1800-1900-luvuilla on pidetty idealisoituna, didinvaistosta johtuvana ditikayttay-
tymisena (esim. Badinter 1980; Smart 1996, 37-56). °

Carol Smartin (1996) mukaan aitiyden késitteelld ei ole samanlaista historiaa, kuin
esimerkiksi lapsuudella tai perheella on nykysosiologiassa. Aitiyden kasitteen

5 Aarimmaisten tulkintojen mukaan naiset on yhteiskunnassa “manipuloitu” haluamaan lapsia, mika on
ollut myds keino saada naiset alisteiseen asemaan yhteiskunnassa. Esim. Elisabeth Badinter (1980) on
vdittanyt, ettd on tarvittu paljon tietoista asennemuokkausta, lupauksia ja uhkauksia, ennen kuin naiset
on saatu omaksumaan kasitys, ettd heiddn tulee rakastaa lapsiaan ja huolehtia heistd (emt., 150-151).
Badinterin mukaan 1700-luvulla lapsia kuoli valtavasti itien tunnekylmyyden vuoksi ja siksi, etté didit
kiinnittivat lapsiinsa niin vdhan huomiota, omistautuivat muille tehtéville, kayttivat imett4jia ja lastenhoita-
jia hyvasta taloudellisesta tilanteesta huolimatta. (Badinter 1980, 39-52; 58—60.) Vastaavasti Suomessa
kaytiin 1700-luvulla keskustelua piittaamattomasta ja rakkaudettomasta lastenhoidosta, jonka merkkeiné
pidettiin muun muassa lasten kapalointia, rintaruokinnan vahaisyyttd ja lasten antamista imett&jien hoitoon.
Suurimmaksi syyksi lapsikuolleisuuteen nahtiin se, etteivat didit imettaneet lapsiaan. (Pulma 1987.)
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problematisoinnin sijasta varhainen feminismi oli kiinnostunut niista realistisista
olosuhteista, joissa aidit toimivat. Myohemmissa feministisissa tulkinnoissa &itiys on
ymmarretty pikemminkin historiallisena, kulttuurisena ja sosiaalisena konstruktiona ja
naisen valintana kuin biologisena kohtalona tai itsestdan selvyytena. (Saarinen 1992;
Anttonen 1997; Natkin 1997.) Esimerkiksi halu tulla didiksi voidaan n&hda sosiaa-
lisesti opittuna tai tuotettuna asiana. Eeva Jokisen (1996) mukaan halu tulla aidiksi
tai Kieltdytya ditiydestd syntyvat muistoista, kulttuurisista kertomuksista, tietoisista
ja tiedostamattomista samastumisista ja kieltaytymisisté aitiyden representaatioihin.
Jokisen (emt.) mukaan liian suuret yhteiskunnalliset odotukset voivat johtaa myoés
aitiydesta kieltdytymiseen.

2.2 Kulttuuriset odotukset aitiyden puitteina

Alitiytta koskevassa naistutkimuksessa puhutaan yleisesti myyteista, ditiyden
ideologiasta, ditiyden uskomusjarjestelmésta, diskursseista tai ditiyden instituutiosta
(Oakley 1979; Badinter 1980; Dally 1982; Wearing 1984; Kaplan 1992; Katvala
2001) kayttaen kasitteita lahes synonyymeina. Kasitteilla on viitattu yleisesti
yhteiskunnallisesti ditiydelle tuotettuihin arvoihin, normeihin ja merkityksiin, jotka
méarittavat ja yllapitavat kasitystd hyvastd ja oikeasta aidistd. Itse puhun ditiytta
ohjaavista ja rajoittavista kulttuurisista odotuksista, joita aidit myds itse diteina
toimiessaan tuottavat ja uudistavat. Diskurssin kasitteell& havainnollistan kielen
suhdetta todellisuuteen ja viittaan sill& kulttuurisiin puhetapoihin, joilla konstruoidaan
eri tavoin sosiaalisia ilmi6ita. Todellisuus on meille aina olemassa merkitysvalitteisesti
siitd rakennettujen Kkielellisten konstruktioiden kautta. (Wetherell ja Potter 1992, 90;
Jokinen, Juhila ja Suoninen 2004, 27.)

Mééarittelen kulttuuriset odotukset todellisuuden diskursiivisessa rakentamisessa (kielen
jasosiaalisten kéytantojen kautta) tuotetuiksi implisiittisiksi tai eksplisiittisiksi ditiytta
koskeviksi ajattelutavoiksi, joihin sisdltyy valtaa ohjata ja rajoittaa aitien toimintaa.
Odotukset voivat olla esimerkiksi ammatillisissa kaytdnnoissa eksplisiittisesti ilmaistu-
ja ohjeita tai kdyttaytymisodotuksia, jotka sisaltavat ammatillista kontrollia. Toisaalta
odotukset voivat olla kulttuurissa eri tavoin tietoisesti tai tiedostamatta sisaistettyja
tulkintamalleja oman toiminnan ohjaamiseksi. Esimerkiksi naisille suunnatut muoti- ja
kauneusteollisuuden diskurssit voi ymmaértaa vahvasti normalisoivaksi kulttuuriseksi
kaytannoksi, jonka tuottamat pakot ndyttavat taysin itse asetetuilta (Bordo 1993).
Susan Bordon (1993, 197-198) mukaan téllaiset kasvottomat pakot saavat naiset har-
joittamaan jatkuvaa itsetarkkailua ja -kontrollia muokatakseen ruumiitaan kulloinkin
vallitsevien kulttuuristen ihanteiden mukaisiksi.
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Ymmarran ditiydesta luotujen konstruktioiden ja todellisten &itien suhteen kaksisuun-
taisena: didit toimivat heitd koskevien sosiaalisten odotusten rajoissa, niité peilaten ja
niitd vastaan toimien. Omalla &itin& olemisellaan he uusintavat tai rikkovat vanhoja
ja toisaalta luovat uudenlaisia ditiyden méérittelytapoja ja kaytantoja. Aidit ja heitd
koskevat diskursiiviset esitykset voivat siis muokata, myotéilla tai vastustaa toinen
toisiaan. Todellisten &itien eldmd vaikuttaa diskursseihin mutta myds péinvastoin
diskursiivinen “Aiti” maarittaa todellisten ditien elamaa. (Vrt. de Lauretis 2004.5)
Kulttuuristen odotusten luoman ”Aidin” ja oikeiden aitien valilla on valtasuhde, kuten
Eeva Jokinen (1996, 190) toteaa. Jokista (2004) mukaillen didit voivat toimia odotusten
mukaisesti, taistella niitd vastaan, huutaa niille tai tempoilla niiden muodostamassa
verkostossa. Aidit voivat alistua johonkin kayttaytymisperiaatteeseen kokonaan tai
osittain, totella tai vastustaa kieltoa tai ohjetta, kunnioittaa tai laiminly6d& jotakin
arvojen kokoelmaa. Toisin sanoen aitiytta voi toteuttaa omaksumalla esimerkiksi
asiantuntijoiden lastenhoitoa koskevia ohjeita tai kyseenalaistamalla niitd. Toisaalta
aitiys voi olla kamppailua ulkoiseksi miellettyjen normien sek& omien ajatusten ja
halujen valilla. (Emt., 124.) Kun ammattilaiset ja media tuottavat odotuksia hyvéasté
ja normaalista aitiydestd, kulttuurissamme el&vat &idit joutuvat jasentdméaédn omaa
todellisuuttaan niiden pohjalta. Vahintdankin ne vaikuttavat siihen, miten didit nake-
vat itsensa aiteind, miten luottavat itseensd, miten nakevét lapsensa, rakentavat omaa
aiti-identiteettidan tai miten esittavéat itsensa muille.

Monet eri instituutiot muokkaavat ja muovaavat ditien toimintaa aitiyteen liitettavien
merkitysten kautta (ks. Vuori 2001; 2003). Kaikenlainen ditien eldm&an puuttuminen
niin avun, tuen, kontrollin, valistuksen tai kasvatuksen muodossa voidaan nihda toi-
mintana, jolla muokataan tietynlaisia aitiyksid. Olennaista talle on, ettd se tapahtuu
ensisijaisesti tiedon avulla. Michel Foucault (1999) kutsuu asiantuntijakdytannoisséa
ja muissa sosiaalisissa suhteissa syntyvéa ja tiedon avulla tapahtuvaa vallankéayttoa
biovallaksi. Biovalta kytkeytyy tietynlaisen kulttuurisen tiedon tuottamiseen ja il-
menee usein hyvaa tarkoittavana ja suojelevana mutta on samalla tehokas ja syvélle
tunkeutuva sosiaalisen kontrollin muoto. Biovalta siséltyy kaikkiin sosiaalisiin suh-
teisiin, toimii yksildiden ruumiiden kautta ja rakentuu yhteiskunnallisiksi normeiksi
ja terveiksi kayttaytymismalleiksi. (Oksala 1997, 170; Helén 1997; Saurama 2002.)
Ymmarran aitiyden madrittelyyn sisaltyvan vallankéyton Foucault’n tapaan arjessa
jaihmisten sosiaalisessa vuorovaikutuksessa rakentuvina diskursiivisina kaytantoing,
jotka ovat itsestadan selvyydessaan myos pitkalti nakymattomié. Vaikka valta voi olla
kenen tahansa hallussa, se ei merkitse vallan jakautumista tasaisesti kaikille (Bordo
1993, 191). My0s tutkimassani puheessa aidit asettuvat erilaisiin kohtiin valtasuhteiden
verkostossa. Ammattilaispuheessa aiteja maaritellaan asiantuntijavallasta késin, kun
taas media antaa puhevaltaa haastattelemilleen aideille.

6 Teresa de Lauretis tarkoittaa "Naisella” diskursiivista tuotetta tai rakennelmaa, johon han suhteuttaa
“naisen” kasitteen ja viittaa naisiin historiallisina ja materiaalisina olentoina.
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Tukeudun Foucault'n valtaa, ruumista ja seksuaalisuutta koskeviin ajatuksiin niita
koskevan feministisen kritiikin kautta (esim. Ramazanoglu 1993). Foucault'n mukaan
valta on ymmarrettdva ensisijaisesti tuottavana, kaikkialla olevana, kaikkien saatavilla
olevana verkostomaisena valtana, mika problematisoi feministista ajattelua keskeisesti
jasentavat olettamukset sukupuolten valisista, rodullisista, etnisista ja luokkien valisista
eroista ja epasymmetrisista valtasuhteista, joita se yrittdd muuttaa. Foucault’n kirjoituk-
sia voi kuitenkin lukea tavalla, joka ei vie pohjaa feminismin poliittisilta pyrkimyksilta.
Foucault'n kirjoituksissa moderni subjekti on erdanlainen valtasuhteiden risteyspiste,
kohtaamispaikka, joka tarjoaa tavan kasitelld materiaalisen ja diskursiivisen vélista
suhdetta ilman ettd ruumiin materiaalinen todellisuus Kielletén tai sivuutetaan. (Rama-
zanoglu 1993, 7-10; Oksala 1997, 173—174.) Foucault laista (1999) ajattelua soveltaen
aitiys voidaan ajatella biovallan leikkauspisteessa eli ulkoisten elamanhallintatoimen-
piteiden (ulkoiset maaritykset, yleiset ohjeet, mallit, normit) kohteena ja itsendisena,
aktiivisena subjektiasemana. Diskursiivisen nakdkulman ei ndin tarvitse kyseenalaistaa
ruumiin materiaalisuutta. Sen sijaan se problematisoi materiaalisen ja siitd luotujen
merkitysten valisen suhteen (esim. Jokinen 2004b, 193; Sunderland 2004).

Hahmotan aitiyttd moninaisina, rinnakkaisina ja keskenaan kilpailevina konstruktioina
ja ndiden vélisten kamppailujen ja ristiriitojen verkostona, jossa erilaiset tietdmisen
ja ndkemisen tavat, diskursiiviset maaritykset, merkitykset ja artikulaatiot kohtaavat
aitind olemisen kaytannot, niihin liittyvat subjektiasemat, toiminta-alat ja mahdolli-
suudet. Namé ulottuvuudet edellyttévét toisiaan, tavallaan luovat ja tuottavat toinen
toisensa. (Ks. Jokinen 2004.) Néen ditiyden kulttuurisissa odotuksissa kiinnostavana
niiden keskindisen ristiriitaisuuden, johon kytkeytyy myds niiden merkitys valtasuh-
teina. Ihanteellinen aiti on esimerkiksi melko nuori mutta kuitenkin kokenut ja varma.
Piddmme ihanteellisena my0s sit4, ettd &idilla on omaa, lapsesta erillist4 elaméaé mutta
silti didin tulisi ensisijaisesti omistautua lapsilleen ja perheelleen. Aitiytta koskevat
diskurssit siséltdvat monia odotuksia kohtuudesta ja sopivuudesta mutta ndiden rajojen
I6ytdmisessd, tunnistamisessa ja sijoittamisessa didit ovat hyvin yksin.

Ajattelen, etté didit rakentavat itsed&n moraalisina subjekteina, jotka toimivat suhteessa
erilaisiin instituutioihin, esimerkiksi perheeseen, kasvatusinstituutioihin, kirkkoon ja
mediaan nahden (Foucault 1999, 132-134; Jokinen 2004). Naéiden instituutioiden
valittamilla diskursseilla, vaikkapa ohjeilla lasten hyvasta hoidosta ja kasvatuksesta
on valta ohjata ditien toimintaa. Erja Saurama (2002, 29) toteaa, etta lastensuojelu
on biovaltaa parhaimmillaan.” Biovaltana silla on kaksoisfunktio repressiivisena ja
emansipatorisena valtana. Lastensuojelu on mieltdnyt suhteensa emansipatoriseksi
suhteessa lapseen mutta tdmdan tehtavan toteuttamiseksi voidaan joutua kayttdmaan
repression keinoja suhteessa vanhempiin. (Emt., 34.) Aidit eldvét jatkuvassa vuorovai-
kutussuhteessa &itiytta koskeviin sosiaalisiin ja kulttuurisiin maéarityksiin ja toimivat
niiden siséltdmien sosiaalisten kayttaytymis- ja ajattelutapojen sek& moraalikoodien
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mukaisesti tai sitten kyseenalaistavat ne (vrt. Nousiainen 2004, 437). Aidit voivat toimia
vallitsevien kasitysten mukaisesti, mik& tuottaa ymmarrysté ja sosiaalista hyvéksyntaé
(joskus myds valtaa) kun taas vallitsevia konventioita rikkovat &itind olemisen tavat
sisaltavat riskeja tulla leimatuiksi poikkeaviksi ja ei-hyvaksytyiksi (Keskinen 2005,
32-36).

Materiaalisesta aitiydestd, eli siitd miten aidit institutionaalisesti, yhteiskunnallisesti
tai kulttuurisesti tuotettuihin odotuksiin ovat suhtautuneet ja asettuneet, en koe tassa
tutkimuksessa voivani sanoa paljoakaan (vrt. Kaplan 1992, 18). Michéle Barretin
(1985) sanoin diskursiivisen tason tarkastelu on kuitenkin tarkeaa, silla se auttaa mur-
tamaan "luonnollisuuden” illuusiota ja vaikkapa ditimyytin alistavuutta. Kulttuuriset
diskurssit eivét ole koskaan viattomia, ja niilla voi olla ditien elaméaan merkittavia
seurauksia. Historian kuluessa monenlaisia yhteiskuntamoraalisesti vaikeita asioita
on pyritty ratkomaan normittamalla ditien kayttaytymista. (Esim. Smart 1996; Natkin
1997; Helén 1997.) Aitiyden médrittelytavat eivit ole kohdanneet naisia yhtalaisesti,
vaan jakaneet ja erottaneet eri yhteiskuntaluokkien naisia sekd naimisissa olevia ja
naimattomia naisia. Esimerkiksi 1800-luvulla kehkeytyneen ydinperheideologian
myota ditiydesta tuli oikeus, josta tydlédisnaisten tuli taistella, kun taas sivistyneiston
naisille tdima oikeus kuului saatylaisaseman vuoksi (Natkin 1997, 35-40). Brittilaista
aitiyden historiaa tutkinut Carol Smart (1996) toteaa, ettd ditiytta koskeva lakidiskurssi
(mm. lapsenmurha, abortti ja ehkdisy) ja sitd tdydentdva filantrooppinen valistustyo
ovat vahvistaneet aidin hyvaksyttdvan kéyttaytymisen rajoja symbolisella tasolla.
Samanaikaisesti kun ehkaisy on tuomittu ja abortti Kielletty, on ylistetty &itiytt4 naisen
korkeimpana kutsumuksena ja padmaérand. Diskursiivinen jako hyviin ja huonoihin
aiteihin on merkinnyt myos sitd, ettei tyolaisditien ja aviottomien &itien kohtaamia
kéytannon vaikeuksia ole yhteiskunnallisesti tunnistettu ja ratkaistu. (Emt., 43-46.)

" Kirsi Nousiaisen (2004) mukaan moninaiset ja ristiriitaiset aitiyttd koskevat diskurssit muodostavat
aitiyden kulttuurisen tilan, joka ohjaa, maérittaa ja rajoittaa ditien toimintaa ja diti-identiteettien raken-
tamista. Kulttuurinen tila tarkoittaa dialektista suhdetta kulttuuristen ditiyden esitysten ja puhetapojen ja
yksildllisen kokemuksen valilla. T4té tilaa rajaavat &itiytta koskevat uskomukset, arvot, moraalikésitykset,
normit ja myytit. (Emt., 25, 58-67.)
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3 Hyvan ja kelvottoman aitiyden
tuottaminen ja arviointi

3.1 Hyvan aitiyden moderni kaava ja sen
kyseenalaistuminen

Erityisen kiinnostuksen hyvéa aitiyttd kohtaan voi katsoa virinneen 1800-luvulla
kehkeytyneissd modernin ydinperheen ja modernin ditiyden diskursseissa (ks. Kaplan
19928; Silva 1996; Smart 1996). 1800-luvulla luotu &itiyden ihanne pohjasi teollistumisen
ja kapitalistisen kehityksen rinnalla kehkeytyneelle sukupuolijarjestelmalle,
jonka mukaan naisten ja miesten toiminta-alueet jakautuvat yhteiskunnassa didin
yksityiseen ja miehen julkiseen elamanpiiriin. Tahan liitettiin myos oletus sukupuolten
olemuksellisesta erilaisuudesta. (Chodorow ja Contratto 1982; Glenn 1994.) Samalla
kun &itiys katsottiin naisille luontaiseksi ja osittain vaistonvaraiseksi toiminnaksi, se
haluttiin normittaa tiukasti (Smart 1996, 46-47).

Moderniksi tai porvarilliseksi kutsutun perheideologian murros ja uudet keskiluokkai-
set ihanteet synnyttivat lastenkasvatusoppaiden tulvan kaikkialla Euroopassa (Pulma
1993, 90). Foucault’n kasitteiden avulla néité erilaisia asiantuntijoiden dideille antamia
séantojd ja ohjeita voidaan kutsua hyvan ditiyden normiston asettamiseksi. Alun perin
tdma normisto liittyi lapsen valittomaan ymparistdon ja sisalsi lahinna lapsen fyysisen
huolenpidon, syfttdmisen ja vaatettamisen. Mythemmin se tdydentyi ja vahvistui
psykologisilla kriteereilla. (Smart 1996, 46.)

Juhani Téhtinen (1992) on tutkinut kasvatuskirjallisuuden (kasvatusoppaat, aika-
kauslehtien kasvatusaiheiset artikkelit) pohjalta kasvatusajattelun ja —normiston ke-
hittymista Suomessa 1850-luvulta 1900-luvun lopulle. Han on nimennyt eri aikoina
vaikuttaneet kasvatussuuntaukset kasvatusmoraliteeteiksi ja toteaa niiden seurailleen
pitk&lti lansimaiden tilannetta. Uskonnollinen kasvatusmoraliteetti korosti miehen ja
isdn valtaa perheessa aina 1890-luvulle saakka. Vanhemmat nahtiin Jumalan sijaisina,
jotka kasvattivat lastaan iankaikkista elamaa varten. L&&ketieteellisen kasvatusmo-
raliteetin vahvistuttua 1920-luvulla lastenhoitoa ja kasvatusta koskevat vaatimukset
alkoivat moninaistua, tarkentua ja kohdistua ennen muuta ditiin, jonka tehtavaksi tuli
hoitaa lastaan ladketieteelliseen tietdmykseen pohjautuen. Ajan lastenhoito- ja kasva-
tusoppaat kehottivat ditejd noudattamaan tarkasti hyvinkin yksityiskohtaisia ohjeita
suositelluista hoitotavoista, joilla lapsi kehittyy normaalisti. Aikakauden oppaissa diteja

8 Ann Kaplan (1992, 19-20) erottaa Rousseaun tekstien virittdman varhaisen modernin, Freudin, Marxin
ja Darwinin ajatusten innoittaman ja ensimmaiseen maailmansodan tienoille ajoittuvan korkean modernin
ja 1900-luvun loppupuolen postmodernin &itiyden diskurssit.
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opastettiin muun muassa kellontarkkaan ruokintaan, rinnasta vieroittamiseen, hygie-
nian hoitoon, lapsen ulkoiluttamiseen, nukkumiseen, siisteyskasvatukseen, yleisiin
lasten sairauksiin ja niiden hoitoon, sekd vauvan varusteisiin ja huoneiston puhtauteen
liittyvissa asioissa. Aidin tuli myos tietaa eri ikdkausien aiheuttamat muutokset esimer-
kiksi lapsen ravinnon-, unen- ja lilkunnantarpeessa, olla johdonmukainen ja noudattaa
tarkkaa pdivajarjestysta ruoka- ja nukkuma- ja herda@misaikojen suhteen. Liiallista
lapsen hellimista ja sylissd pitamista taas tuli valttaa, jottei lapsen keskushermosto
vaurioituisi. (Tahtinen 1992, 144-60; myG4s Smart 1996, 27.) Tallainen diskursiivinen
ilmapiiri vaikutti vahvasti vield sotien jalkeenkin, misté esimerkkiné voi pitaa vaikkapa
tiukkoja suosituksia neljén tunnin valein tapahtuvasta imetyksesta.

Jaana Vuoren (2003, 41-43) mukaan suomalaisen ditiyden kulttuurinen luominen
on noin sadan vuoden ajanjakson ajan (1840-luvulta 1920-luvun alkuun) tarkoittanut
lasten hyvan fyysisen hoidon juurruttamista. Lasten hoito ja kasvatus eivét tuolloin
erottuneet omaksi tehtdvakseen vaan olivat osa kodinhoitoa, perheenemannyytta ja
vaimoutta. Suomessa modernin perheen ja &itiyden ihanteet syntyivét porvarillisen
eldméntavan ihanteina, joita pyrittiin vakiinnuttamaan kaikkiin kansankerroksiin eri-
tyisesti kansalaissodan jalkeen kansallisen yhtendisyyden nimissa (Nétkin 2003, 18).
Jokaisen naisen yhteiskunnallinen asema ja arvo méaérittyi siitd, ettd han oli ditiruumis,
jonka luonnollinen tehtéva oli synnyttéé ja pitdd huolta lapsista (Helén 1997, 32 — 48).
Modernin aitiyden ihanteellisiksi odotuksiksi voidaan lukea biologinen ditiys, aitiyden
ymmartdminen kutsumuksena ja naisen tarkeimpéna tehtédvand, naisen moraalinen
ylemmyys mieheen ndhden, &itiyden toteuttaminen heteroseksuaalisessa parisuhteessa
ja avioliitossa sekéa ydinperheen ja kodin rajaamassa yksityisessa piirissa, jossa isan
rooli on olla perheen el&ttdjé ja auktoriteetti (Néatkin 2003, 17-18°%; Helén 1997; Satka
1996; Haggmann 1994; Sulkunen 1987).

Monet éaitiyteen kohdistuvat méaérittelyt ovat palvelleet kansakunnan eheyttdmisen,
rodullisen puhtauden tai uudelleen rakentamisen projektia (esim. Woollett ja Phoenix
1991). Suomessa kansalaissodan jalkeen virinneen véestopoliittisen ajattelun mukaan
yhteiskunnan tuli puuttua ditiyteen terveen ja hyvélaatuisen vaesténkasvun turvaami-
seksi. Lapsia haluttiin paljon, mutta syntyvien lasten laatua pyrittiin valvomaan. (Satka
1996; Natkin 1997; Helén 1997; Mattila 1999.) Kysymykset oikeanlaisesta naiseudesta
ja aitiydesta sidottiin yleisiin moraalia koskeviin kysymyksiin ja yhteiskunnallisiin
ongelmiin, joita pyrittiin ratkaisemaan aitien moraalisen valistuksen kautta. Aitien
mieltdminen perheen ja sitd kautta koko yhteiskuntaelaman siveellisyyden ja moraalin
takaajiksi johti samalla tulkintoihin, joissa ydinperhenormista poikkeavia diteja pidet-

° Natkin (2003, 17-18) kokoaa ydinperhemallin elementeiksi seuraavat: yksityisen ja julkisen erottelu,
heteroseksuaalinen parisuhde ja avioliitto, biologinen vanhemmuus, is&én ja &itiin kohdistuvat erilaiset
odotukset tyon ja vastuun jaossa, oman didin antaman hoiva, naisen ja kodin kytkds, absoluuttinen
sukupuolimoraali, raittius, lasten ja vanhempien véliset hierarkkiset suhteet, asiantuntijavalta. Naméa
ideaaliperheen elementit ovat murentuneet 1960-luvun yhteiskunnallisen murroksen jélkeen.
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tiin yhteiskunnan kannalta moraalisena uhkana. (Saarinen 1985, 48; Pulma 1993, 90;
Satka 1996, 88-91; Helén 1997, Nétkin 1997.)

Modernin ditiyden diskurssi erotteli hyvat ja huonot aidit yhteiskuntaluokan ja
varallisuuden mukaan (Smart 1996).--1° Kelvoton &itiys maérittyi esimerkiksi “tie-
tdmattomyydeksi”, sivistymattomyydeksi” tai valinpitaméttomyydeksi” ja naitd
ominaisuuksia pidettiin leimallisina tydvaenluokkaisille ja kdyhille aideille. Kéyhyys,
kodin aineelliset puutteet ja maalais- ja ty6laiskotien alhainen hygieniataso symboloi-
vat riittaméatonta &itiyttd. (Satka 1996; N&tkin 1997, Helén 1997.) Kodin ulkopuolella
tyosséa kayminen nahtiin Irma Sulkusen (1989) mukaan hyvin voimakkaasti alisteisena
naisen perheenemanté- ja ditiroolille ja tdman perusmallin rikkominen poikkeavuute-
na, jopa rikollisuutena naisen varsinaista kutsumustyota vastaan (emt., 81-88; myos
Kuronen 1989, 93). Ydinperheideologian tuottama uusi ditiyden vaatimus oli lasten
moraalinen ja siveellinen kasvatus. Irma Sulkusen (1987, 164) mukaan tavoitteena oli
uudenlainen “emansipatorinen aidillisyys”, jonka rinnalla perinteinen ja luonnollinen
aitiys eli “emoaminen” leimautui saamattomaksi ja passiiviseksi, jopa tuhoisaksi uu-
den kansakunnan kasvattamisessa. Palvelijoita ja maaseudun naisia, jotka synnyttivéat
aviottomia lapsia, seka punaisia tyoldisditeja ja kansalaissodan jalkeen punaleskia
pidettiin erityisen siveettdmina ja sopimattomina kasvattamaan lapsiaan (Natkin 1997,
42; Satka 1996, 88-91).

Modernin ditiyden ihanne alkoi kyseenalaistua vahvasti 1960 -70-luvuilla, jolloin erot-
telut yksindisten &itien, leskien, eronneiden, ei-avioituneiden ja naimisissa olevien &itien
valilla vahenivat, ehkéisykeinot lisdantyivat, abortti tuli lailliseksi, seksuaalikulttuuri
vapautui ja aitien ansiotydssa kaynti yleistyi (Smart 1996; Silva 1996, 25; Nétkin 1997).
Monet biologista ja sosiaalista ditiyttd muovanneet sidokset ovat murtuneet eivatka
entiset eldmantavat, jarjestykset tai arvot enda pakota hyvaksyttavaa ditiytta tiukkaan
kaavaan tai maaritd sitd toisiaan poissulkevina tai edellyttavind valintoina. Monet
aiemmin siveettomiksi tai sosiaalisiksi ongelmiksi madaritellyt ditiyden toteuttamisen
muodot voidaan nykyaan maaritella neutraalimmin erilaisuudeksi tai yksilollisiksi ar-
vovalinnoiksi. (Natkin 1997, 250.) Aitiys ja avioliitto eivat kytkeydy itsestdan selvasti
toisiinsa. Ehkdisyn myota didiksi ryhtyminen voi olla tietoinen valinta, lapsettomuutta
voidaan hoitaa laédketieteellisesti ja nykyinen lisdadntymisteknologia mahdollistaa

0Ylaluokan ja varsinkin keskiluokan naisilla seka erilaisilla hyvantekevaisyysjarjestoilla ja kotitalous- ja
kansanvalistusseuroilla on ollut keskeinen rooli tydlaisaitien ja kdyhien itien valistajana niin Suomessa
kuin muissa lansimaisissa yhteiskunnissa. Esimerkiksi Britanniassa ja Yhdysvalloissa keskiluokan
naiset toimivat erddnlaisina kotisairaanhoitajattarina opettaessaan tyévéenluokalle uudenlaista ditiyden
ideaalia. (Lewis 1986 100-101; Smart 1996, 37-56; Silva 1996, 17-18.) Suomessa ylaluokan naisten
tyolaisperheisiin kohdistunut hyvéntekevaisyystoiminta virisi 1840-luvulla perustetuista ompeluseuroista
ja paikallisista Rouvasvéenyhdistyksistd. 1900-luvun vaihteessa paikallisten hyvantekevaisyysyhdistysten
rinnalle alkoi nousta laajempia, valtakunnallisia vapaaehtoisjérjest6j4, joista tunnetuimpia ovat Marttaliitto
ja kenraali Mannerheimin Lastensuojeluliitto. (Pulma 1987; Kuronen 1989.) Suurimmissa kaupungeissa
yksityisten hyvéntekevaisyysjarjestdjen kotik&ynteihin perustuva valistustyd alkoi vakiintua kunnalliseksi
kdyhien perheiden valvonta — ja huoltojérjestelmaksi (Helén 1997, 202).
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raskauden ilman heteroseksuaalista suhdetta. Kotiditi ja ty6diti kohtaavat nykyaan
useimmiten saman &idin hahmossa, eri eldmanvaiheina tai osa-aikatyotd tehdessé
limittain jokapdivaisend kokemuksena. (Muori 2003, 40.) Nykyé&an dideille sallitaan
jopa kohtuullinen alkoholinkéytt6 (ks. Juttula 2006).

Diskursiivisia erotteluja hyvan ja huonon &itiyden valilla hdamérsi myds 1900-luvun
puolivélissa yleistynyt psykologinen tieto. Psykologisten oppien myota hyvan &idin
madrittelyn kiintopisteeksi tuli (biologisen) didin ja lapsen laheinen ja tasapainoinen
suhde, jossa didin tarkein tehtédva on lapsen onnistuneen psyykkisen kehityksen tur-
vaaminen. (Tahtinen 1992; Vuori 2003, 45.) Psykologinen diskurssi ei erittele hyvaa
jakelvotonta aitiyttd esimerkiksi avioliiton tai taloudellisen aseman perusteella, kuten
varhaisemmat 1800- ja 1900-luvun aitiyttd koskevat diskurssit (Smart 1996; Silva
1996; Natkin 1997%). Psykologisten kriteerien myoté aitiydessa saattavat epdonnistua
kaikki &idit sortuessaan esimerkiksi ylihuolehtivuuteen tai torjuvuuteen (Kuronen 1989,
84-87). Jokainen aiti voi nykyadn kokea syyllisyytta ja epdonnistumista tai ainakin
tekevansa virheitd erilaisilla liikkaa — liian vahan -ulottuvuuksilla, joilla on paatettava
esimerkiksi sopivasta itsendisyydestd, rajoista, virikkeistd, hellyydestd, vastuusta,
elamyksisté tai ohjeista.

Eeva Jokinen (1996) uskoo, ettd moraalisena ditisubjektina itseensa luottava &iti on
nykyaan harvinaisempi kuin jatkuvasti itseaan pohtiva aiti. Aidit ovat pakotettuja
pohtimaan yksilollisesti sitd, millaista heidan aitiytensa laadullisesti on. Lisaksi
tietoa, johon omaa itsed ja aitiyttd suhteutetaan, on jatkuvasti enemméan. Margareta
Back-Wiklund ja Birgitta Bergsten (1997, 28) esittavat, ettd nykyajan vanhempien
vaatimuksena on jatkuva itsereflektointi, jota tehddin kayttdmalla hyviksi perinteisia
vanhemmuutta koskevia uskomuksia, sosiologista ja psykologista asiantuntijatietoa
sekd median valittamida malleja toisten elaméntyyleistéd. Elisabeth Beck-Gernsheimin
(1992, 66 - 69) mukaan nykyaidit ovat kaikkivoipaisuuden vaatimusten ja voimatto-
muuden tunteiden puristuksessa. Jos hyvan aidin perustelut I6ytyivat modernissa ajat-
telussa ”kansakunnan parhaasta” tai "kutsumuksesta” (Sulkunen 1989; Natkin 1997),
on nykyaika tulvillaan erilaista ja ajoittain keskenaan ristiriitaista asiantuntijatietoa
siitd, miten lapset tulisi hoitaa ja kasvattaa, tai millaisena vanhemman ja lapsen suhde
tulisi toteuttaa (myds Hays 1996).

Ann Kaplan (1992) nime&& 1980-90 -luvut populaarikulttuurin tekstien perusteella
aitiyden diskurssien postmoderniksi kadnnekohdaksi, jota leimaa ennen kuulumaton
huoli &itiydestd. Huoli johtuu Kaplanin mukaan siitg, ettei &itiys ole naisille en&a

n Toisaalta uskonnollisessa katsantotavassa imettdmattdmyys ei merkinnyt vain huonoa ditiytta,
vaan oli myds synti Jumalaa kohtaan (Téhtinen 1992, 144 -160; Pulma 1987), jolloin hyvan ditiyden raja
ei madrittynyt kdyhien tai alempiin sosiaaliluokkiin kuuluvien ditien ja keski- ja yl&luokan ditien vélille.
Pdinvastoin imettdjien ja lastenhoitajien k&yttdminen on liittynyt vahvasti ylaluokkaiseen ditiyteen (esim.
Badinter 1980).
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itsestadn selva ja luonnollinen osa eldmankulkua, ja se nakyy populaarikulttuurin
tuotteissa muun muassa valtavana madrana keskenaan ristiriitaisia aitiyden esityksia.
(Emt., 26, 180-219.) Sosiologisissa postmodernia koskevissa teorioissa (esim. Giddens
1991; Beck 1995; Bauman 2001) eldmén on luonnehdittu muuttuneen monimutkaisek-
si, ambivalentiksi ja riskien kyllastamaksi. Anthony Giddensin (1991, 2-9) mukaan
entiset modernin eldméntavan arvot ovat kyseenalaistuneet, mutta yksiloilla ei ole
tietoa siitd, miten toimia oikein uudessa tilanteessa. Ymmarran postmodernin ajat-
telun suuntauksena, jossa hyvalle &itiydelle ei ole olemassa yksiselitteisia kriteereja.
Né&en postmodernin ja modernin Tuija Pulkkisen (1998, 47-49)*2 tapaan kulttuurisina
ajattelutapoina, joiden avulla tiettyd ilmi6ta voi kuvailla, en siis historiallisina aikakau-
sina tai yhteiskuntamuotoina. Postmoderni ajattelu valttda perustahakuisuutta ja sen
mukaisia normatiivisia késitteitd. Postmodernia ja modernia ajattelutapaa ei tarvitse
nahda perakkaising, vaan niiden voi nahdéa eldvan ajassamme rinnakkaisina.

Marja-Leena Bookin (2001, 114-115) mukaan puheella perinteisestd &itiydesta ei
nykyéaan valttamatta viitata ajalliseen menneisyyteen, vaan se merkitsee nimenomaan
eron tekemisté traditionaalisiin (eli moderneihin, KB) ditiyden ihanteisiin. Perinteinen
aiti-puhe voi nykyaan olla puhetta, jossa ei-toivottavat piirteet projisoidaan perin-
teisyyteen ilmaisemalla haluttomuutta toistaa esimerkiksi oman didin tai perinteisen
aitiyden ihanteen mukaisia tapoja (Emt.) Monien modernin ditiyden ihanteeseen
liittyvien késitysten katsotaan olevan varsin pysyvia ja hitaasti muuttuvia (Bjorn-
berg 1992; Katvala 2001; Nousiainen 2004; vrt. Kaplan 1992), eli nykyiset ditiyden
odotukset sisaltavat yhta aikaa vanhoja ja uusia ajattelutapoja. Aidin perinteiseksi
mielletyt toiminnot toimivat erdénlaisena kulttuurisena varastona, jota aidit voivat
hyddyntaa esimerkiksi halutessaan erottautua perinteisen aidin kaavasta tai suojautua
poikkeavaksi leimautumiselta.

3.2 Ansiotydhon ja aidinhoivaan liittyvat
tulkinnat

Sosiologisessa ja feministisessa tutkimuskirjallisuudessa naisten ansiotydssa kayntié
on tulkittu usein ristiriitojen kautta ja yhdistetty se heikentyneisiin mahdollisuuksiin
toteuttaa ditiytta (Dally 1982; Beck-Gernsheim 1992; Hays 1996; Silva 1996; Beck ja
Beck-Gernsheim 2002; Fast 2006). Ulrich Beck ja Elisabeth Beck-Gernsheim (2002,
54-57) luonnehtivat naisten yksilollistymisprosessia epéataydelliseksi. Naiset ovat
jadneet erdanlaiseen valitilaan, jota luonnehtii késitepari “ei endé — ei vield”. Perin-
teiset maaritelmat eivét sido naisia, mutta he kantavat edelleen paévastuun kodin- ja
lastenhoidosta, ja heidédn asemansa tyomarkkinoilla on miehié turvattomampi (emt.;

12Pulkkisen (1998, 49) mukaan moderni on Kiinnittynyt erotteluihin, jotka ovat muotoa perusta-pinta, minka
taas postmoderni ajattelu kyseenalaistaa. Perusta- pinta erotteluja ovat esimerkiksi oikea - tehty, aito - kei-
notekoinen, luonnollinen - epaluonnollinen, tosi - sepitetty, todellisuus - tulkinta, oleminen - esittdminen.
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Leira 2002, 11-13, 117-158; Lammi-Taskula 2003; 2007). Samalla kun aidit ovat
sitoutuneet yha enemman tyteldmaén, ovat diteihin kohdistuneet odotukset lapsen
tarpeiden tayttdmisesta sdilyneet ennallaan tai jopa lisdéntyneet (Beck-Gernsheim
1992; Hays 1996). Liséksi individualistinen, oman henkildkohtaisen elaméan onnel-
lisuudesta yksil6lle vastuuta asettava kulttuuri luo odotuksia itsensa toteuttamisen ja
omien tarpeiden tyydyttamisen suhteen (Beck ja Beck-Gernsheim 2002).

Maija Fast (2006, 11) tulkitsee, ettd kilpailun, riskin ja perheen kolmiyhteys aiheuttaa
naisille jatkuvaa ristipainetta ditiyden ja tyon yhteensovittamisessa. Nykyajan nuorille
naisille on tyypillistd, ettd he haluavat seka hyvén tyon ettd hyvan ditiyden, minka
vuoksi he joutuvat suhteuttamaan halunsa tulla aidiksi koventuneisiin tydmarkkinoiden
ehtoihin ja ennakoimaan riskeja, joita &itiys tyduralle asettaa. (Emt.) Mechtild Oechsle
ja Rainer Zoll (1992, 55-56) kuvaavat hyvén didin ja autonomisen tydssa kayvan
naisen ideaalien yhteensovittamisesta seuraavaa, ja dideille usein syyllisyyttd aiheutta-
vaa ristiriitaa kaksinkertaisen elaménsuunnitelman kasitteella. T&man normatiivisen
elamanmallin omaksuminen sisaltdd mahdollisuuden valita yksiléllinen elamantyyli
ja toisaalta vaatimuksen sovittaa eri elamanalueet harmonisesti yhteen.

Perhepoliittiset 1&hestymistavat ja lastenhoitopolitiikat siséltavat tiettyja oletuksia,
mielikuvia ja malleja &itiydesta. Niitd voi tarkastella normatiivisina diskursseina hyvén
aitiyden, isyyden tai lapsuuden jarjestamisestd. Samalla ne pyrkivat joko hylk&amaan
tai edistdaméén tietynlaisia aitiyden toteuttamisen tapoja tai perhe-eldman muotoja.
(Leira 2002, 5.) Arnlaug Leira (2002, 11) esittad, etta julkisen paivéhoitojérjestel-
maélla kehittamisella hyvinvointivaltio on pyrkinyt tukemaan naisten itsendistymisté,
lisédméaéan naisten tyossakayntid ja sukupuolten valista tasa-arvoa seka vahvistamaan
kahden elattajan perhemallia. Perheelle maksettavalla rahallisella lastenhoidon kor-
vauksella on sen sijaan vahvistettu sukupuolieriytynytta perhemallia ja kiinnitetty diti
kotiin. Vanhempainvapaalainsaddanndélla valtio on ohjannut niin ikaan kahden elattajan
perhemalliin ja jaettuun vanhemmuuteen. (Leira 1989, 157-158; 2002, 4-11.)

Pohjoismaisella perhepoliittisella lainsdadannolla on luotu tilanne (sukupuolineutraali
“vanhempainvapaa” ja isien erikoisoikeudet, "isan kiintio”, “isdvapaa”), jossa miehi-
114 on mahdollisuus ottaa enemman hoitovastuuta, mutta ei velvollisuutta tehda nain
(Leira 1989, 171). Lain tavoitteeksi on ndhty miesten houkuttelu isyyteen ja vastuun
jakamiseen mutta todelliseen vastuun jakoon lainsdadannéllé on tutkimusten perusteella
ollut vasta vahan vaikutuksia (emt.; Rantalaiho 2003; Lammi-Taskula 2003; 2007).
Johanna Lammi-Taskulan (2007) mukaan vanhempainvapaan kéyttdon vaikuttavat
edelleen vanhempien kasitykset sukupuolittain jakautuvasta vastuusta. Vanhempien
késitykset omasta vastuustaan eroavat siten, etta didit katsovat isien elatusvastuun
vahemmaksi kuin isat itse ja isat puolestaan &itien lastenhoito- ja kasvatusvastuun
pienemmaksi kuin &idit itse. (Emt., 56-67.)
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Suomalaisissa tutkimuksissa on kiinnitetty huomiota siihen, etteivat didit valttamatta
tavoittele tasa-arvoa tai jaettua vanhemmuutta, vaan rakentavat aktiivisesti kotiditiytta
puoltavaa ala- tai vastakulttuuria, jonka keskeisena siséllollisena perusteluna toimii
kehityspsykologinen ja kiintymyssuhdeteoreettinen tieto (ks. Jallinoja 2006; Niemi
2006; Repo 2007). Esimerkiksi Riikka Niemi (2006) on kiinnittanyt huomiota siihen,
kuinka nykyhetkella pikkulapsivaihetta eldvat suomalaiset didit pyrkivat valttamaan
tyon ja perhe-elamén sovittamisesta johtuvia ristiriitoja ja luomaan kotiditiytta puol-
tavaa vastakulttuuria muun muassa internet-keskusteluryhmien, kotisivujen ja séh-
kopostin avulla. Internet-keskustelut tukevat kotiditiyttd helpottamalla kotiditiyteen
helposti liittyvaa yksinaisyytta ja aikuiskontaktien puutetta. Keskustelujen sisalldille
on puolestaan leimallista kiintymyssuhdeteoriaan perustuva ajattelu pienen lapsen ja
aidin suhteesta, josta loytyvét perusteet ensisijaiselle ja jakamattomalle aidinhoivalle.
(Emt., 176-177.)

Margareta Back-Wiklund ja Birgitta Bergsten (1997, 196) kirjoittavat, etté idit toisin
kuin isat, kokevat tydelamaan ja vanhemmuuteen liittyvét vastakkaisuudet omina
henkildkohtaisina ongelminaan, usein syyllisyytend ja riittamattomyytend aitiydess.
Ylva Elwin-Novakin ja Emma Thomssonin (2001) mukaan se, etta didit padsaantoisesti
mukauttavat eldmansa ja tyonsa lasten hyvinvoinnin mukaan kertoo siitd, ettd neuvot-
telut perheen ja tyon yhteensovittamisesta toteutuvat naisten ja heidan omatuntonsa
kesken pikemminkin kuin miesten ja naisten vélisind neuvotteluina. Vanhemmuuden
jakaminen voi itsessdan synnyttaa tunteen aitiyden riittdmattomyydesta, esimerkiksi
silloin kun se toteutuu "vaérin, vakisin ja hermoja koettelevalla tavalla”, kuten Anna
Rotkirch (2000) méérittelee. Rotkirch puhuu pirstoutuneesta vanhemmuudesta, jossa
vanhemmat neuvottelevat keskendén ja lastensa kanssa vanhemmuuden tehtaviin ja las-
ten kanssa oloon kaytetystd ajasta, joka jaetaan tydaikaan, vapaa-aikaan, omaan aikaan
jalastenhoitoon kaytettavaan aikaan. Pirstoutuneisuuden kokemus voi tutkijan mukaan
synnyttdd vanhemmissa kaipuun taydelliseen, kokonaisvaltaiseen vanhemmuuteen,
esimerkiksi intensiiviseen ditiyteen (emt., 187-197), jollaiseksi pohjoisamerikkalai-
nen Sharon Hays (1996) kuvaa vallitsevaa yhdysvaltalaista &itiyden ideologiaa. Se on
Haysin (emt.) mukaan vahvasti lapsikeskeinen, emotionaalisesti sitova, asiantuntijoi-
den ohjaama, ty6lés ja taloudellisesti kallis, ja se sulkee muut hoitajat, isat mukaan
lukien pois piiristadn. Haysin mukaan intensiivisen ditiyden ideologia on yhté aikaa
kaupallistunut versio vanhemmuudesta ja markkinavoimien vastarintaa.

Mediajulkisuudessa seka poliittisissa lastenhoitokeskusteluissa ansiotydditiydelle ja
kotiaitiydelle tuotetaan merkityksia valinnan vapauden retoriikan nimissé (Jallinoja
2006; Repo 2007). Toisaalta keskustelua leimaa dikotominen ajattelu, silla kysymys
on siitd, etta aidit joutuvat valitsemaan erilaisten joko — tai -vaihtoehtojen valilta. Va-
littavissa on useimmiten joko kokopaivdinen kotonaolo tai kokopdivdinen tydsséolo
(Repo 2007, 242). Osa-aikaty0 &itiyden ja tyon yhteensovittamisen ratkaisuna on
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Suomessa harvinainen, eiké osa-aikatyota ole tarjolla, siten kuin &idit toivoisivat (Ha-
kovirta 2006; Hakovirta ja Salin 2006). Vastaavasti myos kokopaivéisen kotihoidon ja
paivékotihoidon véalimaastoon sijoittuvat hoitojéarjestelmat ovat harvinaisia (Anttonen
2003). Mediakeskustelussa kotiéitiys ja ansiotyditiys asetetaan vastakkain usein sen
mukaan, ndhdaankdo lapsen etuna didin hoiva vai aidin hyvinvointi (Jallinoja 2006).
Ansioty0aitiys ja kotiditiys konstruoidaan julkisuudessa usein molemmat negatiivi-
sesti: ansioty0ssa kayvaa ditia epéilladn tyon laadusta tai riittamattomasta aitiydestd ja
koti&itid uhkaa riittdméaton naiskansalaisuus seké &itid ja lasta tukahduttava liian tiivis
suhde (Bjornberg 1992, 19; Elwin-Novak ja Thomsson 2001, 425).

Raija Julkunen (1994) korostaa, ettd 1960-luvulla solmitussa niin sanotussa palkka-
tyoaitiyden sopimuksessa®® kyse ei ollut niinkd&n valinnasta tyon ja aitiyden valilla
vaan nimenomaan naiden asioiden yhdistamisesta (emt., 179-194). Palkkatydaitiyden
sopimus sisaltdd kuitenkin kotihoidontuen jéarjestelmén kautta &itiyden vaihemallin,
jonka ideaalin mukaisesti aidin tulee jaada pois toista aitiysloman alettua ja palata
toihin mieluiten silloin, kun lapset ovat leikki-ikaisia, 2—-3-vuotiaita (Kuronen 1993,
88-95). Tallaisessa, alun perin Alva Myrdalin ja Viola Kleinin (1956) esitteleméssé
tyon ja perheen yhteensovittamisen ratkaisussa ajatuksena on siis se, ettd naiset osal-
listuvat tydelamaan sellaisessa eldmantilanteessa, jossa aitiyden velvollisuudet eivat
joudu ristiriitaan tydelaman kanssa.

Anneli Anttosen (2003, 183) mukaan suomalaisessa lastenhoitokulttuurissa sosiaali-
politiikka, samoin kuin didinhoivan diskurssi ovat tehneet didisté lapsen ensisijaisen
hoitajan. Lasten kotihoidon tuen jarjestelm& on muuttanut pienten lasten hoidon
normistoja siten, ettd yhteiskunta, ammattilaiset ja vanhemmat ovat alkaneet pit&é
normaalina sit4, ettd lapsi hoidetaan kotona ensimmaéiset vuodet. Pitk&t hoitovapaat
maadrittavat normaalia ditiytta. (Anttonen 2003, 178 — 185.) Tastd johtuen pienten lasten
aidit joutuvat pohtimaan ansiotydnsé oikeutusta (esim. Nousiainen 2004) ja toisaalta
koulutetut &idit kotonaolonsa oikeutusta (esim. Repo 2007).

Viime vuosina kotihoidon tuen kaytdn nahdaan lisdantyneen siind maarin, etta so-
siaalipoliittisissa keskusteluissa suomalaisen hyvinvointivaltion on nahty siirtyneen
kohti uusfamilistista hyvinvointivaltiokasitystd (Mahon 2002), uudenlaista kotiditiyh-
teiskuntaa tai perati kotiditisopimusta” (Heimo ja Natkin 2007, 217). Kotihoidon
tuki luo dideille yhden valinnanmahdollisuuden lis&d, mutta samalla se siséltaa riskin
tyoémarkkina-aseman heikentymisestd (OECD 2005). Kotihoidon tuen kayton yleisty-
misen on epdilty kertovan &itien huonosta tyémarkkinatilanteesta tai tyottémyydesta.

1% palkkaty6ditiyden piirteitd ovat naisten taloudellinen itsendisyys, toiminta miesten kanssa samoilla
areenoilla seka naisen kaksoisrooli eli vastuu kodin ja lastenhoidosta palkkaty®n lisaksi. Palkkatydaiti-
yden yhteiskuntapoliittisena perustana ovat yksildverotus, tulonsiirrot ja palvelut, ansiosidonnaisen
péivérahan turvin pidettavét aitiys- ja vanhempainvapaa ja pienten lasten julkinen paivahoito. (Julkunen
1994, 179-194.)
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Vuosituhannen taitteessa ansiosidonnaista péivérahaa saavien ditien maara on véhen-
tynyt ja entistd harvemmalla vanhempain- tai hoitovapaalla olevasta didista on ollut
tyopaikka, johon palata. Kotihoidon tuen kdyttaminen ei valttdmatté kerro todellisesta
valinnan vapaudesta, silloin kun sitd kayttdavat eniten pienituloiset, vahan koulutetut
ja tyottomat aidit (Lammi-Taskula 2004; Haataja 2006.) Suomalaista pdivahoidon
jarjestamisen mallia pohdittaessa on esitetty kysymyksia siitd, ovatko suomalaiset aidit
“valinnanvapauksiensa” keskelld etuoikeutetussa asemassa vai ”naisansassa”, joka
heikentd4 naisten tydmarkkina-asemaa ja vangitsee naiset pitkéksi ajaksi kotiéitiyteen
(Haataja 2004; Niemi 2006).

Vaikka monenlaiset &itiyden toteuttamisen tavat ovat periaatteessa mahdollisia, voivat
kulttuuriset didin, kodin ja perheen yhteen liittdvat uskomukset edelleen vaikuttaa
naisten valintoihin ja rajata aitiyden toteuttamista (Katvala 2001; Nousiainen 2004;
vrt. Kaplan 1992). Toisaalta ditien valinnat ovat tiukasti sidoksissa kulloisiinkin
tyomarkkinatilanteisiin ja perhepoliittisiin ratkaisuihin, jotka edelleen asettavat niin
naiset ja miehet kuin puolisodidit ja yksinhuoltajadidit kesken&én eriarvoisiin asemiin
(Hakovirta 2006; Hakovirta ja Salin 2006).

3.3 Media aitiyden odotusten tuottajana ja
rikkojana

Alitiytta koskevat kulttuuriset odotukset ovat usein kaikkein selvimmin esilla kaupa-
llisissa populaarikulttuurin tuotteissa, joita naistenlehdet osaltaan edustavat. Nais-
tenlehtien valityksell4 odotukset on myds suunnattu erityisesti naisyleisolle. (Kaplan
1992, 10-11.)

Kathryn Woodwardin (1997, 263) mukaan naistenlehdet ovat 1980-luvun lopulta l&htien
rohkaisseet naisia yha enemman laittamaan omia tarpeitaan etusijalle ilman, ettd tahan
sisaltyisi ajatus siitd, ettd oma mielihyva ja tarpeiden tyydytys auttaa tyydyttdmaan mui-
den tarpeita. Naistenlehtia on kuvattu tutkimuksessa muun muassa naisten omana tilana,
naisille &anen antavana foorumina ja naisten elaméntapaoppaina (Ballaster ym. 1991,
Keller 1992; Johnston ja Swanson 2003; Toyry 2005; Siivonen 2006). Amerikkalaisia
naistenlehtid tutkinut Kathryn Keller (1992, 577) méarittelee naistenlehdet moraalisina
oppaina, jotka antavat lukijoilleen ohjeita siitd, miten suunnata kayttaytymistaan kult-
tuurissa hyvéksyttyjen arvojen mukaisesti. Naistenlehdet kertovat naisille, miten el&a
naisina, miten kasitell& erityisesti naissukupuoleen liittyvia kysymyksié tai miten tulla
paremmiksi Naisiksi ja Aideiksi, tuottaen nama ihanteet kuitenkin saavuttamattomina.
Naistenlehtid tutkineet nayttavat olevan melko yksimielisia siitd, ettd naistenlehdet
tuottavat naisen eldman lahtokohtaisesti puutteellisena ja ristiriitaisena, mihin ne samalla
tarjoavat itsedédn ratkaisuksi, ja ndin pitavat ylla myos lehtien ostotarvetta. (Ballaster
ym. 1991; Johnston ja Swanson 2003, 24-25; Tdyry 2005; Siivonen 2006.)
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Maija Toyryn (2005, 326-347) mukaan naistenlehdet edustavat aina aikansa suh-
detta naiseuteen; esilla on se naisena olemisen ideaali, johon lukija on oman aikansa
naiskasityksen vuoksi sidottu, ja jota lehtikin uskoo lukijan tavoittelevan. Puhuessani
lehtien tuottamista naiseuden ihanteista ja kulttuurisista odotuksista ajattelen niiden
koskevan myos éiteja ja olevan sellaisia, joista myds aitinaisten pitéisi voida nauttia.
Ajattelen, ettd naistenlehdet toimivat kulttuurisena merkityksenannon, nimeémisen
ja jasentamisen kenttana (ks. Hoikkala 1993), jossa seka uusinnetaan, muokataan etta
ravistellaan &itiytt4 koskevia kulttuurisia odotuksia, mielikuvia, normeja. Samalla siella
voidaan tuottaa hyvin monimuotoisia ja keskenaan ristiriitaisia aitiyksia.

Mediatekstissa suhde tekstin tuottajan ja vastaanottajan eli lukijan valilla on aina
epasuora, tekstin vélittdméa. Tuottaja ja vastaanottaja eivét kohtaa toisiaan vuorovai-
kutuksessa, joten neuvottelut tekstin merkityksesté tapahtuvat aina lukijan ja tekstin
vélilla. (Sunderland 2004, 101.) Naistenlehtia voidaan kayttd4 hyvin eri tavoin ja eri
tarkoituksiin, esimerkiksi rentoutumiseen ja viihtymiseen seka mielihyvén, ideoiden,
ohjeiden tai tiedon saamiseksi. Lehti& lukevat naiset voivat myo6tdilla tai vastustaa
lukemaansa, lukea lehtid intensiivisesti kokonaisuuksina tai poimia silloin t&lldin
juttuja sielté taalta. (Toyry 2006; Siivonen 2006, 232.) Naistenlehtien valta, jolla ne
osallistuvat &itiyden tuottamiseen, on yhtd aikaa lapitunkevaa ja huomaamatonta, osin
alitajuista (Johnston ja Swanson 2003, 24). Lehtien diskurssit ditiydestad ymparoivéat
meita tavarataloissa, kampaamoissa, kuntosaleilla, erilaisissa odotus- ja vastaanotto-
tiloissa sekd kotona, minka vuoksi lehtien tuottamiin aitiyden representaatioihin ja
standardeihin joutuu l&hes vaistdmatta ottamaan kantaa ja peilaamaan omia kasityksiaan
ja kdyttaytymistaan niita vasten.

Suomalaisten naistenlehtien historiaa tutkineen Raili Malmbergin (1991, 284) mukaan
naistenlehtien tehtdvana on tarjota puuttuvia sosiaalisia kontakteja ja paivaunelmia
sekda mahdollisuus verrata omaa eldmaa lehdissa esiteltyjen ihmisten elaméaan. Naisten-
lehdissa vertailun kohteeksi tarjoutuvat usein hyvin menestyneet, rikkaat, kuuluisat ja
edustavat ihmiset ja heidan elaméantapansa, mihin nahden keskivertolukijan elaméantapa
voi olla varsin toisenlaista. Julkisuuden henkildiden yksityiseldmaa késittelevét jutut
mielletddn lisaksi usein viihteellisind juoruina, jotka eivét kerro asioita totuudenmu-
kaisesti. Tastd syysta naistenlehtien kéayttdmista yhteiskuntatieteellisen tutkimuksen
aineistona on myds kritisoitu. (Jallinoja 1997; 2000, 182-185; Siivonen 2006, 227.)
Naistenlehtien merkitys lukijoilleen on kuitenkin siing, ettd ne tarjoavat “juuri sellaisen
jannitteisen, ulkoisten ja sisaisten paineiden tayttaméan naiseuden kokemuksen, jonka
lukija tunnistaa omassa elaméssa ja itsessadn”, kuten Jonita Siivonen (2006, 243) méa-
rittelee. Naistenlehtien viehatys perustuu osaltaan siihen, etté ne tuottavat kiinnostavan
jénnitteen realismin ja fiktion viélille, ja juuri fiktio kutsuu lukijoita samastumaan. (Emt.,
228-229.) Naistenlehdet antavat néin tilaa haaveille ja odotusten luomiselle, mika voi
olla yhta hyvin tietoista kuin tiedostamatonta toimintaa (WWoodward 1997).
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Suomessa ja laajemminkin lansimaissa aitiytta on yksityisperheeseen sitomisen ohella
maérittanyt yksinainen vastuu lapsesta (Kuronen 1989, 96), ja siten &itiys on usein myos
hyvin yksindistd puuhaa (Jokinen 1996). Naisten- ja perhelehdet tuottavat &itiydesta
kollektiivista, yhteisesti jaettua todellisuutta, joka nykyaikana ehké korvaa aiempaa
yhteisollisyytta ja sielld syntynyttd ja jaettua ymmarrystd ditiydesta. Tiedon, ohjeiden
ja mallien antajana medialla voi olla tdrke& merkitys esimerkiksi dideille, joilla sosi-
aalisen verkoston valittdma tai kokemuspohjainen tieto aitiydesta on vahainen. Nain
naistenlehdet on mahdollista n&hdd yhtena ditien kiinnipitdvana ymparistona (vrt.
Jokinen 1996), eradnlaisina lohduttajina tai foorumina, jossa aitiytta jaetaan ”puhut-
tuna kulttuurina,” kuten Sari Vanhanen-Silvendoin (1996, 258) nimittaa aitiryhmissa
tapahtuvaa ajatusten vaihtoa, tunteiden ilmaisua tai erilaisten kokemusten vertailua.
Tosin media voi olla kiinnipitdvand ymparistona ankara ja alistava. Jokinen (1996, 13)
tulkitsee, ettd median esittdmat &itikuvat ovat hyvin yksipuolisia ja konservatiivisia ja
tekevat vakivaltaa naisellisen subjektiuden moninaisuudelle.

Mediakeskustelut voivat myds luoda uudenlaista ditiyden moraalia. Riitta Jallinojan
(1997) mukaan naistenlehdilld on erityinen asema moraalisten kysymysten tuottami-
sessa. Jallinoja esittad, ettd nyky-yhteiskunnassa "perinteinen moraali” on menettanyt
merkityksensé ja moraalin luonne muuttunut toisenlaiseksi. Moraalisuus pyritaan
peittdmé&an esimerkiksi huumorilla tai epéasuorilla ilmauksilla. Etenkin joukkoviesti-
missa moraalia kasitellaan talla tavalla valineellisesti. Jallinojan mukaan “perinteisen
moraalin” ja nykyisen vapaamielisyyden yhteensovittamisesta syntyy ns. moderni saa-
dyllisyys. Taman rakentamisessa naistenlehdilla on erityinen asema: ne séadyllistavéat
kasittelemidnsa aiemmin sopimattomina pidettyjé ilmioita puhumalla ne saadyllisiksi.
Moderni saadyllisyys rakentuu asioiden peittelyyn ja parhain péin puhumiseen, jota
kuvaa esimerkiksi se, ettd julkisuuden henkil6t paljastavat elamastéén tiettyjé asioita
jasalaavat toisia vaalien ndin yksityisyyttaén. Esimerkiksi aviosuhteessa tapahtuneet,
perinteisen moraalin mukaan tuomittavat muutokset ovat tulleet modernin saadyllisyy-
den piiriin eli hyvéksyttaviksi pitkélti median avulla ja kautta. Liberaalisuuden vuoksi
ennen paheksuttua ei enda tuomita, mutta pelko sen sopimattomuudesta vélittyy pu-
heeseen epasuorasti. Nain moderni saadyllisyys sovittaa yhteen hyvaa ja pahaa. (Emt.,
201-235.) Tastad nakokulmasta voi myds ajatella, ettd kuuluisuus ja mediajulkisuus voi
tehdd hyvéksyttavéa tai normaalia myos sellaisesta ditiydestd, jota lastensuojelussa
toimivat ammattilaiset pitavat riittdmattomana.

Néen mediakirjoittelun myds kamppailuna erilaisen ja omaehtoisen ditiyden oikeu-
tuksesta. Vuosituhannen taitteessa suomalaisissa naistenlehdissé on ollut muutamien
julkisuudesta tuttujen naisten johdolla esill& keskustelua ditiyteen liittyvista ristiriidoista
ja negatiivisista tunteista. Ndin ollen naistenlehdet nayttaytyvat myds areenana, jossa

14 Riitta Jallinoja (1997) kayttaa termi& moderni uudenaikaistumista kuvaavassa merkityksessa. Omassa
tyossani viittaan modernin ké&sitteelld Tuija Pulkkisen (1998) mukaisesti tietynlaiseen ajattelutapaan.
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aitiyden kielletyksi leimattuja tuntemuksia voidaan tuoda julkisesti esille. Aika ajoin
mediassa on myds nékyvissa pyrkimyksia yksil6llisilla valinnoilla tuottaa uudenlaisia
aitiyden méaérittelyja ja k&ytantdja, jotka voivat olla hyvinkin kaukana moderneista ja
myyttisista ditiyskasityksista (ks. esim. Kojonen 2008).

3.4 Aitiys kiintymyssuhteena

Kehityspsykologiseen ja psykoanalyyttiseen objektisuhdeteoriaan pohjaavat kiintymys-
suhdeteoreettiset kasitykset ovat 1900-luvun puolivélistd saakka muodostaneet vahvan
ytimen hyvén ditiyden kulttuurisille odotuksille (Chodorow 1978; Woollett ja Phoenix
1991; Dally 1982; Vuori 2001). Tdman tietdmyksen kehyksessa aitiys méaaritellaén
ensisijaisesti didin ja lapsen véliseksi kiintymys- ja identifikaatiosuhteeksi (Valkonen
1995), ja hyvan aidin mitaksi kyky luoda lapseen intiimi ja laheinen suhde ilman yli- tai
alihuolehtivuutta (Kuronen 1989; Vuori 2001, 36-40; Saurama 2002, 177-184). Hyvéa
fyysinen hoito nahdaan edellytyksena tasapainoiselle suhteelle (Vuori 2001), miké taas
on onnistuneen kasvatuksen perusta (esim. Pulkkinen 1994; Alasuutari 2003).

Carolyn Taylor (2004, 226) nékee sosiaalityon, kehityspsykologisen teorian ja kiin-
tymyssuhdeteorian Vélilla tietyn, erityisen yhteenkuuluvuuden. Taylorin mukaan
kehityspsykologista ja kiintymyssuhdeteoreettista tietoa pidetddn sosiaalitydssa
itsestddn selvana tietopohjana, jonka kadyttaminen tapahtuu osittain implisiittisesti.
Implisiittinen tapa kayttaa naita teorioita muuttuu hdnen mukaansa erityisesti kiinty-
myssuhteita arvioitaessa huomattavasti eksplisiittisemmaksi. Erja Sauraman (2002)
mukaan Kiintymyssuhdeteoriaa voi pitdd suomalaisen sosiaalitydn "kaytantdteoriana”,
joka on 1900-luvun puolivalin jalkeen ohjannut ditiyden arviointia lastensuojelutydssa
(Valkonen 1995; Vuori 2001; Vuori 2003, 36—47). Jaana Vuori (2001) on nimennyt
psykodynaamisiin oppeihin pohjaavan nakemyksen perheestd ja vanhemmuudesta
psykososiaaliseksi ja vaittad, ettd se on ohjannut niin kasvatuksessa, terveydenhuol-
lossa kuin sosiaalitydssékin toimivien asiantuntijoiden toimintaa koko sotien jalkeisen
kauden. Vuoren mukaan voidaan puhua lastensuojelun, koulun, terveydenhuollon ja
psykologien ammattikuntia koskevasta kokonaisvaltaisesta ajattelu- ja toimintatapojen
murroksesta, jossa asiantuntijuuden keskeiseksi maarittajaksi kehkeytyi psykososiaa-
linen ymmarrys. (Emt., 36-50.) Kiintymyssuhdeteoreettisella tiedolla on oletettavasti
vahva sija my0s perhetydssd, jonka yhtend tietopohjana ovat psykoanalyyttiset ja
psykodynaamiset teoriasuuntaukset (ks. Natkin ja Vuori 2007, 23).

Taylorin (2004) mukaan Kiintymyssuhdeteoreettinen ja kehityspsykologinen tieto on
ylittdnyt muodollisen asiantuntijatiedon ja jokapéivéisen tiedon rajat niin, etté siitd
on tullut luonnollista ja itsestaan selvaa tietoa paitsi terveydenhuollon ja sosiaalialan
ammattilaisille my6s maallikoille. Psykologiset kasitteet, kuten sensitiivinen aitiys ja
turvallinen kiintymyssuhde ovat ammatillisessa puheessa vahvoja, nykyaankin elin-
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voimaisia aideille asettuvia normeja (Sinkkonen 2003; Kalland 2004; Niemeld, Siltala
ja Tamminen 2003), joita nykyinen kiintymyssuhdeteoreettinen tutkimus uusintaa
(esim. Hautamaki 2000; Kouvo, Virtanen, Silvén 2003). Kiintymyssuhdeteoreettisen
tiedon avulla myds didit itse jasentavat aitiyttdan ja perustelevat lasten kotihoidon
ensisijaisuutta paivakotihoitoon nahden (Jallinoja 2006; Niemi 2006; Repo 2007).
Ruotsalaisaiteja haastatelleiden Elvin-Novakin ja Emma Thomssonin (2001, 414-415)
mukaan kiintymyssuhdeteoreettiseen ja kehityspsykologiseen tietoon tukeutuen aidit
pyrkivat mahdollisimman tiiviin lasndolon ja lampim&n emotionaalisen suhteen avulla
ikaan kuin immunisoimaan tai rokottamaan lapsensa tulevaisuuden riskeja vastaan.

Kiintymyssuhdetutkimusten isané pidetadn brittilaista John Bowlbya ja hanen ke-
hittdméaansa teoriaa Attachment and Loss (1969; 1973; 1980). Se on teoria lapsen
Kiintymisesta tarkeisiin toisiin ihmisiin, erityisesti ditiin ja taman kiintymissuhteen
merkityksesta lapsen kehitykselle. Bowlbyn teorian keskeinen ajatus on lapsen
biologinen taipumus muodostaa oman turvallisuudentarpeensa ja eloon jadmisensa
vuoksi voimakas tunneside hanté l&himpéané olevaan aikuiseen. Orpolapsia koskevien
tutkimustensa pohjalta Bowlby puhui lapsen kokemasta aidinriistosta,” rakkauden
menetyksesta seké aidin antaman hoivan katkoksista, jotka uhkaavat lapsen kehitysté.
Kiintymysteorian mukaan lapsi rakentaa kiintymyssuhdetta muodostamalla niin sanot-
tuja sisdisia tydmalleja hantad hoitavasta aikuisesta, itsestaan ja suhteestaan maailmaan.
(Bowlby 1973, 203; Hautaméki 2003, 27.) Kiintymyssuhdetutkimuksessa luokitellaan
turvallisia ja turvattomia Kiintymyssuhteen malleja, joista turvattomilla malleilla on
havaittu olevan yhteyksia mydhempiin ihmissuhdeongelmiin, tunne-elaman vaikeuk-
siin, kayttaytymisen kontrollointiin ja kognitiiviseen kehitykseen. Nykytutkimuksessa
myonteinen termi kiintymys on korvattu kiinnittymisen termill, silla lapsi kiinnittyy
my0s laiminlyovéan ja pahoinpitelevadn vanhempaan. (Hautaméki 2000; Kalland
2004, 123-131; Sinkkonen 2003, 98-101.) Kiintymyssuhteen katsotaan kehittyvan
kolmen - neljan vuoden ikd&n mennessé, jolloin lapsen katsotaan voivan olla pidempia
aikoja erossa ensisijaisesta kiinnittymishahmostaan. Talta pohjalta kiintymyssuhdeteo-
ria on aika ajoin herattanyt keskustelua paivahoidon mahdollisista haittavaikutuksista
alle 3-vuotiaille lapsille. (Ks. Mercer 2006.)

Aidin emotionaalinen sitoutuminen, herkkyys vauvan varhaisille sosiaalisille viesteille,
taito lukea ja vastata niihin johdonmukaisesti sekd sopeuttaa oma kéytos lapsen jat-
kuvasti muuttuviin tarpeisiin on tullut kiintymyssuhdeteoreettisen tutkimusperinteen
my0té hyva ditiyttd madrittavaksi avainelementiksi (Bowlby 1969; Winnicott 1976;
Stern 1985). Psykoanalyyttisesta nakdkulmasta sensitiivisen ditiyden juurina pidetaan
sitd hoivaa, jota diti on itse lapsuudessaan saanut. Donald Winnicottin (1965; 1971)
mukaan aiti kayttad hyvakseen siséisia ja ruumiillistettuja mielikuvia omalta aidiltaan
saamasta hoivakokemuksesta. Winnicottin (1965) mukaan lapsen normaaliin kehityk-
seen kuitenkin kuuluu oppia selviytymaan aidin véliaikaisesta menetyksesti. Aidin ei



40

tarvitse olla aina lasna, silla lapsi tarvitsee kehittyakseen myds turhautumista, pettymyk-
sié ja vihan kokemuksia. Tatd kuvaamaan Winnicott kehitti késitteen riittdvan hyva
aiti” (good-enough-mother). Riittdvan hyvassa vuorovaikutuksessa diti luo lapselleen
kannattelevan ympariston, jossa lapsi kokee tulevansa rakastetuksi ja ymmarretyksi.

Kiintymyssuhdeteoria on tuottanut vahvoja kasityksié didin ensisijaisuudesta, ditiyden
jakamattomuudesta, aitiyden vaistonvaraisuudesta, aidin ja lapsen intressien samuudesta
seka aidin kielteisten tunteiden epdnormaaliudesta, joihin on puututtu erityisen vahvasti
feministisen tutkimuksen piirissa (esim. Chodorow 1978; Woollet ja Phoenix 1991;
Doane ja Hodges 1995; Parker 1997). Varhaisissa kiintymyssuhdeteorioissa on tarkas-
teltu yksisuuntaisesti didin vaikutusta lapseen ottamatta huomioon ymparistotekijoiden
merkitysté kiintymyssuhteen muodostumiselle tai didin ja lapsen suhteen laadulle (esim.
Woollet ja Phoenix 1991, 39-40). Erja Sauraman (2002) mukaan myds suomalaiset las-
tensuojelijat lukivat 1950-luvulla teoriaa yksisuuntaisesti didin kiintymyksena lapseen,
eika kiintymyksen patologisia ilmenemismuotoja viel& tunnistettu. Huolta aiheuttavissa
tilanteissa aidin saatettiin tulkita olevan ”omalla tavallaan kiintynyt.” (Emt., 179.)

1960-luvulta I&htien on puhuttu yhd enemman jaetusta vanhemmuudesta (Chodorow 1978;
Vuori 2001) ja 1970-luvulta l&htien on kiinnitetty huomiota myds iséén lapsen kiinnittymis-
hahmona (Hautamé&ki 2000, 12). 1980-luvulla isét ovat olleet yhteiskunnallisen ja julkisen
keskustelun aiheena ditejd enemman (Vuori 2004) ja isan merkitysta lapsen psykologi-
selle ja emotionaaliselle kehitykselle on korostettu samaan tapaan kuin didin merkitysta
1950-luvulla (Smart 1996). Myds isyystutkimuksessa on kyseenalaistettu psykoanalyyt-
tiset isyyskasitykset toissijaisesta vanhemmuudesta &idin apulaisena tai didin tukijana ja
osoitettu, ettd isa voi olla lapselleen didin veroinen vanhempi ja etta isélla ja lapsella voi
olla kesken&an didisté riippumaton suhde. (Huttunen 2001, 65.) Kulttuuriset kasitykset
muuttuvat kuitenkin hitaasti ja aitiys nahddan usein edelleen vanhemmuuden normina,
johon isyyttd verrataan (Ambert 1994; Alasuutari 2003; Perala-Littunen 2007)%. Uuden-
lainen isyys ndyttad edelleen marginaaliselta ilmidlta, kun sité tarkastellaan konkreettisina
kotitdiden ja lastenhoidon jakamisen kaytantdina (esim. Lammi-Taskula 2007).

Kiintymyssuhdeteorian merkitys ei ole 2000-luvulle tultaessa vahentynyt vaan pikem-
minkin sen puitteissa tehty tutkimus on jatkuvasti laajentumassa ja syventymassa, niin
Suomessa kuin muissa lansimaissa. Nykyisissa tutkimuksissa kiintymyssuhdeteoria
toimii eraénlaisena syntetisoivana sateenvarjokésitteend, jonka alla tarkastellaan erilaisia,
esimerkiksi kognitiivista ja sosio-emotionaalista kehitysta tarkastelevia l&hestymista-
poja. (Hautamaki 2000, 11.) Aitien ja lasten vilisten kiintymyssuhteiden tutkimus on
laajentunut esimerkiksi siten, etté &idin sensitiivisyyden merkitysté tarkastellaan paitsi
turvalliselle kiintymyssuhteelle myds lapsen sosio-emotionaaliselle ja kognitiiviselle
kehitykselle. Lisdksi tutkitaan yha enemmadn isien ja lasten vélisid, vanhempien omia

15 Myd6s Winnicottin tulkinnat sisaltdvat mahdollisuuden vasta-argumentteihin ditiyden ensisijaisuudelle
mutta ne eivét ole saavuttaneet diskursiivisesti vahvaa asemaa (Silva 1996, 28).
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kiintymyssuhdemalleja, parisuhteen kiintymyssuhdemalleja ja ndiden keskindisid yhteyk-
sid. (Silvén ja Vienola 1995; Nauha ja Silvén 2000; Kouvo, Virtanen ja Silvén 2003.)

3.5 Lastensuojelu ja riittavan aitiyden
tulkinnallisuus

Kehityspsykologisen ja kiintymyssuhdeteoreettisen tiedon pohjalta lastensuojeluty-
hon on muotoutunut useiden asiantuntijoiden jakama késitys lapsen perustarpeista yli
kulttuurirajojen. Se siséltaa ainakin ravinnon, vaatetuksen, kodin, alyllisten virikkeiden,
emotionaalisen huolenpidon ja sosiaalisen vuorovaikutuksen tarpeita. Ndiden pohjalta
riittdméaton vanhemmuus voi ilmeté esimerkiksi

1. lapsen perustarpeiden (lampd, asuminen, ruoka, vaatteet, hygienia, turvallisuus)
fyysisena tai psyykkisend laiminlyonting

2. torjuntana, eli huomion, hyvéksynnén, yhteenkuuluvuuden, hellyyden ja rakkauden
kieltdmisend, ndyryyttamisend, ankarina tai epdjohdonmukaisina kasvatusme-
netelmingd, vékivaltana, kurittamisena, seksuaalisena hyvéksikéyttona tai lasten
alistamisena ik&tasolleen sopimattomille asioille

3. hylkdamisena tai heitteillejattona

4. kyvyttdmyytend turvata hoidon ennustettavuutta, jatkuvuutta, paivittéisia rutiineja,
kotia, kiinteda perheyhteistd ja kiintymyssuhteen syntymisté. (Adcock 1990, 16-17;
my06s Cooper 1990, 60.)

Hoidon epédvakaus, kyvyttdmyys vastata lapsen tarpeisiin tai asettaa niit4 etusijalle
ovat tyypillisimpia lastensuojelussa kohdattavia riittdmattoman &itiyden muotoja
(Kalland 2003). Riittaméatonta aitiytta voivat tuottaa lukuisat tekijat, esimerkiksi
aidin varhainen tausta, henkilokohtaiset, esimerkiksi pdihteisiin ja mielenterveyteen
liittyvét ongelmat, ihmissuhteisiin liittyvat huolet, tyottémyys, taloudelliset huolet,
puutteelliset asumisolosuhteet, sosiaalinen ymparisto tai liian sitova ja jakamaton
hoitovastuu (Cooper 1985, 63 — 66). Riittaméattoman aitiyden muodot voivat vaihdella
emotionaalisesta vélinpitaméattomyydesta sadistiseen vakivaltaan, yksittaisista teoista
vuorovaikutussuhteen ominaislaatuun®é. Psykologisesta nakdkulmasta kysymys voi olla

16 Kiintymyssuhdeteorian pohjalta riittdméatonta ditiytta tarkastellaan aidin ja lapsen valisen vuorovaiku-
tussuhteen ominaislaatuna, kiintymyssuhdemallina. Turvattomia kiintymyssuhteen malleja on havaittu
vakavasti laiminlyodyilla tai pahoinpidellyill lapsilla tai lapsilla, joiden vanhemmilla on psykiatrisia
ongelmia. Turvaton kiintymyssuhde ei kuitenkaan ole synonyyminen mink&an hairio- tai sairauskatego-
rian kanssa eika sellaisenaan edellyta hoidollista puuttumista. Vastaavasti turvallinen kiintymyssuhde ei
vélttamatté suojaa psyyKkkisilta hairioiltd. Uudempienkaan Kiintymyssuhdetutkimusten perusteella ei ole
selvia vastauksia siihen, miten pysyvé& ominaisuus kiintymyssuhde on tai milloin siihen tulisi puuttua
hoidollisesti. (Sinkkonen 2003, 98 — 101; myds Tamminen 2003, 238). Tuula Tamminen (2003, 234)
maérittelee poikkeavan kiintymyssuhteen sellaiseksi, missd inhimillisesta elamaé yllapitavasté kiintymys-
suhteesta tulee eldmé&a tuhoava, vaarallinen tai raastava patologinen side, josta yksilo ei tunnu paasevan
irti, pakoon tai turvaan ja jossa yksilo ei padse kasvussaan tai elaméassaan eteenpain.
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tiedostamattomasta tai tahallisesta kdyttdytymisesté (esim. Motz 2001; Kalland 2003;
Siltala 2003). Aidin vakivaltaisen kaytoksen voi laukaista yhta hyvin ympéristoon
liittyvéat kuin yksilétason tekijat (Parker 1997; Crittenden 2003).

Vanhemmuuden oikeuksiin puuttuminen ja niiden kaventaminen on selvintd maaritel-
téessé vakavia vanhemmuuden puutteita esimerkiksi fyysisen pahoinpitelyn, seksuaa-
lisen hyvéksikayton, hoidon taydellisen laiminlydmisen tai hylkéaamisen tilanteissa.
Mirjam Kalland (2003, 208) toteaa, ettd fyysinen pahoinpitely tai laiminlyonti on
helpoimmin tunnistettavissa oleva vanhemmuuteen liittyva ”patologia.” Pahoinpitely
voi olla fyysista (esim. lydminen, potkiminen) psyykkista (esim. ndyryyttamista, pelot-
telua, uhkaamista, vanhempien valisen vékivallan ndkemistd), kemiallista (alkoholin,
la&kkeiden antamista) tai seksuaalista riistoa. Nama kaikki vékivallan muodot voivat
tapahtua joko aktiivisina tai passiivisina, esimerkiksi ladkkeittd, ruuatta, hoidotta,
yksin jattdmisend tai altistamisena kehitystasoon kuulumattomaan seksuaaliseen il-
mapiiriin. (Taskinen 2003, 19-21.) Usein lapsen hoitaminen voi kuitenkin ulkoapdin
nayttad moitteettomalta. Aiti voi esimerkiksi huolehtia hyvin lapsen perushoidosta,
niin etté lapsi on puhdas, hyvin ravittu ja levannyt, mutta voi tehdé sen vihamielisesti
tai olla kykenematdn antamaan lapselle emotionaalista hoivaa tai huomiota (Kalland
2004). Estela Welldonin (1988) mukaan my0s seksuaalista hyvéksikayttod on vaikea
havaita, silla se nayttaytyy tavallisena hoivaavana kéyttaytymisend. Esimerkiksi
lapsen kylvettdminen, rasvaaminen ja vaipanvaihto ovat erittdin otollisia tilanteita
seksuaaliselle hyvaksikaytolle mutta ndiden toimintojen laatu asetetaan erittéin harvoin
kyseenalaiseksi. Myos hyvéksikayttava aiti itse voi sekoittaa seksuaalisen kontaktin
janormaalin Kiintymyksen osoittamisen. (Emt.; Laitinen 2004.)

Lastensuojelukontekstissa arvioidaan aina sitd, mika on riittdvan hyvaa aitiytta tietylle
lapselle tietyssa erityisessa tilanteessa. Arviointi pohjaa lastensuojelulakiin sisaltyviin
kasityksiin lapsen tarpeista ja lapsen edusta. Lastensuojelulaissa puhutaan huoltajista
ja maéritell&&n huoltajuuden kriteerit, jotka antavat suuntaa riittdvan vanhemmuuden
madrittamiselle. Lain mukaan lapselle tulee muun muassa turvata tasapainoinen kehitys,
yksil6lliset tarpeet ja toivomukset huomioon ottava hyva hoito, kasvatus ja lapsen ikadn
ja kehitystasoon ndhden tarpeenmukainen valvonta ja huolenpito. Lapselle on pyrittava
antamaan virikkeellinen ja turvallinen kasvuympdristo seké lapsen taipumuksia ja toivei-
ta vastaava koulutus, ja h&nté tulee kasvattaa niin, ettd han saa osakseen ymmartamysté,
turvaa ja hellyytta. Laki kieltda lapsen alistamisen, loukkaavan kohtelun ja ruumiillisen
kurittamisen. Huollon tulee turvata laheiset ihmissuhteet erityisesti lapsen ja hanen
vanhempiensa vélill&. (Taskinen 2007.) Lastensuojelulaki on kuitenkin puitelaki, joka
jattad lasten etua arvioiville ammattilaisille huomattavan tulkintavaljyyden.

Margaret Adcock (1985, 13) tulkitsee, etta riittdvan hyvalla aitiydella tarkoitetaan aitiyden
osittaista onnistumista tai ditiyttd, joka ei ainakaan vakavasti vahingoita tai esté lapsen
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kehitysta. Kuitenkin kysymys siitd, mihin riittdvén aitiyden rajat kulloinkin asetetaan tai
mihin ne pitdisi asettaa, on useimmiten &arimmaisen vaikea ja moraalisesti latautunut.
(Emt., Saurama 2002.) Lastensuojelutydssa toimitaan usein ”"harmaalla alueella” (esim.
Adcock 1985, 17) tai "huolen harmaalla vydhykkeelld” (Arnkil, Eriksson ja Saikku 1989),
jossa ammattilaisen huoli lapsesta on epdmaérdinen ja sen méaarittelemiseksi on liian
vahdan tietoa. Suomessa lastensuojeluasiakkuus on voinut alkaa, vaikka huoli lapsesta ja
hanen hyvinvointinsa toteutumisesta on ollut epaselvé, eika lapsi ole joutunut minkaan
konkreettisen tai vahingoittavan tapahtuman uhriksi (Hurtig 2003b, 163).

Lastensuojelussa yhdeksi ongelmaksi nousee se, ettei kiintymyssuhdeteorian koros-
tamaa pysyvyytta ja turvallisuutta voida aina yhdist&da (Kalland 2004, 136). Lasten-
suojelun sijaishuoltokeskustelulle on ollut leimallista ruotsalaisten ja amerikkalais-
ten tutkijoiden muodostamat koulukuntakiistat siitd, mika merkitys alkuperéaisella
kiintymyssuhteella on lapsen kehitykselle, ja onko se vaihdettavissa (ks. Kahkdnen
1991; Valkonen 1996). Onko didista erottaminen haitallisempaa kuin kelvottomasti
hoitavan tai hoidon laiminlyévén didin kanssa kasvaminen? Kumpi riski on lapselle
suurempi: kotiin jaddminen vai huostaan ottaminen? Yksittéisia ”pahoja” tekoja voivat
tehd& kaikki didit, mutta mika on liikaa?

Erja Sauraman (2002) mukaan lastensuojelun arviointi on aina sek& laadullista etta
maéaréallistd. Kun laadullisen arvioinnin kohteena on esimerkiksi hoidon laiminlyonti,
heitteillejatto tai turvallisuuden ja terveyden vaarantuminen, on méérallisen arvioinnin
kohteena interventioiden ajankohdan ja intensiteetin arviointi: joko tilanne on tarpeeksi
huolestuttava, onko puuttumista varten riittavasti nayttda vai pitaisiké enemman luottaa
perheen kykyyn selviytyd ja vahentad seurantaa. (Emt., 27-28.)

Koska postmodernissa ajattelussa hyvélle lapsuudelle ja hyvalle aitiydelle ei ole
olemassa yksiselitteisia kriteereja (Pulkkinen 1998), ongelmista ja niiden ratkaisuista
joudutaan neuvottelemaan (Natkin 2003, 16-37; Forsberg 1998, 166-167). Esimerkiksi
paihteiden kayton yhteydessa neuvotellaan “riittavan hyvasta ditiydesta” (Holopainen
1998). Tuija Pulkkisen (1998, 55) mukaan postmodernia ajattelua kuvaa se, etté voidaan
esittdd arvostelmia lapsen hyvinvoinnin tai edun toteutumisesta mutta niita ei voida
esittad universaaleina totuuksina. Hyva lapsuus on kulttuurinen konstruktio, jonka
sisaltd on historiallisesti vaihdellut. My6s kulttuurisesti vakioina pidettyihin lapsen
tarpeisiin vastaaminen voi olla sukupuoli-, luokka- ja kulttuurisidonnaista. '/

7 Brittilainen Julia Brannen (1999, 153 - 155) erottaa lapsia ja lapsuutta koskevasta tutkimuksesta kolme
paradigmaa, joista hallitsevina ovat olleet lapsen kehitysta ja sosialisaatiota korostavat ndkokulmat.
Uuden lapsuussosiologian mydté hyvaa lapsuutta méarittelevat nykyaén yha enemman lapsen oikeudet.
Yhdistyneiden kansakuntien vuonna 1989 antamassa lapsen oikeuksien julistuksessa lapsen oikeudet
kiteytyvét kolmeen p:l1a alkavaan paradigmaan: provision (lapsen oikeus osuuteen yhteiskunnallisista
voimavaroista), participation (oikeus osallisuuteen ja osallistumiseen) ja protection (oikeus erityiseen
suojeluun). Erja Sauraman (2002) mukaan lasten subjektivoituminen on johtanut esimerkiksi siihen,
ettd nykyisissa huostaanottotilanteissa vuorovaikutuksen ja neuvottelun osapuolia on vahintdén kolme:
lapset, vanhemmat ja lastensuojelijat.
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Lastensuojelun kiistat syntyvat erilaisista tulkinnoista. Ennen kuin ammattilaiset
padttavat lastensuojeluinterventioista, heilld on useimmiten edesséén “totuudesta”
useita, erilaisia versioita, joista on kyettavé valitsemaan uskottavin, ja perusteltavissa
oleva ratkaisu. (Saurama 2002.) Carolyn Taylorin ja Susan Whiten (2001, 40) mukaan
sosiaality0 on aina sek& teknis-rationaalista etta kaytannollis-moraalista toimintaa.
Tekniset arviointivalineet voivat lisata arviointiprosessin johdonmukaisuutta, mutta
ne eivat valttdmatta auta informaation tulkinnassa. (Emt., 40-55.)

Lastensuojelussa tapahtuvaa arviointia on leimannut yhtendisten ja selkeiden kriteerien
puute (Helminen 2002, 56) seka tyokaytanndista puuttuvat selkeat ja yhdenmukaiset
toimintamallit (M6ller 2005). Kunnissa ja lastensuojelujdrjestoissé onkin 1990-luvun
loppupuolelta lahtien alettu kehittdd vanhemmuuden ja lapsen tilanteen arvioimisen
tueksi ja arviointikaytantdjen yhtenaistamiseksi erilaisia konkreettisia menetelmia (ks.
esim. Helminen 2002, Alila-Paunonen 2002; Méller 2004). Erilaisten menetelmien
etuna voi pitaa sitd, ettd ne tuovat ammattilaisten arvioinnit ja niiden perusteet naky-
viksi ja luovat asiakkaille konkreettisia mahdollisuuksia itse osallistua tilanteidensa
arviointiin ja kokemustensa esille tuontiin. Toisaalta menetelmét vaistamétté arvottavat
ja normittavat vanhemmuutta tietylla tavalla. Kukin osapuoli tekee arvioinnit omista
subjektiivisista kasityksistaan, jolloin ne avautuvat keskusteluun mutta viimekatinen
valta arvioinnista jaa silti ammattilaisille.

Erityisten metodien avulla tapahtuva riittdvan vanhemmuuden arviointi on lisaksi vain
pieni osa lastensuojelutyotd, jossa &itiyden puutteisiin pyritddn vastaamaan moninaisen
palvelu- ja keinovalikoiman puitteissa. Vanhemmuuden arvioinnin voikin ndhd pitké&kes-
toisena prosessina, joka siséltaa tutustumista, seurailua ja varovaisia interventioita. Lisaksi
lastensuojelun sosiaality6té luonnehtivat ongelmat ovat useimmiten monimutkaisia ja
monitasoisia: perheessd voi olla vékivaltaa, padihdeongelmia tai lapsen tarpeiden lai-
minlydntia, perheen verkostot voivat olla vahingolliset tai liian niukat, perheen taloude-
[linen tilanne voi olla heikko ja vanhempien omat varhaislapsuuden hoivakokemukset
huonot. Siksi vanhemmat tarvitsevat pitkaaikaista tukea, ja sen alkuun paastaan vasta, kun
luottamuksellinen vuorovaikutussuhde auttajaan on syntynyt. (Kalland 2004, 137.)

Lastensuojelukéaytantoja feministisestd nakdkulmasta tarkastelevissa tutkimuksissa on
Kiinnitetty huomiota siihen, ettei lastensuojelun arviointikaytanndoissa riittavasti huo-
mioida diteja yksiloina eika toisaalta kiinniteté tarpeeksi huomiota &itiytta koskeviin
ideologisiin kasityksiin. Tama voi tuottaa diteja tarpeettomasti syyllistavia ja rankai-
sevia kdytantoja. (Featherstone 1997; 1999; Turney 2000; Krane ja Davies 2000.) Brid
Featherstonen (1999, 44-45) mukaan viime vuosikymmenten sosiaality6lle tyypillisissa
lahestymistavoissa aitiytté ei ole nahty aidin omana kehityksellisené prosessina, eika
kiinnitetty riittavasti huomiota &idin muihin identiteetteihin, jotka sindnsa ovat mer-
kityksellisia niin &idin kuin lapsen hyvinvoinnille. Lisaksi didin ja lapsen tarpeet on
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oletettu tyypillisesti yhteneviksi. Aitiyttd idealisoivissa kulttuurisissa késityksissa ei
tunnisteta didin ja lapsen suhteeseen luonnollisesti kuuluvaa ambivalenssia, eli vihan
ja rakkauden tunteiden normaalia vuorottelua, eik& varsinkaan sitd, ett4 &iti ei jostain
syysté kykene rakastamaan lasta. Nama késitykset eldvat vaistaméatta myds lastensuo-
jelutyGssé ja heréttavat voimakkaita tunteita niin &itiytta arvioivissa ammattilaisissa
kuin asiakkaana olevissa dideissa.

Erja Sauraman (2002) mukaan sosiaalitydssa joudutaan jatkuvasti nimettomien ilmi-
Oiden nimedmisprosessiin. Monia ilmi¢ita lahestytaan tunnereaktioiden ja aistimusten
kautta. Huoli, pelko ja paheksunta ja muut tunnekokemukset taytyy osata pukea sa-
noiksi sosiaalitydlle ominaisen diskurssin muodossa, jotta tilanne tulisi ymmarretyksi
jasiihen voitaisiin puuttua ajallisesti ja paikallisesti muotoutunein ammatillisin tavoin.
Esimerkiksi 1950-luvulla aidin mielisairautta on pidetty "pahempana” kuin vaikkapa
lasten pahoinpitelyd, surkeita oloja tai hyvaksikayttod, koska niihin ei ollut keinoja
puuttua. Niille ei [0ytynyt lastensuojelun diskursiivisessa maailmassa kasittamisen ja
késitteellistamisen valineitd. Lastensuojelun interventiot eivét kdynnisty ennen kuin
ilmiot voidaan asettaa johonkin sellaiseen diskurssiin, jossa ne tulevat ymmérretyiksi,
jajoihin on keinoja puuttua. (Emt., 52, 229-232.)

Nykyéan piddmme pahimpina vanhemmuuden puutteina lasten hyvéksikayttoa ja
pahoinpitelyéd, jotka maéritellaan usein ”patologioiksi.” Kasitteellisesti ne ovat erittain
voimakkaita ja moraalisesti latautuneita termejd, joiden alle niputetaan monenlaisia,
irrallisia lapsiin kohdistuneita vahingontekoja. Liséksi kasitteiden siséllot ovat aina aika-
an ja kulttuuriin sidottuja. lan Hackingin (1997, 198-243) mukaan emme esimerkiksi
voi koskaan saavuttaa lasten hyvaksikaytosta ehdotonta totuutta, joka pysyisi pitkadn
muuttumattomana. Laiminlyonnin ké&sitettd feministisesta nakokulmasta purkanut Da-
nielle Turney (2000) puolestaan huomauttaa, ettd se maéarittyy hoivan ja huolenpidon
puutteeksi. Nain késite viittaa pohjimmiltaan naiselliseen ja didilliseen toimintaan, misté
VoI seurata, ettd lastensuojelukdytanndissa tarkastellaan liian yksipuolisesti aiteja.

Ottaessaan kantaa siihen mika vaarantaa lapsen normaalin kehityksen, lastensuojelussa
toimivat ammattilaiset joutuvat valikoimaan ja soveltamaan erilaisia yleisia lapsen
kehitysta ja riskitekijoita koskevia teorioita ja tutkimustuloksia. Niiden pohjalta ditiys
syntyy tai on syntymatta vuorovaikutuksessa lapsen kanssa. Aitiyteen on mahdollista
kasvaa ja kiintymyssuhdetta voidaan korjata (esim. Kalland 2003). Aidit voivat kokea
rakastavansa lastaan ja vaalia ditiyttdén identiteetin osana silloinkin, kun se ulkopuo-
lisen silmissa nayttaa kelvottomalta. Aitiys voi olla naiselle voimavara hanen pyrki-
essadn kuntoutumaan esimerkiksi pdihde- tai mielenterveysongelmista (Holopainen
1998) tai rakentamaan identiteettiaan sosiaalisesti ongelmallisissa tilanteissa. Aitiys
voi olla niin &idin kuin lapsen kannalta tarkedd myos toteutuessaan vain osittaisena ja
pienimuotoisena vanhemmuutena (Valkonen 1995; Granfelt 1998; Vayrynen 2006).
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3.6 Perhetyo aitiyden tukena ja kontrollina
Lastensuojelun sosiaalitydssa &itiyden puutteisiin pyritdén vastaamaan ensisijaisesti
avohuollollisin toimenpitein, joista yksi on usein perhety®. Tarja Pgson (2007) mu-
kaan suomalaiselle lastensuojelulle on ominaista sen hyvinvointipainotteisuus. Lapsen
suojelutehtéva on vain yksi osa lapsen ja perheen hyvinvoinnin tukemista. Hyvinvoin-
tipainotteinen lastensuojelu korostaa lapsen tilanteen tarkastelemista osana perhetta,
perheen tukemisen ennalta ehkaisevaa luonnetta ja vapaaehtoisuutta. (Emt., 74-75.)
Tama painotus luo edellytykset perhetydlle mutta voi johtaa lapsen suojelutehtévén
hédmértymiseen (ks. Hurtig 2003b). Vanhempien tukemiseen ja lapsen edun toteutumi-
seen liittyvat jannitteet ovatkin perhetydssé tavallisia (Heino ym. 2000; Heino 2008).
Johanna Hurtig (2003b) tunnistaa perhetydssa tihkuvan auttamisen mallin. Tall& hén
kuvaa tukemisen tapaa, jossa vanhemman saaman avun uskotaan valittyvan lapsille.
Vanhempia tuettaessa lapsille kuitenkin usein vain tihkuu apua, joka tulee liian myo-
haan ja on riittamatonta.

Lastensuojelussa tehtdvan nykyisen perhetydn perusteluna on ennen kaikkea huoli
lapsen edusta (Natkin ja Vuori 2007, 9). Perhetydn perusteluna olevan huolen sisallot
muotoutuvat eri aikoina ymmarrykseksi ajankohtaisista sosiaalisista ongelmista, minka
vuoksi on erittdin tarked purkaa perhety6ta kulloinkin perustelevan huolen siséltoja
(emt.; Yesilova 2007). Natkin ja Vuori (2007, 20) huomauttavat, ettd perhetyon perus-
teluna olevan huolen nimissa voidaan tehd& paljon enemman kuin korjata ongelmia
tai ehkaistd riskejd, ja huoli voi olla moraalisesti latautunutta. Historiallisessa valossa
perhety6ta voi luonnehtia &itihaarinnan valvonnaksi, aitikansalaisen kasvatukseksi,
aidin heteroseksuaalisuuden valvonnaksi, lasten ja kodinhoidon valvonnaksi ja valis-
tukseksi. (Ks. emt., 7-38.)

Jaana Vuori ja Ritva Néatkin (2007, 7) méaarittelevat perhetyoksi kaikkea sellaista am-
matillista ja joskus maallikkovoiminkin tehtavaa ty6td, jonka kohteena tai asiakkaina
ovat perheet ja niiden jésenet yhdessé tai erikseen. Perhetydn juuret voi paikantaa jo
1800- ja 1900- lukujen vaihteessa toimineisiin kansalaisjarjestoihin, joiden toimin-
nassa ilmaistiin erilaisia perhe-elaméé koskevia huolia ja joissa kokeiltiin perhetyon
toimintamuotoja ennen niiden muotoutumista kunnalliseksi ja valtiolliseksi toimin-
naksi. Esimerkiksi perheenemannén taitojen opettamisen seka kotien hygieenisyyden
vaalimisen voi paikantaa yhdeksi nykyisen perhetydn juureksi. (Emt.) Sotien jalkeen
perhettd koskeva asiantuntemus on laajentunut, erikoistunut ja institutionalisoitunut
(Vuori 2001, 18-19) ja muotoutunut osittain kaikki perheet kattavaksi, perheiden riskeja
ennalta ehkdisemaan pyrkivaksi valtion toiminnaksi (ks. Yesilova 2007 ).

Perhekeskeisid menetelmid ja erilaisia perhetyoksi nimitettavia tydskentelymuotoja
on kehitetty lastensuojelussa erityisesti 1980-luvulta alkaen laitosmallisen hoidon
purkamisen ja kdytant6jen uudistamisen yhteydessa (Tuurala 1993) sekd kritiikking
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lastensuojelujarjestelman byrokratia-, ongelma- ja asiantuntijakeskeisyydelle (Forsberg
1998, 128 - 129). Nykyaan lastensuojelussa tehtavasta perhetydsta puhutaan kymmenill
erilaisilla perhe-johteisilla késitteilla ja perhetydn toimintamuodot sijoittuvat lasten-
suojelun kaikille tasoille ennalta ehkaisevasta tyosta korjaavaan ja jalkihuollon ty6hon,
laitos- ja avohuoltoon ja niiden valimaastoon. (Berg 2000; Heino ym. 2000; Heino 2008.)
Perhety0 voi olla luonteeltaan terapeuttista, vuorovaikutuksellista ty6td, pedagogista
vanhempien kasvatustaitoihin keskittyvaa tukemista tai arkista kotipalvelun perinteeseen
liittyvaa tyota. Mervi Uusimden (2005, 34) mukaan perhetydstd puhuttaessa on tarkeda
erottaa ennalta ehkéisevd, kaikille avoin (normaali)palvelu tarkasti suunnatuista inter-
ventioista. Perhety0 voi olla tarkoitukseltaan ns. normaaliperheille eli kaikille suunnattu
palvelu tai se voi kohdentua erilaisiin perheiden ongelma- ja kriisitilanteisiin. Kuitenkin
samassakin perhetydmuodossa ty0 voi vaihdella ennalta ehkaisevésta korjaavaan tydhon
jatoisin pain (ks. Heino ym. 2000). Perhetydn julkilausutuista tavoitteista tyypillisim-
pid ovat sijoituksen ehkdiseminen ja vanhemmuuden tukeminen. Konkreettisempina
tavoitteina voidaan esittaa esimerkiksi nuoren koulunkaynnin tukeminen (Berg 2000;
Heino ym. 2000) tai aitiyden arvioiminen (Hurtig 2003a).

Tutkimukseni kohteena oleva perhetyd on yksi lastensuojelun avohuollon tai jalkihuollon
tukitoimi, joka perustuu sosiaalitydntekijan tekemaan paatokseen perhetydn aloittami-
sesta. PerhetyOn tuottajana voi olla lastensuojelujérjestd, lastensuojelulaitos, kunnallinen
sosiaalitoimi tai kotipalvelu. Perhety6ta tehdddan monella eri koulutustaustalla, joista
tyypillisimpid ovat kodinhoitajan, lahihoitajan, sosionomin ja AMK-sosionomin tutkinnot
(Heino ym. 2000; Heino 2008). Perhetyén ammattilaisten toimintaa kehystaé lastensuo-
jelulaki, mutta sidos siihen on erilainen kuin sosiaalityontekijoiden lastensuojelutydssa.
Lain maarittdma kasitys lapsen edusta ohjaa ty6ta mutta ammattilaiset eivat ole vastuussa
lain toimeenpanosta. Tassé sidoksessa perhetyontekijét saavat usein vélittajan tai perheen
puolustajan tehtdvan sosiaalitydntekijan ja perheen vélisessa suhteessa, miké synnyt-
t4& monenlaisia jannitteitd sosiaalitoimen lastensuojeluty®n ja perhetyon valille. (Ks.
Heino ym. 2000.) Perhety® eroaa virallisesta sosiaalitoimen lastensuojelutydstd myds
toimintaperiaatteiltaan. Kun virallinen lastensuojeluty® pitdytyy virastossa ja korostaa
asiantuntija-asemaa, astuu perhetyd usein kodin ovesta sisadn didin "kumppaniksi” ja
korostaa ammattilais-asiakassuhteen tasavertaisuutta. Perhetyon yleisid toimintaperiaat-
teita ovat epdvirallisuus, joustavuus, asiakkaiden lahelld oleminen, asiakkaan tarpeista
lahteminen, tulevaisuuteen orientoituminen sekéd toiminnallisten tai kdytanndllisten
tyomenetelmien hyédyntdminen (Emt., Hurtig 1999; Uusimaki 2005).

Kéytanndssa perhetyoksi kutsutun tyon on todettu olevan hyvin ditikeskeistd, usein
yksinhuoltajaéitiyden tukemista (esim. P6s6 1993; Kuronen 1993; Forsberg 1998),
jonka kautta lapsille vélittyva apu voi olla riittdméatonta (Hurtig 2003b). Perhety6ta
on kritisoitu muun muassa sukupuolineutraalista vanhempi- ja lapsipuheesta seké
siitd, ettei ammattilaisen sukupuolta problematisoida (Né&tkin ja Vuori 2007, 8; myds
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Featherstone 1997). Perhety6ta koskevissa analyyseisséa on tuotu esille, etté erilaisissa
perhety0-kasitteen alle maarittyvissa kaytanndissa moderni heteroseksuaalinen ydin-
perheajattelu nayttaa yha vaikuttavan yhtené yhteiskunnallisen hallinnan mekanismina
(ks. Helén 1997; Vuori 2001; Yesilova 2007; Erdaranta 2007; Kuosmanen 2007), mika
voi tuottaa erotteluja poikkeaviin ja hyvaksyttaviin aitiyksiin.

Samalla kun ditiytta perhetydssa tuetaan, luodaan normeja hyvasta aitiydesta. Kirsi
Nousiainen (2004, 72) on todennut, etta perhetydssa toimivat ammattilaiset edustavat
lastensuojelun sosiaality6td, yhteiskuntaa ja sen normeja seka heille asemansa vuoksi
annettua valtaa, jota he kayttavat méaaritellessaan asiakkaana olevan naisen aitiytta.
Néisséd ammatillisissa kohtaamisissa asiakkaan kanssa, ammattilaiset osoittavat puheen
jatoimintansa kautta naiselle &itiyden rajat kulttuurisessa tilassa ja suhteessa lapseen.
Ammattilaisten keskustelu riittavasta tai riittdmattdomasta aitiydesta tuottaa vaistamatta
normaaliin kuulumista tai siitd poikkeamista ja samalla vahvistaa késitysta kulttuurissa
hyvaksytysté aitiydesta (vrt. Keskinen 2005, 20).
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4 Tutkimuksen toteuttaminen

4.1 Tutkimustehtava

Lastensuojelussa toimivien ammattilaisten tavat konstruoida riittavaa aitiytta ovat kes-
keinen osa lastensuojelullisten ongelmien konstruointia. Lastensuojelutydssa ditiyden
haasteisiin ja pulmiin vastaaminen edellyttad sitd, ettd ditiys tunnistetaan kulttuurisesti
rakentuvana ja ajassa muuttuvana ilmiéna. Median diskurssit kommunikoivat vahvasti
aitiytta koskevia kulttuurisia, usein idealistisia odotuksia, jotka viestivat siitd, millaisia
tunteita, asenteita ja tapoja &dideille kulttuurissa sallitaan. Median &itiysdiskurssien
tarkastelu ammattilaispuheen rinnalla on tarked siksi, etté riittdvan ditiyden voi katsoa
edellyttavan sitd, ettd aiti tunteen olevansa hyvaksytty ymparoivan kulttuurin taholta
(ks. esim. Johnston ja Swanson 2004). Lastensuojelun asiakkaana olevien ditien tuke-
miseksi ammattilaisten tulee herkistyé paitsi ditien henkilokohtaisille kokemuksille
myos aitiyttd ymparoiville kulttuurisille odotuksille, jotka osaltaan muovaavat ditiytta
(vrt. Davies ym. 2007, 29). Mediapuhe mé&érittda hyvan, oikean ja normaalin rajoja
etuoikeutetussa asemassa olevien ditien kautta. Naihin méaaritelmiin yltaméattomat
maéaérittyvat helposti heikommiksi ja huonommiksi. Erityisen haavoittuvassa asemassa
mediassa esill& oleviin kulttuurisiin odotuksiin néhden ovat lastensuojelun asiakkaana
olevat aidit, joiden &itiytta arvioivat ja konstruoivat ammattilaiset.

Kumpikaan aineistona oleva keskustelu ei tuota toista todempaa ymmarrysta hyvasta
tai riittdvasta aitiydesta. Sen sijaan ne tuovat esille ndiden méaarittelytapojen eroja ja
késitysten vaihtelevuutta. Kummassakaan aineistossa didin oma &éni ei kuulu puhtaasti,
vaan joko perhetydn ammattilaisten tai lehden toimituksen valityksella. Molemmat
keskustelut hyddyntévat kulttuurissa elavia kasityksia aitiydesta ja tuottavat aitiyden
tietynlaisena. Samalla ne rakentavat keskeisesti niitd kulttuurisia puitteita, joissa diteina
toimimme. Kysyn keskusteluilta:

1. Mihin ammattilaisten ditejd koskeva huoli kiinnittyy ja millaisia kulttuurisia
aitiyden odotuksia puhe ja toiminta konstruoivat (luku 5)?

Millaisia ditiyden odotuksia median aitihaastattelut konstruoivat (luku 6)?

Millaisen &itiyden odotushorisontin (ymmartdmisen ja toteuttamisen mahdolli-
suuksia) ndma puhekéytannot yhdessa tuottavat (luku 7)?
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4.2 Tutkimusaineistot

4.2.1 Ammattilaispuhe

Ammatillista keskustelua koskevana aineistona on Stakesissa vuosina 1999-2000
toteutetussa Perhetydn projektissa nauhoitetut ja puretut ryhmakeskustelut. Perhetyén
projektissa kutsuttiin lastensuojelun kentélla toimivia, erilaisia sosiaalialan koulutus-
taustoja omaavia ja erilaisiin sosiaalihuollon organisaatioihin Kiinnittyvida ammattilaisia
yhteiseen dialogiin jasentdméan ja mallintamaan omaa perhety6taan. Mukana oli 48
erilaisen perhetydmuodon edustajaa (aktiivisia osallistujia noin 70 henkil6&) lasten-
suojelujarjestoistd, sosiaalivirastoista ja lastensuojeluyksikoisté eri puolilta Suomea.
(Ks. Heino ym. 2000.)

Projektin aikana perhetyoté tekevét tahot jasensivét tyotaan, miettivét sille muotoa
ja kasitettd, eli perhetydsta puhuttiin hyvin monenlaisten perhejohteisten tyémuoto-
kasitteiden avulla. Kaikkien ammattilaisten ty0té yhdistavéané tekijana on kuitenkin
perhetyd lastensuojelun asiakkaana olevien perheiden kanssa. Se voi olla yhta hyvin
ennalta ehkéisevad, korjaavaa” kuin naiden valimaastoon sijoittuvaa tyota. Erilaisia
perhetyémuotoja ja niiden sijoittumista tarkedmpé&a tarkasteluni kannalta on perhetyota
ohjaava huoli, jota voi Natkinin ja Vuoren (2007) mukaan pitaé eri instituutioiden
tekeméa perhety6ta yhdistavana kasitteend. Perhety0 saa vahvan oikeutuksena lapsen
ja perheen auttamisesta lastensuojelullisin perustein. (Emt., 18-22.)

Naen ammattilaisten ryhmékeskustelut tilanteina, joissa rakennetaan yhdessd omaa
ammatillisuutta, tapoja tulkita ongelmia ja etsia niille ratkaisuja perhetydn keinoin.
Ryhmaékeskusteluissa ammattilaiset pohtivat ty6téan ja kuvaavat sitd kaytannon esi-
merkkien avulla. Projektin aikana nauhoitettuja keskusteluja kertyi yli 30 tuntia ja ne
on purettu tekstiksi (yht. 260 sivua). Keskustelut voidaan karkeasti erottaa kahdeksi
luonteeltaan erilaiseksi aineistoksi, joista toinen kasittaa tydmuotoesittelyt (140 sivua),
eli oman tyon ja toimintamallin esittelyn tapauskuvauksen avulla. Toisessa osassa
keskusteluaineistoa (120 sivua) ammattilaiset pohtivat kollegoina perhety6n tekemisté
tiettyjen valmiina annettujen teemojen pohjalta (ks. liite 2). Myds tdma osa sisaltaa
runsaasti tapauskuvauksia. Keskusteluihin annetut teemat eivat ole kuitenkaan olleet
oman analyysini lahtokohtana.

Aineisto on syntynyt tiiviissa vuoropuhelussa kentéll4 toimivien ammattilaisten kans-
sa. Projektin aikana ammattilaisilla oli mahdollisuus kommentoida nauhoilta purettua
puhettaan, tehda siihen tarkennuksia, lisdyksid tai poistaa joitakin kohtia. Tdmén pro-
sessin padmaarand oli saattaa omaa tydmuotoa koskeva kuvaus julkaistavaan muotoon.
Tyomuotoesittelyissa heijastuu kerronnan ideaalisuus ja tyén normeiksi koetut asiat.
Aineisto kertoo siten myds siita, millaisena ammattilaiset haluavat esittaa itsensa ja
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tehtdvansa ulkopuolisille. Pekka Sulkusen (1992) mukaan ryhmékeskusteluille onkin
tyypillistd, ettd ne paljastavat ryhmén yhteiset, tassa tilanteessa ammatilliset ihanteet
ja normit, vaikka niista ei eksplisiittisesti keskusteltaisikaan. Ryhméakeskustelut ovat
voineet tuottaa aineistoksi myds tietylla tavalla valikoitunutta ammattilaispuhetta.
Ammattilaiset ovat reflektoineet tydtapojaan keskenéén ja voineet valita kerrottavaksi
vaikeimpia ja ehkd myds epatyypillisia asiakastapauksia.

Keskusteluaineisto on tydmuotokuvausaineistoa jasentymattomampi ja paikoin
vaikeasti tulkittava. Keskusteluaineisto on kollegoiden keskindista puhetta, jota ei
ollut tarkoitettu julkaistavaksi tulevaan materiaaliin. Tama aineisto on rikas, moni-
puolinen ja rehellisemman tuntuinen sisdltdessadn pohdintaa tilanteista, joita ei ole
kyetty ratkaisemaan. Téssé aineistossa ilmaisut ovat kdrjistetympié ja paikoin puhe
on ammatillisten ja eettisten arvojen suhteen joustavampaa, eraanlaista kollektiivista
tyOpaineiden purkamista. Ammattilaiset puhuvat paljon toistensa ohi ja ristiin ja voivat
ottaa virikkeitd muiden puheenvuorojen aiheista. Dialogia muistuttavaa vuoropuhelua
aineistossa on hyvin véhan. Toisaalta ammattilaiset puhuvat keskendédn samaa, amma-
tillista Kieltd ja tukeutuvat puheessaan myds oletuksiin siitd, ettd toiset ymmartavat
puhetta vihjeistd ja ammattislangiin kuuluvista termeista. Tapauskuvauksien puhe on
usein myos sisdisesti ristiriitaista. Téllaisia piirteitd Sulkunen (1992, 266, 276) kuvaa
tyypillisiksi ryhmakeskusteluaineiston ongelmiksi.

Keskusteluaineisto ja tydmuotokuvausaineisto siséltavét osittain samoja tapauskuvauk-
sia, joita ammattilaiset ovat jatkokeskusteluissa (tyokokouksissa) tyostaneet eteenpain.
Ammattilaiset ovat esimerkiksi esittdneet julkaistavaksi tulevaan tekstiin muutoksia
seuraavasti: Aiti on salaillut alkoholinkayton maaraa (kesk.ain. / nro) > Aiti on ehka
salaillut alkoholink&yton maarad (tmk / nro) Perheesta tuli aika paljon ilmoituksia
aidin paihteiden kaytosta (kesk.ain./ nro ) > tuli ajoittain (tmk / nro). Olen koodan-
nut molemmat aineistot erikseen numeroimalla juoksevalla numeroinnilla erikseen
tyémuotokuvaukset (1-48) ja kollegoiden keskindisten keskustelujen puheenvuorot
(1-897). Naissé kahdessa aineistossa sama tapaus voi olla kerrottu kahdella tavalla,
jolloin silld on kaksi eri koodinumeroa. Tutkijana kunnioitan ammattilaisten toiveita
julkaistavaksi tulevasta puheesta, ja pyrin aineisto-otteissani varomaan, ettei ammat-
tilainen tai asiakas!® tule niisté tunnistetuksi. On huomattava, ettd tyémuotokuvaukset
ovat myos tietylla tavalla stereotyyppisia ja siksi voi vaikuttaa silta ettd kuvaus on
oma, vaikka ndin ei olekaan.

Kéytan tydmuotokuvauksia varten tydstetysta aineistosta nimitysta tydmuotokuvaus
(tmk /nro) ja teemoittain edenneesta aineistosta nimitysta keskusteluaineisto (kesk.
ain./nro). Ryhmékeskustelut on purettu erittelematta kuhunkin ryhméén osallistuneita
puhujia (4 ryhmaa, joista kullakin 2 kokoontumiskertaa), joten en voi identifioida eri

18 Asiakastapauksia koskevat tunnisteet on muutettu kertaalleen jo projektin aikana.
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ryhmien keskusteluja esimerkiksi puhujien lukumadran, ammattien tai sukupuolen
mukaan. T&t& kontekstointia olennaisempaa tutkimukseni kannalta on, ettd kaikki
ammattilaiset puhuvat lastensuojelun asiakasperheiden kanssa tehtavasta perhetydsté.
Aineistositaattien lyhentdmisen olen merkinnyt tekstin valiin viivoin (---). Sitaattien
selventamiseksi tekeméni lisdykset ja huomiot olen merkinnyt sulkuihin omilla nimi-
kirjaimillani, esimerkiksi (lisdys, KB).

4.2.2 Mediapuhe

Tutkimusaineiston toisen puolen muodostavat aineiston keruun ajankohtana kolmen
laajalevikkisimméan suomalaisen naisten- ja perhelehden (Kotiliesi, Anna ja Kaksplus)
vuosikerroista 1999 poimitut ditien haastattelut. Lehdet ovat ilmestyneet Stakesissa
toteutetun projektin aikana eli kahden varsin erilaisen tekstiaineiston yhteiskunnal-
linen konteksti on sama. Lehtiaineisto on syntynyt tutkijasta riippumatta eli sitd voi
luonnehtia ns. luonnolliseksi aineistoksi (ks. esim. Juhila ja Suoninen 1999), kun
taas keskusteluaineistossa tutkija on ollut mukana keskusteluttajana ja vaikuttanut
keskusteltavina oleviin teemoihin. Toisaalta keskusteluaineistokin on ”luonnollinen,”
silla sité ei ole tuotettu tutkimusta varten. Samalla kuvaukset &itiydesta eivat ole "puh-
taimmillaan” tai tuota niin rikasta kuvaa kuin esimerkiksi ammattilaisten haastattelu
suoraan tutkimuksen teemoihin liittyen. Etsiessani tietyssé ajassa ja kulttuurissa
yhteisesti jaettavissa ja ymmarrettavissa olevia asioita, eli sita millaisin kulttuurisin
jasennystavoin aitiytta rakennetaan, en pida tatd ongelmana. Pdinvastoin nden kaksi
erilaista aineistoani toisiaan taydentavina.

Naistenlehtimedia on naisen ja samalla &itiyden mallien antamisen konteksti, jossa
tuotetaan runsaasti mielikuvia, ohjeita ja neuvoja hyvéan eldman ja hyvén aitiyden
saavuttamiseksi. Erilaisten naistenlehtien merkitysta naisille voidaan arvioida esimer-
kiksi lehtien levikki- ja lukijamaarilla, jotka ilmaisevat lehden haluttavuutta. Toisaalta
voidaan tarkastella lehtien sisélt64 eli lehden linjaa. Kullakin lehdelld on omat ihan-
teensa ja toimintaperiaatteensa. Esimerkiksi Kotiliedessé nakyy sen ilmestymisesta
saakka sdilynyt perhetté ja kotiditiyttd arvostava henki. Myhemmin ilmestyneissa
naistenlehdissd, esimerkiksi Eevassa ja Annassa esilla ovat olleet enemmén roman-
tilkka, naisen omat harrastukset, ystavat ja parisuhde. Sisalténsa puolesta lehdet
myos jaetaan tyypillisesti kahtia naisten yleislehtiin ja erikoislehtiin. Naistenlehden
madrittelyn ensisijaisena lahtokohtana on tavallisesti sen yleisd. Naistenlehdet ovat
naisille suunnattuja lehtid naisia kiinnostavista aiheista. (Malmberg 1991, 196, Toyry
2005, 26.) Tutkimuksen aineistoksi valitsemistani lehdista Anna ja Kotiliesi edustavat
niin kutsuttuja naisten yleislehtia ja Kaksplus on naisten erikoislehti (Malmberg 1990).
Olen valinnut aineistona olevat lehdet niiden sisallon seka levikkitietojen ja lukijakun-
nan (peittoprosentit) mukaan. Sisaltonsa perusteella ne edustavat melko erityyppisia
naisille suunnattuja lehtia ja néin tyypiteltyna ne ovat myds omassa lajissaan laajale-
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vikkisimmat naisten yleis- ja erikoislehdet (Aikakauslehtien LT-levikit 1992-2004).
Kuvaan tarkemmin lehtien erilaisia painotuksia ja toimituksellisia linjauksia ditiydesta
puhumisen suhteen luvussa 6.

Koska kyseessé ovat naisille suunnatut lehdet ja yksi varsinaisesti lasten hoitoon ja
kasvatukseen keskittyva lehti, ditiys tulee luonnollisesti esille mitd moninaisimmin ja
implisiittisin tavoin. Vahimmillaan puhetta ditiydestd ovat pienet uutiset lapsen odo-
tuksesta, lapsen syntymastd, nimen antamisesta tai henkilohaastattelujen yhteydessa
olevat maininnat omista lapsista, lapsen odotuksesta. Tutkimustehtavéni kannalta
kiinnostavimmaksi lehtiaineistossa osoittautuivat henkilthaastattelut, joissa &itiys on
kerrontaa jollakin olennaisella tavalla maarittava tekija. Aiti-puheen runsauden vuoksi
maéaérittelin aineiston rajaamisen tarkeimmaksi Kriteeriksi sen, etta aitiys ja siihen si-
saltyvat merkitykset nostetaan tekstissa tietoisen erittelyn ja pohdinnan kohteeksi.

Taman Kriteerin perusteella aineisto on valikoitunut siten, etta haastattelujen aiheena on
pienten lasten ja kouluikéisten lasten aitiys. Puhe aitiydestd on mediateksteissa tiheinta
silloin, kun &idit kuvaavat ditiytta odotus- tai pikkulapsivaiheessa. Pienten lasten aidit
puhuvat ditiydestd mindmuodossa ja antavat merkityksia nimenomaan aitiydelle. Vaikka
aideilla olisi vanhempia lapsia, didit muistelevat artikkeleissa tavallisesti omia tuntojaan
pikkulapsivaiheessa tai tuon vaiheen arkea. Puhetta kouluikéisista ja teini-ik&isista
lapsista on aineistossani hyvin véhan. Toisaalta isompien lasten kohdalla puhutaan
useimmiten kasvatuksesta, jolloin puhe myds kdéntyy ”me” -muotoon, puolison kanssa
jaetuksi vanhemmuudeksi. Pienten lasten &itiys on valikoitunut aineistokseni myods
siksi, ettd toimittajat haastattelevat useimmiten lastaan odottavia tai juuri synnytténeita
aiteja, mitd jo sindllaén voi pitadé yhtena kulttuurisen ilmaisutavan sdédnnénmukaisuute-
na aitiysteeman kasittelyssa (ks. Valtonen 1989). Lisaksi lehtid myydaan julkisuudesta
tuttujen naisten aitiydell&, erityisesti vauvan odotusta tai lapsen syntymistd koskevilla
jutuilla, misté kertovat kansien otsikot ja kuvat, joilla ditiys nostetaan etusivun jutuksi.
Mediaan haastatellut aidit ovat tyypillisesti tulleet julkisen kiinnostuksen kohteeksi
esimerkiksi ammattinsa, uransa tai henkilésuhteidensa kautta. Uudenlainen julkinen
kiinnostus heihin heraa silloin, kun he tulevat &ideiksi. Julkisuudella on taipumus
glorifioida sinénsi tavalliset ja arkiset eldmantapahtumat, kuten lasten saaminen ja
aitiys (ks. Jallinoja 2000; Luukkonen 2003). Nain ollen analyysin kohteeksi valikoituu
enemman julkisuudesta tuttujen kuin “tavallisten” &itien aitiys.

Systemaattisen analysoinnin kohteena on ollut yhteensd 20 Word-tekstitiedostoksi
purettua haastatteluartikkelia (61 sivua). Ne on lueteltu liitteessa 1. Tekstissa viittaan
artikkeliin kayttamalld Anna-lehdesta lyhennysta A, Kaksplussasta KP, Kotiliedesté
KL, sekd lehden numeroa ja vuotta (esim. A 19 /99). Vaikka mediatekstit ovat julkisia,
en halua korostaa analyysissani henkil6ita. Siksi olen poistanut artikkeleista haastatel-
tavien henkil6iden ja haastatteluissa mainittujen perheenjasenten nimet ja korvannut
ne etu- tai sukunimen alkukirjaimilla.
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4.3 Tutkimusmenetelma

4.3.1 Feministinen lukutapa

Kutsun tutkimusmenetelméaani feministiseksi lukutavaksi. Se on kulttuurisia itsestaan-
selvyyksid etsiva, vastustava, kriittinen ja emansipatorinen lukutapa (vrt. Wilkinson
ja Kitzinger 1995). Lukutavalle on ominaista, ettd tutkijan lukijapaikka méirdytyy
feministisesta tiedonintressista ja feministisesta politiikasta. (Esim. Rojola 2004, 39-40;
Jokinen 2004b, 198.) Feministinen tutkimus on lahtdkohdiltaan poliittista ja emansi-
patorista (Ramazanoglu ja Holland 2002, 28-29; Liljestrom 2004, 15-21). Késitteend
emansipaatio viittaa alistavista ja sortavista rakenteista vapautumiseen. Feministisen
vastustavan ja toisin lukemisen tavoitteena voi olla esimerkiksi patriarkaalisten arvo-
jen ja asenteiden purkaminen, sukupuolten eriarvoisuuden esiin lukeminen tai tilan
raivaaminen moninaisille naissubjekteille.

Feministisille tutkimuksille tunnusomaisia ja melko yleisesti hyvéksyttyja piirteita
ovat kiinnostus sukupuoleen, valtasuhteiden kyseenalaistamiseen ja ”luonnollistettu-
jen totuuksien” purkamiseen (Liljestrom 2004, 21). Caroline Ramazanoglu ja Janet
Holland (2002, 16) méarittelevat feministisen tutkimuksen erityispiirteeksi sen, etta
feministinen tietdminen pohjaa jollakin tavalla naisena olemisen kokemuksiin seka
tuntemuksiin epdoikeudenmukaisesti sukupuolittuneissa suhteissa elamisesta. Vaikka ei
ole mahdollista puhua universaalista naisen kategoriasta, voidaan ajatella, etta naisilla
on yhteisia paikkoja tai etuja yhteiskunnallisten valtasuhteiden verkostoissa. Yhteisia
piirteitd voivat olla esimerkiksi epdoikeudenmukaiseksi koettu asema vallitsevassa
sukupuolijarjestelméassa, pienempi palkkaus tydmarkkinoilla tai odotus suuremmasta
vastuusta vanhemmuuden kysymyksissa.

Oman ajatteluni kannalta feminismin emansipatorinen politiikka liittyy ditiytta koskevi-
en maarittelyjen nékyvaksi tekemiseen ja purkamiseen (vrt. Soper 1993, 47). Tutkimuk-
sessani naisia yhdistavé piirre on &itiys instituutiona, eli itiytta koskevat kulttuuriset
odotukset. Nden moninaiset, idealisoidut, ristiriitaiset ja eparealistiset &itiyttd koskevat
odotukset ditiytta rajoittavina seka ditejd tietylla tavalla alistavina ja vahingoittavina
diskursseina (Sunderland 2004, 191-209). Esimerkiksi erilainen, ei-myytinkaltainen
aitiys saa helposti poikkeavan ja usein samalla negatiivisesti latautuneen statuksen.
Vahvat ja itsestddn selviksi muodostuneet sekd sukupuolittuneet diskurssit voivat
olla ongelmallisia esimerkiksi ditien ammatillisen auttamisen kdytannoissa (ks. esim.
Keskinen 2005). Ammattilaisten ja median tuottamien aitiyden maérittelytapojen né-
kyvéksi tekemisen ja kriittisen analyysin avulla on mahdollista kyseenalaistaa itsestdan
selvyyksid, osoittaa asioiden diskursiivisuutta ja vaihtoehtoisia tulkinnan tapoja.’®

¥ Feministisessa tutkimuksessa erilaisia alistussuhteita, toiseutta ja sukupuolittuneita tulkintoja on
pyritty purkamaan ja muuttamaan tuottamalla vaihtoehtoisia diskursseja tai kasitteellistdmisen tapoja
koskien esimerkiksi naisen seksuaalisuutta tai perhevékivaltaa (esim. Ramazanoglu ja Holland 2002;
Sunderland 2004).
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Foucault’laista valtakasitystda mukaillen asetun tutkijana jakamaan, osoittamaan ja
kyseenalaistamaan sité valtaa, joka siséltyy &itiyden kulttuuriseen konstruoimiseen
(vrt. Valtonen 1999, 118).

Paikannan tutkimukseni feministisen tutkimuksen postmoderniksi nimettyyn aate-
suuntaan, jonka piirissa on purettu esimerkiksi naisen, naissubjektin ja sukupuolen
késitteita seké tutkittu sukupuolen esittamisté ja tuottamista erilaisissa diskursseissa
(ks. Anttonen 1997, 50-51)%. Ymmarrén postmodernin ajattelun suuntauksena, joka
valttdd normatiivista ja perustahakuista ajattelua ja kasitteitd (ks. Pulkkinen 1998).
Tiedonintressind postmoderni feminismi on kiinnostunut erilaisista kasitteellistami-
sen ja tulkinnan tavoista eli todellisuuden diskursiivisesta rakentumisesta. Tulkinnat,
merkityksenannon tavat ja késitteellistykset eivét ole staattisia vaan jatkuvan uudelleen
maadrittelyn ja arvioinnin kohteena. Se, miten ja mita tiedetdan, on aina suhteessa
tietdjasubjektiin, joka on aina jossain partikulaarisessa tilanteessa suhteessa tiedon
kohteeseen, tietoon ja muihin tietgjiin. Postmodernin feminismin ndkdkulmasta tieto
on aina osittaista ja paikantunutta. Tieto ja tietdmisen mahdollisuus on sidoksissa aika-
an, paikkaan, tutkijasubjektiin ja sukupuolten vélisiin valtasuhteisiin (esim. Haraway
1991, 111-173; Harding 1991; Liljestrom 2004, 12-21).

Kun Klassisen tieteenideaalin mukaiset rationaalisuus- ja objektiivisuusvaatimukset
pitavat tutkijan omien késitysten ja arvojen liittymisté tutkittavaan ilmiéon tutkimuk-
sen heikkoutena, on feministisille metodologioille ominaista kriittinen suhtautuminen
klassisiin tiedon tuottamisen tapoihin sekéd sukupuolettomina esitettaviin tiedon kate-
gorioihin. Feministisen tutkimuksen nakékulmasta tieto ei voi koskaan olla arvoista ja
valtasuhteista vapaata, minka vuoksi riittdva objektiivisuus ja rationaalisuus edellytta-
vét ndiden tunnistamista ja ndkyvaksi tekemisté. Olennaista feministisen vastustavan
lukemisen ajatuksessa on siten oman lukijapaikan maarittely ja omien lahtokohtaolet-
tamusten Kriittinen tarkastelu. Tutkija ei vain lue tekstid, vaan tuo siihen aina oman
historiansa, omat kokemuksensa seka sosiaalisen ja kulttuurisen ympéristonsa. (Rojola
2004, 36-37.) Tekstit ja Kieli itsessadn eivat sisalla absoluuttisia merkityksid, vaan ne
ovat aina tulkinnan tulosta. Lukuprosessissaan tutkija ikédan kuin ”kutoo” analysoitavaa

2 Feministisen tutkimuksen valtavirtaa savytti 1960-70-luvuilla keskustelut naisalistuksesta ja patriar-
kaatista. (Anttonen 1997, 27.) Tdman ajan teksteissa aitiys, synnyttdminen ja lasten kasvattaminen nahtiin
melko yksiselitteisesti naista alistavana tekijdné. (Chodorow ja Contratto 1982, 54.) Alistuskeskustelun
rinnalle alkoi 1970-luvun lopulla ja 1980-luvulla kehittyd naiserityisyyttd, naiskokemusta ja samalla
aitiytta positiivisesti argumentoiva suuntaus, jota on luonnehdittu naiskeskeiseksi tai gynosentriseksi
feminismiksi. Aitiys alettiin nahda alistuksen sijaan ylistyksen aiheena ja naisten moraalisena hyveena
(Saarinen 1992; Anttonen 1997). Naiskeskeisessé feminismissa kiinnostus kohdistui naiskulttuuriin, nais-
ten historiaan, seksuaalisuuteen ja naisten yhteisiin kokemuksiin diteind, hoivaajina ja lasten kasvattajina
(Rich 1976; Chodorow 1978; Oakley 1979; Ruddick 1995). Jaana Vuoren (1999) mukaan suomalaiselle
feministiselle &itiystutkimukselle on ollut ominaista sen liittyminen tavalla tai toisella sosiaalipolitiik-
kaan. Aiteja on pohdittu erityisesti suhteessa hyvinvointivaltioon, sen rakentamiseen ja instituutioihin.
Samassa yhteydessa ditiydesté on kuitenkin tullut ristiriitainen kysymys. Kun feminismi painottaa aidin
itsendisté subjektiutta, sosiaalipolitiikka johdattaa pohtimaan &idin riippuvuutta miehestd, perheesta ja
hyvinvointivaltiosta. (emt.)
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tekstia yhteen muiden lukemiensa tekstien kanssa sekda omien kokemustensa kanssa
ja samalla kontekstuaalistaa lukemaansa. (Vrt. emt. 36-37.)

Lukutavassani yhdistyy pyrkimys tutkittavan ilmion ymmartamiseen ja kriittiseen
tarkasteluun. Analyysini lahtokohtana on aikaisemmasta tiedosta ja kokemuksesta
nouseva esiymmarrys, josta tietdminen alkaa, muttei ole siihen sidottu. Tutkijan omat
kokemukset voivat inspiroida ja vahvistaa analyysia mutta lisaksi ne voidaan késit-
tad tutkimuksen teon valineiksi. Osuvien ja ymmarrettdvien tulkintojen tekeminen
edellyttad sitd, ettéd tutkija hyodyntad analyysissadan omaa kulttuurista tuntemustaan
laajemmista diskursiivisista ja sosiaalisista kdytanndista, kulttuurin tavoista, normeis-
ta, stereotypioista ja yleisestd kulttuurisesta ilmapiirista. (Jokinen ym. 2004, 29-32;
Sunderland 2004, 11.) Tutkijan tietoisuus omista itsestdan selviksi muotoutuneista
kasityksista lisdd refleksiivisyyttd suhteessa omaan lukutapaan ja auttaa problemati-
soimaan sitd (Gordon, Lahelma ja Holland 2004, 104). Subjektiivisten nakemysten
ja kokemusten hyddyntdminen edellyttad kuitenkin oman aseman ja paattelyketjujen
avaamista ja nakyvéksi tekemisté (Jokinen ym. 2004, 29-32; Sunderland 2001, 11).

Tata tutkimusta ei todennékaisesti olisi ilman henkilokohtaista kokemusta &itiydesta.
Perhetyoprojektin toteuttamisen aikana olin lapseton. Tuolloin ammattilaisten ker-
tomukset asiakkaana olevista aideisté jaivat minulle etéisiksi. Ne eivét koskettaneet
henkilokohtaisesti eivétka herattdneet tutkimuksellista mielenkiintoani. Tutkimusin-
tressini aiheeseen syntyi vasta projektin paatyttyd, kun tulin itse aidiksi. Naisten- ja
perhelehtien tuottama kuva aitiydestd oli vahvassa ristiriidassa siihen, miten itse
aitiyden koin. Tama ristiriita johdatti tarkastelemaan uudestaan mydos projektissa tuo-
tettua ammatillista ditiyspuhetta ja etsiméan sitd, miké ndissé erilaisissa konteksteissa
tulkittiin riittavan hyvaksi &itiydeksi. Nain ollen olen vahvasti tutkimani kulttuurisen
ilmién ympardima ja katson tutkimuskohdettani osittain sisaltd péin. Tutkimuksen
alkua on savyttanyt samanaikainen oma &idiksi tuloni ja kiinnostusta motivoinut oma
ristiriitaisuuden kokemus. Olen saanut kaksi lasta tutkimuksen alkumetreilla ja tutki-
musprosessin ajan eldanyt todeksi sitd yhteista kulttuurista todellisuutta, jossa aidiksi
on Suomessa 2000-luvun alussa tultu ja ditiytta toteutettu.

Tutkijana positioin itseni keskelle ristiriitaa, jonka toisessa aaripaassa on aitiyttd ympa-
roivé glorifioitu myyttisyys, kulttuuriset ja idealistiset odotukset seké asiantuntijoiden
antamat normit ja ohjeet ja toisessa &itiys yksityisend, itse valittuna arkisena tehtdvéana ja
suhteena lapseen. Aineiston lukutapani ja analysointini sisaltavat henkilokohtaisen koke-
muksen ja tunteen ditiydesta. Ne eivat tarjoa selitysta tai perustaa tulkinnoilleni ja tiedon-
tuottamiselle, vaan tulevat pikemminkin osaksi tutkimuskohdetta. Tutkimuskohteeseen
samaistuminen, kokemuksellisuuden kautta syntynyt omakohtaisuus, ja kyky tunnistaa
ditiyteen liittyvid erilaisia vivahteita ja ulottuvuuksia herkistad havainnoimaan ja lukemaan
erilaisia asioita ja sévyja seka kirjoittamaan erilaista teksti& kuin lapsettomana.
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Feministisen lukutavan kasitteeseen on mahdollista siséallyttaa se, ettd paitsi subjektii-
visuus ja henkilokohtaiset kokemukset myds naisten alueiksi luokitellut tunne-elaméan
alueet tunnustetaan Kriittisiksi tutkimuksen teon valineiksi (esim. Fox Keller 1988,
10-14; Haraway 1992). Donna Harawayn (1992, 293) mukaan esimerkiksi empatia on
kriittisen &lynkdyton muoto, joka on lansimaisen tieteen piirissé jaanyt implisiittiseksi
ja haméraksi. Haraway nékee empatian tunnon edellytyksend sille, ettd alkaa tuntea
tutkimaansa ilmiota. Henkil6kohtainen kokemus motivoi tutkimusta, synnyttaa kysy-
myksid ja halun ymmart&a ja ndhda yhteyksia. Kaikkia asioita ei voida edes havaita
tuntematta empatiaa, yhteenkuuluvuutta tai samuutta. Empatia auttaa nostamaan esiin
pienid, merkityksettomiltd tuntuvia asioita, itsestaan selvilta tuntuvia kysymyksié.
Aidin maailmassa monet itsestaan selvini pidetyt kysymykset, vaikkapa, miten lapsi
nukkuu, sy0 tai puetaan, ovat yllattaen niitd kaikkein tarkeimpia.#

Katson myds, ettd ammattilaisten kuvaamien tilanteiden ymmartdminen on edellyt-
tényt eldytymisté niihin. Kuvatut tilanteet ovat avautuneet minulle eri tavoin ennen
omaa aidiksi tuloani ja sen jalkeen. Feministinen lukutapa merkitsee herkistymista
niille asioille ja savyille, jotka viestivét aitiyteen liittyvésta vastuusta, sitoutumisesta,
vasymyksestd, turhautumisesta, syyllisyydesta seka aitiytta kuormittavista moninai-
sista ja sukupuolittuneista odotuksista. Kahden varsin erilaisen aitiyden maérittelyta-
poja tuottavan tekstin varaan rakentuva tutkimusasetelma on itsessdén feministiseen
tiedonintressiin Kietoutuva metodologinen valinta. Asetelman avulla on mahdollista
sekd tehda nakyvéksi ettd purkaa ja kyseenalaistaa yksinkertaistavia ihanteellisen ja
kelvottoman &itiyden konstruktioita.

Analyysissani feministisen lukutavan kasite tarkoittaa my®os sita, ettd hyddynnan fe-
ministisi4, aitiyden sosiaalista konstruointia koskevia analyyseja ja kritiikkeja tulkites-
sani aineistoissani esiintyvia késitteellistdmisen ja merkityksenannon tapoja. Kaytetyt
sanavalinnat, kasitteet ja ilmaisutavat paljastavat ditiyden konstruoimisen kulttuurista
erityisyytta ja ovat usein sukupuolittuneita (Featherstone 2006). Esimerkiksi hoiva ja
huolenpito liitetddn naiseuteen, jolloin ne kutsuvat ja velvoittavat miehié ja naisia eri
tavoin (vrt. Keskinen 2005, 37-38, 75; Turney 2000). Lastensuojelukéaytantdja ohjaa
vahvasti ditien kyvykkyyden tarkastelu mutta se on implisiittista ja ndkymatonté kie-
toutuessaan vakiintuneisiin ja usein sukupuolineutraaleihin ammatillisiin ilmauksiin,
esimerkiksi lapsen edun ensisijaisuudesta, perheiden ja vanhemmuuden tukemisesta ja
puuttumisen minimoimisesta. Lastensuojelussa toimivat ammattilaiset konstruoivat inter-
ventionsa lapsen auttamiseksi, suojelemiseksi tai pelastamiseksi, mika tuottaa jannitteita
ja vastakkainasetteluja lapsen ja aidin tukemisen valille (Davies ym. 2007, 24).

2 Sara Ruddick (1995) puhuu didillisesté ajattelusta (maternal thinking) viitaten silla ditiyden myota kehit-
tyvéin tietynlaiseen filosofiseen ja eettiseen ajattelun muotoon. Ruddick vertaa tité tieteelliseen ajatteluun,
jossa diti kysyy tiettyja kysymyksid, vakiinnuttaa kriteerit mahdollisille oikeille vastauksille, huolehtii
havainnoistaan seka suuntaa niiden avulla omaa toimintaansa kokonaisuutena siten, ettd lapsen tarpeet ja
hyvinvointi toteutuisivat. Pidan Ruddickin ndkemysta ditiydesta kuitenkin varsin idealisoivana.
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Feministisessa sosiaalityokritiikissa on korostettu sité, ettd naisten tulisi saada huomiota
omana itsenaan, ei vain aiteina tai puolisoina. Aitiyden tukeminen ei saisi merkita
naisen perhevastuullisuuden hyvéksikéyttod, eika sita, ettd ditien ja lasten tarpeet
nahdadn aina yhtenevind. On tilanteita, joissa lapsen tarpeet ja intressit ovat ristirii-
dassa naisen tarpeiden ja intressien kanssa. (Forsberg ym.1992; Featherstone 1997,
1999.) Feministista kritiikkia varittad myos huoli siitd, ettd asiakkaana olevia naisia
katsotaan lastensuojeluty®ssa idealististen ja stereotyyppisten aitiyden odotusten lapi
(esim. Featherstone 1997; 1999; Smith 2006; Davies ym. 2007, 25).

4.3.2 Metodologiset kasitteet

Analyysin metodologisia vélineita olen ammentanut paitsi feministisen myos dis-
kurssianalyyttisen tutkimuksen perinteistd ja metodologisista kasitteistd. Monet
naissa keskusteluyhteyksissa tuotetut ideat ja kdsitteet toimivat tulkintani resursseina
vaikka eivét esiinny tekstissani nimettyina valinein ja kasitteind. Analyysini kannalta
keskeisimmiksi késitteiksi olen nimennyt kulttuurisen odotuksen, tasapainoilun, tul-
Kintarepertuaarin ja tulkintaresurssin késitteet.

Postmodernin feminismin ja sosiaalisen konstruktionismin nakokulmista analyyttinen
kiinnostukseni kohdistuu kieleen ja puheeseen, jotka ymmérretéén itsessaan sosiaali-
seksi toiminnaksi ja todellisuutta rakentaviksi tekijoiksi. Todellisuus ndyttaytyy meille,
saa merkityksensa, ja se tulkitaan siita tehtyjen kielellisten jasentdmisen ja merkityk-
sen annon tapojen kautta (Wetherell ja Potter 1992). Sosiaalinen konstruktionismi ei
kyseenalaista materiaalisen todellisuuden olemassaoloa mutta problematisoi todelli-
suuden objektien ja merkitysten valisen suhteen. Liséksi merkitykset voidaan nahda
kéytannollisiné ja materiaalisina koska asioiden nimedmisell4 ja kasitteellistamisell&
on usein konkreettisia seurauksia. Merkityksenannon tavat ovat sidoksissa kulttuu-
riin ja kieleen mutta ne eivét ole staattisia vaan jatkuvasti uudelleen konstruoitavia.
(\Véliverronen 1999, 18-19.)

Analyysissani kiinnitdn huomiota puheessa ilmeneviin ideoihin, sanastoihin, ilmai-
sutapoihin, puheen savyihin ja kuvattuihin toimintatapoihin. Tassé yhteydessé olen
hyodyntényt diskurssianalyyttisen tutkimuksen piiristé tulkintaresurssin- ja repertuaarin
késitteitd (Jokinen, Juhila ja Suoninen 1999; Wetherell ja Potter 1992). Olen soveltanut
nédmé késitteet omiin aineistoihini ja tutkimuksen tehtdvaan sopiviksi tulkiten kasitteita
melko valjésti ja osittain synonyymisesti. Tarkoitan kasitteilla kielellisi& resursseja,
joilla konstruoidaan aitiytta koskevia odotuksia. Margaret Wetherell ja Jonathan Potter
(1992, 90) luonnehtivat (tulkinta)repertuaareja kielen rakennusvalineiksi, joiden avulla
rakennetaan puheessa erilaisia versioita toiminnoista, itsest4 ja sosiaalisista ilmidista.
Repertuaareja voidaan tunnistaa ja méaritella tietynlaisista puhe- ja ilmaisutavoista. Ne
koostuvat ilmididen luonnehdinnassa ja arvottamisessa toistuvasti kaytetyisté késitteista
tai metaforista ja kielikuvista, jotka muodostavat eradnlaisen, sisdisesti johdonmukaisen
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termisysteemin tai “kieliopin” (Potter ja Wetherell 1987, 149.) Repertuaari voi olla
sanontatapa, kasite- tai asiakokonaisuus, jonka ilmaukset kdyvat sisallollisesti yhteen
(Eskola ja Suoranta 2000, 198).

Kulttuurin kasite tarkoittaa tydsséani jaettuja merkityksia. Kulttuurisen tulkintaresurssin
kasitteelld kuvaan sitd, ettd puhujien kéytdssa olevat kielelliset resurssit ovat sosiaalisesti
jaettuja, yliyksilollisia jasennys- ja tulkintatapoja. Tarkastelen ammatillista keskustelua
ja mediakeskustelua kielellisen ja sosiaalisen vuorovaikutuksen muotoina, jotka kite-
yttavat aitiyden kulttuurisia merkityssisaltoja. Vaikka molemmilla teksteill& on omat,
erilaiset tuotantoehtonsa, kielenkédyton kannalta niiden yhteiskunnallinen konteksti on
sama. Yksittaisissé puhetilanteissa tai teksteissé tuotetut merkitykset on mahdollista
lukea paitsi osana esittdmistilannettaan myos osana laajempaa kulttuurista jatkumoa eli
suhteessa toisiin puheisiin ja teksteihin. (Juhila 1999, 174-176.) Eero Suonisen (2004b,
111, 130) mukaan merkityksenannon tavat, joihin tukeutuen jasenndmme esimerkiksi
aitiyttd, ovat luonteeltaan kulttuurisia eivatka yksilollisesti keksittyja, silla puhujien on
kéytettava kulttuuriin sopivia, konventionaalisia merkityksenannon tapoja. Molemmat
aineistot kertovat puhujien kannalta julkisista tilanteista, joiden voi olettaa kutsuvan
esiin kulttuurissa ja ammattikulttuurissa hyvaksyttavaa puhetta ja ilmaisutapoja (ks.
Jokinen ja Juhila 1999). Tulkintojensa resurssina ammattilaisilla on esimerkiksi am-
matilliset oppinsa, lakien ja normien antamat ohjeet. Ndiden liséksi tulkinnat voivat
olla esimerkiksi sukupuoli- ja ikdsidonnaisia (Forsberg 1994, 2-3). Tallainen ditiyden
tulkintaty® on olennainen osa lastensuojelullisia ongelmia koskevaa tulkintatyota.

Mediapuhetta analysoidessani kaytan etupadssa repertuaarin kasitettd, silla tasta ai-
neistosta on ollut helpompi erottaa yhtendisempié puhetapoja. Laajasta, paikoin haja-
naisesta ja yksittaisia tapauskuvauksia sisaltavastda ammattilaispuheesta on kuitenkin
vaikea identifioida yhtendisid puhetapoja, minkd vuoksi sovellan ammattilaispuhetta
koskevaan aineistoon tulkintaresurssin (ks. Juhila 1999, 187-195) tai tulkinnallisen
resurssin (Forsherg 1994) késitteitd. Kummassakaan aineistossa analyyttisend pai-
nopisteendni ei ole kuitenkaan repertuaarien identifiointi vaan ditiydelle tuotettujen
sisall6llisten merkitysten kriittinen tarkastelu. Esimerkiksi ammattilaispuheesta etsin
tiettya logiikkaa tulkita ditiytta en sitd, miten yksittdisia aitejé arvioidaan. En myos-
kaan pitaydy puheen analysoinnin tasolla, vaan otan kantaa esimerkiksi siihen, miten
erilaiset ditiyden konstruoinnin tavat muovaavat ditiyden ammatillista kohtaamista
lastensuojelussa ja millaisia ammatillisia ja yhteiskunnallisia ep&kohtia &itiyden
maéarittelytapoihin sisaltyy (ks. Hurtig ja Laitinen 2003).

Feministisen ja aitiytta koskevan tutkimuksen piirissé puhutaan &itiyden ideologioista,
myyteistd, uskomusjarjestelmista ja kulttuurisista mallitarinoista. Selvyyden vuoksi
puhun omassa tydssani ditiyden odotuksista, joita olen kuvannut tarkemmin tutkimuk-
sen teoreettisissa lahtokohdissa. Viittaan ké&sitteell& aitiydelle tuotettuihin merkityk-
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siin, joita aineistoista tunnistan ja konstruoin kulttuurisen ja teoreettisen tietamykseni
avulla. Lahtokohtaisesti ajattelen, ettd molemmissa tutkimissani keskusteluissa seké
yllapidetadn ettd tuotetaan tietynlaista ditiytta ja aitiyttd koskevia odotuksia. Tutki-
muksessani teen ndin odotuksia nakyvaksi ja tulkitsen niita edelleen tasapainoilun
kasitteen avulla. Tasapainoilun k&sitteen juonnan feministisen tutkimuksen piirist,
jossa ditiytta jasennetaén erilaisina kulttuurisina ristiriitoina ja ambivalenssina (esim.
Hays 1996; Featherstone 1997). Tasapainoilun kasitteen avulla kokoan myds tutki-
mukseni tulokset yhteen.

4.3.3 Kasitydmainen analyysiprosessi

Kaksi varsin erilaista aineistoa asettaa analyysille omat ehtonsa, eika niit& voi analys-
oida yhden selkean kaavan mukaan. Aineistot ovat edellyttaneet erilaisia jarjestamisen,
analysoinnin ja lukemisen tapoja, jotka ovat tapahtuneet useissa vaiheissa. Aineisto-
lahtdisyyden idea korostaa laadullisen tutkimuksen luonnetta késityona. Késitydtaidoksi
kutsutaan erilaisia metodeja ja nakokulmia luovasti yhdistdvaa analyysitapaa, jossa
tulkinnalla ja teoreettisella ajattelulla on keskeinen sija. (Ks. Eskola ja Suoranta 2000,
149-152; Valiverronen 1999, 32-36.) Laadullisen aineiston jasentdaminen ja tulkinta
eivét useinkaan erotu selviksi ja erillisiksi vaiheiksi. Usein tutkija liikkuu tutkimuskir-
jallisuuden ja tutkimusaineiston lukemisen, analyysin, loputtomien tulkintamahdolli-
suuksien ja Kirjoittamisen valilla edestakaisin. (Eskola ja Suoranta 2000, 149-152.)

Hannele Forsberg (1994; 1998) kuvaa analyysin eksplikointia jalkikateisrationalisointi-
na. Kulttuurisia merkityksia etsivan tutkijan on kaytettava kulttuurista esiymmarrystaan
I0ytadkseen aineistosta etsimansa mutta rakennettava jalkikateen sdannét omille tulkin-
noilleen ja niiden perusteille. Lisaksi tutkimusraportin tekstin kirjoittaminen on yksi
tulkinnan muoto ja usein ymmarrys tutkimuksesta syntyykin vasta kirjoitusvaiheessa
(ks. Husso 2003, 33, myos Eskola ja Suoranta 2000, 242). Myos itselleni Kirjoittaminen
on ollut olennainen osa analyysiprosessia. Se on ollut tapa oivaltaa, keksia ja tehd&
havaintoja. Tutkimuksen tekoon liittyva seminaaritydskentely, seminaaripapereiden
kirjoittaminen on ollut osa prosessia, jossa olen reflektoinut havainnoimiseni seké
tietdmiseni rajoja ja ehtoja. Tutkimuksen aikana saamani palaute, kritiikki ja kannustus
ovat ohjanneet analyysiéni ja tutkimusraportin lopullinen muoto on nahtdava monien
kompromissien tuloksena.

Nykyaan laadullisen tutkimuksen systematisoimiseksi ja luotettavuuden parantami-
seksi suositellaan erilaisia tietokoneavusteisia ohjelmia (esim. Rasanen 2006). Ne
helpottavat aineiston késittelya ja lisdavat analyysin seurattavuutta, mutta samalla
tuottavat analyysiin mekaanisuutta. Omassa analyysissani olen halunnut edetd ai-
neistojen ehdoilla, aineistojen ehdottamia lukutapoja tunnustellen. Késitydméinen
analyysiprosessi tarkoittaa kaytdnnossa lukuisia lukemisen kertoja, aineistoon kasin
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tehtyja muistiinpanoja, tiivistelmid, havaintoja ja sille esitettyja kysymyksia. Tallainen
analyysitapa jattaa tilaa luovuudelle ja kekselidisyydelle, jotka systemaattisuuden ohella
ovat onnistuneen analyysin edellytyksid. Tutkimuskysymykset, teoreettinen viitekehys
jandiden pohjalta tehdyt rajaukset maarittavat tulkintakehikon, jonka sisalla paatelmia
analysoitavasta tekstistd tehdaan.

Molempien aineistojen analyysin lahtokohtana on ollut aineistolahtdinen teemoittelu
(ks. esim. Eskola ja Suoranta 2000). Olen analysoinut aineistot erikseen ja perakkain,
ensin ammattilaisten keskustelun ja vasta tamén analyysin valmistuttua mediakes-
kustelun. Olen lukenut aineistoja etsien vastauksia tutkimustehtavéssa asettamiini
kysymyksiin ja ryhmitellyt aineistot teemoiksi niiden mukaan (esim. ammattilaisten
huoliteemat). Sisélldllisten piirteiden tematisointi on siis perustunut kummankin ai-
neiston seulontaan aina tietyn aineistolle esitetyn kysymyksen avulla. Taman jalkeen
olen lukenut yksityiskohtaisesti kutakin teemaa ja tarkastellut sen suhdetta koko aineis-
tomassaan (joko ammattilais- tai mediakeskusteluun). Edelleen analysointiprosessin
aikana syntyneet seka sisaltod ettd tutkimuksen etenemisté koskevat kysymykset ovat
olleet tarke& analyysia eteenpéin kuljettava valine. Aineistoa raportoidessani pyrin
kuvaamaan, mité olen aineistoltani kulloinkin kysynyt ja miten aineistoa kasitellyt.
Tarkemman lukemisen kohteeksi ja tutkimusraportissa esitettaviksi aineistopaloiksi
olen valinnut aineisto-otteita sen perusteella, miten hyvin ne tiivistavét tai havainno-
llistavat tiettya huolen jasentdmisen tapaa ja ditiyteen kohdistuvia odotuksia.

Teemoittelun jalkeen olen kiinnittdnyt huomiota kielellisiin seikkoihin, ilmaisutapoihin
ja sanavalintoihin. Olen esimerkiksi tarkastellut yksityiskohtaisesti sitd, miten kutakin
huoliteemaa konstruoidaan Kielellisesti ja millaista kasitysta riittdvasta ditiydesta kukin
huoliteema silloin heijastaa. Liséksi olen tulkinnut aineistoja kriittisesti teoreettisen viiteke-
hyksen avulla ja samalla suhteuttanut ne osaksi laajempaa kontekstia. Ymmarran aineistot
naytteiksi tutkimuksen kohteena olevan ilmion kulttuurisesta jasentamisestd. Talloin olen-
naista ei ole tulosten yleistettdvyys vaan suhteutettavuus eli se, miten tulosten voi tulkita
kertovan oman aineiston ulkopuolisesta, laajemmasta kontekstista. Kysymys on tulkintojen
mielekkyydesta tietyssa historiallisessa ajassa ja paikassa. (Valtonen 1999, 106.)

Ammattilaisten puhetta koskevan analyysini kohteena ovat ammattilaisten tuotta-
mat tulkinnat tydstaan, sen kohteista, tavoitteista ja tuloksista. Sen sijaan puheesta /
kuvauksista on mahdotonta lukea sit4, miten he toimivat tilanteissa. Ammattilaisten
kuvaamat tydmuotoesittelyt ja niiden sisaltdmét tapauskuvaukset noudattavat yhteisesti
hyvaksyttya kaavaa, tyon aloittamisen, tyon siséllon ja tyon lopettamisen kuvauksi-
neen. Ammattilaisten tavoitteena ei ole kertoa dideistd, vaan kuvata omaa ty6taan
asiakastapauskuvausten valossa. Asiakkaiden ollessa useimmiten naisia aineistosta
voi lukea sen, millainen ditiys on ammattilaisten ndkokulmasta toivottavaa ja mitka
ovat &itiyden ei-toivottuja piirteitd. Puhe dideista liittyy pitk&lti kunkin tydmuodon
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vaiheittaisen etenemisen kuvaamiseen, eli ammattilaiset tuottavat aitiyttd koskevia
tulkintoja tapauskuvausten yhteydessd. Nama tulkintatavat ilmenevaét paitsi puheessa
mya0s toiminnassa, (vrt. Forsberg 1994, 60) joten luen ammattilaisten aitiytta koskevaa
ajattelua ja tulkintoja kerrotuista tilanteiden kuluista. Aitiytta koskevat kulttuuriset
odotukset tulevat erityisen nakyviksi silloin, kun &itiytta pyritddn tukemaan ja raken-
tamaan ammatillisesti. Naita odotuksia voi jaljittad siitd, mita ditien kanssa tehdaén
(leivotaan pullaa, kdydaén kuntosalilla, opetetaan kodinhoitoa), mihin ditejé tuetaan ja
ohjataan (esim. raittius, tydnhaku, sensitiivisyys lapsen tarpeille). Lisaksi odotuksia voi
lukea tilanteista, joissa on vaikea paasté aloittamaan perhety6td, seké tilanteista, joihin
perhety0 lopetetaan (esim. ditiys riittdvaa / riittdméatonta ja lapsi otetaan huostaan).

Asiakastapaukset, joita ammattilaiset kertovat, voivat olla yht& hyvin tyypillisia kuin
poikkeuksellisiakin. Ammattilaiset kuvasivat seka tyossaan tyypillisesti kohtaamiaan
tilanteita, ettd tilanteita, jotka kokivat vaikeiksi ja ratkaisemattomiksi. Néaita tapauksia
tuotiin esille myds siina toivossa, etta niihin voisi 16ytya yhdessa ratkaisumalleja.
Vaikka ammattilaisten kertomat tapauskuvaukset ovat ainutkertaisia, huolen kohteet
kiinnittyvét selkeasti tiettyihin teemoihin. En ole siis paikantanut tyypillisia tai poikke-
aviatilanteita vaan etsinyt kerronnasta, esimerkiksi didin ja lapsen suhdetta kuvaavasta
huolipuheesta toistuvia jasennystapoja, jotka paljastavat tdman suhteen tuottamisen
kulttuurista erityisyyttd. Vaikka ammattilaiset kertovat yksittéisisté tapauskuvauksista,
néen niiden toimivan ikkunoina siihen ammatillisiin aitiyden odotuksiin. Voimme
ilmaista huoltamme vain sellaisista asioista, jotka sopivat ammatilliseen diskurssiin.
Toisin sanoen ne on ammatissa nimetty ja tunnistettu ongelmiksi ja niiden késittele-
miseen on olemassa keinoja. (Saurama 2002, 239.)

Mediapuhetta koskevan analyysini tavoitteena on osoittaa konstruoinnin tapoja, jotka
haastavat ajattelemaan aitiyttd monista suunnista ja jotka toisaalta horjuttavat kult-
tuuriin tai ammattikulttuuriin juurtuneita ajattelutapoja. Néen aitien mediahaastattelut
tapauksina (ks. Eskola ja Suoranta 2000, 65), jotka heijastavat aikaan ja paikkaan
sidoksissa olevia tapoja konstruoida aitiytta ja siihen liittyvia odotuksia. Mediapuhe
antaa kuvaa siitd, millaisia ovat kulttuurisesti mahdolliset tavat puhua, Kirjoittaa ja
kuvata ditiyttd. Mediapuheen tarkastelu tekee nakyvéksi ditiytta koskevaa puhetta jul-
kisena ja suurelle yleisolle tarjolla olevana puheena. Haastateltavien &itien puhe (aito
tai toimittajan tuottama) heijastelee niita kasityksid, joita ditind olemiseen liitetdén
tietyssa kulttuurissa ja ajassa. Media-analyysin kohteena ovat ditien ja toimittajien
kohtaamisesta syntyneet ja heidan yhdessa tuottamansa ditiyden konstruktiot, jotka
voivat olla enemman tai vdhemman toimittajien muovaamia tai totuudenmukaisia.
En ole kiinnostunut haastattelujen aitoudesta tai juttujen todellisuudesta, vaan siita
millaisia ditiyden odotuksia haastattelut konstruoivat.

Sen sijasta, ettd olisin tietoisesti etsinyt eroja ammattilaispuheen sisélta, ryhdyin ha-
kemaan ammattilaispuheessa esiin tuleville odotuksille vastapuhetta mediateksteisté.
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Tama valinta on tarkea siksi, ettd tavoitteenani on ollut tarkastella ammattilaisten
puhetta kriittisesti, purkaa itsestdan selvyyksia ja tarkastella sitd &idin ja naisen
nékokulmasta tuotettua puhetta vasten. Aineistoissa esiintyvien erojen etsiminen
on toiminut analyyttisena strategiana, jonka avulla olen paikantanut &idin ja lapsen
suunnasta konstruoitujen odotusten vélisid ja siséisia ristiriitoja. Lisaksi tietyt ammat-
tilaispuheessa esille tulevat asiat ovat kontekstissaan itsestadn selvid, ja ne voidaan
havaita ja tunnistaa vasta tarkastelemalla niita toisesta kontekstista kasin. Tulosten
tulkinnassa on kysymys aineistosta 10ydettyjen tulkintapojen kriittisestd uudelleen
tulkinnasta seka feministisen lukutavan avulla tapahtuvasta vaihtoehtoisten konstru-
oinnin tapojen etsimisesta.

Kahden erilaisen analysoitavan puhekontekstin liséksi liikun analyysissani eri tasoilla.
Media-aineiston analyysi on ammattilaispuheen analyysia yleisluontoisempaa ja pin-
nallisempaa siksi, ettd se on toiminut ammattilaispuhetta reflektoivana peilauspintana.
Ammattilaispuhetta analysoidessani liikun yksittéisten tapahtumatilanteiden tasolla
mutta teen viittauksia laajempaan kulttuuriseen ja ammatin institutionaaliseen konte-
kstiin. Ammattilaispuhetta ja mediapuhetta erikseen késittelevissa luvuissa analyysini
koskee tiettyja yksityiskohtia aineistoista. Analyysin tuloksia yhteen vetavassa luvussa
liikkun abstraktimmalla tasolla ja paatelmani liittyvat koko aineistomassaan. Pohdin
kielen kayton seurauksellisuutta eli sitd, millaisia merkityksenannon ja toiminnan
mahdollisuuksia aineistoista tulkitsemani konstruoinnin tavat avaavat ja sulkevat
(Jokinen ym. 2004, 41-45).
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5 Aidit ammatillisen huolen kohteena

5.1 Aidin implisiittinen perhevastuu

Ammattilaisten kuvauksissa puuttumista vaativat perheiden ongelmat kuvataan usein
sukupuolineutraalisti vanhemmuuteen liittyvind ongelmina, eli lapsen hoitamisen
ja kasvattamisen ajatellaan kuuluvan yhtéldisesti seké isélle ettd didille. Tdma su-
kupuolineutraali kuvaamisen tapa kuitenkin rikkoontuu silloin, kun ty6t4 kuvataan
tapausesimerkkien valossa. Ne kertovat tydskentelystd padasiassa ditien kanssa. Tata
havaintoa konkretisoidakseni kysyin aineistoltani kuka tai ketka perheenjésenista
nayttaytyvat ammattilaisten kuvaamissa esimerkkitapauksissa ensisijaisina asiakkaina
(vrt. Forsberg 1998). Miellan ensisijaisuudeksi tassa sen, kenen kanssa tydskentelya
ammattilaiset padasiassa kuvaavat, keneltd kysyvat asioita, kenen kanssa tekevét asioita,
kenen puhetta siteeraavat tai kenen avulla lastensuojelullista asiaa hoitavat eli keneen
huolestuttavat asiat erityisesti liittyvat. Useimmat kuvaukset sisaltavat puhetta isista
ja lapsista, mutta heidan osuutensa tydprosessia kuvatessa on vahainen. Konkretisoin
oman aineistoni ilmentamaa aitikeskeisyytta taulukossa 1.

Taulukko 1 havainnollistaa sit4, kuinka paljon perheammattilaisten ty¢ keskittyy
aiteihin. Taulukko on kooste 48 tydmuotokuvauksesta, joista 21:een liittyy tapausesi-
merkki. Olen numeroinut tydmuotokuvaukset (tmKk) siind jarjestyksessd, missé ne ovat
nauhalta puretussa tekstissa. Ensimmaéisen sarakkeen numero osoittaa tatd numeroa.
Tyomuotokuvauksissa, joihin ei liity tapauskuvausta, puhutaan yleisesti perheesta ja
sukupuolineutraalisti vanhemmuudesta. Talloinkin kahdeksassa tydmuotokuvauksessa
nostettiin tyon kohteen esimerkiksi &iti tai kuvauksesta saattoi lukea, ett& puhe koski
aitid. Sen sijaan isista ei naissa kuvauksissa ollut mainintoja lainkaan. Nama kuvaukset
olen jattanyt taulukosta pois.

Taulukossa olevien tydmuotojen 21 tapauskuvauksesta 20:ssd tyon péaasiallisena
osapuolena kuvataan 4itia ja vain yhdessa tapausesimerkissa tydskentelyn padasial-
liseksi (&iti& ei mainita lainkaan) kohteeksi kuvataan yksinhuoltajaisa. 20 dititapaus-
kuvauksesta viidessa isisté ei puhuta lainkaan, kahdeksassa isan osuudesta puhutaan
enemman tai véhemman aktiivisena resurssina, kuudessa tapauksessa isa uhkaa, on
vakivaltainen tai ei sitoudu tydskentelyyn lainkaan. Kahdessa tapauksessa isan maini-
taan kuolleen. Aitiin keskittyvaa tyoskentelya selittda nain ollen myos puuttuva isyys
tai didin yksinhuoltajuus.
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Taulukko 1. Vanhemmuuden vastuun jakautuminen ja tuen tarve.

Tmk

Tydskentelysuh-
teen paaasialli-
nen osapuoli?

Toisen vanhemman
osuus?

Tuen tarve johtuu?

Isa resurssina, osallistuu

Aidin vasymys, &idin ja vauvan vuoro-

1 Aiti valilla vaikutussuhde, paivarytmi
Isé osallistuu valilla, eilAjdin vasymys, kodin- ja lastenhoito
3 Aliti sitoudu i ymys, J
. Mies vakivaltainen, uhkaal|Aidin tukeminen erossa ja kaytannon
6 Al aitia asioissa
L L Aidin mielenterveysongelmat, puut-
8 Aliti Is& jattanyt yllattaen teellinen lapsen hoito
. . . Aidin avuttomuus kasvatuksessa,
10 Alti Isa resurssina sosiaalisten kontaktien puute
14 Aiti Isa uhkaa Aidin tukeminen erossa
N . Aidin psyykeongelmat, kasvatusvai-
16 Aiti Isa resurssina keudet
. Aidin kasvatusvaikeudet, paihdeon-
17 Aliti Is& kuollut gelma
18 Aliti Ei puhuta Aidin ja vauvan vuorovaikutussuhde
20 Aiti Eronnut isd resurssina  |Aidin psyykkiset ongelmat
. . Aidin alisteinen asema parisuhteessa,
21 Aiti Isé ei sitoudu kasvatusvaikeudet
. K Isén alkoholinkaytto, arkielamén hal-
22 Isa Aidista ei puhuta linta, kasvatusvaikeudet
23a Aiti E;)ismuuttanut isé resurssi-| Ajdin paihde- ja psyykeongelmat
. Isa kuollut, uusi mies ei Aidin huumeongelma, eri liitoista ole-
23b Alti sitoudu vien lasten epatasa-arvoinen kohtelu
. Aidin ja murrosikdisen pojan suhde,
26 Alti Ei puhuta aidin puutteellinen auktoriteetti
27 Aiti Isa valilla vankilassa, ulko-|Eri liitoista olevat lapset taisteluaseina,
mailla, ei sitoudu lasten epatasa-arvoinen kohtelu
31 Aiti Ei puhuta Lasten epatasa-arvoinen kohtelu
Isa kayttaa huumeita ja Aidin ja lapsen vuorovaikutussuhde,
35 Alti katoaa valilla, ei sitoudu |&idin avuttomuus kaytannon asioissa
36 Aiti |sa resurssina A|d|n mielenterveydelliset Onge|mat
Aidin ja murrosikaisen pojan suhde, &idin
37 Aiti Ei puhuta puutteellinen auktoriteetti, kasvatuskyky-
ja tiedot
L Aidin huumeongelma, &idin ja lapsen
40 Aiti Is&é el mainita

suhde
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Kun ammattilaiset keskustelevat tydstadn vapaasti annettujen teemojen pohjalta, didit
otetaan esimerkiksi 76 kertaa ja isdt 22 kertaa. Puhe vanhemmista ei mydskaan ole
samanarvoista. Kun &iti maarittyy tavallisimmin autettavaksi tai yhteisty6kumppa-
niksi, edustaa isd monesti aidille tai lapsille uhkaa (insesti, tappaminen, hakkaaminen,
paihteet).

Naisten perhevastuullisuuden tuottamista on pidetty sosiaality6lle tyypillisend tapana
madrittaa naisten asiakkuutta, ja se kytkeytyy laajemmin lansimaiseen kulttuuriseen
ajattelutapaan naisen (erityisesti ditind) ja miehen tehtévista ja vastuista. Tdméan vuoksi
oireileva lapsi tai perheongelmat tulevat jatkuvasti tulkituiksi ainakin potentiaalisena
aidin epdonnistumisena. (Forsberg 1995; 1998, Featherstone 1997; 1999; Vuori 2001;
Malacrida 2002.) Naisten perhevastuullisuuden ja ”hyvan ditiyden” standardien tuotta-
minen voi tapahtua myds implisiittisesti. Esimerkiksi Marjo Kurosen (1999, 187-188)
tutkimuksessa ditiyshuollon ammattilaiset nostivat ditiyden vain harvoin (ja isyytta
harvemmin) eksplisiittisen ja avoimen keskustelun kohteeksi, miké viestii aitiyden
pitdmisesta erdénlaisena itsestadan selvyytend. Hyvén ditiyden standardit taas peittyivét
yksilollisyyttd korostavan retoriikan alle ja tulivat ndkyviksi vasta, kun niita rikottiin.

5.2 Huolipuhe ja aitien nimeaminen

Puhuminen sukupuolineutraalisti vanhemmuuden tukemisesta haivyttaa nakyvista sen,
mika ditien vanhemmuudessa on erityistd, mité aitiys on vanhemmuutena. Seuraavaksi
aloin lukea aineistosta sitd, millaisiksi ammattilaiset kuvaavat aitien ongelmat, mi-
hin hyvan ja huolestuttavan rajat piirtyvat. Aidin epgonnistuminen aiheuttaa huolta,
joka toisaalta tuo avun mutta voi toisaalta leimata poikkeavaksi. Riittdvéan aitiyden
odotukset sisaltavat aina erottelun riittdméattdmaan, apua tarvitsevaan aitiyteen, kuten
toivottu ei-toivottuun, hyva pahaan ja normaali poikkeavaan. Tamé erottelu voidaan
tehdd puheessa eksplisiittisesti tai implisiittisesti. Toisaalta auttamisinstituutioille on
tyypillista luokitella, sijoittaa ja kohdella asiakkaita parhaiksi katsomillaan tavoilla (ks.
myo6s Vayrynen 2006, 82). Ammatillisessa kielenkéyttssa diteja nimetéan esimerkiksi
“paihdeéideiksi” tai "huumedideiksi”, mika liittyy palvelujen luomiseen ja suuntaami-
seen tietyille kohderyhmille (Néatkin 2006, 6) mutta tuottaa samalla asiakkaille kielteisia
eli leimattuja identiteetteja (Juhila 2004). Leimattu identiteetti on kategoria, johon
kiinnittyy vahvoja negatiivisia luonnehdintoja. Kirsi Juhilan (2004) mukaan leimatut
identiteetit perustuvat stereotyyppisiin, vastakohtapareihin perustuviin ihmiskuviin,
joten leimatulla identiteetill& varustettua &itid voi olla vaikea nahda yksiléna (emt.,
21-28). Maarittelemalld asiakas esimerkiksi paihdeongelmaiseksi aidiksi, tullaan
helposti samalla liittdneeksi hanet stereotyyppiseen paihdeongelmaisten éitien kate-
goriaan. Leimatulla identiteetill& varustetut aidit ovat myos marginaalissa suhteessa
kulttuuristen odotusten mukaiseen &itiyteen.
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Lastensuojelutydssa tulisi tyéskennelld aktiivisesti leimaamista ja stereotyyppisia tul-
kintoja vastaan. Syyt siihen, miksi aitiys ei onnistu ovat usein monimutkaisia ja niita
on useita. Miké&an tekija yksin&an (esim. pdihdeongelma) ei tee &idista valttdmatt riit-
tamatonta. (Berg Brodén 1989, 208-209.) Sen sijaan leimaamisen tuottamat hapean ja
syyllisyyden tunteet kuluttavat asiakkaana olevien ditien voimavaroja (Smith 2006). Las-
tensuojelutoimenpiteiden kohteena olevilla &ideilld on liséksi usein vaikeuksia ilmaista
omia kasityksiaan ja odotuksiaan ditiytensa suhteen (esim. Sundell ja Alldahl 1993).

Aineistossani aiteja koskeva puhe aktivoituu tavallisesti sitd koskevien puutteiden
kautta eli se kertoo kadnteisesti siitd, mita pidetdén hyvaan ja tavoiteltavaan ditiyteen
kuuluvana. N&in puhe hyvésta tai riittdvan hyvasta didista on usein vihjeluontoista tai
”nakymatonta” (vrt. Heino 1997, 351). Oletan lisdksi, ettd "hyvén ditiyden” odotukset
jastandardit ilmaistaan selvemmin ja suoremmin kollegoiden valisissa keskusteluissa,
kun asiakkaat eivat ole lasna (vrt. Kuronen 1999, 106). Saadakseni ammattilaisten
aiteja koskevasta puheesta yleiskuvan aloitin poimimalla puheesta kaikki &iti-sanan
yhteydessa esiintyneet termit ja maaritelmat, jotka kokosin alla olevaksi listaksi.

» Ylihuolehtiva, ylisuojeleva diti

« Torjuva, hylkéaava aiti

» Lapsilleen hyvaéa / parasta haluava éiti

» Lapsiinsa kiintynyt ja sitoutunut &iti

« Lapsen elaméssa lasna oleva / poissa oleva éiti

+ Kasvatuksessa epgonnistuva diti

* Masentunut, vasynyt, uupunut aiti

»  Psyykkisesti oireileva, mielenterveysongelmainen aiti

*  Vékivaltainen &iti

» Alkoholi- tai huumeongelmainen &iti, paihdeéiti, huumediti
e Tyotdn, kouluttamaton aiti

«  Syyllisyydentuntoinen, hape& tunteva éiti

+  Ammattilaisiin myonteisesti / kielteisesti suhtautuva iti

» Yksinainen, eristynyt, vailla sosiaalisia verkostoja oleva éiti
« Epdasaannollista elamaa viettava aiti

»  Omia tarpeitaan toteuttava diti

» Yksinhuoltajana, avoliitossa, avioliitossa, leskena elava aiti
»  Avuton, epditsendinen diti

» Kodista, sen hoidosta ja jarjestyksesta huolehtiva / huolehtimaton aiti

Ammattilaisten keskusteluissa tuotetuista &itiytta koskevista maérittelytavoista hei-
jastuu tiettyjen aitiyden kannalta kulttuurissamme tarkein ja luonnollisina pidettyjen
elementtien historiallinen jatkuvuus. Néaita ovat esimerkiksi aidin sitoutuminen lap-
seen ja kodinhoitoon, didin raittius ja jaksaminen sekd heteroseksuaalinen parisuhde
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ja avioliitto (Natkin 2003). Oletettavasti maaritelmat kertovat myds vakiintuneista
konventioista, joilla asiakasaideisté puhutaan. Maaritelmét ovat sidoksissa seké lakiin
ettd laajempaan ammatilliseen tehtdvaperustaan (Kaaridinen 2006, 56-57). Omassa
aineistossani puhuvat ammattilaiset sijoittuvat lastensuojelun perhety&hon, jossa per-
hety6 on tyypillisimmilldan lastensuojelun avohuollon tukitoimenpide. Perhetytsta
puhuttaessa virallinen ja kontrolloiva suhde asiakkaisiin ei kuitenkaan nayttaydy yhta
selvana kuin sosiaalitoimeen sijoittuvassa lastensuojelun sosiaalitydssa (esim. Fors-
berg 1998; Heino ym. 2000). Perhetydssa ammattilaiset voivat toimia lastensuojelun
sosiaalitydntekijan "tydrukkasina” ja keskittyd vanhemmuuden tukemiseen, kun taas
sosiaalityontekijat tekevéat tyohon liittyvat viralliset padtokset ja viime kadessa péa-
tokset tyon luonteesta (tuki / kontrolli / sijoitus). Perhety6td tekevien ammattilaisten
kieli voi nain ollen olla sosiaalityontekijoiden kayttamaa kieltd positiivisempaa. Myds
perhetyolle tyypilliset ratkaisukeskeiset lahestymistavat (Berg 1991) voivat tuottaa
tietylla tavalla varittynytté puhetta.

Seuraavaksi paikansin ammattilaisten puheesta asiat, jotka ammattilaiset ottivat huo-
lensa kohteeksi. Ndmé& ovat ammattilaisten nimedmid, tyolle asetettuja tavoitteita tai
heidén aiteja koskevia arviointejaan ja maaritelmiaan. Nimitan tata ammattilaisten
puhetta huolipuheeksi. Huolipuheen avulla ammattilaiset tarjoavat apuaan, osoittavat
aitien huolenpitokyvyssa olevia puutteita, perustelevat ammatillisen tehtdvén hoitamista
ja oikeuttavat lastensuojelullisen puuttumisen. Samalla puhe kertoo siitd, millainen
aitiys tulkitaan ammatillista apua vaativaksi.

Ammattilaisten puheesta alkoi useamman lukukerran jalkeen hahmottua kaksi selkeda
huolen aluetta, joista toisessa huolen aiheet Kiinnittyvat aitiin ja toisessa didin vuo-
rovaikutussuhteisiin. Nimesin ndma huolen aiheet kahdeksi huolipuhetta kokoavaksi
teemaksi: aitiin keskittyva huoli ja didin vuorovaikutussuhteisiin keskittyva huoli. Aidin
vuorovaikutussuhteisiin kiinnittyvat huolen teemat ovat 1) &idin ja lapsen suhde, jossa
huolen perustana on &idin ja lapsen vélisen vuorovaikutuksen laatu tai lapsen kasvatus
jahoito. Toisena vuorovaikutussuhteisiin liittyvana huoliteemana on 2) ditiys vaikeassa
parisuhteessa. Kolmantena teemana on 3) idin yksinhuoltajuus ja pojan kasvattaminen.
Neljés vuorovaikutussuhteisiin liittyvé huoliteema on se, miten 4) aiti asettuu ammat-
tilaisten autettavaksi. Loput jasentdmistani huoliteemoista liittyvat aitiin itseensa: 5)
tehtaviin kotona, 6) fyysiseen vointiin ja olemukseen, 7) tunteiden osoittamiseen ja
niiden hallintaan, 8) didin elamén struktuuriin (elamantilanne ja -tyyli, asuminen,
sosiaaliset verkostot, didin persoona) ja 9) itsendiseen arjessa selviamiseen.

Jatkan néiden teemojen valossa huolipuheen yksityiskohtaisempaa analyysié ja kysyn,
mitd on ammattilaisten tulkitsema riittava ditiys, rakentuuko se tietynlaiseksi, onko
siin& variaatioita ja rakentavatko ammattilaiset aitiydesta sellaista ymmarrysta, jossa
riittdvan ditiyden maaritelmé joustaa sitd mukaa, mit& heikoimmiksi didin kyvyt osoit-
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tautuvat. Lukutapani kiinnittyy siihen, millaisia ovat ammattilaisten aitiytta koskevassa
puheessa ja toiminnassa ilmenevét tulkintaresurssit ja mitéd ne merkitsevét riittavan
aitiyden arvioimisen kannalta. Pyrin tunnistamaan, millaista ymmarrysté itiydesta
kertomisen tavat heijastavat. Pohdin esimerkiksi sitd, millaiset kulttuuriset konventiot,
arvot, normit, k&sitykset ja teoriat didin ja lapsen suhteesta ovat l1asné tavoissa, joilla
ammattilaiset puhuvat kohtaamistaan dideistd. Sama tapauskuvaus voi jasentaa use-
amman eri teeman alle sijoittuvaa huolta ja tarvittaessa kaytan samaa tapauskuvausta
aineistoesimerkkind useamman teeman esittelyn yhteydessé.

5.3 Aidin vuorovaikutussuhteisiin liittyvan
huolen konstruointi

5.3.1 Aidin ja lapsen suhde

Aidillinen ylihuolehtiminen ja &idin puute ovat olleet 1900-luvun keskeisimmat
psykologiset aitiytta koskevat huolenaiheet (Chodorow ja Contratto 1982), joilla
lastensuojelullisia toimia on myds 1950-luvulta l&htien vahvasti perusteltu (ks. Esim.
Saurama 2002). Aitiys on ikaan kuin jatkuvasti vaarassa epaonnistua aidin ja lapsen
valisen suhteen kautta. Ylihuolehtivan &idin ja lapsen valilla vuorovaikutus voi olla
lilan tiivistd ja ahdistavaa ja alihuolehtivan &idin ja lapsen vélilla hyvin ohutta tai
olematonta. Aiti voi kohdella lasta rakkaudettomasti, vélinpitamattémasti ja hylkien
tai kdyttaytya tunkeilevasti ja lasta itseensa sitoen. Aiti ei tall6in anna lapsen kehittya,
vaan pitad lasta itsensé jatkeena. (Torsti 1997.) Myos perhetyon ammattilaiset puhuvat
aidin ja lapsen suhteesta tyypillisesti joko ylihuolehtivuutta tai alihuolehtivuutta (torju-
mista) osoittavin ilmauksin, esimerkiksi aiti suhtautuu lapseen ylihuolehtivasti, &idin
ja lapsen vuorovaikutus oli katki, aiti hyljeksii lapsiaan, didin on vaikea jattaa lasta
muiden hoitoon. Puhe heijastaa huolta aidin ja lapsen vélisesta kiintymyssuhteesta.

Konkretisoin ammattilaisten didin ja lapsen suhteeseen liittyvaa huolipuhetta kolmesta
tapauskuvauksesta poimimieni otteiden avulla. Tapauskuvaukset eivat sindnsa ole
aineistossa tyypillisié, sen sijaan niitd yhdistavat didin ja lapsen suhdetta konstruoi-
vat tulkintatavat. Ne ovat myds esimerkkeja, jotka osoittavat lapsen ja didin intressit
ristiriitaisina ja samalla konkretisoivat kaikkein selvimmin ditiyteen liittyvia normatii-
visia odotuksia (vrt. Forsberg 1994, 112). Kaikissa naytteiksi poimimissani tilanteissa
aitiyden tulkintaresurssina heijastuu psykodynaaminen ja kiintymyssuhdeteoreettinen
nakokulma. Ensimmaisessa tapauskuvauksessa huolen kohteena on &idin suhde nuo-
rimmaiseen lapseensa. Kertomuksen sdvy ja kéytetyt termit luovat kuvan &idin ja lasten
valisten suhteiden emotionaalisesta etdisyydesta seké didin huolenpidon epatasaisesta
jakautumisesta lasten kesken.
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Nuori aiti, itsekin lastensuojelun jalkihuollosta itsendistynyt, lapset 1 % -vuotias poika
ja 4-vuotias tyttd. On toistuvasti ilmaissut vasymystéaan pienempaén lapseensa, tar-
jonnut valilla lasta sijoitukseenkin. Kesan aikana poika olikin ollut kaveriperheessa
hoidossa. Sosiaalityéntekija ilmaisi huolensa ja ihmeensa siita, etta aiti kuitenkin
jaksaa huolehtia esikoisestaan. Mistéa on kysymys nuoremman lapsen hylkaamisessa?---
Tassa tapauksessa tavoitteena oli, etté perhetydssa arvioitaisiin aidin vanhemmuutta
suhteessa molempiin lapsiin. Sosiaalityontekija toivoi sen selvittdmisté, miké ongelma
piilee aidin vuorovaikutuksessa pienemman lapsen kanssa. Aiti ei vielakdan motivoi-
tunut muutostavoitteiden miettimiseen, han halusi konkreettista apua tukiperheen ja
kokopaivahoitopaikkojen muodossa. (tmk / 31)

Ammattilainen kehystaa tapauskertomuksensa silla, ettd &iti on nuori ja viettanyt oman
lapsuutensa sijaishuollossa. Tulkinnan antaminen viittaa psykodynaamiseen ymmar-
rykseen riittamattoman vanhemmuuden ylisukupolvisesta jatkumosta. Aitien omassa
lapsuudessaan kokeman puutteellisen (&idin)hoivan tai kaltoin kohtelun on todettu
siirtyvan, usein tiedostamattomana kéyttaytymismallina heiddn omaan &itiyteensé.
(Tamminen 1990, 21-22; Motz 2001; 7-20; Siltala 2003.) Asiakkaan oma lastensuojelu-
tausta voi olla ammattilaisille yksi syy epdilla ditiyden riittdvyyttd (Kulmala ja Vanhala
2004, 108). Toisaalta jo didin nuori ika tulkitaan kulttuurissamme itsessaén aitiyden
riskitekijaksi. Kulttuurisesti nuori ikda merkitsee ei-aikuisuutta ja ei-vastuullisuutta eli
potentiaalista kyvyttomyyttd toimia vanhempana. (Hirvonen 2000).

Ammattilaisen kuvaamat seikat — &idin vasymys, nuoremman lapsen hoidattaminen
kaveriperheessd, toive hénen sijoituksestaan, pyynnot tukiperheesté ja hoitopaikoista
—konkretisoivat didin tarvetta jakaa hoitovastuuta. Naill& seikoilla taustoitetaan kuva-
uksessa sosiaalityontekijén huolta &idin ja nuoremman lapsen vuorovaikutussuhteen
laadusta ja mahdollisesta torjunnasta.

TyOpari kertasi aidin kanssa yhdessa sosiaalityontekijan huolen siita, ett pienemmal-
1a lapselle on myos oikeus saada aidilta sama valittamisen kokemus ja samat evaat
eldaméaan kuin vanhempikin lapsi. (tmk / 31)

Tulkitsen ammattilaisen huolen kohdistuvan erityisesti siihen, saako nuorempi lapsi
aidilta riittavasti rakkautta, huolenpitoa ja lasndoloa tulevaisuutensa varalle. Huolen
ilmaukseen sisaltyy myds ajatus siitd, ettd didin tulee osoittaa ja jakaa rakkauttaan ja
huolenpitoaan lapsilleen samalla tavalla. Tulkinta heijastaa kiintymyssuhdeteoreettista
ymmarrysta ditiydesta. Varhaisen kiintymyssuhteen uskotaan vaikuttavan perustavalla
tavalla yksilon psyykkiseen, kognitiiviseen ja sosiaaliseen kehitykseen seka hyvinvoin-
tiin l&pi elaman (esim. Sinkkonen 2003). Erityisesti aidin riittava lasndolo ja sensitii-
vinen huolenpito ovat kiintymyssuhdeteorian mukaan lasta erilaisilta tulevaisuuden
riskeiltd suojaavia tekijoita (Elvin-Novak ja Thomsson 2001, 414-415).
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Edell& oleva tapauskuvaus heréttaa lastensuojelullisen tydn kannalta tarkeita kysy-
myksid. Kuinka tyGssd voidaan ymmaértéé ja tukea aitien tarvetta hoitovastuun jaka-
miseen samalla kun ollaan huolissaan vuorovaikutuksen riittavyydestd? Otetaanko
aitien ilmaisemat hoitoavun tarpeet vakavasti ja miten niihin vastataan? Tukemisen
kohteena on paradoksi. Jaksaakseen olla vuorovaikutuksessa lapseen, diti tarvitsee
saannollisesti omaa, lapsesta vapaata aikaa. Aidin tarve konkreettiseen hoitoapuun on
sitd suurempi mitd pienemmasta, emotionaalisesti sitovammasta ja tarvitsevammasta
lapsesta on kysymys. Jakamaton, intensiivinen ja symbioottinen suhde lapseen on
aidille aarimmaisen vaativa tilanne. Suhdetta on vaikea kannatella yksin (Winnicott
1965; Stern 1985). Liian sitova lapsen hoito ja yksindinen hoitovastuu voivat kaydé
niin uuvuttaviksi, ettd aiti vahingoittaa tai hylkaa lapsensa (vrt. Parker 1997; Feat-
herstone 1999). Eri-ikdiset ja erilaisen temperamentin omaavat lapset kuormittavat
aitia hyvin eri tavoin, jolloin tarve ulkopuoliseen apuun voi olla jokaisen lapsen
kohdalla erilainen. Myds rakkauden tunteminen ja osoittaminen lapsia kohtaan voi
olla erilaista, mutta sen julkista tunnustamista voi pitad kulttuurisena tabuna. Lisaksi
kiintymyssuhdeteoria ohjaa ammattilaisten katsetta ensisijaisesti perheen pienempiin
lapsiin, jolloin ikdns& puolesta didin vélinpitdamattomyydesta paremmin selviytyvat
lapset voivat jaada lastensuojelussa véhemmalle huomiolle.

Edelld kuvatussa esimerkissé olevat aidin tarpeet ja pyynnot ovat sellaisia, joihin
myos brittilainen Brid Featherstone (1997; 1999) on kiinnittdnyt huomiota. Han us-
koo, ettd sosiaalitydssa ollaan usein kyvyttdmid kuulemaan, ottamaan vakavasti tai
reagoimaan riittdvan nopeasti ditien ilmaisemiin tarpeisiin paasta lapsestaan eroon
tai haluttomuuteen toimia aitind tietylle lapselleen. Talla voi olla vakavia seurauksia,
silla timankaltaiset tarpeet kertovat usein aidin pyrkimyksesta suojella lasta itseltdan.
Yksi syy kyvyttomyyteen ottaa néita tarpeita vakavasti voi olla se, ettd kiintymys-
suhdeteoreettinen ja kehityspsykologinen tieto ovat muovanneet vahvasti lastensuo-
jelutyon tulkintoja ja ké&ytantoja. (Emt.; Vuori 2001, Saurama 2002, Taylor 2004.)
Kiintymyssuhdeteoreettisten nakemysten pohjalta riittdvan &itiyden odotuksiksi ovat
muotoutuneet biologinen ditiys, aidin emotionaalinen herkkyys lapsen tarpeille, &idin
muuttuminen ja kehittyminen lapsen saamisen myota seka kyky laittaa lapsen tarpeet
omiensa edelle. (Dally 1982; Glenn 1994; Parker 1997; Featherstone 1999.)

Feministisestd nakokulmasta klassisia kiintymyssuhdeteorioita on kritisoitu siita, etta
ne eivat riittavasti tunnista didin ja lapsen erillisia tarpeita, jotka eivat ole aina yhteen
sovitettavissa. Aidin ja lapsen suhteeseen kuuluvaa ambivalenssia ei ole mydskaan
kasitteellistetty aidin nakokulmasta, jolloin &idin negatiiviset tunteet lasta kohtaan on
tulkittu usein yksioikoisesti ditiin liittyvind ongelmina tunnistamatta sosiaaliseen ym-
paristdon ja yhteiskunnallisiin rakenteisiin liittyvia tekijoita (esim. Parker 1997, 17%;

22 Rozsika Parkerin (1997, 17) mukaan psykoanalyyttisestd ndkokulmasta kirjoittavat (esim. Winnicott,
Klein) tunnistavat lapsen kyvyn vihata ja rakastaa &itid positiivisena saavutuksena lapsen kehityksessa,
sen sijaan aidin ambivalentit tunteet lasta kohtaan tulkitaan &idin ongelmina.
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Woollett ja Phoenix 1991, 40-41). Feministisen tutkimuksen piirissa problematisoidut
kysymykset &idin ja lapsen suhteesta ovat kuitenkin sosiaalitydn keskusteluissa harvi-
naisia (esim. Featherstone 1999). Suomalaisissa sosiaalityon keskusteluissa feministiset
kysymykset ovat ylipaansé harvinaisia (ks. Forsberg ym. 1992).

Anneli Pohjolan (2002, 44) mukaan ammattilaisten valta sitoutuu sellaisen normaali-
suuden ja norminmukaisuuden tuottamiseen, joka on yhteiskunnallisesti tarkoituksen
mukaista ja vallitseviin k&ytantoihin sopivaa. Kiintymyssuhdeteoriasta tulevat késityk-
set didin ja lapsen suhteesta, ja erityisesti &idin merkityksesté alle 3-vuotiaalle lapselle
ovat muodostuneet vahvoiksi kulttuurisiksi tulkintamalleiksi paitsi ammattilaisille
myos dideille (esim. Alasuutari 2003). Aidin ilmaiseman konkreettisen avuntarpeen
herattdméaé huolta vuorovaikutuksessa olevasta ongelmasta voi verrata yleisempaan
yhteiskunnalliseen diskurssiin, jossa ditien katsotaan "hylk&éavéan” alle kolmivuoti-
aat lapsensa pdivakotiin tai muiden hoitoon (ks. Esim. Jallinoja 2006). 2000-luvun
alussa tihentynyt keskusteltu subjektiivisen pdivahoito-oikeuden rajoittamisesta on
savyttynyt epdilyin nykyaéitien itsekkyydesta ja vastuuttomuudesta. Kulttuurissamme
aitien ja lasten hyvaksyttya erillisyytta saatelevét vahvasti aidin ansiotyd ja lapsen ika.
Esimerkiksi tyo tarjoaa legitiimin syyn irrottautua lapsesta mutta oikeutettuina syina
lapsen pdivahoitoon viemiselle ei juuri pidetd didin itsensa toteuttamisen tai vapauden
tarpeita. (Emt., 153-154.) Mahdollisimman kattava didin lasné&olo tulkitaan usein konk-
reettisena ilmauksena &idinrakkaudesta, minka vuoksi esimerkiksi lapsistaan erilla&n
asuvat aidit voivat leimautua lapsensa hylkaajiksi (ks. Nousiainen 2004; myds Katvala
2001). Nykyinen &itiys on luonteeltaan yksityistd, yksityisessa perhepiirissa tapahtuvaa
ja ainoastaan sen sisalld jaettavaa (Kuronen 1993; Vuori 2004). Aitien tarpeesta jakaa
emotionaalista vastuuta lapsista ei kulttuurissamme yleisesti keskustella.

Seuraava tapauskuvaus ei ole aineistossa tyypillinen perhetyon kohtaama tilanne.
Kiinnostavaa siind kuitenkin on &idin ja lapsen suhteen ja ditiyden normatiivisten
vaateiden rikkoontumisen yksityiskohtainen kuvaaminen. Tapauskuvauksen avulla
nostan esille myos sitd, milla tavalla ditiyden konstruoimisen tapa muovaa didin ja
ammattilaisen kohtaamista.

Tapauskuvaus kertoo yksinhuoltajadidistd, jonka sosiaalityontekija ohjaa perhetyén
piiriin. Ohjaamisen taustalla kerrotaan neuvolan huolestuminen seka lahiympériston
asukkaiden noin vuoden verran jatkuneet, didin huomiota heréttavéstd kéytoksestd
johtuvat yhteydenotot lastensuojeluun. Aiti ei ole paastanyt ketaan kotiinsa, ei edes
omaa aitiddn. Ammattilaisen siteeraama aidin tavoite “olla hyva perhe,” vihjaa didin
tavoittelevan kulttuurisesti hyvaksi tunnistamaansa ja siten kollektiivisesti jaettua
késitysta &itiydesta.

Kirjasimme (tavoitteeksi) aidin ja lapsen vuorovaikutus ja jatkotuen tarve. Totta kai aidin
tavoite olla hyva perhe yritettiin pilkkoa mutta se oli liian abstrakti. (kesk.ain. / 872)
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Aidin antama tavoite sivuutetaan liian abstraktina, mutta tavoitteeseen sisaltyva idea
huokuu 1api kuvatun tilanteen.

Perheen tydskentelyjakson aikana me aika akkia todettiin, ettéa meilla on evaat vahissa.
Aiti oli selkean rajoittunut toiminnoissaan ja han juuttui. Jos han luki kirjaa lapselle,
han luki taukoamatta pienetkin prantit. Aiti saattoi lukea vaikka lapsi oli toisessa huo-
neessa. Aiti oli hyvin omanlaisensa. Mietimme monessa kohtaa, kun &iti antoi tarkat
maaritykset siitd, milloin tulee ja milloin lahtee ja vaikka meilla oli kahvitkin kesken
niin han saattoi ottaa ja lahtea. Han oli hyvin kaavamainen. (Kaksivuotias) Lapsi oli
selkeasti alle yksivuotiaan tasolla puheessaan, liikkeissdan, tarttumaotteessaan ja
leikeissaan. --- Aiti lopetti syottamisen kesken ja ilmoitti, etta nyt lapsi on kyllainen
vaikka lapsi otsa maassa huusi lisaa ruokaa. Aiti heitti kaikki ruoat pois. Siina oli
paljon pulmaa. --- kyse oli aarettéman syvasta aidin ja lapsen valisesta symbioosista.
Han ei voinut jattaa lasta hetkeksikdan yksin. Me teimme kovasti t0ita ettd saimme
edes koskettaa lasta tai pitaa hetki sylissa. Se oli hyvin vahaista, mita saimme koskea.
Kun &iti kavi vessassa, hanella oli lapsi mukana ja kun hén kuori perunoita niin lapsi
roikkui kainalossa. Koko viiden viikon aikana aiti ei ollut hetkedkaén lapsesta erossa.
Se oli yksi asia joka meita ahdisti. Myos syomistilanteet olivat vaikeita seurata, kun
aidilla oli ajatus, etta heilla on yhteinen vatsa. --- Jos hanen vatsa oli tdynna, niin
silloin my0ds lapsen vatsa oli tdynna. Jos lapsi halusi jotain niin lapsi ohjasi aidin
kaden ottamaan sen, mitd halusi eli hén ei oma-aloitteisesti koskenut mihink&an.
(kesk.ain./ 872)

Esimerkki on havainnollinen kuvaus kehityspsykologisen tiedon avulla tapahtuvasta
arvioimisesta. Lasta arvioidaan suhteessa kehityspsykologisiin tarpeisiinsa ja aitia
suhteessa hénen kykyynsa téyttdd nuo tarpeet. Arvioidessaan &idin toimintaa, am-
mattilainen tunnistaa didin pyrkimykset huolehtia lapsen perustarpeista mutta samalla
ne maarittyvat mekaanisiksi ja pakonomaisiksi, eika aiti tule vastanneeksi lapsen
tarpeisiin. Toimimattoman ditiyden merkkeind ammattilainen tuo esille didin hoidon
joustamattomuuden, lapsen liian tiiviin sitomisen ja lapsen kehittymattémyyden. Lapsi
nahdaan taidoiltaan kronologista ikéitasoaan kehittymattomampana. Aidin pulmaksi
voi kuvauksen perusteella lukea sen, ettei &iti ei ole antanut lapsen kehittya auttamalla
lasta eriytymaén itsestaan, vaan pikemminkin sitonut tdman itseensa. Tasta kertoo am-
mattilaisen luonnehtima didin ja lapsen suhteen ”symbioottinen” ja muut ulossulkeva
luonne: Aiti ei anna muiden koskettaa saati hoitaa lasta.

Ammattilainen siteeraa myos didin ajatusta yhteisesta vatsasta lapsen kanssa, mika
heijastaa psykodynaamista tulkintatapaa héiriintyneesta aiti-lapsisuhteesta (ks. We-
lldon 1989; Motz 2001). Psykodynaamisesta ndkdkulmasta oman lapsen saaminen
voi merkita &idille narsistista oman itsen jatkumoa tai tarvetta saada itselleen ihailua
ja rakkautta, mikd voi estdd ditid sallimasta lapsen separaation. (Motz 2001, 7-20.)
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Tasta viitekehyksesta aidillinen ylihuolehtivuus tai torjuvuus voidaan nahda saman
tilanteen kaantopuolina. Aideilla on liian vaativaksi ja hallitsemattomaksi kokemassaan
tilanteessa kaksi tyypillistd tapaa reagoida: suorittaa aitiyttda mahdollisimman hyvin,
eli huolehtia liikaa tai paeta tilanteen ahdistavuutta, eli torjua lapsi. (Torsti 1988; Ta-
mminen 1990; Mé&enpaa-Reenkola 1992.)

Esimerkissa kuvattu tilanne on intiimi ja ahdistava ja ammattilaisen puhe huolen ja
arvioinnin lapitunkemaa. Ammattilainen kertoo viisi viikkoa jatkuneesta tydskentelys-
té, jossa ditid on arvioitu, seurattu ja tarkkailtu. Jo ennen asiakkaaksi tuloa didisté on
tehty huolestuneista yhteydenottoja lastensuojeluun noin vuoden ajan. Tulkitsen tdmén
kertovan kulttuurisiin ajattelutapoihimme liittyvasté vaikeudesta puuttua didin ja lapsen
suhteeseen, joka késitetadan hyvin intiimiksi ja sellaisena herkasti ulkopuolisen arvos-
telusta vahingoittuvaksi. Aidin ja lapsen suhteessa on jotain pyha4, jonka rikkominen
on myds ammattilaisille kirottu tehtdva” (Saurama 2002). Ammattilaiset kuvaavat
olevansa vailla keinoja ja sanoja didin kohtaamiseen. Kerronta heijastaa didin kaytok-
sen herattdmien vaikeiden tunteiden torjumista, tilanteen ahdistavuutta ja puuttumisen
vaikeutta: mietimme monessa kohtaa, evaat vahissa, meité ahdisti, vaikeita seurata.
Yhteista kieltd ja jaettavaa késitystd ditiyden toteuttamisesta ei 10ydy. Etaisyytta
ammattilaisten ja &idin valille luovat my6s aidin arvioimisessa kaytetyt voimakkaat
ilmaisut: &arimmaisen syva, hetkeksikaan, hyvin kaavamainen, hyvin vahaista, hyvin
omanlaisensa. Ne rakentavat kuvaa vahvasta huolesta, lapselle koituvien ongelmien
ennakoinnista sekd poikkeavasta ja vaikeasti autettavasta aidista.

Esimerkki kertoo yksittdisesta tilanteesta mutta samalla yleisemmasté tavasta
kasitella auttamisty0ssa kohdattua pahaa. Tadma tapahtuu usein asiakkaista tehtyjen
vahvojen poikkeavuuden tulkintojen avulla (ks. Hurtig ja Laitinen 2002). Toinen
keino kasitella pahaa liittyy tunteiden eristimiseen ja kykyyn kasitelld niita
auttamistilanteessa. Hairiintyneet aiti—lapsi -suhteet herattava vahvoja ja tuskallisia
tunteita, minka vuoksi ammattilaiset voivat tiedostamattaankin pyrkia ottamaan
tilanteisiin etéisyytta (Berg Brodén 1989, 386). Toisaalta sosiaalitydsséd on totuttu
ajattelemaan, etta tarked osa ammattitaitoa on tunteiden kurissapitaminen ja
mahdollisimman neutraali suhtautuminen asiakkaisiin. Tunteita siséltévé ja osoittava
toiminta on nahty vastakkaisena jarkiperéiselle ja rationaaliselle ammatilliselle
toiminnalle. (Forsberg 2001.) Hannele Forsberg (emt., 3-21) uskoo, ettd myds
tunteet tulisi tunnistaa tarkeédksi osaksi ammattitaitoa. Esimerkiksi viha voi toimia
tietoisena motiivina lapsen auttamisessa. 2 My0s edell& kuvatussa tilanteessa didin
auttaminen tuntuisi edellyttavan hyvin laheista sitoutumista ja tunteiden jakamista.

2 Forsberg (2001) on tutkinut sitd, kuinka turvakotityontekijat kirjoittavat asiakastilanteissa kokemastaan
vihasta. Han tulkitsee auttajien vihan toimivan kirjoituksissa perusteluna ja valineena lapsen asemaan
asettumiselle ja lapsilahtoiselle auttamiselle. Kun ammattilaiset kadntévat vihan voimavarakseen, kyse on
tyontekijoiden ajattelutoiminnasta, jossa vihasta tehdéan tietoinen ja nékyva motiivi lapsen auttamiseksi.
Sen sijaan kaikkia perheenjasenia ymmartamaan pyrkiva perhekeskeinen orientaatio vaatii tunteiden hal-
lintaa ja neutraalia suhtautumista ja vesittaa lapsilahtdisen orientaation. (Emt., 16-17.)
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Tilanteessa kuvatut elementit ovat osittain sellaisia, jotka monet didit jakavat, ja
sisaltavat nain mahdollisuuksia rakentaa yhteisté tulkintapohjaa ainakin hetkittain
ja tiettyjen asioiden suhteen.?

Brittildista perhety6té tutkineen Brid Featherstonen (1997; 1999; 2004) mukaan am-
mattilaisten ja &itien vélisen suhteen ja tyon sisallon muotoutumiseen vaikuttaa vais-
tamattomalla ja erityiselld tavalla se, ettd ditiytta arvioivat ja aitiyden kysymyksissa
naisia auttavat naiset, jotka useimmiten my0s itse ovat éiteja. Featherstonen (1997, 167)
mukaan on tyypillista, ettd ammattilaiset pyrkivat etddnnyttdmadn asiakasta itsestaan
etenkin silloin, kun asiakkaana olevan didin tunteet siirtyvat ammattilaiseen ja pakottavat
pohtimaan ja tunnistamaan tiettyja tilanteen elementtej& omasta aitiydestaan. Kehitys-
psykologisesta nakokulmasta ammattilaiset ja asiakkaat jakavat vaistamattd yhteisen
taustan aiti-tytar tai miestyontekijat aiti — poika -suhteesta, ja lisaksi yhteisid kokemuksia
aitiydesté. Erityisen tarkednd tunteiden aktiivista kasittelyé voi pitéd autettaessa éiteja,
sillé &itiys on moraalisesti latautunut ja usein naisten keskindisen kilpailun ja kateuden
néyttdmona toimiva ilmid. (Parker 1997; Featherstone 1997; Sarkkinen 2003, 299.)

Ideologiset hyvan ditiyden mielikuvat tai aidin itsensd idealisoima &itiys voi estaa itia
toimimasta vuorovaikutussuhteessa aidosti (esim. Torsti 1988; 177-179; Motz 2001,
19-20). Tamén vuoksi &itien kanssa toimivien ammattilaisten tulisi herkistya &itien
ilmaisemille, toisinaan abstrakteille ja sanattomille avuntarpeille. Asiakkaalla olevien
hyvan aitiyden mielikuvien purkaminen voi toimia auttamisen valineend, luoda tilaa
aitien ymmartamiselle, tilanteen sanoittamiselle ja sen myot& konkreettiselle tuke-
miselle. Hannele Torrdsen (1998; 2003) mukaan ditiydessé koetut ongelmat liittyvéat
monin tavoin abstrakteihin tuntoihin, joita ditien on usein mahdotonta kuvata sanalli-
sesti, kertoa niista tai nimeta niit4. Kuitenkin vain nimetyt ongelmat voidaan kohdata
ja ratkaista. Aitien auttaminen vaatii siksi herkkyytta tunnistaa ditien sanatonta hataa
ja nimetd sitd yhdessé aidin kanssa.

Toisaalta mydskaan ammattilaiset eivét ole ditiyden odotuksissaan neutraaleja.
Ammattilaisten toiveita ja odotuksia asiakkaana olevien aitien ditiytta kohtaan varittavat
heiddn omat eldmé&nkokemuksensa seké sosiaalinen asemansa. Davies ym. (2007)
ehdottavat lastensuojelutydn késitteeksi &itiyden narratiivia, jolla viittaavat siihen, etté
lastensuojelullisia ongelmia tulisi lahestya tutkimalla tarkemmin ja monipuolisemmin
ditien subjektiivisia kokemuksia ditiydestadn. Riittavad ditiytta arvioitaessa on huomioitava
ditiyden emotionaaliset, materiaaliset ja ideologiset ulottuvuudet, jotka kietoutuvat yhteen
jamuovaavat didin subjektiviteettia ja kokemuksia. Téssa prosessissa myds ammattilaisten
on tutkittava omia esiolettamuksiaan hyvésta aitiydestd. (Davies ym. 2007, 26-32.)

2 Myos itselleni monet esimerkissa kuvatuista piirteistd ovat tuttuja; oli vaikeaa jattaa esikoista muiden
hoitoon, han oli niin kiinni minussa, ettei paéstanyt yksin vessaan ja roikkui véhint&énkin lahkeessa perunoita
kuoriessani. Toisen kaksivuotiaan lapsen kanssa tulivat tutuiksi myds ”otsa maassa huutaminen” ja "&idin
kaden ohjaaminen ottamaan jotakin,” jotka luen myds ikavaiheeseen liittyviksi normaaleiksi piirteiksi.
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Edella olevassa kuvauksessa didin ja lapsen valinen suhde tulkitaan symbioottiseksi
ja samalla vakavasti hairiintyneeksi. Silti sen séilyttdmien tulkitaan molempien edun
mukaiseksi ja ditia paatetddn edelleen tukea avohuollon keinoin. Esimerkki paattyy
ammattilaisen toteamukseen:

Toinen vaihtoehto oli huostaanotto, mutta koska symbioosikuvio oli niin vaikea, 1aa-
karit totesivat, ettd lapsi varmasti vajoaa psykoosiin ja aiti myos, koska he eivat ole
olleet erossa yhtaan. (kesk.ain. / 870)

Taman tulkinnan antamisen my0té riittavaksi &itiydeksi hahmottuu biologinen side
seka aidin ja lapsen vélille oletettu kiintymyssuhde. Suomalaista lastensuojelulain-
sdadantoa ja lastensuojelutyéta on leimannut biologiselle vanhemmuudelle annettu
korostunut merkitys lapsen identiteettikehityksen turvaajana (Valkonen 1995; Forsberg
1998, 50). Forsbergin (1998, 193) mukaan biologinen vanhemmuus edustaa lasten-
suojelukdytannoissa konkreettisen vanhemmuuden ohella symbolista hyvaa, jolloin
vanhemmuudesta pidet&an kiinni pienina saikeinakin. Biologisella vanhemmuudella
on laajemminkin kulttuurisissa kasityksissamme itsestaan selva "oikean” vanhemman
status (Ritala-Koskinen 2001; 2003).

Lapsen ja alkuperdisen didin suhteen merkityksen korostuminen on esilla myds seu-
raavassa tapauskuvauksessa. Esimerkki kertoo huumeita kéayttavasta aidistd, joka
on luovuttanut lapsensa huoltajuuden omalle aidilleen ja samalla luopunut ainakin
konkreettisista ditiyteen liittyvista vastuista ja huolenpitovelvoitteistaan. Aidin esikou-
luik&a lahestyvé lapsi on ollut perhety6hon saakka mummon (didindidin) huollossa, eli
mummo on kaytanndssa toiminut lapsen aitind ja samalla ohittanut suhteen biologiseen
aitiin. Aidin perhekuntoutusjakson alkaessa ammattilaiset sijoittavat lapsen mummon
hoidosta lastenkotiin.

Lapsen tilanteessa oli tapahtumassa paljon, lastenkotiin muuton lisaksi han oli aloitta-
massa esikoulun. Aiti oli huolissaan, miten jaksaa hoitaa lastaan pdivittain. Mummo oli
huolissaan omasta asemastaan joutuessaan luopumaan lapsen huoltajuudesta. Liséksi
hénen oli vaikea uskoa tyttarensa selviytymiseen. --- Tavoitteena oli, ettd mummo olisi
lapselle mummo, ja aiti ottaisi didin roolinsa takaisin. --- Vanhemmuuden ja jaksamisen
I6ytamisessa oli valilla vaikeuksia, mutta tdmé ei kuitenkaan tarkoittanut sitd, etté &iti olisi
ollut poissa lapsen elamasta. Vaikka huumeita kayttavilla dideilla on monesti vanhemmuus
kateissa, on motivaatio kehittya kaikissa suhteissa yleensa todella hyva. Niin myos talla
aidilla. --- Ajoittain aiti oli masentunut mutta hédnen motivaationsa oli ihailtavan hyva.
Mummon kanssa jouduttiin kdymaan ajoittain keskusteluja, ettei han hankaloittaisi didin
vanhemman roolin ottamista, vaan tyytyisi mummon rooliinsa. (tmk /40)
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Esimerkissé ongelmaksi konstruoituu biologisen &idin ja lapsen valilta puuttuva suhde.
Paihdeongelmaisen aidin &itiys kuvataan hyvin ohuena ja olemattomana. Ammatillisek-
si tavoitteeksi tilanteessa asettuu didin ja mummon luontaisten roolien palauttaminen.
Tavoitteenasettelu heijastaa kasitystd lapsen tarpeesta biologiseen ditiin. Biologinen
aitiys tuotetaan kuvauksessa korvaamattomana ja moraalisena arvona. Esimerkiksi am-
mattilaisen tulkinta ei tarkoittanut etta aiti olisi ollut poissa lapsen elaméasta heijastaa
kulttuurissamme vahvana eldvaa normia didin konkreettisesta ja fyysisesta lasndolosta
lapsen elamassa. Aidin rooliin voi katsoa sisaltyvan vaatimuksen jatkuvasta lasnéolosta,
kun taas mummon rooliin kuuluu kulttuurissamme tilapdisempi ja tarvittaessa saatavilla
olo. Kulttuuristen normien mukaan &idin pahimpana rikkeené voi pitéa lapsen konk-
reettista hylkdamista tai aitiydessa luovuttamista. (Esim. Katvala 2001; Nousiainen
2004.) Esimerkista ei kay ilmi, miten mummo on lapsen (sosiaalisena) vanhempana
tayttanyt kaytannallisen ja arkisen huolenpito- ja kasvatusvelvollisuutensa. Biologi-
nen ditiys kuvataan arkisen huolenpidon ja valittdmisen suhteen puutteelliseksi mutta
mummon vanhemmuutta ensisijaisemmaksi.

Kulttuurissamme el@a vahvana ajatus siitd, ettd biologisen aidin aitiys on luonnollista
jaitsessaan oikeutettua, kun taas sosiaalinen vanhempi, jollaisena mummo on toiminut,
joutuu “ansaitsemaan” oikeutensa vanhemmuuteen. (Vrt. Ritala-Koskinen 2001, 58.;
Valkonen 1995, 102.) Kehityspsykologiset ja psykoanalyyttiset teoriat (esim. Bowlby
1969) ovat ponkittaneet vahvasti biologisen ja psykologisen aidin?® samuutta. Jos
psykologisen ditiyden ajatellaan syntyvén lapsen odotuksen, synnytyksen, imetyksen ja
varhaishoivan kautta, suljetaan pois mahdollisuus, etté lapsi voisi solmia yhta ldheisen
suhteen toiseen hoitavaan aikuiseen myéhemmin (Kahkonen 1991; Valkonen 1995).
Kriittisen perhetutkimuksen nakdkulmasta lapsen hyva voi kuitenkin toteutua hyvin
monenlaisista perhejérjestelyisté késin, eikd mummon olemista vanhempana voi tésta
nakokulmasta kyseenalaistaa (ks. Forsberg 2003, 9). Kuvausta voikin tulkita myos siten,
ettd tarkedna pidetadn didin kuntouttamista lapsen ja ditiyden avulla. Aitiys voidaan
n&hda keinona paastéa paihdeongelmasta eroon ja lapsen voidaan ajatella motivoivan
aitia raitistumaan (Holopainen 1998; Natkin 2006).

Ammattilaisen tulkinnat kuvaavat aidin varauksellisuutta ja innostumattomuutta tilan-
teen muuttamisen, aidiksi palaamisen suhteen. Aitia kannustetaan aitiyteen motivoivan
ja positiivisen diskurssin avulla. Aitia kehutaan toistuvasti yrittamisesta ja motivoi-
tuneisuudesta ja ikdan kuin pois puhutaan aidin ajoittainen masennus ja kyvyttomyys
kohdata lasta. Kun éitia "puhutaan” paremmaksi, kuva mummosta rakentuu uhaksi
aidin ja lapsen valiselle suhteelle. Ammatillinen aitiyden tukeminen nayttaytyy ku-
vauksessa aitiin kohdistuvana mielikuvakuntoutuksena (Hurtig 1999), jonka avulla
ammattilaiset rakentavat &didille uutta paikka lapsensa ditind tai lapselle parempaa

% Tarkoitan psykologisella vanhemmuudella lapsen ja vanhemman vélista turvallista, lamminta ja
rakastavaa psykologista tunnesuhdetta (ks. esim. Valkonen 1996).
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aitid. Tamén puhetavan kautta aiti ei maarity torjuvaksi tai hylkaavaksi, vaikka onkin
luopunut lapsestaan. Ammattilaisen tavassa puhua &idisté heijastuu halu ndhda aiti
vaikeuksista huolimatta riittdvén hyvana aitina.

Edella oleviin aineistoesimerkkeihin tiivistyvat ammattilaispuheelle ominaiset &idin ja
lapsen suhdetta kuvaavat tulkinnat. Niista voi lukea lapsen tarpeen biologiseen, l&asna
olevaan ja sensitiiviseen éitiin. Tapauskuvaukset viestivat siitd, etta aitiyden jakaminen
kavereiden kanssa tai sen luovuttaminen sukulaiselle ei kuulu siihen didin malliin, jota
ammattilaiset pitavét tavoitteena. Hannele Forsberg (1998, 191) on tehnyt vastaavan tul-
kinnan ja toteaa, etté sosiaalitoimistoissa aktualisoituvan suppean perhekasityksen yhtena
funktiona on tuottaa perheen ja hyvinvointivaltion vélistd tyonjakoa. Biologisten van-
hempien on ensisijassa vastattava lapsistaan mutta ongelmien ilmaantuessa jaettava sita
hyvinvointivaltiollisten palveluiden tarjoajien kanssa — ei sukulaisten ja naapureiden.

Aidin ja (pienen) lapsen suhdetta koskevan huolen konstruoimisessa heijastuvat tul-
Kintaresurssit on mahdollista Kiteyttda kahteen ulottuvuuteen “ylihuolehtiva aiti” ja
alihuolehtiva &iti” tulkinnoiksi. Tiivistan ne kuvioon 1.

Kuvio 1. Aiti-lapsisuhdetta konstruoivat tulkintaresurssit.

Suhteen laatu Ylihuolehtiva Alihuolehtiva

Suhteen osapuolet Aiti ja lapsi Aidin ja lapsen liséksi muita
Vastuu Aidilla yksin Jakaantuu monelle

Hoivan luonne Mekaaninen, joustamaton Puutteellinen, epatasainen
Vuorovaikutus Lasta sitova, tukahduttava | Ohut, katkennut

Ylihuolehtiva aiti-puhe liittyy aidin ja lapsen liian tiiviiseen, lapsen kehitysta tukah-
duttavaan suhteeseen, kun taas alihuolehtiva diti-puhe liittyy didin ja lapsen vélisen
suhteen liialliseen etdisyyteen ja huolenpidon puutteellisuuteen. Ylihuolehtivan didin
ja lapsen suhde on luonteeltaan muut ulossulkeva, eristynyt kaksikko. Vastuu lapsen
hoivasta on yksin didilla. Ylihuolehtiva &itiys voi olla ditiyden pakonomaista suo-
rittamista, &itiyden idealisointia, joka kadntdpuolenaan tuottaa riittdmatonta aitiytta.
Alihuolehtiva aiti-puhe ilmentadd ammattilaisten huolta aidin puuttuvasta tai puutteelli-
sesta mielenkiinnosta lasta kohtaan. Vuorovaikutus lapseen voi olla ohutta tai katkennut
kokonaan. Alihuolehtiva diti pyrkii jakamaan ja luovuttamaan hoitovastuutaan lapsesta,
eika &idin ja lapsen suhde sulje muita suhteita ulkopuolelle.
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5.3.2 Parisuhde

Toisena keskeisena huolipuheen teemana ammattilaisten puheesta erottuvat parisuhdetta
koskevat maininnat ja tulkinnat. Parisuhteesta puhutaan naisen ja miehen, isan ja didin
vélisend eli heteroseksuaalisena suhteena. Homo- tai lesboparisuhteita tai homoseksuaalisia
vanhemmuuksia koskevia mainintoja aineisto ei sisdlla lainkaan. T&ma voi kertoa joko
siitd, ettd perhetydn asiakkaaksi on valikoitunut vain heteroseksuaalisia vanhempia tai
siitd, ettei homo- ja lesbovanhempia ole tunnistettu perhetydn kdytannoissa.

Parisuhteen kriisi tai sen paattyminen ja yksinhuoltajuuden alkaminen on usein syyna
perhetyon aloittamiseen. Aitiydelle ongelmallisiksi tilanteiksi ammattilaiset nikevat
vanhempien eron lasten ollessa hyvin pienid, aidin suhteen vékivaltaiseen mieheen
tai perhevastuun epéatasaisen jakautumisen ja puolisoiden valisen epétasaisen valta-
aseman. Tyypillisia kuvauksissa ovat aidin vaihtuvat miehet, uusperhesuhteet, lasten- ja
kodinhoidosta puuttuvat tai siihen osallistumattomat tai vakivaltaiset, unkaavat miehet.
Isien sijasta ammattilaiset kayttavat usein termia mies kuvatakseen sitd, ettei kyseessa
ole lapsen / lasten biologinen isd. Olen valinnut parisuhdetta koskevaa huolipuhetta
konkretisoiviksi tapausesimerkeiksi sellaisia, jotka tiivistdvat ammattilaispuheessa
esille tulevaa aitiyden ja isyyden konstruoimisen erilaisuutta.

Ammattilaisten kuvaamat esimerkit kertovat toiveista ja pyrkimyksista saada isét
mukaan perhety6hon ja samalla osoittavat ndma toiveet usein toteutumattomiksi.
Ammattilaisten puhe isistd ja miehista on paljolti puhetta isien sitoutumattomuudesta
ja osallistumattomuudesta. Tyypillisesti isien osallistumattomuus todetaan neutraa-
liin ja toteavaan savyyn ja isan poissaololle annetaan rationaalinen ja sen oikeuttava
selitys.

Isa ei ollut oikein yhteistydhaluinen mutta suostui kuitenkin silloin talldin tapaamisiin
turvakodilla ja oli paikalla myds jonkin verran kotik&yntien aikana. (tmk /21)

Isda kuultiin, muuten ei voitu ottaa mukaan tydskentelyyn, koska oli pois perheesta.
(kesk.ain. / 849)

Isaa ei voitu ottaa tydskentelyyn hanen erittdin epasaannollisten tydaikojensa vuoksi.
(tmk / 36)

Isé ei suostunut hoitamaan lasta, koska se ei hanen mielestaan kuulu miehen tehtaviin.
(tmk /16)

Isén osallistumattomuus perhety6hdn tehdaan ymmarrettavaksi selittamalla sitd esimer-
kiksi isan tyokiireilld, epasaannollisilla tydajoilla tai silla, ettd isd on muuttanut pois
perheestd. Jalkimmaisessd esimerkissa isdn osuus tydskentelyssa selittyy sukupuolella
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ja sukupuolittain jakautuvalla kasityksella vanhemmuuden tehtavista. Tyypillista iséa
koskeville tulkinnoille on, etta isan osallistumattomuus tuodaan esille ammatillisena
itsestddn selvyytend, vailla moraalista sdvya. Vanhemmuuden kriteerit nayttavat eri-
tyisen sukupuolisidonnaisilta kun puhe koskee pienen lapsen ja vanhemman suhdetta.
Talldin ensisijaiseksi konstruoidaan poikkeuksetta diti.

Isén aktiivisuuden ja tydskentelyyn osallistumisen esille nostaminen on aineistossani
poikkeuksellista, mutta on esill4 kahdessa seuraavassa kuvauksessa. Niissd huomio
kiinnittyy siihen, etté is4 ei voi korvata &itia. Aitiys konstruoidaan isyytta ensisijai-
sempana samalla kun &itiyden puutteet tehddan hyvin nakyvaksi.

Heilld on avioero, mutta he asuvat edelleen samassa asunnossa. Heilla on kolme lasta;
3-, 13- ja 14-vuotiaat. Aidilla on pitka historia. Hanell& on psyyken ongelmia. Aina
h&nen sairaalassa olleessaan on pienin lapsista ollut vastaanottokodissa hoidossa.
Isa ei ole katsonut voivansa hoitaa hanta silloin, isa sanoo olevansa liian vanha hoi-
tamaan (syntynyt vuonna -51). (kesk.ain./ 852)

Aiti ei pystynyt itsendisesti huolehtimaan lapsesta. Isan ja aidin valilla oli myos riitaa
siitd, kumman luona lapsi asuu. Sosiaalityontekija ja perhetukikeskuksen perhetyonte-
kija pohtivat pitaisiko lapsi ottaa huostaan. Tarke&na pidettiin kuitenkin sita, etté aiti
jalapsi voisivat olla yhdessa. Myos sairaalan edustaja oli sitd mielta, ettei niin pienta
lasta (6 kk; KB lisdys) ja &itia tulisi erottaa toisistaan. Perheen kohdalla paadyttiin
avotyohon. Aiti ja lapsi sijoitettiin avohuollon tukitoimena perhetukikeskukseen. ...
Is& oli hyvin kiinteasti mukana tydskentelyssa perhetukikeskuksella. Aidille aloitettiin
piikkilaakitys, jotta psyykkinen romahdus saatiin estettyd. (tmk / 20)/ 1s& oli mukana
perhekeskusteluissa aina kun tyévuoroiltaan vain paasi ja kaikki vapaapaivat ja vapaa-
aikansa han vietti perheensa kanssa perhetukikeskuksen tiloissa. (kesk.ain/ 802)

Molemmissa tapauskuvauksissa aitien psyykkiset resurssit vastata lapsen tarpeisiin
arvioidaan vahvasti puutteellisiksi. 1sat ndyttaytyvat kuvauksissa potentiaalisina vastuun
jakajina, mutta heidan mahdollisuuksistaan tai velvollisuuksistaan ottaa enemmaén
vastuuta lapsista ei keskustella. Molemmissa aineistoesimerkeissa vanhemmuutta
katsotaan pienen lapsen suunnasta. Ensimmaéisessa ammattilainen siteeraa isad, joka on
sanonut olevansa ’liian vanha’ hoitamaan perheen pienintd lasta. Jalkimmaisessa on
esilla 1adketieteen asiantuntemuksella vahvistettu tulkinta didin ja pienen lapsen suhteen
erityisestd merkittdvyydestd, vaikka isd kuvataan halukkaaksi ottamaan vastuuta
ja osallistumaan lapsen hoitoon. Silti isdn ja lapsen suhdetta ei valttamatta ryhdyta
rakentamaan aktiivisesti vaan tuetaan lapsen suhdetta psyykkisesti sairaaseen &itiin.
Isyys konstruoituu kuvatuissa tilanteissa vapaaehtoisena, henkisen tuen antamisena
aidille ja aidin avustamisena.

% Tmk /20 ja kesk.ain./802 kertovat samasta tapauksesta.



82

Kuvaukset herattavat kysymyksen siitd, syrjaytyvatko isat ammatillisissa kdytannoissa
siksi, ettd pienen lapsen hoitaminen tulkitaan niin vahvasti ditien tehtévaksi, kulttuu-
risesti ja olemuksellisesti sellaiseksi &itiyskaytdnnoksi, jonka sukupuolittumista on
vaikea murtaa (ks. Sevén ja Huttunen 2004, 161). Aitiytta ja isyytta koskevien lan-
simaisten ajattelutapojen eroa on luonnehdittu yleisesti siten, ettd ditiytta luonnehtii
kokonaisvastuu, kun taas isyys on ditiytta avustavaa, osittaista vanhemmuutta (Lupton
ja Barclay 1997; Vuori 2004). Liséksi isyyttd on luonnehdittu hankittujen tietojen ja
taitojen kokonaisuutena, kun taas &itiys on tulkittu vaistonvaraisena oikein toimimisena
(Lupton ja Barclay 1997, 147). Nykyé&an kulttuurissamme vallitseva puhe isyydestd on
latautunut hyvin positiivisin mielikuvin ja késittein, ”uudesta osallistuvasta isyydes-
t4,” jaetusta vanhemmuudesta ja sukupuolten vélisesta tasa-arvosta (Huttunen 2001;
Kuronen 2001; Vuori 2004). Perhetyén ammattilaisten kuvauksissa ndma ideat elavat
taustalla toteutumattomina ideoina.

Ammattilaiset kuvaavat huolen kohteenaan diteja, jotka elavat alisteisissa ja epéitsenai-
sissé asemissa suhteessa miehiin, ndyttavat ylikuormittuneilta ja vasyneiltd miesten
riittdmattdman vastuunjaon ja osallistumattomuuden vuoksi. Ammattilaisten kuvaa-
missa esimerkeissa puhe keskittyy kuitenkin ditien arkisiin hoiva- ja huolenpitovel-
voitteisiin ja niiden toteutumisen valvontaan. Miesten kohdalla puheessa on esilla
pyrkimyksid kannustaa heita osallistumaan mutta kuvatuissa esimerkeissé kotitoita
ja lastenhoitoa ei varsinaisesti kytketd miesten velvollisuudeksi. Konkretisoin tata
havaintoa seuraavan esimerkin avulla.

Her&aminen uuteen aamuun hirvitti, lasten hoitaminen tuntui ylivoimaiselta. --- Petty-
myksen tunteet kohdistuivat mieheen. Aiti koki jaaneensa yksin lasten kanssa. (tmk / 3)

Aiti jotenkin uupui, kun huomasi, ettei mies ei ollut tukena. Han on nyt yksin ja kay-
tanndssa se on johtanut parisuhteessa siihen, ettd mies teki entistd enemman ty6ta ja
meni vield harrastuksensa pariin eika kyennyt kasittelemaan asiaa. --- Aiti kaipasi
tukea pienten lastensa kanssa kaytannon asioissa, vuorokausirytmissa, perhe-elaméssa,
syomisessd, nukkumisessa ja olemisessa. Nama kaikki olivat ihan rempallaan eika
héanelld ollut yhtaan ystavia, eika tuttavia ja oli omassa masennuksessaan ja yritti
selvité joka iltaan, etta isa tulisi kotiin ja auttaisi. --- Tydskentely paattyi eroon, mutta
aiti parjaa tyttarensa kanssa oikein hyvin ja on helpottunut. Han koki, ettéa tamé on
h&nen perheesséan hyva ratkaisu. Han ei joutunut odottamaan sellaista, mita han ei
kuitenkaan koskaan saa (miehen tukea) ja se selkiytti hanta ja hén on oli aikaisemmin
kayttéanyt alkoholia, mutta nyt han tietad, etta vastuu on yksin hanella. Se on skarpannut
hant& ja han on ajatellut, ettd haluaa tytdilleen hyvan elaman ja silta se nayttaakin,
ettd on. Tyt6t ovat alle kolmivuotias ja parivuotias. (kesk.ain. / 877)%

2 Tmk / 3 ja kesk.ain./ 877 kertovat samasta tapauksesta.



83

Aiti kuvataan mieheensé pettyneeksi, yksindiseksi, uupuneeksi, masentuneeksi ja
my0s jollakin tavalla avuttomaksi tai saamattomaksi k&ytannon asioiden hoitamisessa.
Riitaisassa tilanteessa isan kerrotaan pakenevan perhevastuita yhd enemman tyon ja
harrastustensa pariin. Oletan ammattilaisen toteamuksen “mies ei kyennyt késittelemaan
asiaa” viittaavan keskusteluun vanhemmuuden vastuiden ja tehtdvien jakamisesta.
Isan kyvyttomyys keskustella isyydestddn tulee kuitenkin todetuksi asiana, jota ei
pyritd ratkaisemaan. Se viestii aidille asettuvasta suuremmasta vastuusta huolehtia
parisuhteesta ja vanhemmuuden vastuiden jakamisesta. Ammattilainen toteaa, ettei aiti
odota en&a "turhaan” tukea mieheltddn vaan ymmartaa, ettd vastuu lapsista on yksin
hé&nell&. Naisté tunteista ja ajatuksista eroon paéseminen ja toisenlainen asennoitumisen
tapa maarittyvit puolestaan tilanteen ratkaisuksi. Aiti4 tuetaan eroon parisuhteesta, joka
ei tue ditiyttd, vaan pikemminkin vaikeuttaa sen toteuttamista. Samalla kun tuetaan
aitid yksinhuoltajuuteen, tullaan kuitenkin vaistaméatta uudistaneeksi késityksia aitien
ensisijaisesta lastenhoito- ja perhevastuusta.

Brid Featherstone (2004) tulkitsee miesten maarittyvan brittilaisessa perhetydssa kol-
mella tavalla. Ensinndkin miehet voivat olla &idille ja lapsille resurssina. Tall6in miehet
jakavat aktiivisesti perhevastuuta tai korvaavat didin tietyissa perhetilanteissa ottamalla
lapsista kokonaisvastuun. Toisaalta puhutaan haavoittuvista miehista, joiden fyysinen
tai psyykkinen terveydentila tai aiemmat kokemukset tekevat heidat kyvyttomiksi
toimimaan isina tai jakamaan vanhemmuutta. Kolmas tyypillinen tapa on madarittaa
isat vakivaltaisuutensa vuoksi riskiksi &idille, lapsille ja heita auttaville ammattilai-
sille. Kahden jalkimmadisen puhetavan vaarana on, ettd niilld legitimoidaan miesten
vahdisempéaa sitoutumista perhetyéhon. Samalla voidaan tulla vahvistaneeksi ditien
yksipuolista perhevastuuta tai syyllistda heitd perheongelmista. (Emt. 150-155.)

Yhteiskunnallinen isyyskeskustelu ei sen positiivisista ulottuvuuksista huolimatta
valttdmatta tarjoa ammattilaisille valineitd miesten hoitovastuun lisdédmiseen. Uusi,
osallistuva isyys on ennen kaikkea néhty miehen henkilokohtaisena valintana. Miehi&
on houkuteltu isyyteen ja luotu isyytta tukevia juridisia oikeuksia. Merkittavaa tassa
keskustelussa on ollut puhuminen didin velvollisuuksista, joita vastaavat isan oikeudet
(Wallbank 2001; Leira 2001, Rantalaiho 2003: Vuori 2003). Jaetun vanhemmuuden
ideaalin myo6ta aitiydessa on yksi lisdulottuvuus, jonka suhteen aiti voidaan katsoa
epaonnistuneeksi (Vuori 2001). Kurosen (2001, 9-10) mukaan jaetun vanhemmuuden
ideaalin myota naisten vastuu ei ole vahentynyt, vaan pikemminkin laajentunut, ja
sisaltaéd nyt odotuksia siité, etta aiti huolehtii isyyden ja isén ja lapsen suhteen rakenta-
misesta opettamalla ja rohkaisemalla isad seka luomalla hanelle mahdollisuuksia lapsen
kanssa olemiseen. Tahan tehtdvaén kuuluu, ettei isdé painosteta eika syytetd virheista.
Alitiytta koskevia kasityksia voi pitda edelleen isyytta koskevia kasityksid vahvem-
min moraalisesti ja yhteiskunnallisesti velvoittavina (ks. Myds Vuori 2004; Erdranta
2005). Isyytta koskevien ajattelutapojen muuttuessa on osallistuvan ja aktiivisen isan
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ohella myds mahdollista olla isa entistd vahemman, silla perinteinen "perheenpéa”’-
isyyskaan ei ole enéé velvoittava ja itsestadn selvé rooli (Huttunen 2001). Téllaisten
kulttuuristen tulkintaresurssien myota isat voivat paeta perhevastuutaan kulttuurisesti
hyvaksyttavalla ja tuetulla tavalla.

Kuvaan ammattilaisten tapauskuvauksissa ilmenevaa aitiyden ja isyyden vastuiden
konstruoimisen epésuhtaa vield kahden tapausesimerkin avulla. Niitd yhdistavat
tulkinnat parisuhteessa olevista vakavista ongelmista. Arvioimisen ja auttamisen
lahtokohtana molemmissa on didin ja lapsen vélinen vuorovaikutussuhde.

Aiti oli tullut pienen tyttarensa kanssa turvaan (turvakotiin), koska isa oli lahtenyt
perjantaina kauppaan, eika ollut viela seuraavana keskiviikkona tullut takaisin. Aiti
koki, ettei kerta kaikkiaan saa lapselleen ruokaa suuhun ja huumeet olivat isalla
mukana kuvioissa. Siita syysta naita (isan) katoamisia tapahtui. --- TAman perheen
kohdalla oli kyse ihan kéytannon asioista. Ensimmaisen kerran kun néin tyton, luulin
etta han kuolee nalkaan. Oikeesti oli kysymys siitd, ettei aiti saanut lapselle ruokaa
suuhun. Han ei kaynyt kaupassa, eika tehnyt ruokaa eikéa myoskaan syottéanyt lasta.
Lapsi sOi jos sattui jotain saamaan ja kun isa oli paikalla. Opeteltiin kdytannon asioita,
kaupassa kayntia, yksinkertaisten ruokien laittoa. Olennainen asia oli, ettd aidin ja
tyttaren valilla oli vuorovaikutus l&hes katki. (kesk.ain. / 873)

Ammattilaisen kuvauksesta vélittyy vakava huoli lapsen perushoivan puutteista. Ar-
vioidessaan tilannetta ammattilainen toteaa useita pulmia liittyen lapsen perushoivaan,
arjen pyorittdmiseen ja aidin ja lapsen vuorovaikutussuhteeseen: Oli kyse kaytannon
asioista / oikeesti oli kysymys siitd, ettei aiti saanut lapselleen ruokaa suuhun /Olen-
naisin asia oli, ettd aidin ja tyttaren valilla oli vuorovaikutus lahes katki. Ammatti-
lainen kuvaa ditié toisaalta oma-aloitteiseksi kertomalla, etté &iti on itse hakeutunut
turvakotiin. Toisaalta hdn lukee aidin puutteiksi avuttomuuden, minka seurauksena
lapsen perushoito on vakavasti vaarantunut. Tarkeimméksi puuttumista edellyttavaksi
tekijaksi asettuu kuitenkin &idin ja lapsen valiltd puuttuva vuorovaikutussuhde.

Tapausesimerkin didin voisi lukea pdihteita kdyttavan ja vékivaltaisen miehen uhriksi.?
Aidin hakeutuminen turvakotiin viestii parisuhteen vékivallasta, joka sinallaan voi
lamata toimintakykyisyytta aitind. Kerronnasta vélittyy kuitenkin ndkemys siita, etta

2 Kiintymyssuhdeteorian avulla on tutkittu esimerkiksi hyvéksikayton ja kaltoin kohtelun ylisuk-
upolvisuutta ja todettu, ettd hyvéksikaytetysta tytostd tulee usein hyvaksikdyttdvén puoliso. Lapsesta
aikuisuuteen jatkuva hyvéksikayttd voi vaurioittaa &idin mindkuvaa tai tehdd hénet &idin 4arimmaisen
passiiviseksi. Prosessia on nimitetty opituksi avuttomuudeksi. (Motz 2001, 9-12). Edelld olevassa es-
imerkissa kuvattu didin avuttomuus tai kyvyttdmyys vastata lapsen tarpeisiin, mennd kauppaan, laittaa
ruokaa ja sy6ttad lasta voivat hyvin johtua didin varhaisen taustan ja aikuisuudessa jatkuvan hyvéksikéayton
ja vékivallan aiheuttamista psyykkisista vaikeuksista. Toisaalta voi olla kysymys pelottavasta, vaikeasti
hallittavasta ja taloudellisesti vaikeasta tilanteesta, johon huumeita kéyttavien puolisot tyypillisesti jou-
tuvat (ks. esim. VVdyrynen 2006).
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aidilla on vastuullinen paikka kotona, josta kasin didin tulisi kyeta hoitamaan asioitaan,
laittamaan ruokaa, sy6ttdmadn lasta ja huolehtimaan vuorovaikutussuhteen kehitty-
misesté lapseen. Luonnehdintaan isésta liittyvat huumeet ja satunnainen kotonaolo,
mutta hanen ei kuvata olevan isyytensa vuoksi tuen tarpeessa. Tilannetta kuvatessaan
ammattilainen tekee negatiivisia arviointeja aidista, kun taas isadn kohdistuvat maari-
tykset ovat toteavia, jopa myodnteisempia kuin itiin kohdistuvat maéritykset. Lapsi
sOi jos sattui jotain saamaan ja kun isa oli paikalla, vihjaa siitd, ettd isa on kotona
ollessaan huolehtinut lapsen syémisestd. %

Myds seuraavassa tapauskuvauksessa arvioimisen ja auttamisen ensisijaiseksi
lahtokohdaksi otetaan didin ja lapsen suhde.

Asiakkaana on nuori aiti, joka on akillisesti joutunut yksinhuoltajaksi miehen lahdet-
tya kotoa. Perheessa on 1-vuotias tyttd. Miehen 1aht6 on tullut &idille shokkina. Han
oli masentunut ja miettinyt itsemurhaa yhtend ratkaisuna tilanteeseensa. Akuutissa
tilanteessa han oli hakeutunut turvakotiin. Lapsen hoito tuntui aidista ylivoimaiselta
eika omasta sosiaalisesta verkostosta I6ytynyt hanelle tukea. --- Aidin oli vaikea jattaa
lasta vieraan hoitoon. Han oli jannittynyt ja varautunut. Han perui pari kertaa saman
paivan aikana tyéntekijan tulon erilaisten syiden takia ja pari kertaa han oli unohtanut
tyontekijan tulon eika ollut paikalla. Tilannetta pahensi se, etta lapsen isé oli uhkaillut
aitia ja kertonut vaativansa lasta itselleen. Aiti halusi piilotella saamaansa apua, eika
halunnut ettd missaan vaiheessa tulisi ilmi, ettd lastensuojelu on puuttunut hanen asi-
oihinsa. Perhetydntekijan ollessa paikalla &iti yleensa vetaytyi omaan huoneeseensa
lepaileméaan. Aluksi keskustelut olivat vahaisia ja liittyivat 1ahinna lapsen hoitoon.
Aiti suhtautui lapseen ylihuolehtivasti ja lapsen unirytmi oli sekaisin. (tmk / 8)

Ammattilainen kertoo didistd, joka on lapsineen tullut miehen taholta yllattaen jatetyk-
si. Kuvauksessa esille nostetut pulmakohdat liittyvét aidin ja lapsen suhteeseen seka
aidin ja miehen suhteeseen. Tuen tarvetta arvioidessaan ammattilainen kuvaa didin
ylihuolehtivaksi suhteessa lapseen ja tulkitsee aidin epdonnistuneen lapsen unirytmin
séilyttamisessd. Ammattilaisten tavoitteeksi voi lukea sen, etta aiti keskustelisi tilan-
teestaan ammattilaisten kanssa. Siteeraus &idin ”vetaytymisestd omiin oloihinsa” viestii
aidin tarpeesta olla erilldén lapsesta. Lastensuojelullinen huoli suuntaa ammattilaiset
arvioimaan sitd, kuinka aiti vastaa lapsen hyvinvoinnin toteutumisesta. Tilanteen
kuvaukseen néhden ditiin kohdistuvat odotukset toimintakykyisyydestd, vahvuudesta
ja herkkyydesta lapsen tarpeille tuntuvat kuitenkin tarpeettoman vahvoilta. Miehen
vakivaltaisuus, katoaminen tai hylk&&dminen vaikuttaa usealla tasolla yhté aikaa vaimon,

2 Ajtiin kohdistuvista suuremmista vastuun odotuksista kertoo jollakin tavalla myds se, etta itien
epaonnistuessa luonnehdinnat ovat negatiivisempia kuin isien kohdalla. ”’Perheen isa ei hyvaksynyt didin
edellisesté& avioliitosta olevia lapsia. Han keskittyi perheen kahteen pienimp&an, vanhempien yhteisiin
lapsiin. Aiti taas ikaan kuin hyljeksi pienempia lapsia.”(tmk/ 27)
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naisen ja didin identiteetteihin, jotka kaikki on ehka rakennettava uudelleen. Téllaisen
tilanteen kokenut nainen tarvitsee aikaa paranemiseen, itsensa uudelleen méaarittelyyn
jaennen kaikkea vapaata suhteesta lapseen. (Featherstone 2004, 165.)

Molemmat kuvaukset viestivét siitd, ettd lapsen hyvinvoinnin varmistamiseen
tdhtadvassa tydssa on ehka liian vahan tilaa didin kohtaamiselle naisena. Kuvatuissa
tilanteissa ammattilaisten huoli kiinnittyy didin ja lapsen valisen vuorovaikutussuhteen
laatuun, eli arvioimisen keskitssé on itiys. Sen sijaan kuvauksesta ei vélity herkis-
tyminen aidin naiseudelle. Sosiaalitydssa ja varsinkin lastensuojelutydssa asiakkaana
olevat naiset on totuttu kohtaamaan ensisijaisesti diteind, mutta ei naisina (Forsberg ym.
1992; Pohjola 1993; Kuronen 1999). Ammatillinen &itien kohtaaminen voi kuitenkin
toteutua eettisesti vain silloin kun aitiyden riittavyytta tai &idin ja lapsen vuorovaiku-
tusta arvioidaan yhteydessé niihin olosuhteisiin, joissa didit ditiyttddn toteuttavat.
Ammattilaisten tulisi havahtua aitiyden pulmien liséksi naiseuden pulmille, jotka
voivat olla &itiyden toteutumisen ensisijainen este. Naisena kohdatuksi tulemista ja
naisen omien tarpeiden tayttymista voi pitad ditiydessa selvidmisen ja lapsen tarpeiden
kohtaamisen edellytyksina (Featherstone 1999). Aidin naisena kokema tilanne, suhde
vakivaltaiseen ja huumeita kdyttavaan mieheen, on todennédkdinen este sille, etta diti
jaksaisi kohdata lapsensa. (Vrt. Nygvist 2001; Husso 2003; Keskinen 2005.)

Perhetydn ammattilaisten kertomat tapausesimerkit kertovat myos siitd, ettd vaikeisiin
ongelmiin, esimerkiksi perhevékivaltaan, paastaan kasiksi usein vasta pitkdn ajan
jalkeen, mahdollisesti vasta kun perhety6td ollaan lopettelemassa. Parisuhteeseen liittyvat
vékivaltaongelmat voivat jaada ndin ollen kokonaan piiloon ja tulla perhetyon aikana
kasitellyksi esimerkiksi didin ja lapsen vuorovaikutussuhteen ongelmina. Kestamalla
jasietdmélld parisuhteen henkist4 ja fyysistd vékivaltaa aidit voivat pyrkid osoittamaan
riittdvyyttaan aiteind (Nousiainen 2004; Keskinen 2005), mutta tuen tarve tilanteissa,
joissa on esimerkiksi parisuhteen ongelmia, vakivaltaa ja pdihteidenkdyttéa voi am-
matillisissa k&ytdnndissa merkita sitd, ettd aitiyden laatu kyseenalaistetaan ja tulkitaan
lastensuojelulliseksi ongelmaksi (Nygvist 2001, 169; Vayrynen 2006). Lastensuojelusta
tuleva velvoite tarkkailla &idin ja lapsen vuorovaikutusta voi edell& kuvatuissa tilanteessa
merkitd sitd, ettd diti joutuu todistamaan patevyyttdan tai riittavyyttaan aitind kahteen
suuntaan, miehelle ja ammattilaisille. Aidin ja lapsen vuorovaikutussuhteesta lahtevaa
arvioimisen tapaa voi tassa suhteessa pitaa aiteja syyllistdvana ja rankaisevana.

Ammattilaisten tulkinnat rakentavat &itiyden laadullisesti ja siséllllisesti erilaiseksi kuin
isyyden (vrt. Forsberg 1994, 118). Toisaalta erot ovat konkreettisia siten, ettd kun "isyys
on jotain, jonka tulisi olla, on &itiys jotain, joka on” (emt., 118) ja jota voidaan k&ytan-
ndssé arvioida ja tukea. Jaetun vanhemmuuden epé&onnistuessa kuvattujen tilanteiden
ratkaisuna on didin selvidminen yksin. Asetelma on ndin yksioikoinen joko—tai -tilanne,
jossa aitiys on miehen kanssa jaettua vanhemmuutta tai jakamatonta, yksindista vastuu-
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ta. N&in voidaan tulla vahvistaneeksi kulttuurisia kasityksia aitiyden ensisijaisuudesta
(Ambert 1994; Perala-Littunen 2007) seké siitd, ettd ditiyden jakaminen miehen kanssa
on &idin vastuulla ja merkitsee joko ditiydessé onnistumista tai epdonnistumista (Vuori
2001; Kuronen 1999). Samalla ditiydessa onnistumisesta didit ovat vastuussa yksin. Las-
tensuojelun ammatillisissa k&ytannoissd ndmé ajattelumallit ovat riittdméattomid. Edella
ollut ammattilaisen kuvaama esimerkki kertoo siitd, ettd vanhemmuuden jakamiseen
sitoutumaton isé voi olla itiyden toteuttamisen kannalta ongelmallisempi kuin kokonaan
puuttuva isé. Ylipddnséd ammattilaisten kuvaamat tilanteet ovat ditien kannalta raskaita
ja traumaattisia, minka vuoksi olisi tarkeaa etsid vaihtoehtoisia ditiyden kaytdnnon jér-
jestdmisen tapoja, esimerkiksi naisten keskindisen tuen ja avun muotoja.

Tulkintani siitd, ettd perhetyon ammattilaiset kritiikittad "hyvaksyvat” vastuuta otta-
mattomat ja poissaolevat isét voi kaantaa myaos toisin pain. Ammattilaisten toiminnan
voi tulkita kertovan aidin eldmén realiteettien tunnistamisesta ja aidin tukemisesta
naiden realiteettien puitteissa. Téllaisessa kaytannossé olisi feministisen, naislahtdisen
orientaation piirteitd, joita Marjo Kuronen (1999; 2001) on tunnistanut skotlantilaisten
terveydenhuollon ammattilaisten toiminnassa. Kuronen (1999, 306-317) tulkitsee
skotlantilaisen tydskentelyorientaation irrottautuvan suomalaisesta perhekeskeisesta
ja jaetun vanhemmuuden ideaaliin sitoutuvasta orientaatiosta. Ainakin perhetydn
ammattilaisten parisuhdetta koskeva huolipuhe tuo esiin naiskeskeisen tyétavan ja
vaihtoehtoisia ditiyden k&ytdnnon jarjestamisen tapoja etsivan tyodn tarpeen.

5.3.3 Suhde poikaan

Paitsi ongelmallinen parisuhde myds miehen tai isan puuttuminen on yksi ammatti-
laisten huolista. Ndkemys didin vanhemmuuden ensisijaisuudesta ja ylivoimaisuudesta
isddn ndhden murtuu, kun ammattilaiset kuvaavat aiteja lasten kasvattajina. Puhe
aidin ja lapsen valisesta puutteellisesta vuorovaikutus- tai kiintymyssuhteesta vaih-
tuu isompien lasten kohdalla puheeksi lasten kasvatusongelmista. Aidin ja leikki- tai
kouluikaisen lapsen suhdetta kuvaava huoli liittyy tavallisesti puutteisiin kasvatuksessa,
esimerkiksi sen epdjohdonmukaisuuteen ja epaselviin rajoihin.

Aidin mielesta lasten oli saatava kaikki mit4 he halusivat ollakseen tyytyvaisia. Nuorin
lapsi sai kaiken periksi huutamalla. (tmk /16)

Aiti on antanut lapsille valilla tukkapéllya, valilla han on taas voimaton ja kokee, ettei
saa lapsiaan aisoihin. (tmk / 17)

Esimerkit kertovat didin menettamasta kontrollista, vaikeudesta asettaa selvia lapsen tai
nuoren ikédkauden mukaisia rajoja tai liiallisesta hemmottelusta. Tyypillista tapausku-
vauksille on myos lasten heikko koulusuoriutuminen, koulunkaynnin laiminlyéminen,
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rikosten tekeminen, karkailu ja ylipdansa lapsen tai nuoren saama liian suuri valta
perheessd. Puhe yksinhuoltajuuteen liittyvasta huolesta ilmenee hajanaisissa ja tois-
tuvissa maininnoissa, joiden kautta erityisesti yksinhuoltajadidit poikineen maarittyvat
tuen tarpeessa oleviksi. Seuraavat puheotteet ovat esimerkkeina tasta.

Yksinhuoltajadidit ja murrosikaiset pojat, ty6ta on tehtava joskus hartiavoimin. (kesk.
ain. / 554)

Siis ei varmaan sellaisia (asiakaskriteereitd), etta asiakkaiden pitaa olla yksinhuol-
tajaditeja, joilla on 15-vuotiaita poikia. (kesk.ain. /278)

Aidin kasvatuksellista epdjohdonmukaisuutta tai auktoriteetin puutetta osoittavan
huolipuheen kohteena on ldhes poikkeuksetta yksinhuoltajaditi ja koulu- tai murros-
ikdinen poika. Vastaavaa puhetta aidin ja murrosikaisen tyttaren suhteen ongelmista
ei aineistossa ole. Toisin sanoen huolipuheen voi tulkita liittyvan didin sukupuoleen,
joka ei riitd pojan kasvattamiseen mieheksi.

Usein kyseessa on yksinhuoltajaditi, joka hakee oma-aloitteisesti apua tavoitteenaan
parjata itsendisesti lastenhoidossa. --- Avun tarve on saattanut johtua murrosikaisen
lapsen kanssa tulleista ongelmista. --- Isén puute on usein syyna siihen, etté lapselle
halutaan tukiperheen isasta miehen malli. (tmk /15)

Aiti ei parjannyt vanhimman pojan kanssa. Poika ei lahtenyt kouluun, &iti ei saanut
hanté kouluun. --- Aiti opettelee parjaaméaéan sen lapsen kanssa. (kesk.ain / 853)

Edell4 olevassa puheotteessa ammattilainen kuvaa aitia heikoksi kurin pitajaksi. Aiti
ei pysty tayttamaan velvollisuuttaan varmistaa lapsen koulunkaynti eika lapsi silloin
velvollisuuttaan peruskoulun suorittamiseen. Otetta voi lukea niin, etta poika on saa-
nut heidan vélisessa suhteessaan didille kuuluvan valta-aseman. Myds Suvi Keskinen
(2005) on todennut, etté &idin ja murrosikéisen pojan suhteessa oleva pulma maarittyy
tavallisesti aidin auktoriteetin puutteella.

Yksinhuoltaja&itejé koskevan puheen yhteydessa aineisto kattaa hajanaisia mainintoja
”miehen mallin” tarpeesta. Ne ovat esilla tavalla, joka kertoo miehen mallin hake-
misen olevan ammattilaisille jollakin tavalla yleista ja tuttua. Tulkinnoissa ei tehda
kuitenkaan selvéksi, kuka miehen mallia kaipaa: yksinhuoltajadidit, tyota tilaavat
sosiaalityontekijat vai perhetyon ammattilaiset itse. Osa perhetyén ammattilaisista
suhtautuu puheeseen miehen mallista kriittisesti.

Niin toi on musta aarettdman tuttua, ja herattaa tydéryhmassakin monenlaisia tunteita,
ettd tilataan sitd miehen mallia. Valilla tuntuu, etta jos tyéryhmassa on kahdet munat,
niin mités ne muut on sitten. (kesk.ain. / 263)



89

Toimeksiannon selventamisessa on just timéa sama ongelma, joka me saadaan, kun sosi-
aalityontekija soittaa: Tarvitsee siind miehen mallia. Voitko s& menné sen kanssa ham-
purilaiselle ja ndin pdin pois. Ja yksinhuoltajadidit tarvitsee tukea. (kesk.ain. / 257)

Ammattilaisten puheeseen ei kuitenkaan sisélly pohdintaa siitd, miksi miehen mal-
lia haetaan tai mitd "miehen malli” siséltad? Onko olemassa jokin yksi yleinen tai
tietynlainen miehen malli, joka lapsen taytyy saada? Ydinperheessékin mies voi
toteuttaa isyyttd monella tavalla, sitoutuneesti tai ohuesti (Huttunen 2001). Parisuh-
teeseen liittyvaa huolta kuvaavassa luvussa isyytta leimasi vékivaltaisuus ja vastuun
valtteleminen. Kiinnostavaa onkin se, ettd puhe miehen mallista irrottaa isyyden bio-
logisesta perimésta. Biologinen isa ei nayttdydy ammattilaisten tulkinnoissa samalla
tavalla korvaamattomana kuin diti (vrt. huoli aidin ja lapsen suhteesta). Vanhempia
lapsia koskevan huolipuheen yhteydessa olennaisempana ndyttaytyy vanhemman
sukupuoli. Toisaalta miehesté tai isasta voi tehda mallin, koska isan rooli mielletdan
yksinkertaisempana. Erilaiset yksittaiset teot riittdvat tekemaan isista "hyvia” tai aina-
Kin riittavia. (Ks. Lupton ja Barclay 1997.) Isén tehtdvéna on niin perinteisessa kuin
psykologisessa ymmarryksessékin tutustuttaa lapset kodin ulkopuoliseen maailmaan
esimerkiksi kdyttamalla lapsia harrastuksissa. Kasityksemme aitiydesta on sen sijaan
huomattavasti kokonaisvaltaisempi ja moniulotteisempi.

Keskeinen perustelu vanhemmuuden jakamiselle aidin ja isdn kesken seka yksin
lastaan kasvattavan aidin epdonnistumiselle piilee psykoanalyyttisessa ajattelussa.
1séttdmyys” muodossa tai toisessa ndhdaan potentiaalisena uhkana lapsen heterosek-
suaalisen sukupuolen muodostumiselle. (McGuire 1991,145.) Kirsi Erdranta (2005)
tiivistad, etté isan sukupuolen nahdaan vaikuttavan lapsen psyykkiseen kehitykseen
kolmella toisiinsa liittyvall& alueella — aggressioiden hallinnan, autonomian saavut-
tamisen seka sukupuoli- ja seksuaali-identiteetin. Isdn merkitys korostuu siis etenkin
uhma- ja murrosiassa. (Emt., 21.) Psykoanalyyttisissa teorioissa lapsen erillistymis- ja
yksilollistymiskehityksen nahdaan edellyttavian kaksi sukupuolta. Aiti nahdaan lapsen
tarkeimpana hoitajana ns. oidipaalivaiheessa, 3—6 ikavuoteen saakka. Oidipaalivaiheen
jalkeen isén tehtdvand on irrottaa lapsi laheisestd suhteesta ditiin. (Woollett ja Phoenix
1991; Hollway 1997, 59-63.) Psykoanalyyttisen ajattelun myota isan merkitysta on
korostettu erityisesti poikalapsen kannalta ja poissaoleva isa tulkittu riskiksi pojan
normaalille kehitykselle. (Muori 2001, 206-237, Alasuutari 2003, 161.)

Psykoanalyyttinen teoria tarjoaa my0os toisenlaisen vastauksen didin auktoriteetin
puutteeseen. Anna Motzin (2001) mukaan &itien vaikeus asettaa lapsilleen rajoja voi
johtua siitd, ettd diti identifioituu omaan lapsuuden aikaiseen hoivaansa. Vikivaltaista
kasvatusta saaneet didit voivat pyrkia vélttamaan tuottamasta lapselle negatiivisia ko-
kemuksia rajoituksin tai kielloin. Toisaalta omat kokemukset vakivallasta tai hoidotta
jadmisestd voivat tuottaa korostuneesti pyrkimyksia hemmotella lapsia. Tama johtaa
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helposti kontrollin menettamiseen ja lasten hairiokayttaytymiseen, jolloin aiti saa
kontrollinsa takaisin ainoastaan vakivallan avulla. (Emt., 97.)

Nancy Chodorowin (1978) analyysin mukaan sukupuoli-identiteettien rakentuminen
patriarkaalisessa ydinperhemallissa johtaa vaistdmattd sukupuolten valisiin epatasa-
arvoisiin valta-asetelmiin sekd perheen sisall4 ettd yhteiskunnallisella tasolla. Tast4
lahtokohdasta isén ja aidin kesken jaetun vanhemmuuden mallia voi myds kritisoida.
Jaana Vuori (1999) kysyykin Chodorow luentansa pohjalta, miten sukupuolinen ja
seksuaalinen identiteetti rakentuu suhteellisen suljetussa ydinperheessé onnistuneesti
ja mité ongelmia se tuottaa vaikkapa sukupuolten valista valtasuhdetta ajatellen? Am-
mattilaisten tulkinnat kertovat siita, ettd dideilld ei ole auktoriteettia poikiensa edessé.
Parisuhteen kuvaukset puolestaan kertovat siitd, etta didin asema suhteessa puolisoon on
epéitsendinen ja heikko. Vanhemmuuden jakamisesta epévirallisesti esimerkiksi toisten
naisten (mika ndyttad ditien omalta strategialta perhetyon asiakkailla) kesken ei kult-
tuurissamme juurikaan keskustella (vrt. Vuori 2004). Jaetun vanhemmuuden diskurssi
perustuu heteroseksuaalisuuden oletukselle ja viittaa aidin ja isan kesken&éan jakamaan
hoivaan, ei &itiyden jakamiseen heteroseksuaalisen parisuhteen ulkopuolella (Muori 2001,
371; Erdranta 2005, 24). Ammattilaispuheesta ei mydskaan 16ydy mainintoja homo- tai
lesboperheistd, miké voi kertoa vahvoista heteronormatiivisista oletuksista.

Feministissa tutkimuksissa kahden sukupuolen vélttdmattomyys lapsen separaatio-
kehitykselle on kyseenalaistettu ja etsitty vastausta muun muassa aidin erillisyyden
merkityksesta lapsen erillisyyden kehittymiselle (esim. Woollett ja Phoenix 1991,
40; Vuori 2001). Kirsi Erarannan (2005) mukaan jaetun vanhemmuuden diskurssissa
isattdbmyys muodostuu potentiaaliseksi ongelmaksi, mutta sité ei selitd vanhempien
vélinen sukupuoliero. Sukupuolen sijaan suurempi merkitys on vanhempien lukuméa-
rélld ja heidan tarjoamillaan resursseilla. Sekd jakamattoman &idinhoivan etté jaetun
vanhemmuuden diskurssit siséltavat ajatuksen siitd, ettd yhden henkildn resurssit
ovat sukupuolesta riippumatta rajalliset ja riittdmattoméat (Emt., 24.) Toisin sanoen
molemmat diskurssit antavat pohjaa tulkinnoille yksinhuoltajaditien vanhemmuuden
lahtokohtaisesta riittamattomyydesté.

Ammattilaisten puheen ditien kasvatusongelmista voi yhtéd hyvin asettaa yhteiskun-
nalliseen diskurssiin vanhempien lisddntyneestd kasvatuskyvyttémyydestd (esim.
Jallinoja 2006). Vanhemmuuden tehtéva on nykyisessé yhteiskunnassa hyvin vaativa.
Vanhempien kasvatustehtdvaan voi nahda sisaltyvan vaatimuksen yha lisaantyvasta
kontrollista. Kasvatustehtdvaan siséltyy yhda enemmén erilaisten kasvuvirikkeiden
koordinointia, kontrollointia, yhteensovittamista tai karsimista lapsen tasapainoisen
kehityksen turvaamiseksi ja suojelemiseksi haitallisilta vaikutteilta. (Kalliala 1999;
Hautamaki 2000.) Kodin ulkopuolelta tulevien vaikutusten kontrolloimista on kuitenkin
vaikea mieltaa sukupuolittain eriytyvéksi taidoksi.
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5.3.4 Aidin ja ammattilaisen suhde

Perhetydn taustalla on halu tehdd demokraattisempaa asiakastyoté, antaa aani vanhemmille
janéhda heidat aktiivisina tydskentelykumppaneina. Y hteisen nakemyksen saavuttamista
aitiydesté ja sen toteuttamistavasta voi pitdé yhtend perhetyon kulmakivend, silld &idin
sitoutuminen yhteistyéhon on avain lapsen auttamiseksi (Berg 2000; Heino ym. 2000;
Hurtig 2003b). Téssa suhteessa perhetyd edustaa lastensuojeluty6td, joka pyrkii pitdmaan
aidin ja lapsen yhdessa. Lapsen hyvéa on ikdén kuin didin esiliinan taskussa. (Natkin 2006,
30, 53.) Aitien ja ammattilaisten suhdetta koskevassa puheessa huoli liittyykin aitien
haluttomuuteen keskustella tai tehda yhteistydta ammattilaisten kanssa.

Perhetyon ideaalisena periaatteena korostetaan asiakaslahtoisyytté ja tuen vapaaehtoi-
suutta. Lastensuojelullisessa kontekstissa vapaaehtoisuuden ideaali kuitenkin pakottaa
rinnalleen ammatillisen velvollisuuden valvoa lapsen edun toteutumista. Vaikka vapaaeh-
toisuus on perhetydn vahva periaate, kaytannon tilanteissa dideiltd kuitenkin edellytetdén
perhetydn valitsemista (ks. Myos Hurtig 1997; 2003b). Omassa aineistossani ammattilai-
set puhuvat ns. ”harmaan pakon” tai ”pienen vapaaehtoisen pakon” kayttamisestd, milla
viitataan lastensuojelulaista tulevaan oikeutukseen puuttua ongelmalliseksi katsottuun
tilanteeseen. PerhetyOn ottamisen vapaaehtoisuus voidaan siis kétkea vaihtoehdottomuu-
teen, uhkaan lasten huostaanotosta. Tasta johtuen suostuminen perhetyon autettavaksi
on ditiin kohdistuva odotus tai aidille asetettu normi suostua yhteistyohon.

Ammattilaisten kuvauksissa vapaaehtoisuuden ja pakon valinen ristiriita tuottaa i-
deista tulkintoja, joissa he ovat joko avoimia ja yhteistyokykyisié tai vastahankaisia
ja vaikeita yhteistydkumppaneita. Nama tulkinnat taas nayttavat kytkeytyvéan siihen,
millaiseksi tuen tarve arvioidaan. Tilanteesta tunnettua huolta ja tyon painopistettd
tuen ja kontrollin véliselld ulottuvuudella arvioidaan sen mukaan, miten luotettavana
ja avoimena yhteistyékumppanina éiti kulloinkin ndhdaan.

Aidin nopea kuntoutuminen on saanut vaa’an kallistumaan avoty6n puolelle. Koska aiti
on myads itse halukas ottamaan tukea vastaan, pyritdan avotyon keinoin jarjestamaan
hanelle kaikki mahdollinen tuki ja saamaan &idin voimavarat esiin. (tmk / 20)

Tydskentelyn painopiste on muuttunut kontrollista selvasti enemman tukeen. Aiti alkoi
kesan jalkeen hoitaa asioitaan, kdvi a-klinikalla ja otti lapset mukaan ja pienemman
rattaisiin asioille lahtiessaan. Aiti on alkanut ajan my6ta myés luottamaan kodinhoi-
tajiin kertoen asioita, joista ei aiemmin puhunut kenellekaén. Tama oli ollut perhetyon
tavoitteena jo vuoden. (tmk / 23b)

Tuen ja kontrollin kasitteet ovat tyypillisimpid valineitd, joillaammattilaiset konstruoi-
vat auttamistyotaén. Esimerkkien yhteisend viestind on se, etté tyon painopiste siirtyy
kontrollista tukemiseen. Luottavainen, myonteisesti suhtautuva ja oma-aloitteisesti
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apua hakeva éiti suuntaa tyota kevyempaan tukemiseen. Jos éiti ei jaa ammattilaisen
huolta lapsesta, yhteistydsuhteessa painottuu kontrollointi. Jalkimmaisessa esimer-
kissa ongelmien ratkeamisen l&htokohdaksi esitetadn se, etté diti on alkanut "puhua”.
Tama viestii siitd, ettd aidiltd odotetaan avoimuutta puhua ongelmistaan. Tulkitsen
tukemisen ndissd esimerkeissa viittaavan puhumiseen ja terapeuttisluonteiseen kes-
kusteluun ja kontrollin &idin valvomiseen, tilanteen seurailuun ja aidin houkutteluun
keskustelutyyppiseen tukeen. Toisin sanoen tukemisen edellytyksena ndyttaytyy didin
kyky keskustella ammattilaisten kanssa. Aiteja, jotka ovat avoimia ja keskustelevat,
voidaan perhetydssé auttaa.

Perhe sopii perhetyéhon hyvin. Aiti on hyvin avoin sosiaalityontekijoita kohtaan, ottaa
apua vastaan ja puhuu avoimesti asioistaan. (kesk.ain. / 850)

Luottamuksellisen suhteen rakentamiseen voidaan kdyttaa tydssa huomattavan paljon
aikaa, mistd kertoo myos edelld oleva ammattilaisen toteamus aidin luottamuksen
saavuttamisesta vuoden kestdneena tavoitteena. Erityisesti silloin, kun huoli lapsesta
on epdmaéarainen, tavoitteiden asettamisesta voi muotoutua neuvottelutilanteita, joissa
ammattilaiset kyselevat &idilta, millaista tukea ja apua tdmé haluaa.

Kasitys perheen tilanteesta oli epaselva. Aitia tavatessa pyrittiin saamaan selville, mihin han
on valmis, mihin hén haluaa tukea ja mihin muutosta. Kului joitakin kuukausia, ennen kuin
paastiin selville siita, milla tavoin perhettd on tarkoituksenmukaista auttaa. (tmk / 17)

Perhetydn lahtokohtana asiakaslédhtoisyydelld tavoitellaan ennen kaikkea sitd, etté
ammattilaiset neuvottelevat ditien kanssa tuen tarpeista, tavoitteista ja keinoista. Tavoit-
teena on hierarkkisen asiakas-asiantuntijasuhteen sijasta pyrki& olemaan vanhempien
”kanssakasvattajia” tai “oheiskasvattajia.” Avoimuutta ja keskustelua painottavan
roolin voi my®s ajatella kutsuvan perheista yhteistydsuhteeseen nimenomaan aiteja.
Ammattilaisten kuvaukset kertovat siité, ettd yhteisen konstruktion luominen perhe-
ty6n tavoitteesta on usein vaikea tehtava. Aidit eivat valttamatta puhu “ammattilaisten
kieltd” tai ”osaa sanoa, millaista tukea tarvitsevat.”

Siina pitéa hakea, kuka ensin on asiakas ja mika on asiakkaan nakemys ja asiakkaan
etu. Muutama viikko on nyt mennyt, eika &iti osaa sanoa mité se haluaa. Aidin van-
hemmat nayttelevéat jonkinlaista osaa. Nama ovat niin vaikeita miten siihen l&htee ja
sitten se, mik& siina on se juttu. ... Kauheasti nyt mietityttda, miten nyt lahdetaan.
Asiakasnakokulma ja kuka on se asiakas ja mika on lapsen oikeus ja mihin se johtaa.
(kesk.ain. /116)

Usko ja luottamus &idin kautta tapahtuvaan auttamiseen vaikuttaa tutkimusten pe-
rusteella vahvalta (esim. Forsberg 1998; Kuronen 1989; 1993; Vuori 2001; Hurtig
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2003b). Aidin saama apua ei kuitenkaan valttamatta vality riittavasti ja riittivan ajoissa
lapsille (Hurtig 2003b). Ammattilaisten kuvaamien esimerkkien pohjalta tulkitsen,
ettd tyon luonne ja samalla lapsen avun saanti méaarittyvét pitkalti sen kautta, miten
aiti suhtautuu tarjottuun tukeen. Tuen tarjoamisen hienovaraisuus taas luo tilaa sille,
ettd didit voivat toiminnallaan kontrolloida ammattilaisten mahdollisuuksia ndhdé
lapsen hataa tai tukea lapsen hyvinvointia. Voivatko didin ja ammattilaisen vélinen
positiivinen suhde, aidin yhteistyokyky, artikulointikyky ja uskottavat selitykset olla
arviointikriteerejd, joilla ditiyden riittavyytté arvioidaan? Luottamuksellisen suhteen
rakentamiseen kaytetty aika ja pyrkimys yhteiseen dialogiin didin kanssa viittaavat sii-
hen, ettd aidin ilmaisemat tunteet, tapa puhua ja suhtautua tarjottuun tukeen maarittavéat
auttamisen suuntaa; suojellaanko lapsen ja didin suhdetta vai lasta didiltdan. Gunvor
Andersson (1995) muistuttaa lastensuojelussa toimivien ammattilaisten arviointien
merkityksestd myaos tilanteissa, joissa heill& ei ole suoraa paatoksentekovaltaa. Valta,
jolla &idit méaaritellaan yhteistyohaluisiksi tai —kykyisiksi maarittda vahvasti esimerkiksi
sitd, millaisiin ratkaisuihin huostaanottoa, sijoitusta tai lapsen kotiutusta koskevissa
kysymyksissé paadytaan. (Emt., 82.)

Lahestymistapana houkutteleva ja hienovarainen puuttuminen on ristiriitainen autta-
misen keino. Sen avulla voidaan valttya aiheuttamasta aidille hapedn ja syyllisyyden
tunnetta, mutta estyd vastaamasta lasta koskevaan huoleen ja lapsen hataan (Hurtig
2003b; Bardy 2004, 196). Pahimmillaan lapsen edulla perustellun tyén keskeisimmaksi
sisalloksi voi tulla didin eldman ja arjen seurailu, opettaminen ja valvominen. Tapaus-
kuvausten perusteella asiakaslahtoisyyden toteutumiseksi tarvitaan usein hienovaraista
suostuttelua ja toisinaan huostaanoton uhkaa.

Aiti oli kovin varauksellinen tyontekijoita kohtaan. Yhteistyélle rakennettiin pohjaa
huumorin ja kannustamisen avulla. Koska tata perhetta tavattiin kotona, aidille oli
helppo antaa palautetta siisteista ja kodikkaista asumisen puitteista. Kun aiti kertoi,
ettei ymmarra miten pelkat neuvot voisivat hantd kasvattajana auttaa, tydpari kertoi
hanelle esimerkkeja perheista, jotka olivat erilaisissa pulmissaan kokeneet tulleensa
autetuiksi tavoitteellisten keskustelujen avulla. Aiti lupasi tavata tyontekijat uudestaan.
--- Aiti ei vielakaan motivoitunut muutostavoitteiden miettimiseen, han halusi konk-
reettista apua tukiperheen ja kokopéivéhoitopaikkojen muodossa. Aiti sai molemmille
lapsille paivakotipaikat ja tukiperhesijoituksen kerran kuussa. Perhehoitotoimisto
edellytti kuitenkin aidilta sitoutumista tyoskentelyyn perhetydn kanssa, jotta tuki kan-
taisi hedelmaa pitkalla tahtaimelld. Seuraava neuvottelu alkoikin silla, etta aiti kysyi,
miksi hénen taytyi tavata tyoparia. (tmk /31)

Edellinen sitaatti on tapauskuvauksesta, jossa didin kanssa on pyritty useaan otteeseen
saavuttamaan yhteinen tavoite. Aidin konkreettinen avuntarve lastenhoitoavusta on
tayttynyt, mutta ammattilaiset peradvat lisdksi keskustelun kautta tapahtuvan tuke-
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misen tapaan sopivia tavoitteita. Aiti4 kutsutaan keskustelemaan &itiyden laadusta,
tavasta toimia &iting, kohdata lapsen tarpeita ja kasvattaa lapsia. Oman kokemuksen
ja &énen esille tuominen edellytt4dd moninaisia kommunikointitaitoja ja toisinaan
myo6s ammattilaisten kdyttdman Kielen ja terminologian omaksumista. Ammattilaisten
tulkinnat kontrollin painottumisesta tilanteissa, joissa aidit eivét jaa kokemuksiaan tai
keskustele ammattilaisten kanssa, viestivat osaltaan siité, ettd ditien on &itiydestaan
kiinni pitadkseen ehka myds pakko tuottaa lupaavia, auttamismydnteisia ja oppimis-
halua osoittavia lausuntoja.

Seuraavassa tapaamisessa diti pystyikin jo muotoilemaan tyélle tavoitteet. Aiti halusi
miettimisapua lasten kasvatukseen. Aiti koki tarkedksi myos yhteistyén perhehoidon
tukiperheen kanssa. (tmk./ 31)

Aidin halukkuus kehittya aitina ja huoli omista puutteista luovat mahdollisuuksia am-
mattilaisten muutokseen tdhtaavalle tyolle. Ne voivat olla myds ainoita sdikeitd, joihin
ammattilaiset joutuvat riittavaa itiytta arvioidessaan tukeutumaan. Aidin ja lapsen
suhdetta kasittelevassé puheessa ammattilaiset tukeutuivat riittavan &itiyden arvioimi-
sessa didin ja lapsen biologiseen siteeseen seké aitien osoittamiin vastuullisuuden ja
huolen ilmaisuihin. Esimerkiksi psyykkisesti sairaan didin tavoite “olla hyva,” aidin (yli)
yrittdminen sekd ammattilaisen siteeraama paihdeongelmaisen &idin huoli omasta jaksa-
misestaan ovat tulkittavissa ilmauksiksi tastd. Vahimmillaan riittava aitiys kiinnittynee
aidin tuottamaan oppimis- ja kehittymishalua osoittavaan puheeseen, mik& puuttuu
tapausesimerkeistd, joissa &itid ja lasta pdadytadn auttamaan toisistaan erillaan.

Kirsi Nousiaisen (2004, 14) mukaan syyllisyys ja hapea ovat kulttuurissamme ikéan kuin
aidin moraalin vartijoita. Yhteistyo ammattilaisten kanssa edellyttaa dideilta tunnustuk-
sellisuutta ja omien puutteiden tunnistamista, mika helposti heréttaé aideissa syyllisyytta.
Aidin ilmaisema syyllisyys taas voi toimia ammattilaisille ikdan kuin vakuutuksena siité,
ettd &iti haluaa kehittyd &itiydesséan ja silloin hant& ollaan myds valmiita tukemaan.
Syyllisyyden ilmaiseminen ditiydesta puhuttaessa on yleistd ja kulttuurisesti hyvaksyttya,
koska sen kokeminen sisaltad ajatuksen vadran teon tunnustamisesta ja sovituksenhalusta.
Syyllisyyden kokeminen toimii osoituksena siit4, etté diti kantaa vastuuta lapsestaan. Kun
diti tarkkailee suhdetta lapseen ja on huolissaan sen onnistumisesta, han toteuttaa yhté
keskeista lastenhoidon tieteellistymisen mydta yleistynytté vaatimusta, eli sensitiivisyytta.
Nain &idin voi tulkita kantavan vastuuta lapsestaan ja omasta &itind olemisestaan. (Ala-
suutari 2003; Nousiainen 2004.) Aidin syyllisyytta, hapesa ja kehittymishalua osoittavat
ilmaisut luovat tilaa my®os tulkinnoille, joissa aidin puutteita ei tarvitse ndhda pysyvina
ominaisuuksina, vaan &iti voi ammatillisen tuen myota kehitty& paremmaksi aidiksi.

Toisaalta syyllisyys ja hdped ovat asioita, joiden vuoksi avun tarjoaminen voi olla
aarimmaisen vaikeaa. Aitiydessa ilmenevista ongelmista huolimatta idit tavoittelevat
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usein kulttuuristen normien mukaista vastuullista ja hyvaa aitiyttd, ja pelko huonon
aidin leimasta saa &idit vieroksumaan apua, jota he voisivat tarvita. (Juttula 2006;
Vayrynen 2006.) Aidin ja lapsen suhde on moraalisesti aarimmaisen ladattu aihe.
Muista suhteista, esimerkiksi parisuhteesta tai suhteesta sukulaisiin on huomattavasti
helpompi keskustella ulkopuolisten kanssa. Tapauskuvaukset kertovat usein siita, etta
aitien on vaikea ottaa apua vastaan, dideilla on tarve piilotella saamaansa apua tai he
kokevat avun uhkaavaksi. Voidakseen tarjota (keskustelu)apua ammattilaiset joutuvat
varomaan sarkemasta &idin mielikuvaa itsestaan riittavana ja hyvana ditina.

Sanotaan esimerkiksi didille, ettd olet kasvattanut ihana pojan, voi kuinka reipas.
Jotain konkreettista. Se tehoaa monta kertaa. (kesk.ain. / 93)

Perhetydta perhekasvatuksen ja perheterapian muodossa lahestynyt Katja Yesilova
(2007) esittéd, ettéd perheille tarjottavan tuen motiivina on ravita perhetta sité itsedén
koskevilla tosiasioilla. Talla tavalla tarjotun asiantuntijatiedon kautta, halu auttaa
nayttaa pyyteettémalta, neutraalilta ja moraalisista arvostelmista vapaalta. Kysymys
on toisin sanoen siitd, ettd perhettd ja sen yksil6itd autetaan tulemaan sellaisiksi
kuin he luonnostaan ovat. Janice Doane ja Devon Hodges (1995) pitavat téllaista
auttamisen tapaa tyypillisend psykoanalyyttisen tiedon kohdalla. Esimerkiksi Kiin-
tymyssuhdeteoreettisiin ndkemyksiin (Winnicott) sisaltyy tutkijoiden mukaan ajatus
siitd, ettd asiantuntijoiden tehtavana on peilata dideille heidéan sisaltdan kumpuavaa
riittdvan hyvad, ”luonnollista” aitiytta (myos Davis ja Wallbridge 1984). Télla tavalla
psykologinen tieto kutoo yhteen ristiriitaiset tulkinnat itsestdan tulevasta riittavasta
aitiydesta ja siina tarvittavasta asiantuntijatiedosta. My6s perhetyon ammattilaisten
puhetta voi tulkita siten, ettd aidin katsotaan kadottaneen luonnollisen aitin& olemisen
tapansa esimerkiksi péihteiden, mielenterveysongelmien tai vasymyksen taakse. Tata
osoittavat esimerkiksi seuraavat ilmaisut.

Ehk& me vahvistettiin sitd, mité aiti osasi. Han oli kiintynyt poikaansa ja halusi talle
kaikkea parasta. (kesk.ain. 870)

Aiti kertoi perhety6ta lopetettaessa, ettei han enaa hermostu lapsen itkusta --- ei ajat-
tele enaa ettei kelpaa lapselle, eiké tunne samalla tavalla syyllisyytta kuin perhetyén
alkaessa. (tmk /1)

Kulttuuriseen hyvan ditiyden ymmarrykseen ik&an kuin kuuluu oman riittdmattdmyyden
tiedostaminen ja paremman aitiyden tavoittelu ammattilaisten tietdmykseen tukeutuen.
Samalla kun &itiyteen on alettu suhtautua kuin ammattiin, on omaksuttu itsestaan
selvana oletus vanhempien tarpeesta asiantuntijoiden apuun kasvatuskysymyksissa
(Kuronen 1989, 67-70; Alasuutari 2003; ks. Myos Yesilova 2007). Vanhemmuuden
toteuttaminen kulttuurissa hyvaksytysti edellyttdd vanhemmalta yhteistyokykya eri
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alojen asiantuntijoiden kanssa (Alasuutari 2003; Kuronen 1993). Lastensuojelun
asiakkaana olevilla dideill& tdmé& vaatimus on usein hyvin konkreettinen. Keskustelu- ja
vuorovaikutustyyppinen apu edellytta4 dideiltd kommunikointi- ja neuvottelutaitoja,
ja samalla maarittad keita aiteja perhetydn keinoin voidaan ylipaansa auttaa. Tahan
nakokulmaan tukeutuen avun tarjoaminen on epaselvan huolen tilanteissa legitimoi-
tavissa sitd vastustavien ditien kanssa.

Avun tarjoamisen oikeutukseen liittyvét pulmat tulevat esille didin ja ammattilaisen
suhdetta kuvaavan huolipuheen yhteydessa. Tyypillisid ammattilaisten kuvauksille
ovat avun tarjoamiseen liittyvit ristiriitatilanteet. Aidit hyvaksyvat konkreettisen arjessa
auttamisen mutta ammattilaiset katsovat ditien tarvitsevan psykososiaalista tukea ja
keskusteluja ammattilaisten kanssa.

Kodinhoitaja tekee yhdessa perheen kanssa t6itd jonkun aikaa. --- Siina &idit rupeavat
puhumaan asioista kun on vaikeuksia. (kesk.ain. / 60)

Meill& oli juuri perhe, jossa aiti oli hyvin vastahakoinen ottamaan apua vastaan, las-
tensuojeluperhe. Hanella meni jalka poikki, ja han suostui, etta apua lisattiin. Silloin
hanesta tuntui, ettéd on helpompi ottaa apua vastaan, kun oli jotain konkreettista. Tietysti
siind tuli paljon konkreettista hommaakin ja autettiin kotitoissa ja siind oli kuitenkin
mukana kaikki se tukeminen, jota siina perheessa tarvittiin. (kesk.ain. / 44)

Samoin synnytysten jalkeisten masennusten kohdalla olen térmannyt siihen, etté on
paljon helpompi jollakin muulla syylla lahted liikkeelle ja padsté sisalle. Olemme
tormanneet aivan samaan. (kesk.ain. / 45)

Konkreettinen apu arkeen on harvojen kuvattujen perhetyémuotojen sisaltonéd. Sen
sijaan konkreettinen apu kasitetaan eradnlaisena siltana puuttua niihin ongelmiin, joi-
den katsotaan olevan konkreettisen avun tarpeen taustalla. Ammattilaisten kuvaukset
perhetyon tehtdvékuvan ja ditien ilmaisemien tarpeiden valisesta ristiriidasta herattavat
kysymyksen siitd, madritella&nka &itien konkreettisia avuntarpeita nykyaan henkising,
vuorovaikutuksellisina ja keskustelu- tai terapialuonteisen avun tarpeina siksi, etta
normaali lapsiperheille tarjottava kotipalvelu on useissa kunnissa profiloitunut kes-
kusteluapua tarjoavaksi perhetyoksi ja sijoittunut fyysisesti lastensuojelun yhteyteen.
(Ks. Heino ym. 2000; Heino 2008.) Aideilla on enaa hyvin vahan mahdollisuuksia
saada normaalia lapsiperheiden kotipalvelua. Lapsiperheille tarjottavan kotipalvelun
tuki on merkittévasti vahentynyt. Kun kunnallista lapsiperhety6ta tekevia kodinhoitajia
oli 1980-luvun lopulla 60 000, on heitd 2000 luvun alussa en&a alle 13 000. Arkisen
ja konkreettisen kotiavun tarve ei ole poistunut, mutta sitd on tullut pitkalti korvaa-
maan perhety0, joka on suuntautunut keskustelutyéhon ja psykososiaaliseen tukeen.
(Heino 2008.)
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Perhetyon profiloituminen on tarkoittanut ammatillisuuden vahvistumista siten, etta
terapeuttiset intressit ja psykososiaalinen tuki ovat korvanneet vahemman arvostettuja
tehtavid, kuten siivous, kodinhoito ja lasten hoito. Vaarana on arjen tarpeiden ja
ongelmien psykologisoiminen, joka tapahtuu hyvdn ammattilaistoiminnan nimissa
mutta voi merkitd sitd, etta aidit jadvat tuen tarpeineen kohtaamatta tai tulevat
kohdelluiksi epéeettisesti. (Pohjola 2002; ks. Myds Nyqvist 2001.%°) Ammattikuvien
profiloitumisen myota perhettd voivat tukea yhd useammat ammattilaiset, jolloin
asiakkaana olevien &itien kohtaaminen vaistdmatta sirpaloituu. Tamé tulee ilmi
esimerkiksi seuraavassa ammattilaisen kuvaamassa esimerkissé.

Oliiso perhe jossa oli viisi lasta ja &iti odotti viimeisillaén ja oli vaikea raskaus. Vanhin
lapsi oli viisivuotias ja oli yhdet kaksoset. Aiti oli halunnut etta wc siivotaan. Tyontekija
oli sita mielté, ettei hanelle kuulu sellaiset tehtavat. Aidille oli edellisesta synnytyksesté
jaanyt masennus ja oli tosi huonokuntoinen ja repi pelihousunsa siind aivan. --- se sai
vyOryn aikaan ettei hanen toimenkuvaansa kuulu sellainen. (kesk.ain. / 52)

Esimerkissa kuvataan tilannetta, jossa pyritddn rakentamaan luottamuksellista suh-
detta ditiin, jonka voimien kerrotaan olevan lopussa. Kuvaus konkretisoi ristiriitaa
aidin ilmaisemien tarpeiden ja perhety®n tarjoaman tuen valilla. Kuvausta voi tulkita
niin, ettei aiti tule kohdatuksi ja kuulluksi tarpeineen, jotka han kyseisella hetkella
kokee suurimmiksi pulmikseen. Lastensuojelun asiakkaana olevan didin tarpeiden aito
kuuleminen ja vakavasti ottaminen edellyttaisi kuitenkin juuri sita. Ellei konkreettisia
pulmia hoideta, ne voivat luoda luottamuspulaa ja esteitd auttamiselle. (Berg Brodén
1989, 385.) Brittilaista perhetyéta tutkinut Featherstone (2004) véittad, ettd tarpeiden
maéarittelyista kdydyt Kiistat ovat pohjimmiltaan poliittisia. Toisin sanoen ditien tarpeita,
joihin ei ole palveluja, ei yksinkertaisesti voida tunnustaa. Marjo Kurosen (1994, 106)
mukaan suomalaisessa hyvinvointivaltiossa toteutettu ideologinen valinta onkin ollut
panostaa perheen sisélté tulevaan tukeen ja jaetun vanhemmuuden edistamiseen, sen
sijasta, ettd olisi kehitetty julkisia kodinhoitopalveluita niin, ett4 ne kattaisivat didin
lapsen syntyman jalkeen tarvitseman avun kodin ja lasten hoitamisessa.

Asiakkaana oleville &ideill& on tapauskuvausten perusteella hyvin niukat sosiaaliset
verkostot, joista he voisivat saada aitiydelleen tukea. Toisaalta ditien omat sosiaaliset
verkostot nahdaan usein pikemminkin aitiytta heikentaviksi kuin tukeviksi, misté ker-
too esimerkiksi edelld kuvaus nuoren didin ystavisté seka aineistossa esiintyva ilmaus
torpedoivat mummot. Luonnollisten ja tukevien sosiaalisten verkostojen sijaan dideilla
voi olla hyvin monia suhteita eri alojen ammattilaisiin. Ammattilaisten kuvaamissa
esimerkeissa didit kuvataan usein moniongelmaisina, jolloin heita tavallisesti ympéaroi
monen eri alan ammattilaisen verkosto. Seuraavassa esimerkissa ammattilainen tuo

% Janne Kivivuori (2007) nimittad kulttuuriamme psykokulttuuriksi, jossa avoimuus on normi ja ihanne.
1Imié6n kuuluu lisdksi taipumus psykologisoida monenlaisia arjen vaikeuksia ja tarjota niihin ladkkeeksi
terapiaa.
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esille, ettd sosiaaliset tukiverkostot voivat olla myos tukahduttavia ja didin riittdmat-
tdmyyden tunteita lisdavié.

Kun esimerkiksi tehdaan perheen kanssa toita, niin siihen tulee kauhea turvaverkko
ymparille. Viime viikolla panin yhdelle &idille sundekarttaan lastensuojelua, Hesperiaa,
jasiella oli hirved maara naita hyvan maan edustajia. Sitten talla aidilla oli oma aiti,
sen uuden miehen aiti, sen biologinen aiti ja yksi oma isa sielld, jotka kaikki jankuttivat
talle rouvalle, ettd voinko ma mitenk&an auttaa sua ja tukee. Hirved maara, milta se
tuntu siita ihmisesta? Oonks ma nyt niin surkee? (kesk.ain. / 760)

Ammattilaisen ja didin suhteeseen liittyvalle puheelle on kuvaavaa se, etta yhtaalta
ollaan vakuuttuneita keskusteluavun tarkeydesta ja vuorovaikutteisen suhdetyon (ks.
Myos Heino ym. 2001; 2008) vaikutuksesta. Toisaalta tuodaan esille epatietoisuutta
siitd, mika perhety6ssé on ollut vaikuttava tekijd, yhteiset pullan leivontatilanteet,
henkinen tuki, laheisverkoston aktivointi vai kaikki matkan varrella tapahtuneet asiat
yhdessd. Ambivalenssi tuen pyytdmisen ja vastaanottamisen tai sen torjumisen valilla
kietoutuu idealistisiin odotuksiin yksin jaksavasta ja kykenevasta didistd. Vaikka aidit
toivovat apua, he kokevat sitd pyytaessaan ja saadessaan usein riittamattomyytta ja
sen vuoksi katkevat avun tarpeensa. Tama ristiriita voi korostua silloin kun aiteja
neuvotaan ja ohjataan sen sijasta, etta heille tarjottaisiin konkreettista apua.(Choi ym.
2005, 176-178; Cacciatore ja Janhunen 2008, 25.)

5.4 Aitiin kiinnittyvan huolen konstruointi

5.4.1 Kodin- ja lastenhoito

Osa ammattilaisten huolipuheesta liittyy olennaisesti siihen, miten diti hoitaa tai on
hoitamatta kodin arkisia tehtévia ja rutiineita. Tdmé puhe voi olla erityisesti kodin-
hoitaja-orientaatiosta tulevien ammattilaisten puhetta, silla lastensuojelun perhetyon
resursseja on lisatty organisoimalla kunnallista kotipalvelua uudelleen lastensuojelun
yhteyteen ja kodinhoitajien tehtdvid on muutettu perhetyon tehtaviksi (ks. Heino ym.
2000). Kodin- ja lastenhoitoon liittyvéssa huolipuheessa aitiys on ensisijaisesti kodin- ja
lastenhoitoa, jotka myds madarittavat ja rajaavat ditiyden toteuttamisen tapoja. Lasten
hoidosta ja kasvatuksesta ei valttdmétta puhuta erillisend tehtdvand, vaan ne sulautuvat
osaksi kodinhoitoa ja arjen pydrittamistad samantyyppisesti kuin Jaana Vuoren mukaan
ymmarrettiin viime vuosisadan alun aitiys ( Vuori 2001, 41-43).

Y htené ndkdkulmana kodin- ja lastenhoitoa koskevasta puheesta voi paikantaa huolen
aitien aidoista, konkreettisista ja ikiaikaisista kodin- ja lastenhoidon avuntarpeista,
mutta toisaalta pelkkad konkreettista auttamista ei mielletd omaksi ammatilliseksi
tehtdviksi. Oman tyon profiloiminen ja etenkin sen erottaminen perinteisestd lap-
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siperheiden kotipalvelusta merkitsee tulkintani mukaan sitd, ettei arkinen kotiapu
sellaisenaan, &ideille annettavana palveluna, ole lastensuojelun perhetyona enéa
riittdvan perusteltua tai ammatillisesti kiinnostavaa. Arkiset tehtdvét voidaan kokea
omaa asiantuntijuutta heikentévina tekijoind. Kodinhoitoon liittyvia tehtdvia voidaan
kuitenkin opettaa tai pyrkia velvoittamaan vanhempia niihin lapsen edun nimissé.
Esimerkiksi seuraavissa sitaateissa ammattilaiset arvioivat tuen tarpeen johtuvan
osaamattomuudesta ja laiskuudesta.

Suurin osa ongelmaperheista on sen kuntoisia, etta heille ei kotihommia menna teke-
maan. --- Niilla ei ole monellakaan sellaista lihasta etta tiskaaminen ja ruoanlaitto
sujuisi. Se vaan pitdd saada ymmartamaan ettd se on heiddén hommansa isana ja
aitina. (kesk.ain./ 65)

Tehdaan kotitdita ja yhdessa laitetaan ruokaa ja siivotaan ja eletdén ihan normaalia
elaméaa. Tosiasiahan on etté kaikissa kodeissa siivotaan ja laitetaan ruokaa ja tiska-
taan ja syodaan, jos ollaan kotona. Onhan meidan dideissd monia jotka eivat oikeasti
osaa, joille pitdé kadesta pitéen opettaa, nayttéa ja ohjata. Ei se sieltd minnekaan
poistu.” (kesk.ain/ 56)

Arkea rytmittaviksi normaalirutiineiksi esimerkeissé lukeutuvat tiskaaminen, ruuan-
laitto ja siivoaminen. Jos diti on terve ja hyvakuntoinen, myds kodin arjen oletetaan
sujuvan. Kodinhoidon ja arkirutiinit laiminlyéva aiti maéarittyy sairaaksi tai ymmar-
tamattomaksi, osaamattomaksi tai laiskaksi. Esimerkeissé puheen sdvy on norma-
lisoiva. llmaisuilla "tosiasiahan on”, "normaalia elam&a”, ”suurin o0sa” yleistetddn
ja vakuutetaan asioita (ks. Juhila 1999). Perinteisen &idin rooliin kuuluvat tehtavét
voidaan luonnollistaa vetoamalla &idille kuuluviin velvollisuuksiin (Book 2001, 59),
jotka ammattilaisten tehtavéna on tarpeen tullen osoittaa ja opettaa. Kotitdihin, ruuan-
laittoon seké siivoamiseen ohjaamisella ja opettamisella ammattilaiset kutsuvat aiteja

traditionaalisessa mielessa hyvén &idin identiteettiin.

Koska taté perhetta tavattiin kotona, aidille oli helppo antaa palautetta siisteista ja
kodikkaista asumisen puitteista. (tmk / 31)

Kodin fyysinen olemus ja siisteys toimivat lastensuojelutydon ammattilaisille usein
apuvalineind aitiyden laadun arvioimisessa (Forssén 1993; Forsberg 1994, 72-76,
Kulmala ja Vanhala 2004, 103). Kotitalouteen liittyvid, paivittaisia fyysisia askareita
tekemélld aitien voidaan ajatella varmistavan lastensa hyvinvoinnin. Nama tulkinnat
eivét ole yksistan riittavia, mutta eivat myosk&an merkityksettomid. Ammatillisessa
mielessa on Kiinnostavaa kysyéd, miten voimme olettaa "normaalia” kotielamaa, siistia
kotia, tiskattuja astioita ja puhtaita pyykkeja asiakkaana olevilta dideiltd, jotka elavét
esimerkiksi vékivaltaisessa parisuhteessa. Hyvin hoidetut kodit ja ulkoisesti moitteeton
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lasten hoito eivat esta samanaikaista lapsen emotionaalista hylkaamista. Aiti voi huo-
lehtia tai &iti voidaan opettaa huolehtimaan hyvin sek& kodin- etta lastenhoidosta. Silti
aiti voi olla kykenemétdn antamaan lapselleen emotionaalista hoivaa ja huomiota.

Aidin sitoutuminen kodin- ja lastenhoitoon nahdaan toisaalta myos itsessaan ongelmia
aiheuttavana. Asiakkaana oleville dideille kodin piiriin eristyminen, yksindisyys ja
aikuiskontaktien puute nahdaan mydos tyypillisind tuen tarvetta aiheuttavia tekijoita.
Useasta tapauskuvauksesta voi lukea aidin eristyvan kotiin lapsen saatuaan. Aidei-
114 voi olla huomattavia vaikeuksia lahted lapsen kanssa ulkoilemaan, kauppaan tai
hoitamaan asioita, minka vuoksi perhetyon tavoitteeksi voidaan asettaa didin elaman
suuntaaminen kodista ulospéin.

Nyt mulla on paihdeaiti ja selkea tavoite, miksi ma vaannan niiden kanssa pullaa ja
kayn niiden kanssa kuntosalilla. Siksi koska ne on ainoat, joilla m& olen saanut ne
kampasta ulos. (kesk.ain. / 260)

Luen aidin yksilollisyytta ja itsenéisyytta tukeviksi asioiksi aineistostani didin omaa
aikaa, omia ystavia, omia harrastuksia, opiskelua, tyota koskevat maininnat. Aitien
kannustaminen toimimaan oman elamanséa hyvéksi liittyy ammattilaisten kuvauksissa
kuitenkin ensisijaisesti siihen, etté &iti saisi voimia aitiyteensd. Ammattilaisten tulkin-
noissa rakentuva riittava aitiys ei siten ilmene vain suhteena lapseen, vaan merkittavaksi
muodostuu se, etté diti huolehtii omasta hyvinvoinnistaan ja jaksamisestaan. Aidin
omaa vointia tukevat toimenpiteet tarkoittavat tyypillisesti sitd, ettd kotona lapsiaan hoi-
tavalle didille jarjestetddn perhetyon avulla hengahdystauko lasten- ja kodinhoitoon.

Perhe sai jonkin verran lastenhoitoapua, jotta diti sai joskus omaa aikaa esimerkiksi
uimahallissa kaymiseen. (tmk / 1)

Ammattilaisten tarjoama vapaa-aika &idille on harvinaista ja tarkoittaa esimerkiksi
kaupungilla tai uimahallissa kaymistd. ”Joskus” ja ”jonkin verran” viittaavat sii-
hen, ettd didille suotu oma aika ei ole sd&nndllistd vaan pikemminkin satunnaista ja
vahaista (vrt. Kuronen 1993). Aidille annettu oma aika kertoo pyrkimyksesta rajoittaa
naisten liialliseksi katsottua perhevastuullisuutta. Téllaiset tyoskentelytavat siséltavéat
naistietoisen, ditiyden ja naiseuden kysymyksille herkistyvan toiminnan ituja, mutta
toisaalta ne liittyvét lastensuojelutydssa didin perhevastuullisuuden yllapitamiseen
(Forsberg 1994, 113). Aineistossani esille tulevissa tulkinnoissa dideille tarjottava oma
aika lepoon ja virkistykseen sijoittuu akuutteihin Kriisitilanteisiin. Tapausesimerkit,
joissa aiti kéyttdd ammattilaisten tarjoaman ajan toistuvasti itsensa hyvaksi, savyttyvat
moraalisesti.
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Perheen tilanteessa tapahtui positiivinen kaanne. Aiti ilmaisi tavoitteekseen parjata
lasten kanssa yksikseen --- (ja) viettdékseen aikaa isompien lastensa kanssa. --- Aiem-
min &iti oli lahtenyt kotoa kodinhoitajan tullessa perheeseen ja kayttanyt ajan itsensa
hyvéksi. (tmk./ 23b)

Kodinhoitajat olivat huolissaan, etté koti oli sotkuinen eika aiti osallistunut kodin-
hoitoon. Aiti ei kiinnittanyt kodin kaoottisuuteen paljonkaan huomiota, hanelle oli
tarkedmpad saada omaa aikaa ja rauhaa. Todettiin, ettd akuutin tilanteen jalkeen
seuraava vaihe olisi ohjata &iti& enemmén osallistumaan ja tekemaan yhdessé ko-
dinhoitajan kanssa. (tmk / 3)

Sitaatteja yhdistavéksi ajatukseksi luen sen, ettd &itien kdytos rikkoo kulttuurista
odotusta, jonka mukaan didin ensisijaisena kiinnostuksen kohteena ovat lapset ja koti.
Ensimmadisessa esimerkissd ammattilaisen tulkinta viittaa siihen, ettei &iti kayttanyt
ammattilaisten tarjoamaa aikaa heidan tarkoittamallaan tavalla. Aidin olisi tullut
viettdd enemman aikaa pitkdan huostassa olleiden ja uuden vauvan syntyman myota
uudestaan vaille aidin huomiota ja&neiden lastensa kanssa. Jalkimmaéisessa esimer-
kissd ammattilainen katsoo &idin laiminlydvan kodinhoitoon liittyvia velvoitteitaan.
Kodinhoidollisten tehtdvien raskaus ja koti &itié& eristavana tilana voidaan siis nahda
yhté aikaa seka riittdvan aitiyden esteina (ks. Myos Jokinen 1996) ettd elementteind,
joihin ditiyden tulee ensisijassa rajautua. Marjo Kurosen (1993, 90) neuvolakéytantoja
koskevassa tutkimuksessaan tekema tulkinta on oman havaintoni kanssa hyvin saman-
tapainen. Kurosen (emt.) mukaan &itien kannustaminen oman ajan kayttoon tarkoitti
muutamia tunteja silloin talléin, "kunnollisissa puitteissa”, kuten jumpassa, lenkill,
harrastuksissa tai ostoksilla kdymista ja yhteydenpitoa muihin ympariston aiteihin.

Kodinhoito ja lastenhoito ovat &idin velvoitteina monin tavoin toisiinsa kietoutuneita
ja myads ristiriitaisia vaatimuksia. Eeva Jokinen (1996) kuvaa esimerkiksi kodin sot-
kuisuuden ja likaisuuden tulevan osaksi kokemusta itsesté ja ehk& myos omasta &itiy-
desta. Hyvin jérjestyksessa olevassa ja siistissa kodissa ditina oleminen on puolestaan
levollisempaa ja jotenkin helpompaa. Ehké &iti on lasten kanssa myos karsivallisempi,
jos pesemattomat pyykit, likaiset tiskit ja polyt eivat kaiherra mielessa tekemattémina
toina. Aidin arkeen liittyy kuitenkin usein loppumattomalta tuntuvien rutiinien pyoritys
ja valinnat sen suhteen, kayttdako aikansa lasten kanssa olemiseen vai kodin toihin.
Myos téssd suhteessa ditiyden onnistuminen edellyttaa tasapainon 10ytymisté ja sen
paattamista, mika (koti, lapset vai oma hyvinvointi) kulloinkin on tarkeampi ja missa
jarjestyksessa (Jokinen 1996, 134-136).

Ammattilaisten ditia kotiin ja lastenhoitoon kiinnittavét tulkinnat antavat aihetta kysya,
onko perhety6ssa mahdollisuutta tukea aitien tarpeita naisina. Aidin vasymys myon-
netdan ja ymmarretadn, mutta tyossa ei enkd ole mahdollisuuksia antaa didin levaté tai
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odottaa aidin toipumista. Perhetyd on useimmiten ylhaalta ohjattua (sosiaalityéntekijan
padtosvalta), aikarajoitteista ja monia tavoitteita sisaltavas, jolloin lapsen tarpeiden ja
edun ensisijaisuus todennédkaisesti ohittavat aitien tarpeet muilla kuin &iti-identiteetin
alueella. Kuitenkin yksindinen hoitovastuu ja kodin uuvuttava arki eli liian sitova
aitiys voi pitkittyessaan sysatd normaalin &iti-lapsiparin yhteiskunnan marginaaliin
ja lastensuojelullisen avun piiriin. Tapauskuvausten perusteella asiakkaana oleville
aideille ei useinkaan ole sosiaalista verkostoa, jolloin didin oman ajan saaminen riippuu
ammattilaisen tarjoamasta avusta.

Se, milld tavalla &iti erottautuu lapsesta itsenaiseksi subjektiksi voi olla kulttuurisesti joko
hyvéksyttavaa tai tuomittavaa. Esimerkiksi se, etta diti pyrkii lapsesta eroon menemalla
toihin, on kulttuurisesti hyvaksytympaa kuin aidin avoimesti ilmaisema haluttomuus
viettad aikaa lastensa kanssa (Kuronen 1994, 92). Psykologisen diskurssin mukaan éidin
hoiva lapsen ensimmaisen kolmen ikdvuoden aikana edista4 turvallisen kiintymyssuhteen
muodostumista. Aidin ja lapsen kotona oloa tukee ideologisesti myds perhepolitiikka
ja kotihoidontuen jarjestelmé (Anttonen 2003). Yli kolmivuotiaiden lasten tarpeiksi
nahdaan sen sijaan ryhmaan sosiaalistuminen ja lapsen oikeudeksi ammatillinen var-
haiskasvatus (Alasuutari 2003). Tassa vaiheessa myos aidin tulee pyrkida I0yhentdmaén
kiintymyssuhteen muodostumiselle vélttamattémaksi katsottua tiivistd suhdetta lapseen.
N&in iti toteuttaa yht& suomalaisen &itiyden ideaalia, eli vaihemallia (Kuronen 1994,
95) vuorottelemalla ty6té ja lastenhoitoa lapsen tarpeiden mukaisesti.

Myds perhetydn ammattilaiset ndyttavat tukeutuvan néihin kulttuurisiin tulkintaresurs-
seihin. Seuraavissa esimerkissé ditien erillisyyden tarpeet tuodaan esille myonteisessa
ja ymmartavéssa hengessé. Kotikeskeinen eldma ei enéa riita tyydyttdmaan aidin eika
lapsen tarpeita. Aitien tulkitaan tarvitsevan muiden aikuisten seuraa ja lasten muiden
lasten seuraa. Jalkimmaisessa tapauskuvauksessa lapsen ikaé ei mainita, mutta maininta
”kavereita” ohjaa olettamaan, ettd kysymyksessé on vahintdénkin kolmevuotias lapsi.

Han koki, ettd hanen pieni lapsensa (3 v) saa muiden pienten lasten seuraa ja oppii
toimimaan muiden kanssa. Han saisi olla muiden ihmisten kanssa, kun han oli kotiaiti
ja paljon yksin kotona. (kesk.ain. / 876)

Aiti oli lahdossa yhdelle kurssille ja suunnitteli myds toista kurssia. Lapsi oli osa-
aikaisessa paivahoidossa, jossa oli saanut myds uusia kavereita. Viimeisen tapaamisen
perusteella tuntui silta, ettd perhe on ihan tavallinen perhe, jossa on kaksi hyvin hoi-
dettua lasta, ja jossa vanhemmat tukevat toisiaan lasten kasvatuksessa. (tmk / 10)

Ammattilaisten arviot tilanteen parantumisesta kiinnittyvét tulkintoihin aidin tyon tai
kurssin mydta parantuneesta tilanteesta. Tydssa kdyminen edellyttaa didilta saanndllista
paivérytmid, helpottaa taloudellisesti ja enkd myos lisad itsetuntoa ja aikuiskontakteja.
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Ty tai kurssi muuttaa didin elaman rakennetta ja samalla yli 3-vuotiaan lapsen eldmén
rakenteita kulttuurisesti hyvaksyttyyn suuntaan.

Asiakkaana olevat aidit kuvataan tyypillisesti vailla ty6ta tai vailla koulutusta oleviksi,
mill& tulkintani mukaan ilmaistaan ei-toivottavaa asiaintilaa. He ovat siis naisina vailla
jotain sellaista, mika yhteiskunnassamme mielletddn normaaliin &itiyteen ja myds
aikuisuuteen, kansalaisuuteen ja itsendisyyteen kuuluvaksi. Ammattilaisten tulkintoja
on mahdollista lukea siten, ettd &itien kuormitukset luokitellaan edelld kuvaamani
kulttuurista tulkintaresurssia vasten epdnormaaleiksi ja normaaleiksi. Kun diti on kiinni
tyoelamassa tai opinnoissa ja yli kolmevuotias lapsi yhteiskunnallisessa hoidossa, didin
vaikeudet ovat normaaleja ja itse ratkaistavia. Ty6ssa kaymisestd aiheutuva vasymys,
stressi ja poissaolo lapsen luota eivat ole ammattilaisten huolen kohteena. Tydeldamén
tai opiskelun voidaan tulkita antavan didille resursseja, joiden avulla hén voi ratkaista
arjen pulmat itse. Esimerkiksi seuraavassa sitaatissa &idin tyoelamaan kiinnittyminen
tulkitaan ik&an kuin merkkina siitd, ettd myos lapset voivat hyvin.

Aiti jatkoi psykososiaalisessa tydryhméassa ja hakeutui tyoelamaan. Todennékoisesti
nuorempien lasten on ollut helpompi jatkaa elamaansa perhetyon jalkeen (tmk./ 21)

On kiinnostavaa, ettd ammattilaisten puheesta puuttuvat kokonaan esimerkit, joissa éiti olisi
palkkatyonsd uuvuttama ja hénté ohjattaisiin hellittdméaén sidostaan tydeldmaén jaksaak-
seen paremmin ditind. Nykyaén sitd voi kuitenkin pitdd merkittavana ditiyden riskina,
joka tulevaisuudessa voisi hyvinkin olla perhetydn haasteena. Toisaalta kuormittavakaan
tyoeldamad ei ehkd herdtd ammattilaisten huolta, silloin kun tyd merkitsee ensisijaisesti
kansalaisuutta, normaalisuutta, itsendisyytta ja toimeentuloa. Kotieldméan aiheuttamat
vaikeudet sen sijaan kutsuvat ammattilaisia apuun ja selvittdmaén didin voimavaroja.

Kulttuuriset aitien tydssa kdymista ohjaavat normit seké kiintymyssuhdeteoriasta tulevat
normit asettavat aidit tasapainoilemaan hyvin kapealla nuoralla. Aidit kohtaavat syyl-
listdmista seka tydssa kayméattomyydestéan ettd kotona olemisestaan. Tyodssa kaymisen
toivotaan edistdvan aidin hyvinvointia ja sen siirtymista lapseen. Edellytykset tdhén
ovat kuitenkin vahvasti sidoksissa tyon luonteeseen, ehtoihin ja tydaikoihin. Erityisesti
vahdinen koulutus ja yksinhuoltajuus ovat tekijoitd, jotka heikentévét ditien valinnan-
mahdollisuuksia tydn ja ditiyden yhteensovittamisessa (ks. Hakovirta 2006).

5.4.2 Aidin vointi ja olemus huolen tulkkeina

Kulttuurisissa mielikuvissamme vasynyt diti on hyvan, reippaan ja jaksavan normatiivi-
sen aidin kaantopuoli (Jokinen 1996, 133). Aidin vasymys ja jaksamattomuus ovat myds
ammattilaisen keskeinen huolenaihe. Seuraavassa esimerkissa tiivistyvat tekijat, joilla
ammattilaiset osoittavat huoltaan didin jaksamisesta: pienet lapset, synnytyksen jalkei-
nen masennus, yksindisyys, vaikeat elaméntilanteet ja oikea aikaisen tuen puute.
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Han oli ollut hyvin vasynyt ja yksindinen. Oli ollut myos ikavia tapahtumia eikd han
ollut saanut niihin aikanaan tukea. Aidilla oli silloin viiden kuukauden ikainen lapsi
ja vuoden ja viiden kuukauden ikainen eli oli vuoden ikédero. Aidilla oli toisen lapsen
syntyman jalkeen tullut masennus, aika voimakaskin sellainen. --- Aidilla oli ollut
vasymysta jo ensimmaisen lapsen kanssa. (kesk.ain. / 877)

Aidin voinnin tai didin olemuksen maarittely on oleellinen piirre niissa tapauskuvauk-
sissa, joita ammattilaiset nostivat esille tydsté kertoessaan. Suuri osa tapauskuvauksista
myos alkaa didin voinnin toteamisella: aiti oli tilanteeseen vasynyt (kesk.ain. / 1), aiti
kertoi olevansa taysin uupunut ja jaksamaton (kesk.ain. / 3), &iti ilmoitti olevansa aivan
poikki (kesk.ain./ 25). Perhetyon aloittaminen voidaan tavallaan perustella kuvaamalla
aitid, aidin fyysista tai psyykkista vointia, &idin sosiaalisia taitoja tai vaikutelmia didin
persoonallisista piirteistd. Kokonaisuudessaankin kuvattu tilanne voi rakentua &idin
ympdrille sisaltden vain jonkin maininnan lapsista. Samalla tavalla tyon lopettamista
arvioidaan usein didin voinnin tai muuttuneen olemuksen kautta.

Aliti ei itse sit4, pystynyt arvioimaan, mutta perhetyontekija arvioi didin olevan kun-
toutusjakson jalkeen enemman voimissaan. (tmk / 17)

Tyon voi kokea onnistuneen esimerkiksi silloin, kun &iti on saanut uudestaan otteen
elamastaan, on piristynyt ja lahtee lasten kanssa ulkoilemaan. (tmk / 33)

Aidin voinnin ja olemuksen maarittely on keskeinen osa tapauskuvauksia. Tulkitsen
sen olevan ammattilaisten tarked tapa lukea tilanteita ja arvioida tilanteesta koetun
huolen suuruutta. Aidin vointia lukemalla ammattilaisten huoli lapsesta ja perheen
tilanteesta voi véahentya tai lisdantyd. Tulkinnat saavat pohjaa lastensuojelussa val-
litsevasta ideasta suojella lapsia ensisijaisesti vanhempia auttamalla (Hurtig 2003b).
Vaarana on kuitenkin aidin ja lapsen hyvinvoinnin samastaminen toisiinsa. Lapsen ja
aidin hyvinvointi limittyvat toisiinsa mutta niiden itsestdan selvé toisiinsa kytkeminen
luo lastensuojelulliselle tydlle myds petollista pohjaa. Aidin piristynyt tai muuttunut
olemus eivat takaa sitd, ettd huolen kohteena ollut lapsi olisi sen myota turvassa tai etta
itsestdan paremmin huolehtiva aiti hoitaisi lastaan tai kotiaan vastuullisemmin. Aidin
hyvinvoinnin ja lapsen hyvinvoinnin samastaminen voivat merkitd yhtaalta lapsen
nakymattomyytta ja toisaalta naisen rajoittamista tietynlaiseen aitiyden malliin, jossa
aidin subjektiviteetin moninaisuutta ei oteta huomioon (Featherstone 2004, 167).

Myds Hannele Forsberg (1995, 74) on kiinnittdnyt huomiota siihen, etta didin ulkoinen
olemus toimii sosiaalitydntekijoille erdénlaisena tulkkina itiyden laatua ja lapsen
hyvinvointia arvioitaessa. Oman aineistoni perusteella en saa selvid vastauksia siihen,
millaisista asioista didin piristymisté itse asiassa arvioidaan? Arvioidaanko sita &idin
uudesta kampauksesta, huolitellusta olemuksesta tai uusista vaatteista? Kulttuurissam-
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me hyvan aidin kuva rakentuu pitkélti didin ja lasten ulkoisen olemuksen perusteella.
On vaikea uskoa, ettd kaunis ja itsestadn huolta pitdva aiti olisi lapsiaan kohtaan va-
kivaltainen tai jattéisi vaikkapa lasten pyykit pesemétta. Kaunis, huoliteltu ulkoinen
olemus ja merkkivaatteet voivat kuitenkin katkea monenlaisia ongelmia nakymattomiin.
Esimerkiksi perinteinen mielikuva péihteista ongelmoituneesta aidista ei useinkaan
pida paikkaansa. (Natkin 2006; Juttula 2006; Vayrynen 2006.) Kéyhyydesta kérsivéat
aidit voivat pyrkia vélttamaan riittamattéman aitiyden epailyja huolehtimalla jopa
korostuneesti omasta tai lastensa ulkoisesta olemuksesta (Edin ja Kefalas 2005).

Aidin vointia kuvaavana termind ammattilaisten kertomissa tapausesimerkeissa on
hyvin usein aidin vasymys. Kéanteisesti luettuna tasté kertoo myos se, etta lahes kai-
kissa tapauskuvauksissa tavoitteena on aidin jaksamisen tukeminen. Yksi havaintoni
on, etta aitien ongelmat madritelladn useammin vasymyksen, masennuksen ja vuoro-
vaikutuksen pulmina kuin paihdeongelmina, jotka tulevat kerronnassa esiin ikaén kuin
ohimennen. Alun luokituksessani olin liittdnyt didin paihde- ja vakivaltaongelmat aidin
hyvinvoinnin teeman alle ja hammastyin tallaisen puheen vahyytta. Tata voisi tulkita
niin, ettd vasymyksesta on tullut aikamme aitiyden itsestdan selva tulkki.

NyKkyisessa kulttuurissamme &itien vasymispuhe on niin yleista, ettd kaikkia normaaleja
aitejd voidaan pitda ainakin ajoittain vésyneind. Siitd on tullut ikdan kuin luonnollinen
osa jokaisen naisen aitiyden kokemusta. Aidin visyminen ei enaa kulttuurissamme
merkitse sitd, ettd aidissé olisi jotain poikkeavaa. Pikemminkin &idin vdsymys on nor-
maalia, ja ennen kaikkea didilla on siihen oikeus (esim. Jokinen 1996). On esitetty, etta
noin 50-70 % dideista kokee ns. baby bluesin, eli synnytyksen jalkeisen herkistymisen
(Sarkkinen 2003). Mirja Sarkkisen (2003, 285) mukaan didin masennuksesta on tullut
muotidiagnoosi, jonka mukaisesti kaikenlainen synnytyksen jélkeinen huonovointisuus
nimetéan helposti masennukseksi.

Nain vésynyt tai masentunut &iti on yhta aikaa sek& normaali ettd poikkeava kaiken
jaksavan didin normia vasten. Termit tarjoavat myds kulttuurisesti hyvaksytyt ja legi-
tiimit keinot epé-aidillisten emootioiden ilmaisemiseen. Vasymykseen vedoten didin
on mahdollista oikeuttaa ja selittaa tyytymattomyytta, arsyyntymistd, vihaa, kiukkua,
epédoikeudenmukaisia ja julmia tekoja lasta kohtaan, mutta kulttuuriseen puheeseen
samastumalla tuntea ja esittaa itsensé silti normaalina ja riittavana aitind. Ammatilli-
sena tavoitteena “aidin jaksamisen tukeminen” ei ole samalla tavalla &itid uhkaavaa,
kuin jotkut muut ongelmat. Vapaaehtoisuutta korostavassa tyootteessa esimerkiksi
aidin pdihteidenkdyttoon on vaikea paésté kasiksi.

Aidille on tarjottu &itipiiria, missa olisi oltu selvin pain ja yhdessa. Mutta &itid ma en
ole koskaan nahnyt niin selvin pain, ettd ma olisin edes voinut esittda sen asian ja etta
ne olisi seuraavana paivana muistanut sen, mitd ma olen puhunut. (kesk.ain. / 390)
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Jaksamisen tukemista voinee pitda retorisena keinona, minka avulla lastensuojelua to-
teutetaan sellaisella tavalla, jonka vanhemmat voivat hyvaksya (ks. Hurtig 2003). Aidin
jaksamisen parantaminen ei mydskaan ole niin vaikea asia muutettavaksi kuin didin péih-
deongelma. Aidin jaksamista tukemalla ammattilainen voi ehka kokea saavansa tuloksia
helpommin ja nopeammin. Ehka on myds helpompi uskoa ja auttaa &itié, joka sanoo ”’jo
jaksavansa paremmin” kuin ditid, joka sanoo "ettei endd juo.” Ammattilaisille vasymys-
kasite antaa myos periaatteellisen mahdollisuuden selittad pois idin valinpitamattomyytta,
vékivaltaisuutta, paihteidenkayttod tai valttad kokonaan niistd puhumista.

Alitien tulkitseminen vasyneiksi voi liittyd auttamiseen myos toisella tavalla. Perhetyon
keinoin voidaan auttaa vasyneita ditej&, kun taas masennus on sairaus, joka vaatii toisen
ammattikunnan auttajia. Vasymisen pitkittyesséd aletaan puhua masennuksesta, joka
luokitellaan sairaudeksi. Ladketieteellisesti synnytyksen jalkeinen masennus voidaan
luokitella vaikeusasteiltaan herkistymisen ja psykoosin valiin. (Tamminen 1990, 12.)
Masennuksen medikalisointi maérittdd normaalin &itiyden masennuksesta vapaaksi
vyobhykkeeksi. Jokinen tulkitsee, ettd didin masentuneisuutta voidaan kuitenkin pitaa
my0s normaalina osana &idin elamaa. (Jokinen 1996; 1997.) Jokinen (1997) on maéri-
tellyt masennuksen didin suojaksi, joka auttaa &itia selviytymaan uhkaavassa tai liian
vaativassa eldméntilanteessa. Tavallaan se edistad myos aidilliseen huolenpitovelvolli-
suuteen sopeutumista. Masennuksensa keskell&kin &idit voivat sailya toimintakykyisina
jaaktiivisina diteind. (Jokinen 1997, 137-145.) Jokisen (1996) mukaan didin vasymys
jamasennus ovat 1980-luvun puolivalistda muodostaneet keskendén ikaan kuin itsestaan
selvéan liiton ja jossakin mielessa liukuneet toisiinsa. My6s ammattilaisten kuvaamissa
tapausesimerkeissa didin vasymykselld alkanut kerronta voi vaihtua puheeksi didin
masennuksesta, eika naiden valille tehda kasitteellisté eroa.

Oli masentunut ison perheen aiti, joka ylikuormitti itsedan ja valilla kavi nollaamassa
psykiatrisella osastolla ja sielta soitteli paivittdin monta kertaa miehelle ohjeita kotiin
jatuli taas takaisin ja rasittui ja taas meni osastolle. Tahan valiin tarvittiin perhetyota.
(kesk.ain. /47)

Ammattilaisen kuvauksessa kirjoittuu voimiensa dérirajoilla kamppaileva diti. Aiti huo-
lehtii perheestddn marttyyrididin tavoin, ”ylikuormittaa itseadn” ja kay "nollaamassa”
rasitustaan sairaalahoidossa. Sairaalastakin 4iti soittelee kodin ja lastenhoito-ohjeita
miehelleen kotiin. Ammattilaiset tulkitsevat esimerkin aidin aitiyden liiallisena, ei-
toimivana ditiytena. Esimerkkia voi verrata Satu Katvalan (2001) omassa tutkimukses-
saan rakentamaan kuvaan eméannyyséitiydestd, jossa diti lakkaamatta touhuaa, hosuu
ja huolehtii. Aiti tekee kaiken toisten puolesta eiki malta lopettaa, saati ottaa rennosti.
Nykyaikana entisaikojen aitien ja eméantien tydntayteinen malli saa kuitenkin helposti
ylihuolehtivuuden leiman (emt. 65).
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Alitien vasymysta tutkinut Jokinen (1996, 134-135) on jasentanyt tutkimiensa
Kaksplus-lehtien vasymiskeskustelua erottamalla siind erilaisia vaiheita ja kasitteel-
listamisen tapoja. Yksi tapa késitteellistad vasymysta on rationaalistava. Sen mukaan
vasymys voidaan poistaa jarjestelyin ja johdonmukaisesti toimimalla eli suunnittele-
malla. Toisenlaista tapaa ké&sitteellistda vasymysta Jokinen nimittaa aidin paikoilleen
naulaamiseksi. Sen mukaan vasymisessa on kysymys kodin tilaan ja aikaan, ditiyteen
ja vaimouteen sopeutumisen hairiosta tai siitd, ettei diti ole osannut antautua ja omis-
tautua ditiydelle ja symbioottiselle suhteelle. Perhetydssa didin vasymisen hoitaminen
ei ole itsestaan selvésti konkreettista arjessa auttamista, vaan pitkélti henkisté tukea
ja keskusteluja. Toisin sanoen pyrkimyksena voi olla muuttaa &itien suhtautumistapaa
ja asennetta tilanteeseensa. Esimerkiksi edelld kuvattua tilannetta voisi tulkita niin,
ettd didin vasymyksen taustalla on ikaan kuin véaranlainen asenne ja suhtautumista-
pa tilanteeseensa. Ihanteellisesti toimiva &iti osaa jarjestad arkensa ja aikansa siten,
ettei tarvitse ulkopuolista auttajaa. Toisaalta kuvausta voi tulkita niin, ettd aitien on
tunnistettava avuntarpeensa ajoissa ja otettava apua vastaan.

Aitien masennuksella on myés yhteys aitiyden ihannoimiseen, johon negatiiviset tunteet
eivét sovi (Choi ym. 2005; Janhunen ja Saloheimo 2008). Masentunut &iti on usein
valtavan vaativa suhteessa omaan ditiyteensa. Tastd johtuen masennuksen ja vasymyk-
sen aiheuttamat negatiiviset tunteet voivat herdttéa didissa syvaa hépedd. (Sarkkinen
2003, 294-300.) Monet ammattilaisten kuvauksista ilmentavat éitien tavoittelevan apua
tarvitsematonta aitiytta. Kulttuurisen aina jaksavan &idin odotusten tayttyméattomyys
janiiden rikkominen suodattuvat puheessa &itien suhtautumisesta apuun.

Aiti halusi piilotella saamaansa apua, eiké halunnut, etta missadn vaiheessa tulisi
ilmi, ettd lastensuojelu on puuttunut hanen asioihinsa. (kesk.ain. / 7)

Kavi ilmi, etta hanella oli tuttava, jolla oli kéynyt perhetydntekija ja siina oli paadytty
huostaanottoon. Tuttava oli puhunut, etté jos otat perhetyontekijan, se tarkoittaa sité, etta
jossain vaiheessa ne huostaanottaa. Etta se on portti huostaanottoon. (kesk.ain. / 47)

Aidin kannalta vasymyksen kokeminen ja sen nayttiminen on ristiriitainen ja uhka-
ava asia. Niin aidin pitkittynyt vasymys kuin masennuskin ovat lapsen kehityksen
ja hyvinvoinnin riskitekijoita. Aitien itsensé ei ole kuitenkaan vasymyksen keskelld
helppo tunnistaa, missé kulkee normaalin ja epdnormaalin vdsymyksen raja. Vasymysta
ilmaistessaan &iti joutuu osoittamaan olevansa heikko, tilanteessa, jossa hanelta odote-
taan vahvuutta, kompetenssia ja kontrollia sekd samanaikaisesti tarkkaillaan kodista ja
lapsista huolehtimista. Ammattilaisten puheessa voinnin ja mielialojen tarkkailemiseen
ja tunnistamiseen liittyvat maininnat koskevat nimenomaan éiteja. Isistd puhuttaessa
ei kéaytetd sellaisia luonnehdintoja, kuten vasymys, masennus ja epavarmuus, jolloin
isien ei tulkita myosk&an olevan henkisen tuen tarpeessa. (Myos Kuronen 1993, 97.)
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5.4.3 Epéa-aidilliset emootiot ja aggressiivinen kaytos

Perhetyon taustalla on usein voimavarakeskeisiin ja ratkaisukeskeisiin oppeihin liittyvié
ideoita, joita on voitu myds kehittaa tyossa kaytettaviksi metodeiksi. Yhtena tarkedna
lahtokohtana on pyrkimys uskoa vanhempien hyvaan ja pyrkid vahvistamaan heitd
téssé hyvéassé. Toisin sanoen ammatillisena normina voi olla se, ettei asioita oteta esille
ikavalla tavalla. Ratkaisukeskeisessa lahestymistavassa asiakasta ei haluta syyllistaa
esimerkiksi etsiméalla virheitd menneisyydestd. Sen sijaan asiakkaalle pyritdén luo-
maan uskoa tulevaisuuteen esimerkiksi positiivisen kielen avulla. (Berg 1991.) Aitien
tukemisen ja lastensuojelullisen tehtavéan kannalta positiiviset asioiden késittelytavat
ovat kuitenkin yksistaan riittdmattomia.

Aidit maaritellaan kulttuurissamme biologiselta ja luonnolliselta olemukseltaan em-
paattisiksi, ei-aggressiivisiksi, lempeiksi ja toisista huolta pitaviksi. Kunnollisen ja
hyvén &idin kriteerit on jopa kohotettu niin korkealle, ettd "hyveellisesti” toimivat
aidit voivat tuntea moraalista ylemmyytta. Vihainen ja vakivaltainen &iti sen sijaan
toimii vastoin luontoaan, on poikkeava, paha ja sairas epa-aiti. (Nykyri 1998.) Aitiyden
idealisointi, myytti aina hoivaavasta ja suojelevasta seka epéseksuaalisesta didista, on
tehnyt liki mahdottomaksi tunnistaa ditien lapsiinsa kohdistamaa vékivaltaa ja erityisesti
lasten seksuaalista hyviksikiyttod (Motz 2001). Aitien vikivaltaisuuden tabuluonnetta
kuvastaa hyvin Ensi- ja turvakotien liiton &itien vakivaltaisuuteen keskittyvélle pro-
jektille antama nimi Vaiettu naiseus. (Térronen 2005). My6s suomalainen, tieteellinen
tutkimus ditien kayttamésté vakivallasta on miltei olematonta.

Oletettavasti ilmion tabuluonne on vaikeuttanut ditien vékivaltaisuuden tunnistamista ja kasit-
telyd myds lastensuojelussa. Johanna Hurtig ja Merja Laitinen (2000, 259-264) esittavat, etta
didin pahuuden kieltdminen tai sen kiertdminen on suomalaisessa lastensuojelussa mahdollinen,
juridisesti perusteltu, ammatillisesti toimiva ja inhimillisesti ymmérrettava ratkaisu. Perhetyén
ammattilaisten &itiytt4 koskevissa tulkintatavoissa on piirteitd, jotka viestivat didin luontai-
seen hyvyyteen uskomisesta ja didin negatiivisten tunteiden sivuuttamisesta. Havainnollistan
tata kahden tapauskuvauksen avulla. Ensimmaisessa tapauskuvauksessa aidin aggressiivinen
kéytos, viha ja vékivaltaisuus ovat jotain sellaista, johon ammattilaiset eivat paése késiksi.

Aiti oli vahan alkoholiin meneva, kévi toissa iltaisin baareissa ja aamuisin kévi sii-
voamassa. Ja vapaa-aikansa lauloi karaokea ja joi kaljaa. Aiti oli erittain aggressii-
vinen, eika suostunut kenenkaan tyontekijan kanssa puhumaan yhtaéan mitédan. Han
oli nostanut edellisella asioimiskerralla perheneuvolan tydntekijan seinalle, kun tama
oli asettunut poikkiteloin. Perhetyontekija oli jahdannut &itia pitkin baareja ja bingoja
saadakseen keskusteluyhteyden. Yleensa poika oli mukana naissa tilanteissa ja sai
nahda aidin raivon ja oli varmaan ahdistunut siita. Viranomaiset oli sitd mielta, etta
poika pitéisi ottaa huostaan. Sosiaaliviranomaiset oli sitd mielta, etta jonkun pitaisi
puhua aidin kanssa. Kukaan ei ollut paéssyt puhumaan, kun se oli vaan yhta taistelua.
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(Aidin) Varsinainen motivoituminen tilanteeseen alkoi kun poika todella erotettiin kou-
lusta. Poika oli saanut itsenaisyyspaivan juhlissa raivokohtauksen ja pannu sekaisin
koko koulun elaman ja meidat halytettiin apuun. Me vietiin poika kotiin ja aiti sai
raivokohtauksen ja heitti fileerausveitsen seinddn. (Kesk.ain. / 870)

Tapauskuvauksesta voi lukea, ettd didin syyllistamisté varotaan asiakassuhteen muodos-
tamiseksi ja sen séilyttdmiseksi. Perhetyolle maaritellaan tavoite, joka ei kohdistu didin
kéyttaytymisen muuttamiseen.

Aiti koki ongelmana viranomaiset ja sen, ettei pojan koulunkaynti sujunut toivotulla
tavalla. Aidin maarittamista ongelmista tavoitteen kannalta konkreettinen ja saavu-
tettavissa oleva oli pojan kouluasia, mika sovittiin aidin ja pojan kanssa yhteiseksi
tavoitteeksi. (tmk /26 / kesk.ain. / 870)

Perhetydn lopettamisesta ammattilaiset toteavat seuraavasti:

Ehka me vahvistettiin sitd, mita han (&iti) osasi. Han oli kiintynyt poikaansa ja halusi
talle kaikkea parasta. (kesk.ain./ 870)

Kuvauksessa esille tuleva ammattilaisten suhtautumistapa kertoo pyrkimyksesta vah-
vistaa asiakkaana olevan naisen ditiyttd ja olla tuomitsematta hanta ulkoisen kéyttayty-
misen perusteella. Lastensuojelutydssé ajatus siitd, etta diti haluaa aina lapsensa parasta,
on lahtokohtaisesti tarked siksi, etta se sisaltdd mahdollisuuden liittoutua didin kanssa
ja 10ytad yhteinen intressi toimia lapsen parhaaksi. Luottamuksellisen suhteen synty-
misen jalkeen tulisi kuitenkin jatkaa tyoskentelya didin oman problematiikan kanssa.
(Berg Brodén1989, 383-384.)

Edelld olevassa esimerkissa didin aggressiiviseksi kuvattua kayttaytymistad tai sen
muuttamista ei aseteta tydskentelyn tavoitteeksi. Sen sijaan ammattilaiset tulkitsevat
ratkaistavissa olevaksi ongelmaksi pojan aggressiivisen kéayttaytymisen ja koulunkayn-
tivaikeudet. Tapauskuvauksen lopettava tulkinta on kerrontaan nahden yllattava ja
viestii didin pohjimmaiseen hyvyyteen luottamisesta. Aidin vakivaltaiseksi kuvattu
kaytos ja poissaolo lapsen eldmastd tulevat esimerkissé ohitetuiksi, mika heréttad
monia kysymyksia. Tapahtuiko aidin itsehillinndssé, impulssien kontrolloinnissa tai
lasndolon madrassa muutoksia vai muuttivatko ammattilaiset tapaansa katsoa tilannetta?
Aidin kiintymys lapseen tai talle parhaan haluaminen eivat valttamatta kerro tilanteen
parantumisesta mutta sen sijaan ndiden elementtien kdyttdmisesté riittavéan ditiyden
tulkintaresursseina. Kiintymys lapseen ja talle parhaan haluaminen viestivat hyviin
aiteihin melko automaattisesti liitettavista, ikaan kuin luonnollisista piirteista. Aidilli-
nen hoiva, huolenpito ja rakkaus ovat hyvin vahvoja éitiyden arvioimisen kulttuurisia
tulkintaresursseja, joiden 1&pi voi olla myds vaikea erottaa aidin vékivaltaisuutta ja sen
monia muotoja. (Welldon 1998; Motz 2001, 19, 30-31; Laitinen 2004.)
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Tapauskuvaus konkretisoi sukupuolittain eriytyvaa ajattelua vakivallan suhteen.
On vaikea lukea tapauskuvaukseen &idin sijalle isa ilman, ettd samalla puhuttaisiin
rikosilmoituksen tekemisesta tai ammattilaisen nostamasta syytteesta paallensa kay-
misestd. Empiirisesti on kuitenkin voitu todeta naisten olevan yhté vakivaltaisia kuin
miestenkin. Sen sijaan naisten ja miesten vékivallan kohteet eroavat. Naisten véki-
valtaisuus kohdistuu tyypillisesti joko itseen tai lapseen. (Esim. Motz 2001; Nyqvist
2001.) Estela Welldon (1998) ja Anna Motz (2001) selittidvit didin vékivaltaisuutta
puutteellisesta didinhoivasta johtuvana ylisukupolvisena jatkumona, mink& vuoksi
juuri aitien vakivallan tunnistaminen ja kasittely on lastensuojelullisen tyon erityinen
haaste. Ohittamalla didin vékivaltaisuus ohitetaan mahdollisuus ehkaista vékivallan
kierteen ylisukupolvista jatkumoa, eikd ditikdan saa apua. Vékivaltainen kdytds on
todennékaisesti aidille hyvin raskas ja syyllisyytté aiheuttava taakka, johon on lisaksi
vaikea pyytda apua. Tastd syysta ditien voimavarojen vahvistamiseen tadhtadvassa
tyossa ei voida operoida vain positiivisilla késitteilla. Myds seuraava tapauskuvaus
heréattad kysymaan, kasitelladnkd perhetydssa riittavasti aidin ristiriitaisia ja negatiivisia
aitiyteen liittyvia tunteita, eli saavatko didit ilmaista nditd tunteitaan ammattilaisten
edessé vailla uhkaa poikkeavaksi leimautumisesta.

Aiti oli tilanteeseen vasynyt. Han koki, ettd on hanen syytdan, etti vauva itkee niin
paljon. Aidista tuntui myds, ettei vauva valita hanesta lainkaan. Aiti oli myos harmis-
saan siitg, ettd kaikki vahéattelivat asiaa. (tmk / 1)

Ammattilainen tulkitsee &idin olevan vasynyt ja syyllistdvan itsedan vauvan itkusta.
Ammattilaisen siteeraama didin harmi ulkopuolisten vahattelystd kertoo puolestaan
siité, ettei &idin huolta ole otettu ympdriston taholta vakavasti. Ammattilaisille &idin
harmissaan oleminen ja syyllisyys toimivat valineind puuttua tilanteeseen ja tarjota
apua. Esimerkissa aitid opetetaan vuorovaikutuksen videoinnin avulla huomaamaan
ja ilmaisemaan lapseen liittyvaa iloa.

Aiti pystyi hyvin kuvittelemaan, etti hanen ja lapsen vélilla voisi olla muutakin kuin
itkua. --- Videolta &iti huomasi, miten vauva sittenkin valitti hanesta. Aiti alkoi ottaa
enemman kontaktia lapseensa. --- didin oli palautekerroilla helppo nahda se ilo, mika
yhteisista hetkista syntyy. --- Perheeseen syntyi toinen vauva (vuoden paasta). Aiti
kertoi asiakkuutta lopetettaessa, ettei hdan enda hermostu lapsen itkusta kuten ennen.
Héan ei endé ajattele, ettei kelpaa lapselle, eikd tunne samalla lailla syyllisyytta kuin
perhetyon alkaessa. Perheessa eletdan paiva kerrallaan, vanhemmat lapsistaan ja
toinen toisistaan iloiten. (tmk / 1)

Ratkaisuksi didin vdsymykseen vauvan kanssa esitetddn hyvéan aitiyden peilaaminen,
jolla &iti ikdan kuin palautetaan ”hyvaksi aidiksi” ja samalla vahvistetaan ditiyden
ideologiassa tuotettuja hyvén &itiyden normeja (vrt. Wearing 1984). Ammattilaisen
kerronnan mukaan perhety6n avulla aidin syyllisyyden tunteet ja hermostuminen
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lapsen itkuihin on saatu loppumaan. Aidin puheen siteeraaminen heijastaa ajatusta
psykologisen teorian sensitiivisesta didista, jollaiseksi ditié pyritdan tulkintani mukaan
videoinnin avulla ohjaamaan. Sensitiivinen diti osaa (vaistonvaraisesti) tulkita lapsen
signaaleja, viesteja ja itkun erilaisia savyja keskittymalla varhaiseen vuorovaikutukseen
vauvan kanssa. (Kivijéarvi 2003, 282.)

Kuvauksen tarkoituksena on esitelld perhetydssé onnistumista, mista sen tietylla ta-
valla idealistinen sdavy todennakoisesti johtuu. (Esimerkiksi uusi vauva oletettavasti
lisaa didin ambivalenssia ja riittdmattomyyden kokemusta: miten riittdd kahdelle lahes
yhté vaativassa iassé olevalle lapselle samanaikaisesti?) Silti on kiinnostavaa pohtia
kuvausta riittdvan aitiyden tuottamisen nédkokulmasta. Tapausesimerkeissa didin ja
lapsen harmonista suhdetta rikkovat elementit ovat esilla tilapdisind ja ohimeneving,
ammatillisen avun myo6ta taltutettavina. Jos talla tavalla toimitaan todellisuudessa,
sivuutetaan samalla didin ja lapsen suhteeseen kuuluva normaali ambivalenssi, jota
ei voida eiké tulekaan poistaa (ks. Parker 1997).

Rozsika Parker (1997) kisitteellistdd didin ambivalenssia ja viittaa silld didin las-
taan kohtaan tuntemien vihan ja rakkauden tunteiden vuorotteluun olennaisena ja
valttaméattdmana osana suhdetta. Ambivalenssi on Parkerin (1997) mukaan edellytys
sille, ettd aiti tunnistaa itsensé ja lapsensa erillisiksi yksiloiksi ja pystyy toimimaan
tasapainoisen vuorovaikutussuhteen edellyttamallé tavalla. Ambivalenssi ei siis ole
ulkoisten tekijéiden aiheuttama, mutta sen sijaan sosiaaliseen ymparistoon liittyvilla
tekijoilla on ratkaiseva merkitys sille, kuinka &iti pystyy hallitsemaan ja késittelem&én
suhteeseen liittyvad ambivalenssia. (Parker 1997; Featherstone 1999). Parker (1997)
erottaa hallittavan ja hallitsemattoman ambivalenssin. Hallitsematon ambivalenssi,
ylipadsematon riittdmattomyyden, hé&peén ja syyllisyyden tunne syntyy Parkerin
mukaan pitkalti sen seurauksena, etteivat aidin negatiiviset tunteenilmaisut ole kult-
tuurissa sallittuja. Aidin joutuessa kieltamain ja torjumaan negatiiviset tunteensa
on seurauksena tavallisesti didin ahdistava syyllisyys, masennus ja ndiden tunteiden
sdiléminen lapseen, joista jalkimmainen voi johtaa lapsen emotionaalisen kehityksen
héiriintymiseen tai didin erilaisiin tapoihin vahingoittaa lasta. (Welldon 1998; Motz
2001; Parker 1997; Featherstone 1997.)

Taman vuoksi ammattilaisten olisi tarkedd auttaa diteja tunnistamaan, kasittelemaén ja
hyvaksymé&an my0s negatiivisia tunteita lasta kohtaan. Lapseen liittyvien kielteisten
tunteiden ohittaminen leimaa ne sopimattomiksi ja ei-hyvaksytyiksi didin piirteiksi,
mika voi vahvistaa aidin syyllisyyden tunteita tai kokemusta poikkeavuudestaan.
Aidit kokevat monet ristiriidat aitiydessaan yksiléllising, ellei niistd puhuta kulttuu-
rissa yleisesti, ditien kollektiivisesti jakamina kokemuksina. Yksilollisiksi mielletyt
ristiriidat puolestaan aiheuttavat syyllisyyden ja epdonnistumisen kokemuksia, jotka
voivat edelleen heikent&d kykya toimia &itina.
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5.4.4 Aidin arkinen selviaminen

Eeva Jokisen (1996, 178 — 179) mukaan poissaolevan isan ja marttyyriuteen saakka
kaiken jaksavan aidin parikki, on meissa vahvasti eldva kulttuurinen ajattelumalli.
Hénen tutkimissaan Kaksplus-lehdissa tamén ajattelutavan mukaisen parin muodos-
tivat juoppo isé ja vasynyt diti. Ritva Natkin (1994, 140) puhuu suomalaisen naisen
vahvuuden pakkoraosta, jolla han viittaa miesten heikkoon perheenelattajyyteen
1940- ja 50-luvun Suomessa. Perheiden ollessa suuria ja miesten kérsiessa sodan jalki-
seurauksista naisten oli usein pakko luoda subjektiutensa oman korvaamattomuutensa
varaan. Puuttuvaa isaa korvasivat tarpeen tullen hyvinvointivaltion ammattilaiset.
Toisaalta yksinhuoltajuuteen liitetty heikko status voi johtaa siihen, etté aidit pyrkivat
korostamaan urheuttaan aiteind. (Emt., 140.) Kulttuuriset odotukset ditien itsendisesta
selvidmisesta heijastuvat myods ammattilaisten siteeratessa aitien kasityksia:

Aiti oli motivoitunut ottamaan apua vastaan, vaikka toisaalta ajattelikin, ett4 hanen
olisi parjattava yksin. (tmk / 8).

Aidin itsendista selviamista ja auttamisen minimoimista voi pitdd myds perhetydn
ammatillisena ideaalina. Moniin tyémuotoihin siséltyy tavoite tuen lyhytaikaisuu-
desta. Perhetydn avulla &iti pyritddn “kannattelemaan vaikean elaménvaiheen yli”
tai “kulkemaan &idin rinnalla jonkin aikaa.” Lastensuojelun avohuollon tukitoimena
perhetyolta odotetaan lisaksi nopeita tuloksia, etenkin silloin kun perhety®n tavoitteeksi
on asetettu huostaanoton ehkaéisy.

Tassa pohdittiin kovasti sita---, ettd onko tama sellainen tilanne, jossa pitéisi tehda
huostaanotto, koska alkutilanne oli se, ettei &iti pystynyt itsendisesti lapsesta huoleh-
timaan. ---Paadyttiin vaiheittaiseen etenemiseen. Aiti alkoi hiljalleen palailemaan
kotiin, oli ensin yhden yon, sitten toisen yon kotona, palasi perhetukikeskukseen, kavi
paivalla kotona peseméassa pyykkia ja hoitelemassa asioitaan. (kesk.ain. / 868)

Aidin itsenaista selviamista arvioidaan tapauskuvauksissa normaalin arjen sujumisena,
kuten lasten I&hettdmisend kouluun, selviytymisena pienen lapsen kanssa aamulla ulos
jakaupassa kédymisend. Tulkitsen ammattilaisten lukevan kaikkinaisten arkeen liittyvien
asioiden hoitamisesta aidin vastuullisuutta. Kun &iti& opetetaan kantamaan vastuuta
arkisista asioista, ajatuksena on todennékdisesti se, etté &iti oppii kantamaan vastuuta
myos lapsistaan. Kuvatussa tilanteessa itsendinen selvidaminen on myds vaihtoehto
lapsen huostaanotolle.

Ammattilaiset kuvaavat didit usein moniongelmaisina. Perhetydn asiakkaana oleva
aiti saattaa olla esimerkiksi psyykeongelmainen, alkoholiongelmainen ja ty6ton. Toi-
sin sanoen ditien tarpeeksi voi useissa tilanteissa olettaa pitkékestoisen tuen ja avun
muodot, mika on ristiriidassa auttamisen lyhytaikaisuuden kanssa. Ammattilaiset
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pohtivatkin sitd, voiko vanhemmuutta korvata ammatillisesti ja kuinka kauan. Voiko
aitiyden tukemisen lahtokohdaksi ottaa sen, ettd tietty prosenttimadra aitiytta puuttuu
ja viranomaistoiminnalla korvataan t&ta?

Onko hyvaksyttava sellainen 1ahtokohta, ettd jossakin perheessa voi olla vanhemmuutta
tietty m&ara, mutta tietylla tavalla voi olla niin, ettd vanhemmuus ei toteudu. Voiko
kunnallisilla tai jarjestdjen tekemalla tydskentelylla olla korvaamassa lapsuusian sita
vanhemmuutta menematta sijaiskotisijoituksiin. Voihan lagkari kirjoittaa, ettd ihminen
on 30 % invalidi ja se saa sen mukaan korvauksen ja voi elaa elamaa tyydyttavasti.
Niin voidaanko ajatella etté joissakin perheissa ja suvuissa on sen tyyppista puutetta,
heikkolahjaisuutta ja niin edelleen, etté tavallaan voitaisiin tehdé sellainen diagnoosi
ettd aiti on 25 % kykenemaéton toimimaan lasten vanhempana mutta onko se korvatta-
vissa jollakin tukevalla toimenpiteella menematta sijoitukseen. (kesk.ain. / 661)

Voiko perhetydlla korvata vanhemmuutta koko lapsuuden ajan? (kesk.ain. / 758)

Edell& olevat keskusteluotteet konkretisoivat sitd, ettd auttaminen kytkeytyy tavallisesti
kokonaisen aitiyden saavuttamiseen. Niissé kysytddn myds, millainen on perhetyon
"ditiyden kuva”? Onko siind tilaa erilaiselle aitiydelle ja hauraan, sérkyneen aitiyden
vahvistamiselle (vrt. Granfelt 1998, 176)? Onko ainoa vaihtoehto hakea tdydellisyyden
ideaalia, jos diti selviaa tuettuna ja yhdessa saadaan ditiys riittdvan hyvaksi lapselle?
Seuraava ammattilaisen tulkinta kuvaa osittaisen ditiyden hyvaksymisté ja arvostamista.
Samalla se osoittaa, etta &itiyden riittdvyyden tulkinta on pitké&lti resurssikysymys.

(paikkakunnallamme) on korvattu yhden perheen osalta aidin puutteellisuutta viran-
omaisilla ja tullaan varmasti korvaamaan vuosia eteenpdin. Siind purettiin huos-
taanotto ja lapset kotiutettiin. Huostaanoton purun edellytyksena oli etta kaupungin
perhekeskus sitoutuu tydskentelemaén aidin ja lapsen kanssa tulevaisuudessa. Nuorin
on talla hetkelld kaksivuotias ja vanhin yhdeksan. Katsoimme, etté noin radikaalisti
ei voi lahted erottamaan lapsia aidista. Koska niin paljon oli hyvaa vanhemmuutta ja
toimivaa, mutta oli puutteita. (kesk.ain. / 662)

Useista ammattilaisten kuvaamista tapausesimerkeista on luettavissa, etta syy per-
hetyon tarpeeseen on didilt4 puuttuva sosiaalinen tuki. Asiakkaina on nuoria diteja,
jotka kokevat epdvarmuutta uudessa elamantilanteessaan vauvan kanssa ja éitejé, jotka
ovat lastensa ainoina hoitajina vasahtaneet tahan tehtavaan. Useissa ammattilaisten
tulkinnoista &idin tuen tarve yhdistetadn yksindisesta lasten hoitovastuusta tai jostakin
kriisitilanteesta (esim. miehen &killinen 1&8ht0 perheestd) johtuvaan tilanteeseen. Per-
hetyon asiakkaana olevat aidit eldvat usein yksin, vailla sosiaalisia verkostoja, vailla
aikuiskontakteja ja vailla konkreettista tai henkista tukea lasten ja kodin hoitamiseen.
Toisin sanoen &itiys on usein sindnsa ongelmatonta mutta se ongelmoituu ulkopuolisten
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uhkien tai riittamattdman tuen vuoksi. Aidin eristaytyneisyys on usein seki psykologista
ettd fyysistd. Ammattilaisten puheesta voi paatell, etta ditien sosiaalisen tuen puute ja
perinteisten kotipalvelujen vahyys yhdessa johtavat siihen, etta lastensuojelutarpeen
taustalla on yha useammin didin fyysinen ja psyykkinen eristyneisyys, vasymys ja
niiden pitkittyessé kehittynyt kriisitilanne.

Aiti koki voivansa aikaisempaan verrattuna paljon paremmin. Koska han tiesi kodin-
hoitajan tulevan seuraavana paivana, han pystyi rentoutumaan ja luottamaan siihen,
etta selviytyy arjesta. Aidista tuntui silt4, ettd puolen vuoden vasymys oli alkanut
purkautua. (tmk / 3)

Aidin saamaa tuki tai sen puute voi olla ratkaisemassa ditiyden kehittymisen suunnan:
sdilyyko aitiys toimintakykyisena tuen avulla vai sarkyyko sen puuttuessa? Y hteis-
kunnallisia tukimuotoja, joiden puitteissa osittain toteutuva &itiys olisi mahdollista, ei
juuri ole olemassa. Luonnollisten sosiaalisten verkostojen murenemisen lisaksi useat
kunnat ovat véhentdneet panostaan ditien ennalta ehkaisevaan tukemiseen arkisen
kotipalveluavun muodossa (Heino 2008). Kulttuuriset késitykset aina jaksavasta,
sitkedsta aidista (Jokinen 1996) seka nykyisen kulttuurin ihanne itsendisestd, omista
valinnoistaan paattavésta ja vastaavasta yksilostd (esim. Beck ja Beck-Gernsheim
2002) voivat osaltaan vaikuttaa siihen, ettei ditien tarpeita jakaa vastuuta oteta lasten-
suojelutydssa riittdvan vakavasti.

5.4.5 Aidin elamanstruktuuri

Kulttuurisesti odotamme aidilta yhta aikaa hyvin monia ominaisuuksia. Aitiyden
alkuvaihetta strukturoi oletus siitd, etta didit varmistavat olevansa oikean ikéisia eli
valmiita ditiyteen, ettd lapset ovat suunniteltuja ja harkittuja ja syntyvat isén ja didin
muodostamaan heteroseksuaaliseen perheeseen. (Woollett ja Phoenix 1991; Sevén
2005.) Aitien oletetaan myds opiskelevan raskautta ja synnytysta, kayvan saannéllisesti
raskauden aikaisissa terveystarkastuksissa. Lasten syntyman jalkeen aitien oletetaan
kayttaytyvan tietylla tavalla, varmistavan lapselleen oikean ruokavalion, kéyttavan
lasta sdénndllisesti terveystarkastuksissa ja omistautuvan lapselle ensimmaiset vuodet
(Woollett ja Phoenix 1991, 43).

Psykoanalyyttisissa ditiytta koskevissa teorioissa didin minuuden ajatellaan perustavalla
tavalla muuttuvan lapsen saannin my6ta. Esimerkiksi Daniel Stern (1995) on kuvannut
aitiytta peruuttamattomana mielentilana. Aidin kuuluu uppoutua mielenmaisemaan,
jossa lapsesta tulee hanen elamansé keskipiste, ja muut asiat jopa unohtuvat joksikin
aikaa pois hédnen mielestaan. Psyykkisen muutoksen oletetaan johtavan myads elamén-
tavan vakautumiseen ja muuttamiseen lapselle sopivaksi.
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Tama ideaalinen aitiyden kaava on erdassd ammattilaisen kuvaamassa esimerkissa
esilla ikaan kuin kaanteisessd muodossa. Esimerkki on aineistossani poikkeuksellinen
siksi, ettd sen normatiivista ja moralisoivaa savya ei peitella.

Oli yhdeksantoistavuotias aiti jolla on kolme isdehdokasta lapselle, lapsi on puolen
vuoden ikdinen. Han asuu vauvan kanssa kahdestaan ja siihen on toinenkin tytto tullut
asumaan. Molemmilla kd&y hyvin runsaasti miesystavia. Neuvola otti kantaa etta vauva
ei kehity ja aidilta puuttuu kokonaan varhainen vuorovaikutus vauvan kanssa. Aiti
ei kohtaa lastansa, tyttoystava kyllakin. Tytot juhlivat vahan reippaasti ja toisinaan
neuvola otti yhteytta ettd vauvalla ei ole paino noussut, pylly palaneena ja huonosti
hoidettuna ja haisevana vauva tuodaan neuvolaan. (kesk.ain. / 118)

Ammattilaisen huolen kohteena on huonosti hoidettu lapsi seka aidin ja lapsen valilta
puuttuva vuorovaikutussuhde. Erityisen vaikeaksi ja huolta lisddvéksi tekijaksi kuvauk-
sesta voi lukea sen, ettei diti ilmaise kiinnostusta ja emotionaalista sitoutumista vauvaan.
Ammattilaisen tulkinnassa didilta puuttuu tietynlainen aidille sopiva puhe, "ote ja ajatus
vauvaan”, johon ammattilaiset voisivat tarttua ditiytta rakentaakseen. Aidin kuvataan ilmai-
sevan omia tarpeitaan, jotka eivat ole ammatillisesta nakokulmasta tukemisen arvoisia.

Tyttd ainoastaan halusi ett& joku tulee ettd han paasee kaymaan lenkilla ja koiraa
ulkoiluttamaan. Vaikka kuinka kysyttiin moneen otteeseen mitd han haluaa, hén ei
halunnut muuta kuin koiran ulkoilutusta. --- Koko raskauden aikana ei aidilla ollut
neuvolatyontekijan mielesté vauvaan otetta eik ajatusta. (kesk.ain/118)

Aidin ei katsota pyrkivan rakentamaan yhteistydsuhdetta ammattilaisten kanssa eiké
tuottavan puhetta, joka ilmaisisi hdnen haluaan kehitty ditiydessé tai toteuttaa ditiytta.
Tata osoittaisi esimerkiksi valmistautuminen vauvan tuloon, halu omistautua vauvan
rytmittdmalle aikataululle, sitoutuminen kotikeskeiseen elaméén tai valmius ottaa
ammatillisia neuvoja vastaan. Samalla diti ei sovi myoskaan ditiyden ammatilliseen
ihanteeseen, jossa hantd voitaisiin keskustelujen avulla tukea kohti parempaa ja
vastuullisempaa aitiytta. Lapsen auttamisen aloittaminen edellyttda selvéa péatosta
siitd, ettd lapsi maéaritetdén ensisijaiseksi asiakkaaksi. Katseen suuntaaminen vauvaan
edellyttaa kuitenkin ensin &idin leimaamista vaikeaksi, uudentyyppiseksi asiakkaaksi,
johon aiemmat hahmottamisen tavat eivat sovi.

Tama on ihan uusi juttu. Miten siihen paasee lapsen etua valvomaan. --- Siina tuli
hirveédn monenlaista mieleen tassa jutussa ja huumeetkin tulivat kysymykseen ja poliisit
ovat kayneet siind huushollissa useaan otteeseen. --- Nyt on kaikilla tiedossa mité& tamé
on ja koiraa ei enda ole. Vauva on meidan asiakas. (kesk.ain. / 118)
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Kuvatussa tilanteessa on esilla lastensuojelukéaytantdja hallitseva idea lapsen edun
ensisijaisuudesta. Lapsi nostetaan asiakkaana subjektiksi omine oikeuksineen samalla
kun alleviivataan didin kyvyttomyytta yhteistyéhon ja huolenpitoon lapsesta. Vaikeaksi
kuvatussa tilanteessa didin ja lapsen tarpeiden ristiriitaisuus johtaa selan kaantamiseen
aidille ja lapsen maérittamiseen ensisijaiseksi asiakkaaksi. Tama tapahtuu tulkinnoin,
joilla aiti konstruoidaan vahvasti poikkeavaksi ja samalla vaikeasti autettavissa ole-
vaksi. Lastensuojelukontekstissa aidin ilmaisemat ambivalentit tunteet lasta kohtaan
johtavat helposti arviointeihin, jotka tuomitsevat &idin moraalisesti (Featherstone
1997; 2004; Davies ym. 2007). Aidin ja lapsen yhteiselle auttamiselle voidaan kui-
tenkin pyrkid luomaan edellytyksid empaattisella ja refleksiiviselld l&hestymistavalla,
jossa kyetdan ndkemaén didin ilmaisemien tarpeiden taakse seka tavoittamaan &idin
subjektiivinen ndkdkulma ja kokemus omasta ditiydestaan (Davies ym. 2007, 28-32;
myos Torrénen 2003, 231-232). Aitien kapinointi ammattilaisia vastaan voi kertoa
aitien omista puutteellisista hoivakokemuksista ja hylatyksi tulon tunteista, mink&
vuoksi he koettelevat asiakassuhteen turvallisuutta. Jos diti ei ole omassa lapsuudessaan
kokemiensa hoivapuutteiden vuoksi sisdistanyt vastavuoroisuutta ja toisista huolen-
pitoa osaksi omaa moraalikdasitystadn, ammattilaisten ei tulisi mydskaan tuomita &itia
moraalisesti (ks. Lehtinen 2008, 5-6).

Vaikka edelld oleva esimerkki on yksittéistapaus, se paljastaa enkd myds tyypillisiad am-
mattilaisten tapoja suhtautua aiteihin. Esimerkki havainnollistaa hyvin ammattilaisten
puheen luonnetta, joka tekee siitd paikoin hyvin vaikeasti tulkittavaa. Ammattilainen
vihjaa, ettd kaikilla on tiedossa mité tdma on ja jattad kertomatta tulkintansa sisallon. Sa-
malla tulkinta oletetaan ammattilaisten yhteisesti jakamaksi ja siten oikeutetuksi. Toisaalta
lastensuojelutyon arvioinnit sisaltavat aina vaistamatta ammattilaisten henkilékohtaisia
arvostuksia ja moraalisia kasityksid. Lastensuojelun asiakasaitien jaammattilaisten suhteet
ovat tyypillisesti erilaisista sosiaaliluokista tulevien naisten vélisia suhteita. Arvioinnin
kohteena on néin ollen usein ammattilaisten (keskiluokkaisesta) taustasta ja henkilokoh-
taisista elaméanarvoista poikkeavien ditien ditiys. (Davies ym. 2005, 27-28.)

Esimerkki kokoaa kiinnostavasti yhteen useita asioita, jotka kulttuurissamme mielletaan
gitiyden normien rikkomisena. Aidin riittavyytt4 arvioitaessa kuvataan aidin piirteita ja
eldméntapaa, jotka eivat sovi kulttuuriseen &itiyden kaavaan. Ensinnékin didiksi tulon ialla
on tietty ideaali. Suomalaisen naisen normaalille ja oikealle elaméankululle on olemassa
jérjestys, jossa kouluttautuminen ammattiin ja tyoeldman aloittaminen edeltdvét itiytta
(Sevon 2005, 475). Mielelldén didiksi tulon pitéisi tapahtua yli 20- mutta alle 40-vuotiaana
(esim. Phoenix 1991). Tata normia esimerkin diti ei taytd méaarittyessaan "tytoksi,” mika
luo vaikutelman didin kypsymattomyydestd ja lapsellisuudesta. Nuoren ian mukaisia kehi-
tyshaasteita yhdessa vanhemmuuden vaatimusten kanssa pidetaan yleisesti vanhemmuuden
riskitekijana. Vanhemmuus edellyttaa vastuuta, sitoutumista, omistautumista ja aikatauluja,
joihin nuorta 4itid pidetd&n henkisesti kypsymattoména. Hirvosen (2004, 168) mukaan
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nuorena aidiksi tulleita pidetadn yhteiskunnassamme helposti epaonnistujina myos siksi,
koska nuoren elamé&an liitetddn pitka vapaa nuoruus koulutus- ja tyGeldmaurineen.

Esimerkin aidin aitiys ei sovi mydskaan heteroseksuaaliseen ditiyden toteuttamisen
kaavaan, jolla on kulttuurissamme itsestdén selva ja ensisijainen asema (\Woollett 1991,
Sevon 2005; Kuosmanen 2007). Ammattilainen tuo esille, ettei &idill4 ole vakituista
suhdetta lapsen iséan eika edes tietoa biologisesta isdstd. Huolen kohteena oleva lapsi
on ehka seuraus satunnaisesta suhteesta, jossa aiti ei ole huolehtinut ehkaisysta. " Tyton”
seksuaalisuus ndyttaytyy avoimena ja hallitsemattomana juhlinnan ja irrallisten mies-
suhteiden myota. Miesystéavien paljous voi vihjata ammattilaiselle myds prostituution
harjoittamisesta tai asuminen tyttdystévéan kanssa lesbosuhteesta. N&iden asioiden esille
ottaminen kertoo aidin rikkovan éitien seksuaalisuutta koskevia, vanhoja kulttuurisia
normeja, jotka maarittelevat normaaliksi heteroseksuaaliseen suhteeseen liittyvén sek-
suaalisen kéayttadytymisen, joka on pikemminkin passiivista ja piilotettua kuin aktiivista
janékyvaa. Kunnollinen diti on toteuttanut seksuaalisuuttaan perheen sisélld, lapsen ja
miehen maarittamin ehdoin. (Lappalainen 1996; Natkin 1997; Helén 1997; Vuori 2001.)
Paula Kuosmasen (2007, 188-191) mukaan neuvolatydssa kahden didin perheen muo-
dostava lesbopari aiheuttaa hdmmennystd, ja sosiaalinen diti tulee helposti ohitetuksi
tai méaritellyksi vahemmaén &idiksi kuin biologinen &iti. My6s edellé olevassa tapaus-
esimerkissa voisi olla kysymys kahden aidin perheestd, jossa didin "tyttdystdva” kohtaa
lapsen ammattilaisen mielestd paremmin mutta hanté ei tunnisteta oikeaksi didiksi.

Kokonaisuudessaan kuvaus tuo esille, ettd asiakkaana olevalta aidilta ikaan kuin
puuttuu sellainen elamanstruktuuri, jonka kulttuurisesti miellamme aidille sopivaksi
ja joka osoittaa vauvan ensisijaisuutta didin mielessa. Samalla huolen koordinaatit
madrittyvét vastakohtina ideologisen é&itiyden elementeille. Se herattdd kysymaéan,
missé maarin lastensuojelullisessa tydssa voidaan sallia erilaisia ditiyden toteuttamisen
tapoja? Jos diteja arvioidaan vahvasti tietyn kaavan mukaan, maarittyvat useimmat
aidit poikkeaviksi tai lapsen kannalta vahingollisiksi ja apua tarvitseviksi. Varsinkin
kiintymyssuhdeteoreettista tulkintatapaa vasten voimakkaasti omaa yksilollisyyttaan,
omia tarpeitaan ja halujaan ilmaisevat ja toteuttavat aidit nayttavat jo lahtokohtaisesti
epéilyttavilta ja lapsen kehitysta uhkaavilta (Weingarten ym. 1998). Sitoutumiseen,
alituiseen lasnéoloon ja omat tarpeet uhraavaan hoivaan liittyvat kasitykset ovat
kuitenkin ainakin osittain vaistyneet oman minén rakentamisen ja omiksi nimettyjen
halujen toteuttamisen tieltd (esim. Pohjola 1999).

Eila Hirvonen (2000, 90-91) on nuoria &iteja koskevassa tutkimuksessaan 16ytanyt
aidin mallin, jota h&n kutsuu kulkurididiksi. Kulkuriditi sanoutuu irti norminmukaisesta
aitiydesta. Kulkuriaidilla on omia haluja, toiveita ja unelmia ja hén suuntautuu ulos ko-
dista tavaten kavereita, vaeltelee ilman aikatauluja, kulkee lapsi mukana minne huvittaa
ja istuksii kuppiloissa tai jattaa lapsen vélilla surutta muiden hoitoon. Kulkuriéiti on
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vastuullinen diti, mutta lahiyhteison ja ympariston silmissa han on muukalainen iastaan,
tavoistaan ja elaméntyylistaan johtuen. Hirvonen vertaa tata ditityyppié ”postmodernin
sosiologian kulkurityyppiin”, jonka lahiyhteist ja ymparistd mielelldan palauttaisivat
kotiseudulleen ja siten kulkuriaidinkin kotiin.

5.5 Ammattilaisten huolipuheen kokoaminen

Ammattilaisten tulkinnoissa diteihin kohdistuu odotuksia emotionaalisesta l&snéo-
losta ja sensitiivisyydesta lapsen tarpeille. Aideilta edellytetaan ymmarrysta lapsen
kehityksestd, kykyé vastata lapsen tarpeisiin kehityksen mukaisesti ja kykyé asettaa
omat tarpeet syrjaan. Aitiyden riittavyytta arvioitaessa huomiota kiinnitetan lisaksi
kodinhoitoon, aidin olemukseen ja vointiin sekd kykyyn tehdé yhteisty6td ammat-
tilaisten kanssa. Ammattilaisten kuvaamat tilanteet viestivét siitd, ettd tydssa elavat
normatiiviset ideat, auttamistilanteissa kohdattu vaihtoehdottomuus (viimesijaisuus,
muiden tukemistapojen puuttuminen) seké yleisemmat kulttuuriset ideat ditiydesta
voivat tehda riittavan aitiyden kasityksesta hyvinkin venyvén ja joustavan. Tapau-
sesimerkkien valossa perhety6té tehdaan pitkalti ditien varassa. Vahimmillaan riittava
aitiys kiinnittyy aidin tuottamaan oppimis- ja kehittymishalua osoittavaan puheeseen
jadidin yhteistydvalmiuteen tai aidin ja lapsen véliseen, alkuperaiseen ja ensisijaiseksi
oletettuun kiintymyssuhteeseen. Kuvauksissa ammattilaiset saattoivat arvioida perhe-
tyon tuloksellisuutta tai lopettamisen ehtoja kuvaamalla &idin voinnin kohenemista
tai tydelamaan kiinnittymistd. Ammattilaisten tavat tarkastella ditiytta voi karjistden
tiivistaa siten, ettd huolen kohteena on vasynyt ja epdvarma, arkisessa selviytymises-
séan, miessuhteissaan, kasvatuksessa ja tasapainoisen aiti-lapsisuhteen luomisessa apua
tarvitseva diti. Auttamisen edellytyksend on &idin yhteistyéhalukkuus ja -kyky.

Perhetyd on sisalléltadn olennaisesti suhdety6td. Perhetydn ja intervention kohde on
suhde vanhemman ja lapsen tai vanhempien tai sisarusten valilla. Perhetyontekijé
asettuu osaksi perhesuhteita ja pyrkii vaikuttamaan niihin. (ks. Heino 2008, 48). Per-
hetyon suhdeperusteisuus kuvastuu huolipuheessa, jonka tulkitsin liittyvan keskeisesti
aidin suhteisiin. Aiti katsotaan myos vastuulliseksi suhteiden onnistumisesta, mika
ohjaa kiinnittdma&n huolta &idin kykyihin, persoonallisuuden piirteisiin, ajankayttoon,
tunteisiin ja asenteisiin. Ammattilaisten kuvaukset herattavat kysymyksen siité, kohda-
taanko tyossa aidosti ditien yksilolliset tarpeet vai tulevatko ne tulkituiksi kulttuurisia
odotuksia vasten. Taulukossa 2 on yhteenveto ammattilaisten huolipuheen teemoista
ja aitiytta konstruoivista tulkintaresursseista.
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Taulukko 2. Ammattilaisten huoliteemat ja riittdvaa &itiytta konstruoivat tulkin-
taresurssit

Aidin vuorovaikutussuhteisiin liittyva huoli Aitiin liittyva huoli

Aiti-lapsi -suhde: kiintymyssuhde, jakama- [Aidin oman ajan kaytto: kodin ja lasten
ton hoiva ja biologinen side hoidon ensisijaisuus, itsesta huolehtimi-

Parisuhde: jaettu vanhemmuus, aitiyden nen aitind jaksamiseksi

ensisijaisuus Elamanstruktuuri: aitiyden puitteet, ian,
Suhde poikaan: &idin auktoriteetin puute, |tapojen, sosiaalisten suhteiden ja ela-
miehen mallin tarve mantyylin kokonaisuus

Suhde ammattilaisiin: &idin yhteistyokyky |Tunteet ja toiminta: &idille sopivat tun-
ja avoimuus teet ja kaytos

Fyysinen olemus: vasymys, aidin vointi
ja ulkoinen olemus lapsen hyvinvoinnin
tulkkeina

Arjen ja elaman hallinta: aidin itsenéi-
nen selviaminen
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6 AIDIT MEDIAN KIINNOSTUKSEN
KOHTEENA

Ammattilaisten puhe &itiydestd on kollegoiden keskindistd ja asiakkaana olevien
aitien kohtaamaa puhetta. Tdssa aineistossa ammattilaiset puhuvat &itien puolesta.
Alitiyttd koskeva mediapuhe on puolestaan puhetta, joka on tarjolla suurelle yleisolle
ja koskettaa jollakin tavalla kaikkia kulttuurissa elavia &iteja. Tdmén aineiston kautta
tulevat esille tavat puhua aitiydesta julkisesti. Puhe on julkisuuteen paasseiden ditien
puhetta mutta lehden toimituksen muokkaamaa. Liséksi mediapuhe on tirked osa sita
reflektointipintaa, jota vasten didit omaa ditiyttdan rakentavat. Néissd konteksteissa
tuotetut puhetavat ovat monin tavoin erilaisia mutta toisaalta niité yhdistavat kulttuu-
rissa tarjolla olevat &itiyden tulkintaresurssit (vrt. Juhila 1999, 174).

6.1 Aitiyskeskustelun erot ja toimitukselliset
linjaukset

Aloitin lehtiaineiston analyysin selaamalla vuorotellen kunkin kolmen lehden vuosi-
kerrat lapi. Etsin lehdista sitd, missa ja miten aiti tai aitiys ilmenee lehtien teksteissa,
kuvissa, otsikoissa, siséllysluetteloissa. T&lla tavalla pyrin hahmottamaan kustakin
lehdestd nousevaa yleiskuvaa éitiydestd puhumisen suhteen. Tutkin esimerkiksi lehtien
kansi- ja siséllysluetteloteksteistd (ja kuvista) sitd, viitattiinko niissa selvasti aitiytta
kasitteleviin juttuihin.®* Seuraavaksi kévin lehdet selaten l&pi otsikko- ja siséllystekstien
mukaan katsoakseni, mihin joko selvat itiyteen liitettavat tai ditiysteemasta vihjaa-
vat otsikot viittasivat ja milla tavalla aitiydesta jutuissa silloin puhuttiin. Kansissa ja
otsikoissa esille nostettu ditiyden teema ei valttdmétta ollut artikkelin varsinaisena
teemana lehden sisall4 tai saattoi viitata pieneen uutiseen julkisuuden henkildn lapsen
saamisesta, odotuksesta tai perheen lisaysta koskevista suunnitelmista.

Seuraavaksi tarkastelin lyhyesti aineistonani olevien lehtien erilaisia tapoja kasitell&
aitiytta. Jutut aitiydesta ovat kunkin lehden erilaisia tulkintoja aitiyteen liittyvisséa
kysymyksissd, kunkin lehden omien arvojen ja tavoitteiden mukaan valikoituja ja
muokattuja (vrt. Toyry 2005, 37). Lehtien erilaisten siséltdjen ja painotusten myoté,
ne puhuvat aitiydesta eri tavoin ja tuottavat aitiydelle erilaisia odotuksia.

Kaotiliesi on ensimmainen Suomeen perustettu naistenlehti (v. 1922), jonka voi naisen
nakokulmasta alusta saakka katsoa edustaneen "perinteistd” linjaa. Kodinhoito, jar-

% Vaikka otsikoissa, siséllysluetteloissa ei mainittu aitiydestd, saattoi otsikko, kuva tai kuvateksti kuit-
enkin vihjata ettd jutussa puhutaan ditiydestd, esimerkiksi ”J:n hullut vuodet ovat ohi” (Anna 2 / 99)
otsikoitu artikkeli kertoi ndyttelijan kotididiksi ryhtymisesta. Vastaavasti S kertoo elamastaan T:n rinnalla”
otsikoidussa henkilthaastattelussa haastateltava pohtii kotiéidin arkeaan ja rooliaan.
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Kiperainen kotitalous, ruuanlaitto, viherkasvien hoito, sisustusvinkit, lasten kasvatus
ja perhearvojen korostaminen ovat olleet lehden tarkeimpid teemoja alusta pitéen.
Kotiliettd voisi luonnehtia vakavalinjaiseksi hyotylehdeksi pikemminkin kuin viih-
depainotteiseksi lehdeksi. Vuosien varrella lehden linja ei ole paljonkaan muuttunut.
(Malmberg 1991.) Lehden levikki on sen ilmestymisesté lahtien pysynyt laajana (emt.;
Aikakauslehtien LT-levikit 1992—-2004%).

Kotilieden vuosikerta 1999 sisalsi véhiten varsinaisesti ditiyteen keskittyvia juttuja.
Aitiydesta on kirjoitettu jonkin verran henkilokuvien tai —haastattelujen yhteydessa.
Pari kertaa aitiys on otettu kolumnin aiheeksi (aidin syyllistdminen, &ditien monet
roolit). Vuosikerta sisaltaa ditiytta sivuavia artikkeleita naisten tyon ja perhe-elaman
yhdistamisesta johtuvasta kiireesté (naisten haastatteluja) seka artikkelin feminismin
perinndsta nykynaisille (naisten haastattelut). Varsinaisesti ditiyden merkitystéa pohtivia
artikkeleita vuosikerrassa on vain yksi (aidin haastattelu). Kotiliesi tuo eksplisiittisesti
esille tyon ja perhe-eldman yhdistdmisesta koituvaa ristiriitaa ja haastattelee itiydesta
esimerkiksi naisia, jotka asettavat aitiyden uran edelle. Kotiliedessa on lisaksi useita
vanhemmuutta ja kasvatusta yleisesti ja sukupuolineutraalisti kasittelevid asiantuntija-
kannanottoja, joissa ei suoranaisesti kasitelld ditiyttd mutta joissa toistuu kiinnostavasti
aitiyteen liittyva ylihuolehtivuuden ja alihuolehtivuuden teema. Lasten murrosika on
toistuvana teemana vuosikerran 1api ("Murkku tahtoo valvoa”, "Miten saada murkku
mokille”, ”Vaarin ymmarretty murrosikd”, "Murkku ja éiti toisiaan etsimassd™). Naissa
artikkeleissa Kotiliesi on ik&an kuin nuorten &anitorvena haastattelemalla heitd. Ko-
tiliedessa &itiys tulee puheeksi arkisena ja kasvatuksellisena tehtdvand. Lehden 1999
vuosikerrassa ditiytta ei kuitenkaan juuri késitella itsendisena teemana.

Anna on ilmestynyt vuodesta 1963 ja edustaa varsin toisenlaista lehteé kuin Kotiliesi.
Perheeseen ja kotiin liittyvid teemoja enemman Anna-lehdessa korostuvat ihmissuhde-
asiat, erotiikka, muoti, kauneudenhoito, viihde ja julkkiskulttuuri. Sit4 voisi luonnehtia
puhtaammin naistenlehdeksi kuin Kotiliettd. Esimerkiksi Ritala-Koskinen (1993, 44)
luokittelee Annan ja Eevan puhtaasti naistenlehdiksi ja Kotilieden ja Kodin Kuvaleh-
den perhelehdiksi. Perhelehdet painottuvat naistenlehtid enemman kodin ja perheen
asioihin ja sisaltavat enemman yleiskiinnostavia kuin viihteellisid teemoja. Perhelehdet
myos tavoittavat lukijoikseen enemméan miehid kuin puhtaat naistenlehdet. Annalle
ovat tyypillisid myos julkkiksista kertovat jutut ja kansikuvat seké juorupalstat, jotka
puuttuvat Kotiliedesta lahes kokonaan. Tdmén tyyppisistd naistenlehdistd Anna on
nykyisin laajalevikkisin lehti. Vuosina 1989-99 lehden levikki oli 145,145-148,507
kappaletta (Aikakauslehtien LT -levikit 1992—-2004).

Siind missa Kotiliesi korostaa kotia, perhettd ja elamén henkisté puolta, korostaa Anna
naisen vapautta, itsendisyyttd, ulkonékoa seka erillisyyttd perheestd ja kodista. Annassa

32 \uosina 1989-99 lehden levikki oli 190,180-190,361 kappaletta vuodessa.
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aiti esitellaan viehattavana, (media)seksikk&ana, oman erillisyytensa séilyttdvana ura-
naisena eli ensisijaisesti naisena, joka sovittaa ditiyden osaksi identiteettiadn. Annassa
aitiys-teeman kaésittely liittyy enimmakseen odotusta ja lapsen saamista kasitteleviin
juttuihin seka uran ja perhe-elamén yhdistamista kasitteleviin juttuihin. Annassa tyon
ja perhe-elamén yhdistdmisté ei tuoda esille yhta ristiriitaisena kysymyksené kuin
Kotiliedessa. Annassa teemat ovat &itiyden esittdmisen suhteen tavallaan vastakkaisia
Kotiliedelle, samoin vaihe, jossa ditiydesta yleensé puhutaan (vauvaiké—teini-ika). Li-
séksi ditiys on usein yhtend aiheena julkisuuden henkildiden perhe-eldmasté kertovien
artikkeleiden (haastattelujen) yhteydessa. Anna-lehdessé julkisuuden henkilén éidiksi
tuleminen nostetaan usein etusivun jutuksi, eli voi ajatella ettd Anna-lehted myydéan
julkkisten ditiydell& toisin kuin esimerkiksi Kotiliettd, josta téllaiset 160pit puuttuvat.
Suurin osa ditiysteemalla esiin nostetuista jutuista késittelee julkisuuden henkilén
ensimmaisen lapsen saantia tai odotusta. Haastattelun kohteena on useimmiten juuri
aidiksi tullut nainen tai ditiyteen valmistautuva nainen, jota haastatellaan itiydesté
hyvin varhaisessa aitiyden vaiheessa. Toisin sanoen aitiytta koskevat kasitykset eivét
valttamatta pohjaa kokemuksiin vaan aitiytta koskeviin mielikuviin ja odotuksiin.

Kaksplus on vanhin ja Vauva-lehden ohella toinen Suomessa vuonna 1999 ilmesty-
neista erityisesti vauva- ja lapsiperheiden arkeen keskittyvista lehdistd. Nama lehdet
tarjoavat hyvin samantyyppisesti padasiassa asiantuntijatietoa, neuvoa ja ohjeita las-
tenhoidosta ja kasvatuksesta. Olen valinnut tutkimukseeni Kaksplussan sen laajemman
levikin perusteella (44,960-42,319 kappaletta). Kaksplussaa voi luonnehtia asia- ja
tietopainotteiseksi perheen, vanhemmuuden ja lasten hoidon ja kasvatuksen asioihin
painottuvaksi lehdeksi. Kaksplus jakaa tietoa, antaa ohjeita, kaytdnnon hoitovinkkeja,
esittelee uusimpia lastentarvikkeita ja aitiysmuotia. Kaksplus ohjaa ditiyttd ammatil-
lisesti. Asiantuntijat neuvovat sen sivuilla oikeita imetys-, hoito- ja nukuttamistapoja.
Lisaksi ohjaus tapahtuu materiaalisesti suosittelemalla esimerkiksi turvallisia, toimivia,
kestavié ja kehittavia tuotteita, vaatteita, kenkié ja leluja. Kaksplussan "hyva iti”
osaa sen ohjeita lukemalla valita lapselleen jalkaa oikein tukevat kengat ja haalarin,
joka on pihaleikeissa turvallinen ja kestdva. Lisdksi Kaksplussan aitiyskeskustelus-
sa on muita lehti& esill4 vahvimmin &itiyden biologinen ulottuvuus, synnytykseen,
odotukseen, vartalonhoitoon liittyvat teemat, didin vasymys, ehkaisy ja synnytyksen
jalkeinen seksielaméa. Kaksplussan lukijakirjeet sisaltdvat paljon pohdintaa aitiyden
moraalista, &itind riittdmisestd, oman aitind olemisen tavan oikeutuksesta ja ditien
suhteesta asiantuntijoihin.

Kaksplus-lehden ditikuva on Jokisen (1996) mukaan ollut 1970-luvulta 1980-luvun
puolivdliin saakka hyvin normatiivinen. ”Lehden (vasynyt) &iti el&a heteroseksuaali-
sessa parisuhteessa ja hanella on pienia lapsia. --- Aiti kokee tyon ja aitiyden toisilleen
vastakkaisina. Aiti imettaa vahan alle vuoden.” Erilaisia aidin malleja lehdessa ei
juurikaan tuotu esiin. Vuoden 1988 lukijakirjeista Jokinen 1dysi seuraavat erilaisuudet:
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Aliti, joka ei imet4, Liian nuori &iti, Yksinhuoltaja, joka on kotiéiti, Aiti, jolla on vain
yksi lapsi ja Aiti, jolla on liian monta lasta. (Jokinen 1996, 138.) Omassa aineistossani
Kaksplussan 1999 vuosikerran lahes jokaisessa numerossa on véhintaan yksi artikkeli
aitiyden kulttuurisesta ideologiasta poikkeavasta aitiydestd, joka myds tuodaan esille
jo kannessa esimerkiksi Aidiksi 15-vuotiaana”, ”Aidiksi yli 40-vuotiaana.”

Alitiyden sisallén pohtiminen oli eniten esilld Annan ja vihiten Kotilieden vuosiker-
roissa. Kaksplussan haastattelut olivat tyypillisesti kdytannonlé&heisia tarinoita lasten
hoidosta ja kasvatuksesta. Haastattelun teemana saattoi olla jokin konkreettinen teema,
esimerkiksi aidin vasymys tai lapsen koliikin hoitaminen. Anna-lehden &iti-haastattelut
sisélsivét eniten &itiydelle annettujen kulttuuristen merkitysten pohdintaa ja niiden
kyseenalaistamista, eli ne vastasivat parhaiten tutkimuskysymyksiini. Aineiston rajaa-
misessa kayttdmani Kriteeri erotteli aineiston siten, ettd Annasta mukaan valikoitui 14
artikkelia, Kaksplussasta viisi ja Kotiliedesta yksi. Kotilieden vahyytté aineistossani
voi pitdd yllattadvana sen perinteisen ditiyspainotuksen vuoksi. Toisaalta hakemani
haastattelumateriaalin puuttuminen voi kertoa perinteisen linjan séilymisestd, jossa
aitiyden sisélto ja merkitykset eivat nouse erityisen pohdinnan kohteeksi, vaan ne
sulautuvat muihin teemoihin®. Kotilieden haastattelut painottuivat myds enemmaén
pikkulapsi-ian ohittaneiden lasten ditiyteen, joka myos rajasi néita haastatteluja ana-
lysoitavan materiaalin ulkopuolelle.

Mediapuheen tarkastelu painottuu jatkossa haastatteluihin, joissa ditiys nostetaan
tietoisen pohdinnan ja erittelyn kohteeksi. Olen tarkastellut, sitd millaiset asiat ditien
haastatteluissa toistuvat ja nayttaytyvat tarkeina. Mediapuheesta erottuu kaksi kokoavaa
teemaa, joista toinen kasittelee didiksi tulemista ja toinen ditiyden toteuttamista. Kasit-
telen ndiden teemojen alla repertuaareja, jotka olen voinut tunnistaa mediahaastatteluita
yhdistaviksi konstruoinnin tavoiksi, ja jotka ovat ammattilaispuheelle jannitteisi tai
puuttuvat siitd. Kirjoittaessani tuon esille mediapuheen ”dania,” haastattelusitaatteja,
joiden avulla lukija voi seurata paattelyani ja arvioida tulkintojani.

6.2 Aidiksi tulemisen repertuaarit

6.2.1 Suunniteltu ja mullistava aitiys

Kulttuurissamme elda vahvana ajatus siitd, ettd naiset voivat itse valita, tulevatko
aideiksi vai jadavatko lapsettomiksi, montako lasta synnyttavat ja milloin ja kenen
kanssa tamé tapahtuu (Woollett ja Phoenix 1991; Woodward 1997). Tdma ajatteluta-

3| ehdissd esilld olevaa erilaista ditiyden kasittelytapaa voisi selittdd Ritva Natkinin (1997, 230 — 231) huomio
kahdesta aitiytta koskevasta ajattelutavasta, individualistisesta ja maternalistisesta. Individualistisen ajatteluta-
van mukaan ditiys on poikkeuksellinen ajattelun ja olemisen muoto, tietty eldménvaihe tai objekti, jota voidaan
eritella. Aitiys vaatii talldin tietoista pohtimista siita, mit aitiys on. Maternalistinen ditiyden ajattelutapa ilmentaa
sen sijaan ditiyden luonnollisuutta ja itsestéén selvyyttd, eika ditiytta silloin tietoisesti pohdita. (Emt.)
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pa on yleistynyt ehkéisyn mydté ja sen voi ajatella jopa vahvistuneen kehittyneiden
lisd&ntymisteknologioiden seurauksena. Ehkéisyn kehittyminen ja muuttuneet kési-
tykset lasten hankkimisesta ovat tehneet ditiydesté periaatteessa toivotun ja odotetun
elamantilanteen. Samalla ovat kasvaneet odotukset siit4, etté lapsia tulee hankkia vain,
jos pystyy huolehtimaan heisté taloudellisesti, emotionaalisesti ja fyysisesti kulttuurissa
vallitsevien korkeiden standardien mukaan. (Dally 1982, 270-271.) Mediapuheessa
keskustelua aidiksi tulemisesta jasentavatkin suunnitelmallisuutta ja aitiyden hallintaa
(rationaalista jarjestdmistd, analysointia) korostavat repertuaarit.

Mediapuheessa on korostuneesti esilla pohdinta siitd, millaisia diteja haastatellut didit
tulevat olemaan, millaisia psyykkisia ja fyysisié resursseja heilld tahan tehtdvaan on ja
miti he pystyvit tarjoamaan lapselleen. Aitien puheena siteerattuja toteamuksia paatin
tehda, olin valmis, juuri nyt / vasta nyt oli oikea aika voi tulkita kuvaavan ditiyden
suunnitelmallisuutta. Liséksi suunnitelmallisuutta korostava puhe tuottaa &itiyden
hyvin vaativana ja kunnianhimoisena tehtévéna, joka vaatii harkintaa omista edelly-
tyksista aidiksi. Lapsen hankkimisen oikean ajankohdan suunnittelu voidaan kytkea
mediapuheessa tulkintani mukaan myds ajatukseen siita, etta riittavalla suunnittelulla
kaikki menee ditiydessa "oikein” tai "hyvin.” Suunnittelu siséltaa erilaisia resursseja,
jotka tuotetaan hyvan aitiyden edellytyksiné. Valmis tutkinto, riittdvan pitka itsendi-
syyden aika, tietty ikd, menestys uralla ja hyvé parisuhde ovat ndista edellytyksista
keskeisimpié.

Ennen lapsen tuloa C ehti tehd& paljon. Kaikki on mennyt oikein, mikéén ole jaanyt
elamatta eika kaduttavaa ole. (A 23 /99)

Taté ennen aika ei ollut kypsa aidiksi tulemiselle. Lapsen teko on jaényt uran jalkoihin,
eika useista yritelmisté huolimatta eteeni ole tullut isshahmoksi sopivaa kumppania-
kaan. (A 41/99).

N oli suunnitellut tulevansa aidiksi ennen kuin tayttaa 30 vuotta. Kun lapsen hank-
kiminen menee pitemmalle, voi tulla paineita. Vanhemmiten harkitsee kaikkea liian
perusteellisesti, tulee liian varovaiseksi. (A 19 /99)

Mediapuhetta voi tulkita siten, ettd aitiyden vahvana kulttuurisena odotuksena on
sen mahdollisimman tarkka suunnitteleminen ja oikea ajoittaminen (vrt. Hays 1996;
Sevon 2005; Fast 2006). Aitiyteen liitetty ihanne suunnitelmallisuudesta ja hallinnasta
heijastaa ajattelutapaa, jonka mukaan yksildiden tulisi hallita elaméansa ajattelemalla,
jarkeilemall& ja ennakoimalla erilaisia riskeja. Sosiologisessa keskustelussa eldman
epavarmuuden lisdantymisen, individualismin, kilpailua ja menestysta koskevien
arvojen jariskitietoisuuden lisédntymisen on néhty pakottavat ihmiset tekemaan suun-
nitelmia lisatdkseen eldmanhallinnantunnettaan (Beck 1995; Giddens 1995; Beck ja



126

Beck-Gernsheim 2002). Yksi syy aitiyden ajankohdan optimointiin on my®s se, etta
aitiys muodostaa naisille yha riskin tydelamésséd menestymisen suhteen (esim. Fast
2006). Maija Fast (2006, 11) katsoo, etta suunnitteleminen ja aitiyden lykkaaminen
kertovat koulutettujen naisten pyrkimyksista varmistaa itselleen sekd "hyva aitiys” etta
“hyvé tyd.” Seuraavat sitaatit kuvastavat lapsen hankinnan &&rimmaista suunnittelua
sekd ajankohdan optimointia ja heréttavat mielikuvan lapsesta ostoksena, joka on
tilattu yhdeksan kuukauden paahan.

Lapsen maailmaan tulo huhtikuussa on tarkkaan harkittu ja ajoitettu juttu. A. tietda jo
lapsensa syntyman tarkan paivamaaran huhtikuussa; lapsi syntyy keisarileikkauksella
sairaalassa, jossa A:n ystavatar toimii synnytyslaakarina. (A 4/99)

Alitiyden suunnitelmallisuutta korostavan puhetavan kautta ditiys konstruoituu naisen
valittavissa, hallittavissa ja paatettavissa olevana asiana. Namé tulkinnan tavat ovat
verrattavissa Eija Sevonin (2005, 474) haastattelemien aitien tulkintoihin, joiden mu-
kaan aidiksi haluavat pyrkivat noudattamaan aikuisen, rationaalisen ja autonomisen
(mies)subjektin normia, joka suunnittelee ja reflektoi eldménkulkuaan eiki vain tyydyté
naisellisia halujaan. Aitiytta ei kuitenkaan tule pita vain rationaalisena valintana, vaan
se siséltdd huomattavan maaran ambivalenssia. Se on yhtd aikaa tietoinen harkintaa
sisaltdva ja tiedostamaton synnyttdmisen kykyyn, ruumiillistuneihin muistoihin ja
haluihin kytkeytyva prosessi (Jokinen 1996, 62; Sevéon 2005, 474.) Aidiksi tuloon
liittyva mediapuhe ilmentéékin yhtd aikaa tatd muistoihin ja kokemuksiin tallentunutta
ja positiivisesti varittynytté ainesta, mika ilmenee esimerkiksi seuraavista sitaateista:
meilld on loppujen lopuksi miljoonia vuosia vanha tieto sisallamme (A19/99) / C alkoi
hoitaa vauvaa takaraivoon tallentuneella kokemuksella (A 23/99). Toisaalta aidiksi
tuloon liittyvat tunteetkin voidaan esittad rationaalisina valintoina, kuten seuraavassa
sitaatissa.

Olen kuullut joidenkin naisten sanovan, etteivat he tunne olevansa &itej& viela silloin-
kaan, kun tulevat vauvan kanssa sairaalasta kotiin. Mina otin askelen ditiyteen heti,
kun tiesin olevani raskaana. Tunne vain vahvistui odotuksen edetessa. (A 34 /99)

N. kertoo, etté didinrakkaus alkoi kehittya vahitellen. Han punoi yhteytta vauvaan
ensin pienin hennoin langoin, katsekontaktilla ja kosketuksella. — Nyt kun lapsi on
nelja viikkoa vanha, hénté rakastaa jo ihan eri tavalla kuin alussa. (A 19 /99)

Mirja Sarkkisen (2003) mukaan monikaan nainen ei tunne itseddn aidiksi tai koe
rakastavansa vauvaa timan syntymahetkesta alkaen. Aitiys ei valttamatta tunnu silta,
miksi sen oli kuvitellut ja liséksi voi vieda kuukausia ennen kuin ditiys alkaa sujua
vauvan kanssa. Néité tunteita pidetdan kuitenkin tabuina, josta idit usein vaikenevat
ja tuntevat syyllisyyttd. (Emt., 249; Janhunen ja Saloheimo 2008, 31-32, 50-52.)
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Alitiyteen liittyvat ambivalentit tunteet voivat olla vahvoja raskauden alusta alkaen.
Ultradanitutkimukset ja tieto raskauden aikaisista riskeisté osaltaan lisdavat nykyaan
aidiksi tulevan huolta sikion elossa olosta ja terveydestd. Ambivalenssin kokeminen
liittyy néin ollen myds siihen, valmistautuako lapsen keskenmenoon ja menetykseen
vai arkiseen eld&méaan vauvan kanssa. (Sevon, 474.) llon ja onnen tunteisiin sekoittuu
huolta ja epdvarmuutta.

Erilaiset kysymykset tulivat N:n mieleen yksi toisensa jalkeen sitd mukaa kun raskaus
eteni: Nyt se on menoa, tatako halusin. Meneekd kaikki hyvin? Miten elamé muuttuu
taman jalkeen? N. ei ollut raskausaikanaan suinkaan koko ajan onnensa huipulla, vaan
hanell& oli taipumusta ottaa asioihin valimatkaa, jarkeilla ja analysoida. — Seurasin
vahan viileasti, miten raskaus eteni ja miten se vaikutti minuun.(A 19 /99)

Suunnitelmallisuuden repertuaarissa tuotettu ditiys on l&dhelld Né&tkinin (1997, 230)
luonnehtimaa individualistisista aitiyden ajattelutapaa. Sen mukaan aitiytta ei pideta
itsestadn selvyytend, vaan pohditaan monelta kannalta. Aitiys on tietty elamanvaihe
tai objekti, jota voidaan analysoida. Toisaalta ditiyden suunnitelmallisuutta ja valin-
nanvapautta korostavien ndkemysten rinnalla mediapuheessa on esilla maternalisti-
sempi®* (ks. Emt. 230), ja ehka kristillinen késitys ditiydesta naisen elamén itsestdan
selvyytend tai luonnollisena osana, johon tarpeen vaatiessa sopeudutaan. Esimerkiksi
seuraavassa sitaatissa lapsen saaminen konstruoidaan luonnon tai Luojan antamaksi
lahjaksi, ja jonka tarkka suunnitteleminen on (liian) itsekasta (vrt. Edin ja Kefalas
2005, 164-167).

Suunnittelin paiskovani tulevan vuoden téita hullun lailla, mutta toisin oli tarkoitettu.
Ylipaataan se, etté voi tulla raskaaksi, on ihanaa. Ja koska elamassani on rakkautta,
lapsen saaminen on maailman luonnollisin asia. Jos elamé antaa téllaisen lahjan, se
tulisi ottaa vastaan. Olen lukenut jarkyttyneena uutisia siitd, kuinka kolmekymppisten
aborttiluvut ovat nousseet muun muassa siksi, etté lapsi ei sovi tyon kannalta kuvioihin.
Mita kertoo se, etté nainen tekee uransa vuoksi abortin, mutta suunnitteleekin puolen
vuoden paasta hankkiutuvansa raskaaksi, kun on ’sopivampi’” hetki? (A 11/99)

Edell& olevassa haastattelupuheen otteessa on esilld kaksi kulttuurissamme itsestdén
selvana pidettya kasitysta naisen valinnalle tulla didiksi: elaminen heteroseksuaalisessa
parisuhteessa ja naisruumiin biologinen liséantymiskyky. Heteroseksuaalinen parisuhde
maéarittaa vahvasti normaaliksi katsottua naisen elamankulkua, luo oletuksen aitiyden
itsestadn selvyydesté ja rajaa kysymyksen didiksi tulosta vain sen ajankohtaan ja lasten
lukumadraén. (Woollett 1991, 51-59; myds Sevon 2005). Sevdnin (2005, 462—-478)
mukaan naiset pohtivat didiksi tulemisen ajankohtaa suhteessa kulttuurisiin kasityksiin

3 Nétkin (1997, 27) viittaa maternalismin késitteella poliittisiin liikkeisiin, joiden padma&réna on ollut
aitien ja lasten hyvinvoinnin turvaaminen ja edistdminen. Toisaalta se merkitsee ajattelutapaa, jossa ditié
ja lasta ei eroteta toisistaan, vaan heidén intressinsé ja tarpeensa samastuvat monella tasolla.
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"hyvista aidistad” ja jarkevasta naisen elamankulusta. Aidiksi tulemiseen liittyvien
kulttuuristen odotusten suhteen ”sopiva hetki” tulla aidiksi on kuitenkin hyvin lyhyt,
normatiivinen ja monia ristiriitoja sisaltdvéa (Woollet 1991; Sevon 2005).

Suunnitelmallisuudesta huolimatta valinta didiksi tulemisesta ei ole tdysin rationaali-
nen ja selked. Valinnan seuraukset ovat tiedossa, vasta kun lapsi on syntynyt ja tullut
osaksi naisen elamaa (Sevon 2005, 464). Aidiksi tulemista kuvaavan puheen toisena
hallitsevana repertuaarina on puhe &itiyden aiheuttamasta elamén mullistuksesta.
Alitiyden tuomaa muutosta kuvataan sanoilla ’myllerrys”, muljahtaminen”, ”ravis-
taa”. Aitiys on “heittdytymistd uuteen tai tuntemattomaan”. Aidiksi tullessa naisen
elam& mullistuu / muljahtaa kerta heitolla ympéri. Tulkitsen mullistuspuheen ku-
vaavan implisiittisesti aidiksi tulemiseen liittyvaa muutoskriisia. Mullistuspuhetta on
mahdollista tulkita niin, etta aitiys on ennakkomielikuvissa jotain muuta, kuin nainen
on sen olettanut olevan. Tama ristiriita taas on usein masennukselle altistava tekijé
(Tamminen 1990, 22; Sarkkinen 2003). Lehtiteksteissé ei kuitenkaan puhuta aitiyden
tuomasta masennuksesta tai kriisistd vaan mullistuksesta tai myllerryksesta, jonka
eteen voidaan vield liittad sana "onnellinen”.

Eradssd haastattelussa on esilla ajatus siité, ettd didiksi tuleminen voi johtaa “ai-
tiyshulluuteen”. Se syntyy siitd, ettd "aitiys itse on kokemuksena pelottava ja
mullistava”(KL 17/99). Aitiyshulluus liittyy &itiyden vaatimaan henkiseen muutok-
seen, lapsen sitovuuteen ja yllattavalta tuntuvaan vastuuseen, johon on vaikea valmis-
tautua. Mediapuheessa olevat pyrkimykset hallita uutta elamantilannetta ja suoriutua
mallikelpoisesti erilaisiin ditiyden odotuksiin ndhden voisi mééritelld erdénlaiseksi
"aitiyshulluudeksi”. Judith Warner (2005) kuvaa populaaritieteellisessa kirjassaan
Perfect Madness. Motherhood in the Age of Anxiety keskiluokkaisten amerikkalaisten
aitien tavoittelevan aitiydessaan taydellisyytta lahestulkoon neuroottisina pyrki-
myksind. Nykyistd amerikkalaisten aitien sukupolvea yhdistavat Warnerin mukaan
pyrkimykset &itiyden taydelliseen hallintaan ja kontrolliin ja samalla kokemukset
siitd, ettd aitiys on hyvin ahdistavaa.®

Mediapuheessa suunnitelmallisuus on valmistautumista aitiyteen esimerkiksi lukemalla
lastenhoito- ja kasvatusoppaita, opiskelemalla synnytyksessa tarvittavaa hengitystek-
niikkaa ja luomalla vuorovaikutussuhdetta kohdussa olevaan vauvaan. Tama kertoo
siita, etta hyvaa ditiytta konstruoi asiantuntijatiedon hyvaksikaytto. Liséksi, erityisesti
julkisuudesta tuttujen aitiyteen liittyy mediapuheessa isomman asunnon tai auton
hankkiminen, lasten huoneen sisustaminen ja vaatteiden seké lelujen ostaminen seka
lapsen tulevaisuuden suunnittelu (esimerkiksi Kielten opiskelu, kansainvalinen nimi).

% Judith Warnerin (2005) johtopaatokset perustuvat siihen, ettd han on haastatellut joukoittain &iteja
eri puolilla Yhdysvaltoja, seurannut valtavirtalehdistdn kirjoittelua, populaarikulttuuria, poliittista paa-
toksentekoa ja vallitsevia psykologisia kasityksid. Warnerin mukaan nykyinen &itiyskulttuuri edustaa
“taydellistd mielettomyytta.”
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Suunnitelmallisuuden repertuaarissa tuotettua aitiytta voi ndin ollen pitaa Haysin (1996)
kuvaaman intensiivisen &itiyden ideologian eli asiantuntijavetoisen, kalliin, ty6laan
jaemotionaalisesti sitovan ideologian mukaisena ditiytend. Se on myos lapsen riskeja
ennakoivaa, vastuullista ja syyllisyytta herattavaa aitiytta.

Kun lapsi oli parivuotias, V. aloitti himokuntoilun. Raskaimmilla mahdollisilla kun-
totunneilla han psyykkasi itseaan yksinhuoltajuuden mahdollisiin ja mahdottomiinkin
vaaratilanteisiin. (KP 10 /99)

S miettii nyt, kuinka paljon hanelle olisi ollut hyétyd, jos han olisi etukateen tiennyt
kaikista niista vaikeuksista, joita ensimmaisen vuoden aikana ilmeni. Kun I meni viime
syksyna tarhaan, pudottiin taas yhteen kuoppaan. — En ollut valmistautunut niihinkaan
vaikeuksiin. (A 8 /99)

Edellisissé sitaateissa aitiys on vastuuntuntoa ja valmistautumista tulevaisuudessa
kohdattuihin riskeihin. Tallainen tapa ajatella aitiyttd on yhteneva Haysin (1996)
kuvaamalle intensiivisen &itiyden ideologialle seka Elvin-Novakin ja Thomssonin
(2001) nime&malle, kehityspsykologisesta tiedosta kumpuavalle kasitykselle ditiydesta
“immunisaationa.” Sen mukaan &itien tehtdvana on varmistaa omalla toiminnallaan
lapsen hyvé tulevaisuus. Kehityspsykologisen tiedon pohjalta lapsen poikkeavan
kayttaytymisen on usein tulkittu riippuvan aidista. Taman ajatuksen omaksuneet aidit
eivat lasten kayttaytyessé poikkeavasti kysy, miksi lapsi kdyttaytyy siten, vaan mika
heidan omassa kayttdytymisessaan aiheuttaa sen. (Emt., 415.)

Puhe éitiytta koskevasta suunnitelmallisuudesta puuttuu ainoastaan yhdesta, teini-ikdisen
aidin, haastattelusta. Hanelle ika, saavutettu ammatillinen asema ja resurssit (materiaaliset
aitiyden puitteet) eivat ole hyvan ditiyden edellytyksia. Téssé haastattelussa hyva éitiys
konstruoituu yksinkertaisesti lasndolona seké didillisena rakkautena ja hoivana.

” Se (hyva vanhemmuus) on sitd, ettd rakastaa kauheasti, hellii ja hoivaa lasta. Sitten
pitaa miettia osaanko opettaa lapsille kunnolla elaméan periaatteet, mika on oikein ja
mika vaarin.” (KP 12/99)

Suunnitelmallisuuden repertuaarissa tuotettua ajattelutapaa hyvasta aitiydesta on mah-
dollista pitaé sellaisena, joka jakaa didit sosioekonomista taustaa vasten. Pohjoisame-
rikkalaiset tutkijat Kathryn Edin ja Maria Kefalas (2005, 209) esittavét, ettéd rikkaat,
koulutetut naiset arvioivat riittdvyyttddn ja onnistumistaan aiteina sen mukaan, miten
heidan lapsensa menestyvat eldméssadn. He arvioivat itsensa hyviksi dideiksi esimer-
kiksi sen mukaan, miten hyvin heidén lapsensa menestyivat koulussa, harrastuksissa
jaylipaansé elamassaan. Hyva ditiys ymmarrettiin pyrkimyksind vaikuttaa lapsen kas-
vuun ja kehitykseen esimerkiksi hyvamaineisen asuinalueen ja hyvamaineisen koulun
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valinnalla. Keskiluokkaiset aidit myds laittoivat huomattavasti suuremman painoarvon
suunnitelmallisuudelle ja omille vaikutusmahdollisuuksilleen lapsen tulevaisuuteen
kuin alempien luokkien naiset.

Tutkimuksen kdyhét didit arvioivat itsensa hyviksi varsin toisenlaisilla kriteereilla. Koyhat
aidit pitivat lapsen kehityksen tai tulevaisuuden uhkina ensisijaisesti ulkoisia tekijoita
ja olosuhteita (esimerkiksi asuinolosuhteiden puutteet, asuinalueella olevat ongelmat ja
huono kaveripiiri), joihin he eivat voineet juurikaan vaikuttaa. Heille hyva aitiys tarkoitti
lasnéoloa, lasten péivittdista perushoivaa ja turvallisuutta. Sen sijaan ditiyden ajankohdan
optimointi, tutkinto, ura, ja avioliitto olivat kdyhille naisille ep&olennaisia ja epérealis-
tisia tavoitteita. Aitiyden ajankohdalla ei heidan ndkemystensa mukaan ollut vaikutusta
tulevaan asemaan tyémarkkinoilla. Kéyhét didit saattoivat arvioida, etteivat heille tarjolla
olevat puolisoehdokkaat tayta toivottuja isyyden ja puolison kriteerejd, vaan pikemmin-
kin uhkaisivat &itiyden onnistumista. Tasta syysté aidit valitsivat myds aitiyden ennen
tai ilman avioliittoa. Parisuhteen aika ennen lapsia taas merkitsi heille miehen isyyteen
sitoutumisen testaamista, kun taas keskiluokan naiset pyrkivdt vartioimaan tatd aikaa
romanttisena aikana ennen lapsen tuomia rasitteita ja muutoksia. (Emt., 209.)

6.2.2 Aitiys naiseuden uhkana

Psykoanalyyttisessa katsantotavassa ditiyttd on pidetty naisen sisdisille vieteille pe-
rustuvana, vaistonvaraisena kayttaytymisend ja samalla normaalina piirteenéd naisen
naiselliselle identiteetille. Aitiydessa naisen on katsottu saavuttavan naisen identiteetin
ylin kehityksellinen taso. (Woollett ja Phoenix 1991.) Toisin sanoen lasten hoitaminen ja
aitiys on liitetty feminiinisyyteen ja naisen sukupuoleen luonnostaan kuuluvina ja naiselli-
suutta vahvistavina ominaisuuksina. Mediapuheessa on tunnistettavissa télle vastakkaista
kasitysta ilmentava puhetapa, jossa ditiys konstruoidaan naiseuden uhkana. %

Mediapuheessa aitiyttd pohditaan vahvasti minuuden muuttumisteeman yhteydessé.
Alitiyttad analysoidaan itsessa tapahtuvina muutoksina, niiden tarkkailuna ja osittain
vastustamisena. Esimerkiksi vauvavaihe tuodaan usein esille rankkana ja ahdistava-
na vaiheena, joka mielellaén ohitettaisiin. Symbioosi lapseen voidaan konstruoida
“taydellisend ja ihanana uppoutumisen” vaiheena, joka kuitenkin tuottaa kokemuksia
’rikki olemisesta”, "mustaan aukkoon putoamisesta”, eldman tyhjiostd” ja "oman
identiteetin kadottamisesta.” Pitké imetys, symbioottinen suhde lapseen seka pitka
kotiditiys uhkaavat mediapuheessa naisen minuutta. Aitiytta naiseuden uhkana konst-
ruoivassa repertuaarissa aidillisyyden ja feminiinisyyden sisallot eivét ole yhtenevid,
vaan ainakin osittain erillisia.

A. esittaytyy ihmisille leikkipuistossa etunimelld. Han ei halua olla pelkka *’hei, E:n
aiti siella” vaan A. kahden pienen lapsen iti, ja nimenomaan tassa jarjestyksessé.

% V/rt.: ns. uuden, hoivaavan ja aktiivisen isyyden on pelatty uhkaavan miehen maskuliinisuutta (esim.
Kolehmainen 2004).
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Tarkeaa on myos se, ettd aviomies kutsuu hanta etunimella. (KP 2/99)
Olen sama L kuin aina ennenkin, enka ole kadonnut minnekaéan vaaleanpunaiseen
horsoon. (A 11 /99)

Mediapuheessa heijastuu feministinen kritiikki siité, ettd muut naisen identiteetin osa-
alueet ovat aitiydelle alisteisia. Pelkka &itiys ndyttaytyy naisen identiteetille uhkana,
joka pyritéan valttdmaan méaérittelemalld identiteetti ensisijaisesti naisen ja yksilon
identiteetiksi, jossa itiys on vain yksi ulottuvuus. Liséksi tdssé repertuaarissa voidaan
vahatella tai kieltda ditiyden tuoma elamanmuutos.

Vaikka S muutti ditidén sisaisesti, ei aidin elamé fyysisesti muuttunut. (KP 4/99)

Ehk& asia on juuri niin kuin hyva ystavani sanoi, lapsen my6ta kaikki muuttuu, muttei
kuitenkaan paljon mikaan” (A 11 /99)

Tulkitsen my6ds puhetta oman ruumiin muokkaamisesta ja sen pitdmisesta mahdolli-
simman muuttumattomana ditiydestd huolimatta yhtena ditiyden tuomana naiseuden
uhkana. Osittain kyse on siitg, ettd julkisuuden henkildiden ammatit liittyvat usein
esiintymiseen, jolloin vartalosta joudutaan pitdmaan huolta ammatillisen menestyksen
vuoksi. Vartalon sdilyttdmisen teema lapdisee aineiston kuitenkin myds muiden kuin
julkisessa asemassa olevien osalta.

Kavin viimeiselle raskausviikolle asti punttisalilla. Totta kai se oli aikamoista ahel-
lysté. (A 19/99)

Kun lapsi oli parivuotias, V aloitti himokuntoilun. Trimmatulla vartalollaan ja muo-
dikkaalla pukeutumisellaan V halusi osoittaa, ettei ole pelkka &iti. Tuli pakonomainen
tarve paasta takaisin kuntoon, haivyttaa omasta ulkonadsta se, etta on kahden lapsen
aiti.” (KP 10/99)

Tulkitsen kuntoilun ja vartalon muokkaamisen liittyvan edell& feminiinisen ja seksua-
alisen itsetunnon vahvistamiseen. Kulttuurissamme &iti on tyypillisesti konstruoitu
ei-seksuaalisena olentona ja haluttava nainen taas ei-diting, synnyttamattoméana naisena
(Koivunen 1994). Aitiys muuttaa vaistamatta myo6s ulkonakoa tavalla, joka ei sovi
kulttuuriseen ihannekuvaan hoikasta naisvartalosta. Hannele Harjusen (2004, 258)
mukaan kulttuurimme ihannekuva naisvartalosta on hoikka, ja muunlaiset naisruumiit
tehd&an kulttuurissamme nakymattémiksi tai representoidaan poikkeamina, jotka tulee
saada kontrolliin. My6s nykyinen ditiysmuoti tukee ihannetta hoikasta aidin vartalosta.
Alitiysvaatteet eroavat muista naisten vaatteista ainoastaan vatsan kohdan leikkauksissa,
mika viestii siita, ettd muista kohdista raskaana olevan didin vartalon ei tulisi muuttua.
Ajoitan tdméan muutoksen 1990-luvulle, silla vield 1980-luvullakin aitiysvaatteet oli-
vat tyypillisesti malliltaan hyvin véljia. Toisaalta median kauniit ja eroottiset kuvat ja
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kuvaukset dideista myos kurovat seksuaalisuuden ja ditiyden valista kuilua umpeen.
Trendikka&ssa toppatakissaan, tiukoissa leggingseissaan ja paksupohjaisissa lenk-
kareissaan siroa ponnaripdisté L:aa voisi luulla parikymppiseksi opiskelijatytoksi.
(A11/99)

Naisen seksuaalisen kdyttaytymisen suhteen voidaan ajatella, ettd sen normatiivinen
valvonta on kulttuurissamme korvautunut uudenlaisella ruumiin kontrollilla: ollakseen
naisena ja seksuaalisena olentona hyvéksyttava naisen on taytettdva yha tiukemmat
ulkonakdnormit (esim. Mannisté 2003). Tiina Manniston (2003) mukaan seksikkyydes-
td ja viehattavyydestd seka naiden sdilymisesta aitiydesta huolimatta on 1900-luvun
aikana tullut yksi aitiyden lisdvaatimus. *

Uhkapuhe on &itiyden tuomien erilaisten elaman muutosten vastustamista. Alitiys tuo-
tetaan naiseuden uhaksi, jos se muuttaa naisen elamantapaa ja ajattelutapoja, heikentaa
mahdollisuuksia menestya opiskelussa tai tyomarkkinoilla tai vahent&& naisellista
viehatysvoimaa. Seuraavissa sitaateissa ditiyden tuomaa uhkaa ilmentda puhe, jossa
lapsen kanssa kotona olon tulkitaan heikentdvan didin kykyé rationaaliseen ajatteluun
ja toimintaan.

Myds alyllinen itsetunto kaipaa vahvistusta. — minulle merkitsi paljon se, kun suoritin
kasvatustieteiden abbrobaturin. Luin tentteihin korvatulpat korvissa, mutta nautin
huomatessani, etta pystyin vield ajattelemaan ja oppimaan. (KP 10 /99)

My®os P kirjoitti gradunsa ensimmaisen lapsen jalkeen. — Tuntui ihanalta, ettd kykenin
viela kurinalaiseen tydhon. Pidin sitd osoituksena etten ollut hautautunut pelkkaan
aitiyteen.” (KP 10 /99)

Edelliset sitaatit konkretisoivat mediapuheelle olennaista piirretta siitd, etta ditiys
ainoana roolina ei muodosta nykynaiselle riittdvan tyydyttavas identiteettia. llmaisu
hautautua aitiyteen on erittdin negatiivinen ja vahva; kuin ditiydessé joutuisi elavalta
haudatuksi! Vastaava ajatus on esilla viela korostuneemmin aineistoni ulkopuolella,
tuoreemmissa lehdissa. Annassa (25/2006) haastateltava nainen kuvaa kotiditiytta
seuraavasti: ”’Kotiaidin rutiinit ovat niin pieni kehd, etté voi oikein tuntea, kuinka
aivojen hermotiehyet lakkaavat toimimasta.” Mediaan haastateltuja diteja yhdistaa

8" Kulttuurinen ymmarrys naisten seksuaalisuudesta on heittanyt kuperkeikan: Jos vield 1900-luvun
alkupuolella naisten irtosuhteet tai miesten villitseminen tulkittiin pakkosterilisointiin oikeuttaviksi ja
aidin kelvottomuudeksi (Mattila 1999) ovat nykyiset etenkin nuorille naisille suunnatut lehdet varsinaisia
seksioppaita. Esimerkiksi Trendi- ja Cosmopolitan- lehtien tyypillisi& otsikoita voisivat olla esimerkiksi
”Néin villitset miehen”, ”Téydellistd sinkkuseksid”, ”Turvaa miehen orgasmi.” On tarkedd huomata,
ettd yleiset naisen seksuaalisuutta koskevat kulttuuriset ihanteet eivat sulje ulkopuolelleen &itinaisen
seksuaalisuutta ja naisellisuutta. Naiseutta koskevat kulttuuriset méaritykset muodostuvat useimmiten
toisilleen vastakkaisista sana- ja k&sitepareista, joiden toteuttaminen etenkin ditinaisilla johtaisi suo-
rastaan skitsofreeniseen ditimalliin. Voisiko tdman tyyppisissa mediaotsikoissa huomata uudenlaisen
aiti-huora-risteyman?
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usein hektiseen, kiivastahtiseen tytelamaan, opiskeluun ja harrastusten rytmittdmaan
arkeen, matkusteluun ja vilkkaaseen sosiaaliseen eldméaan tottuminen. Tata vasten
aitiys liitetdan lehtiteksteissa usein “jaméahtamiseen, pysahtymiseen, jumiutumiseen.”
Kotiditiys konstruoituu olemisena ja paikalleen jadmisena toiminnan, tekemisen ja
aktiivisuuden sijasta ja sellaisena ik&an kuin uhkaa aktiivisen naisen identiteettia.

Kun lapset olivat pienia, A alkoi pelata jamahtavansa kotiin. (A 12 / 99)

Opiskelu oli minulle nayton paikka. Sen avulla yritin todistaa itselleni, etten ollut jamah-
tanyt paikalleni, eiké aitiys ole muuttanut minua huonompaan suuntaan. (KP 10 /99)

Uhkapuheessa pelkéstaén &itind oleminen on jotain, joka uhkaa sekd ammatillista tu-
levaisuutta ettd myds arvoa naisena. Samalla ammatillinen ja feminiininen itsetunto
muodostavat &itiyden pohjan, jonka avulla diti kiinnittyy ditiyteensé.

KunV tekee nyt toita kutsumusalallaan, hanella ei ole enaa tarvetta todistella naiseut-
taan joka suuntaan. — Itselleni nuo vuodet olivat eraénlaista aitiyden harjoitteluaikaa.
Ne olivat ajoittain kivuliaskin kehitysprosessi ditiyteen ja vastuunottoon. Etsin omaa
tapaani olla aiti ja l6ysinkin sen. (KP 10/99)

Ylva Elwin-Nowak ja Emma Thomsson (2001, 425) huomauttavatkin, ettd nykyaikai-
nen naiseus perustuu aktiiviseen toimintaan, jota vasten (kokoaikainen) kotiditiys
ei ole positiivinen naiseuden ilmaus. Nykyaikaista naiseutta luonnehtivat sellaiset
termit, kuten vapaus, itsendisyys, tasa-arvoisuus, menevyys ja aktiivisuus (Emt.)%®
Suvi Ronkaisen (2001) mukaan yksil6llisyyden ihanteen myota ditiys, vaimous ja
hoivaavuus ovat menettdneet asemaansa identiteetteind tai motivaation l&hteind: ”Niis-
sd voi hukata itsensd, ne viettavat luonnolliseen naiseuteen, ne hautaavat elavalta.”
(Emt. 80-85.)

Aitiyden konstruoiminen naiseuden uhaksi puuttuu teini-ikaisen didin ja idkkaampien,
yli 40-vuotiaiden aitien haastatteluista. Esimerkiksi seuraavassa puheotteessa idkkaam-
pi diti rakentaa itselleen jamahtamistermin avulla positiivista identiteettia.

Ainakaan en voi jamahtaa ja mummoutua liian aikaisin kun uusi elamé pinkoo niin
kovasti eteenpdin. (KP 6-7/99)

Ideaalinen naiseus kytketdan myods nuorekkuuteen (Pirinen 2001, 147) ja didiksi tulemi-
sen ihanteellisimpana ikand pidetéén alle 30-vuoden ik&a, eli aitiys ja naisen nuorekkuus

3 Lansimaiseen mieheen liitettyd maskuliinisuutta on pidetty yhteen sopimattomana hoivaroolin kanssa,
kun maskuliinisuuden ihanteina ovat fyysinen voima, yhteiskunnallinen menestys, vakaus, jarkkymat-
tomyys, kyky puolustaa itsedén ja yhteis6dan, ylivertainen seksuaalinen kyky, tunteiden ndyttdmisen
rajoittuneisuus (ks. Kolehmainen 2004, 93).
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liittyvat yhteen. Aitiyden voi toisin sanoen ajatella nuorentavan "iakésta” naista ja
tuovan hénté Iahemmaksi kulttuurimme naisihannetta. Teini-ik&isend didiksi tulevalle
aitiys voi puolestaan olla luonnollinen tapa kasvaa naiseksi, varsinkin jos malli tahan
on olemassa omassa suvussa (ks. Hirvonen 2000). Nuorelle ditiyden tuoma status itses-
saan on merkittava ja kasvattaa symbolisesti tyton lapsesta aikuiseksi. Aiti mielletaan
joksikin, jolla on ty, selked rooli ja identiteetti. Aitiys antaa elamalle selvan suunnan
ja tarkoituksen. (emt.; Edin ja Kefalas 2005.) Nuorelle aitiys on siten pikemminkin
feminiinisen identiteetin rakentamisen voimavara kuin uhka sen murtumisesta. Edin ja
Kefalas (2005) tulkitsevat nuorten amerikkalaisten kdyhien &itien puheen noudattavan
logiikkaa, joka on péinvastainen tassa konstruoimalleni &itiyden uhkia ilmentavélle
puheelle. Kdyhéat nuoret aidit kuvasivat didiksi tulemisen “pelastuksena” rikollisuuteen,
huumeiden kéyttoon ja padmaarattdmaan elamaan ajautumiselta. (Emt., 17-185.)

Uhkapuheen puuttuminen naissé ik&vaiheissa kertoo ehka myos siité, ettd namé naiset
eivat pohdi yht& vahvasti naiseutensa muita ulottuvuuksia kuin noin 20-30 -vuotiaat
aidit. Tassa idssa aidiksi tulevilla itsensé toteuttamisen tarpeet osuvat juuri siihen vai-
heeseen, jolloin lasten tarvitsevuus ja sitovuus ovat suurimmillaan. Erds didin ikdan
liittyva kulttuurinen ristiriita on myds, etta kulttuuriset ihanteet ja ladketieteellinen
tietdamys perustelevat melko nuorena aidiksi tulemista, mutta samalla hyvan ditiyden
katsotaan edellyttavan riittdvaa elaménkokemusta ja kypsyytta. lakkddmpina aidiksi
tulleet kuvaavat aineistossani idn mukanaan tuomaa Kiireettomyytta ja kykya rauhoittua
nauttimaan arjen pienista asioista, kodista ja lapsista. lakk&&ammalla aidilla on usein
takanaan tarpeeksi koettua ja elettya eldmaé, tyokokemusta ja ammatillista arvostusta.
Teini-idssa uraan liittyvat kysymykset taas eivat valttdméttd ole viela ajankohtaisia.
Nain ollen voisi pééatelld, ettd teini-iassa ja yli 40-vuotiaana aidit voivat helpommin
omistautua aitiydelle ja maaritelld itsensa ensisijaisesti didiksi.

Alitiys naiseuden uhkana —repertuaarissa heijastuvat yhteiskunnalliset rooli- ja suoritus-
paineet, joiden vuoksi naisen on nykyaikana vaikeaa olla lapsilleen arjessa lasnd oleva
aiti, tai ylipaansa ryhtya aidiksi. Eeva Jokisen (1996) mukaan lansimaisessa suoritus-
yhteiskunnassa aktiivisuus ja suorittaminen ovat arvohierarkiassa korkeammalla kuin
aitiydelle ja lapselle omistautuminen. Kotiin jaédminen sijoittuu kulttuurisessa luoki-
tuksessamme lahtemisen ja tyon vastakohdaksi ja asettaa siksi kotididit hierarkkisesti
alempaan asemaan. (Emt. 86-87.) Joitakin kulttuurisia termejd, kuten “aitiysloma”
voinee tassa suhteessa pitad osaltaan syyllisiné ditiyden vahéiseen arvostukseen. Paivi
Naskali (1996, 165) huomauttaa, ettei suomen kielessa ole edes késitettd, joka kuvaisi
aitié aktiivisena toimijana. Englannin kielessa mothering ja ruotsinkielessa modra sen
sijaan korostavat aidin toimintaa. (Emt.) Pienen lapsen perushoito siséltaa toistuvia,
kesken jadvia ja aina uudelleen alusta aloitettavia rutiineja mutta ei niinkaén tehtavia,
jotka voitaisiin suorittaa loppuun ja valmiiksi asti. T&ss& mielessa &itiytt4 voidaan
kuvata olemisena ja “jamahtamisend” aktiivisen ja arvostetun toiminnan sijasta.
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Repertuaari, joka ilmentaa aitiyden kokemista naisellisuuden uhkana, kertoo siita,
ettd naisten on haettava arvostus identiteetilleen muilta eldménalueiltaan. Ristiriidat
useiden identiteettien valilla tuottavat ditiyteen erilaisia suorituspaineita ja pakkoja,
jotka voivat vaikeuttaa sitoutumista aitiyteen, mutta toisaalta myos riittaméattdmyyden
tunne naisena voi heikentéd sitoutumista ditiyteen (vrt. Hagglund 1988).

6.2.3 Aitiys naiseuden taydentajana

Aitiyden naiseuden uhaksi konstruoiva repertuaari sisalsi monella tavalla ditiydessa
koettua ristiriitaa ja myos kapinaa aitiyden sitovuutta ja sen tuomia merkityksia koh-
taan. Td&méan puheen rinnalla didiksi tulemista kuvataan mediapuheessa my0ds naisen
elaman taydellistymisend. Tassé repertuaarissa lapsi méaaritellaan tarkeimmaksi eld-
maén sisélloksi, jonka rinnalla muut elamanalueet ja erityisesti palkkaty® maarittyvat
pinnallisemmiksi. Liséksi &itiyden kuvataan olevan jotain sellaista, joka tekee naisesta
paremman ihmisen, enemman naisen, tai vastuullisemman ja kypsemman aikuisen. Kun
lahtokohtaisesti ajattelen lehtien tuottavan ajassa kiinni olevia naiseuden malleja, voi
tdman tyyppisen puheen tulkita mainospuheeksi, jonka avulla naisille markkinoidaan
yhteiskunnallisesti tarkoituksenmukaista &itiyden mallia.

En ole kuitenkaan joutunut luopumaan mistaan, painvastoin elamaan on tullut paljon
uutta sisaltéa ja jatkuvuutta. (A 34 /99)

S ei vertaa lapsen syntymaéa hyppaykseen, vaan mieluummin tyhjan tilan tayttymiseen.
(KP 2/99)

Luulen, etta elaman merkitys on sittenkin siing, ettd saamme elaa vanhoiksi ja katsoa
lapsia ja lapsenlapsiamme. Kunniakirjat ja patsas Mannerheimintielld eivat veda
sellaiselle vertoja. (A 11 /99)

Alitien haastattelut toistavat ajassa kulkevia ristikkaisid trendeja. Vapauden eetos ja
haluttomuus sitoutua nakyvaét aitiydesta puhuttaessa pelkona vapauden menettdmisesta,
tyostd luopumisesta, omasta ajasta luopumisesta ja toisaalta haluna hakea merkityksia
ja elaman sisaltda lapsen ja perheen kautta. Tulkintani mukaan téssa repertuaarissa
yritetddn ratkaista konflikti ditiyden véhéisen julkisen arvostuksen ja tydeldmassé
menestymisen kautta saavutetun arvostuksen vélilla. Toisaalta se voi kertoa tyoela-
maéan liittyvien arvojen ja toisaalta ditiyteen liitettavien arvojen aiheuttaman sisdisen
arvoristiriidan ratkaisemisesta (vrt. Hays 1996). Aitiyttd naisen elaman taydellisty-
misend kuvaavassa repertuaarissa tyoeldmaé maarittavistd arvoista pyristellaén irti ja
laitetaan elaménarvoja uuteen jarjestykseen. Repertuaari tuottaa dikotomiaa hyvan,
epéitsekkadn, hoivaavan ja moraalisen didin ja kylman, itsekkdan, laskelmoivan ja
epamoraalisen maailman (tyéelaman) valille (vrt. Hays 1996).
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Totuus on, ettd kun odotan lasta ja julkaisen levyn samaan aikaan, minulla on henkinen
takaportti. Tiedan, ettd elaméani saatelevat muut asiat kuin tyd. (A 39/99)

Ennen lapsia tyo oli meille liian tarked. Kuin vihollinen, joka mursi omaa minaa. (A 2/99)

Ei ole mitaan tarkeampaa kuin koti. Olin pitkaan hakenut patemista ja omanarvon-
tuntoa vaarilla tavoilla ja vaarista asioista. Juuri tdméa on oikein, aiemmin elamaa
maarittivat vaarat arvot. (A 8/99)

Alitiytta elaman taydellistymisena kuvaavassa repertuaarissa ansiotyoaitiydesta ja
kotiaitiydestd puhutaan niille annettujen vastakkaisten arvojen kautta. Kotiéitiytta
puoltaa vapauden ja autonomian tunne tyéelamaan verrattuna, mutta toisaalta tyd on
parhaimmillaan henkisesti, sosiaalisesti ja taloudellisesti palkitsevaa. Mielekés ty6
tarjoaa aineksia mindkuvan rakentamiseen ja itsensa toteuttamiseen. Kotona lapsiaan
hoitavan didin paivat sisaltavat tata vastoin usein rutiinia ja aikuisseuran puutetta,
minka lisiksi myds taloudellinen tilanne voi olla kotigitiyden my6ta vaikea. Aitiyden
ja ty6elaman yhdistdmiselle haetaan tasapainoa joko liian uuvuttavaksi kéyvaan tyo-
elamaan tai kotiditiyteen.

Olen etuoikeutettu kun saan ylipaatéan olla aiti. Tosin ditin& oleminen on vaativaakin
ja myonnan kayttavani tyokiireita joskus tekosyyna kotona. Tyokiireiden varjolla voi
selittéaa paljon. (A 12 /99)

Mediapuhe, jossa éditiyttd konstruoidaan myonteisesti nayttaa liittyvan ensisijaisesti
yksityisen alueelle, perheeseen, kotiin ja moraaliin. Sharon Hays (1996, 172-177)
vaittad, ettd nykyiset hyvan ditiyden ideat juontavat juurensa perustavaan ristiriitaan,
joka on seurausta yksilollisyytta, kilpailua ja markkinoita korostavasta tehokkuuden
kulttuurista. Hyvén &itiyden ideat syntyvat sen rinnalla ja sen seurauksena. Haysin
mukaan naiset yrittavat ratkaista itsekkyytta ja markkina-ajattelua kohtaan tuntemansa
ristiriidan asettamalla aarimmaisen kovia vaatimuksia aitiytensa suhteen. Aitiys toimii
ikédan kuin markkinaideologian vastavoimana, yksityisend kenttdnd, jossa ristiriita
aitiyden ja kilpailua ja itsekkyyttd ihannoivan kulttuurin valilla pyritaan ratkaisemaan
toteuttamalla mahdollisimman taydellista ja ideaalista &itiyttd. Deirde Johnston ja
Debra Swanson (2004) vaittavét, etta ditiys ja ansiotyd asettuvat median luomissa
aitiyskonstruktioissa vastakkaisiksi ja didin tyostatuksesta on tullut yksi keskeinen
standardi, joka madrittad hyvaa aitiytta. Median viestit kotiditiytta ja ansiotyoditiytta
kohtaan sisaltavat ristiriitaisia kaksoissidoksia, joiden vuoksi didit eivat koe saavansa
kulttuurista tukea tai arvostusta sen paremmin kotiditeind kuin ansiotydssa kayvina
aiteinakaan. Tutkijoiden mukaan kulttuurisen tuen ja arvostuksen puutteen kokemisen
seurauksena kotiditiys konstruoidaan moraalisena asemana ja valintana. (Emt., 509).
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Haysin (1996, 174) mukaan voi olla kysymys siitd, ettd naiset pyrkivét sailyttamaan
omanarvontuntonsa iteind markkinayhteiskunnan logiikalla toimivassa yhteiskunnas-
sa. Ehkédpa naisen moraalinen hyveellisyys ansaitaan edelleen aitiydessa? Mediassa
aidiksi tulemista kuvataan usein naisen kasvutarinana. Aitiys ik&in kuin kitkee naisista
kielteisiksi mielletyt ominaisuudet: aikuistumattomuuden, pinnallisuuden, itsekkyyden,
sitoutumisen pelon ja vastuuttomuuden.

Lapsi on saanut itsekuriin ja kovaan treenaukseen tottuneen N:n tarkistamaan ela-
manasennettaan.” (A 19 /99)

L on kiitollinen siitd, ettd raskauden ansiosta han on joutunut miettimaan asioita
pohjiaan myoten ja saanut itsensé kiinni rasittavasta pikkusieluisuudesta. (A 11/99)

S:n mielesté lapsi opetti hénet ottamaan vastuuta ja laittoi hdnen elaménarvonsa
uusiksi. — En ajattele en&a niin pinnallisesti enk& ainoastaan itseani.(KP 4 /99)

Myds aitiyteen liittyvat kielteiset tunteet, vasymys, yksindisyys, suru ja syyllisyys ovat
mediapuheessa kasvun edellytyksid. Ne tekevét didistd vahvan, lisdévét itsetuntemusta,
ovat vastuullisuuden ja aikuistumisen perusta.

Hanen kanssaan aloin kiinnittdd huomiota omaan pimeaan puoleeni ja omaan lap-
sellisuuteeni aivan eri tavalla kuin ennen. (A 8/99)

Ideaalisen aitiyden vastapuhe tuli julkisuuteen 1990-luvun lopulla. Eeva Jokisen
(1996) tutkimus avasi tietd vasyneesta ja heikosta didista puhumiselle. Vuosituhannen
taitteessa monet julkisuudesta tutut naiset kertoivat lehdissé avoimesti ditiysmasen-
nuksistaan ja samalla aihe levisi kaunokirjallisuuteen (ks. Esim. Ahola 1999, 2000;
Utriainen 1999; Harkodnen 2001; Kiiskinen 2001; Katajavuori 2005). Median kautta
aitiyden kielteisista tunteista ja kokemuksista puhuminen on tullut hyvaksyttavaksi
mutta tavassa, jolla niistd puhutaan, on kiinnostavasti esilla salaamisen ja paljastami-
sen vélinen ristiriita eli moderni saadyllisyys (Jallinoja 1997, 201). Riitta Jallinojan
(1997) mukaan modernia saadyllisyytta rakentaa mediahaastatteluissa kerronta, joka
sdilyttaa haastateltavan kasvot Kielteisia asioita tunnustettaessakin. Aitiyden laatu ei
kyseenalaistu kun vaikeudet madarittyvat ohitetuiksi ja voitetuiksi ja diti esiintyy asiansa
hallitsevana ja rationaalisena toimijana. Myos Anna Harkald (2006, 48) toteaa, ettad
vahva ditiys tunnistaa vaikeudet mutta ei anna niiden vaikuttaa ditiyden tilaan.

Omassa aineistossani puhetta ditiydessa koetuista vaikeuksista tai negatiivisista tun-
teista on varsin vahén. Ne eivat saa samanlaista sijaa puheessa kuin ditiyden onneen
liittyvat teemat, jotka hallitsevat myds otsikkotason aitiyspuhetta. Toisaalta aitiyteen
liittyvat vaihtelevat ja &drimmaéiset tunteet tuotetaan mediapuheessa onnen kokemisen
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edellytyksend. Vaikka didin arkinen eldma pienten lasten kanssa kuvattaisiin raskaaksi,
juuri siita kerrotaan muodostuvan myds elaman onni. Aitiys tuottaa naisen elamaan
uuden tai laajemman perspektiivin. Néin didit kuvataan moraalisina toimijoina tuo-
matta esille sitd, ettd aitiys on myds moraalisena toimintana pohjimmiltaan ristirii-
taista. Kulttuuriset késitykset moraalisesti toimivasta aidista asettuvat ristiriitaan arjen
kaytantojen, aidin ja lapsen erillisten tarpeiden seka aidin ambivalenttien tunteiden
kanssa. (Sevén 2007, 2-12.)

Alitiytta naisen elamin taydellistymisena kuvaavassa mediapuheessa ei haasteta (pat-
riarkaalista) aitiyden ideologiaa, vaan tullaan itse asiassa tukeneeksi sita (vrt. Wearing
1984, 48-49). Evelyn Nakano Glenn (1994, 23) toteaa, etté patriarkaalisesta ideologiasta
juontuva ditiyden paradoksi on se, ettd arvostusta, vaikutusvaltaa ja oikeuksia saadakseen
naisten on mukauduttava odotuksiin, joiden mukaan heilla naisina on erityisia ditiydessa
tarvittavia kykyjé ja moraalisia ominaisuuksia. Samalla ndma oletukset oikeuttavat nai-
sen epéatasa-arvoisemman aseman kapitalistisessa ja patriarkaalisessa yhteiskunnassa.
Johnston ja Swanson (2003, 22—-23) puolestaan esittavét, ettd patriarkaalista jarjestelmaa
yll&pitavan myytin mukaan hyva &iti on onnellinen &iti ja onneton &iti ep&donnistunut
aiti. Myytin mukaan vastuu aitiydessé onnistumisesta on yksil6ll&.

6.3 Aitiyden toteuttamisen repertuaarit

6.3.1 Aidin tyo lapsen hyvinvointina

Hyvan &idin mielikuvat kiinnittyvat vahvasti didin jatkuvaan saatavilla oloon, mika
aiheuttaa perimmaisen ristiriidan tyéssakaynnin ja &itiyden yhteensovittamisessa
(Elvin-Novak ja Thomsson 2001; myds Hays 1996). Erilaisilla ideaalisilla aitiyden
konstruktioilla lehdet tarjoavat malleja, joilla hyvén ja huonon ditiyden vilistd konfliktia
tassa suhteessa ratkaistaan (Woodward 1997; Tdyry 2005). Naisen ja &idin vélinen
vastakkainasettelu, joka on esilla naiseuden uhkia ilmentdvassa puheessa, kielletdén
puhuttaessa aidista tydssédkayvana naisena. Mediapuheessa korostuu yksiselitteisesti
palkkatyon tarkeys dideille. Ansiotyd ja kokemus ammatillisesta arvostuksesta ovat
perusta, jolle hyvan aitiyden odotukset mediapuheessa rakentuvat. Kotiditiys ei yh-
denkaan haastattelun perusteella ole &idille riittava eldaméan sisalto.

Tanssi ei kuitenkaan riittanyt, se yksin ei pystynyt tekemaan minusta onnellista. (A
19 /99)

Joillekin voi riittad elama rakastamansa miehen rinnalla, mutta minulla on patemisen
tarvetta. (A 20 /99)
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TByo ja perhe merkitsevit minulle yhtd paljon ja yritdn jakaa itseni kahtia: fifty-fifty.
(A 37/99)

Mediapuheessa on korostuneesti esilla ditiydelle omistautumisen valiaikainen luonne
suhteessa tyoeldmaan. Puhe kotiaitiydesta ja sille omistautumisesta tarkoittaa media-
haastatteluissa tavallisesti melko lyhytté aikaa, ensimmaisié kuukausia lapsen syntyman
jalkeen. Haastateltujen aitien joukossa ei ole yhtaan aitia, jolla ei olisi tyo- tai opiskelu-
paikkaa tai ainakin haaveita sellaisesta. Elwin-Novak ja Thomsson (2001, 425) esittavat,
ettd lukuun ottamatta vastasyntyneen vauvan ditiytta, pelkéastaan ditina oleminen asettaa
naiseuden kyseenalaiseksi, silla &idin position tulkitaan viittaavan naisalistukseen ja
“lilan perinteiseen” naisellisuuteen. Kotiaitiyteen mediapuheessa liitetty arvottomuu-
den ja merkityksettomyyden tunne (uhkapuhe) heijastaa myds sitd, ettd suomalaisessa
yhteiskunnassa kotiditiyden normi liittyy vahvasti alle 3-vuotiaiden lasten ditiyteen.
Muutoin ansiotydssa kdyvén didin normi on vahvempi.* Kotiditiyden normi on muut-
tunut nopeasti ja ”venynyt” kolmeksi vuodeksi noin 20 vuoden kuluessa.

Marja-Leena B60k (2001, 102-105) toi tutkimuksessaan esille, ettd ty6ttomana
ollessaan vanhempienkin lasten didit saattoivat kuitenkin tukeutua kotididin normiin
rakentaakseen itselleen myonteista identiteettid. Tamé kertoo siitd, ettd tydssakayvan
aidin ja kotiaidin normit elavat kulttuurissamme rinnakkain ja didit voivat hyodyntaa
niita eri tilanteissa. Tydttdmyys on sen sijaan kumpaakin vahemman arvostettua,
jolloin ty6ttomat naiset voivat kokea saavansa enemmén arvostusta ollessaan aiteiné
esimerkiksi kotihoidon tuella.

Elvin-Novak ja Thomsson (2001, 425) vaittavat, ettd tydssdkayvien ditien hyva aitiys
méarittyy ik&én kuin “ndkymattémien ja maagisten” rajojen sisalld, jotka tulevat
nékyviksi vasta kun ne ylitetdan. Riitta Jallinoja (2006) toteaa, ettd pienten lasten
aitien tyossakaynti on kulttuurissamme sallittua, kunhan se tapahtuu “tietyissa rajois-
sa” (vrt. Kuronen 1994). Jallinoja on analysoinut tydn ja perheen yhteensovittamista
koskevaa julkista keskustelua. Tassa keskustelussa ty6 ja perhe on alettu 1990-luvun
lopulla n&dhdé entista selvemmin arvoina, mika myos liittdd niiden véliset ratkaisut
henkilokohtaisen valinnan alueeksi. Tyon ja ditiyden yhteensovittamista koskeva puhe
on ollut mediassa nakyvasti esilla ansiotydditien ja kotiditien valisena arvokiistelyna.
Ajattelun keskeiseksi juoneksi voi Riitta Jallinojan (2006) mukaan tiivistaa sen, etta
jokaisella didilla on oikeus valita mutta ihanteellisinta olisi, jos valinta kohdistuisi
oikein: kotiaitiyteen (eli kysymys on alle 3-vuotiaiden aideisté, joilla on periaatteelli-
nen mutta ei valttamétta taloudellista mahdollisuutta valita kotiditiys). Oikeutettuja
eli sdadyllisia syita pdivakotihoidolle ovat "normaaliaikainen” ansiotyd, opiskelu ja
joissakin tapauksissa sosiaaliset syyt. Sopimattomia syitd sen sijaan ovat liian pitkat
tyopéivat, omat harrastukset ja iltamenot. (Emt., 150-154.)

% Analysoimissani teksteissa kysymys on siis pikkulasten ja ainakin alle kouluikaisten lasten &itiydesta.
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Omassa aineistossani taloudellisia syita ei esitetd ensisijaisena syyna ansiotydssa
kaymiselle. Julkisuuden ammateissa toimivien &itien tyot esitetadn usein epésaanno-
llising, ilta- ja viikonlopputditd, matkoja ja erilaisia edustustilaisuuksia sisaltavina.
Liséksi aidit esitetadn omista harrastuksistaan kiinnipitavina naisina. Mediapuheen
voi siis katsoa rikkovan kulttuurisia lapselle omistautuvan ja omat tarpeensa syrjaan
laittavan aitiyden odotuksia.

Tiedan, ettei kaikkeen voi ehtid yhta aikaa, mutta silti yritan suoriutua seka mallin,
yrittdjan, aidin ettéd opiskelijan velvoitteista. (A 35/99)

Kiireisimpin& aikoina en tosiaan ehdi olla paljon kotona, mutta yritan pitaa kaksi
vapaapaivaa viikossa, sunnuntain ja maanantain. Silloin olen perheen kanssa ja yritan
vield harrastaakin, kayda punttisalilla ja rullaluistelemassa. (A 37/99)

Mediapuheessa naisen erilaisten tehtdvien ja sitoumusten vélisid konflikteja ei tuoda
nakyvasti esille. Pikemminkin mediapuheessa tuotetaan mielikuvia kaiken jaksavis-
ta ja ehtivistd aideistd, jotka menestyvat urallaan, sailyttdvat omat harrastuksensa,
ulkondkdnsa ja omistautuvat lapsilleen. N&in tuotetaan adrimmaéisen kovia odotuksia
sitiyden ja muiden eldmanalueiden harmonisesta yhteensovittamisesta. Aidin an-
sioty0ssa kayntié perustellaan tavallisesti naisen itsensa toteuttamisen tarpeilla seké
maéaritteleméalla tydn tuottama tyydytys ja itsetunto hyvén aitiyden edellytykseksi.

Jos en olisi tyytyvainen itseeni ja tydhoni, en pystyisi antamaan mitdan perheelleni.
(A 37/99)

Perustelua muilla elaménalueillaan onnellisesta ja hyvinvoivasta naisesta parempana
aitind voidaan pitaa niin kulttuurisena itsestaan selvyytend kuin ammatillisena odo-
tuksena (my6s Kuronen 1993). Vastaavan tulkinnan ’onnellisten ditien onnellisista
lapsista’ tekevat Elvin-Novak ja Thomsson (2001) ruotsalaisia tydssakayvié aiteja
koskevassa tutkimuksessaan. Tutkimukseen haastatelluille naisille hyva aitiys sisalsi
ilon, energian ja eldman sisallon I6ytamisté &iti-lapsisuhteen ulkopuolelta, padaasiassa
palkkatyon kautta. Aidin tarpeiden toteutumista lapsen hyvinvoinnin ehtona painotta-
vassa puhetavassa vastustetaan aidin poissaolon perusteella tapahtuvaa syyllistamista.
Elvin-Novak ja Thomsson (emt.) madrittelevat tdmén ditien elegantiksi strategiaksi,
jossa didin poissaolon méaritellaan tuottavan lapselle hyvaa. Késitysté tyon tuottamasta
yhteisesta hyvinvoinnista aidille ja lapselle voi kuitenkin pitdd myds myytting, joka
syyllistad diteja tai véhattelee lasten kokemuksia. Sen mukaan ditien tehtévana ei ole
vain selvita tydsséakaynnin ja perhe-eldmén péivittéisestd yhdistamisesta vaan onnis-
tua tassa tavalla, joka lisaa heidan tyytyvéisyyttaan ja onnellisuuttaan ja joka lapsille
valitettyind tunteina liséa lasten hyvinvointia. (Emt., 417.)
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Toinen tyossakadyvalle didille mahdollinen strategia hyvan ditiyden maarittelyssa on
puhetapa, jolla didit siirtdvat huonon ditiyden rajaa itsensa ulkopuolelle. Tdmé tehd&an
vertaamalla omaa toimintaa yleiseen diskurssiin vélinpitaméattomista ja itsekkaista
aideistd, joista voidaan erottautua esimerkiksi maéarittelemalla itselle huono omatunto.
(Emt., 417.) My6s mediapuheessa on tunnistettavissa tdman tyyppinen tapa puhua
tyon ja ditiyden yhteensovittamisesta.

L tuntee poissa ollessaan luonnollisesti huonoa omaa tuntoa, mutta han on tehnyt valin-
tansa: Ty0 ja perhe merkitsevat minulle yhta paljon. Mind yritan korvata yhdesséolon
maaran laadulla. Eika lapsi vaikuta mitenkdan hairiintyneelta tai onnettomalta, silla
h&nen ymparill4an on monta rakastavaa ihmista. (A 37 /99)

Huono omatunto, valinnanvapaus, lapsen kanssa vietetty laatuaika (Hochschild 1997)
ja didin korvaavat rakastavat hoitajat ovat elementteja, joilla edellisessa sitaatissa
tuotetaan riittdvan hyva aitiys. Yksi mediassa kuvattu ditiyden etuoikeus on saada
lapselleen hoitaja oman perheen tai suvun piirista. Julkiseen paivahoitoon lapsensa
vieva aiti ei voi taata, ettd lapsi saisi rakastavaa ja yksilollista kohtelua. Julkisuudesta
tuttujen naisten haastatteluissa ovat toisaalta tyypillisesti esilla tyéeldman parhaat
puolet, uralla menestyminen ja mahdollisuus valita ty0ajat seka tehda ty6ta ”lapsen
ehdoilla.” Talloin hyvén aitiyden pohjana on mahdollisuus valita sellainen ty0 ja
tybajat, jotka lisddvat eldman tyytyvaisyyttd ja onnellisuutta. Vastaavasti puhetapa
voi syyllistaa &idit, jotka kéyvat palkkatytssa taloudellisesta pakosta, eivét voi valita
tybaikojaan tai kokevat tyonsa stressaavaksi.

Aidin itsenaisyyden ja lapsen hyvinvoinnin yhdistavéssa repertuaarissa tuotetaan
kuvaa &idistd, joka on tehokas ja jarjestelmallinen ajankdyttéjé ja jolla on tietynlainen
sisukas ja joustava asenne.

Ennen kuvittelin, ettd olisi helvettid olla nayttelija ja pienten lasten &iti, mutta sita
oppii uskomattoman joustavaa henkista jongldédrausta. (A 2/99)

Onneksi olen luonteeltani jarjestelmallinen, muuten tasté hullumyllysta ei tulisi yhtaan
mitaan, R. nauraa. (A 48/ 99)

Olen tottunut tekem&an monia asioita yhtd aikaa. Kuten sanoin asiat pitda osata
organisoida. (A 22/ 99)

Riitta Jallinojan (2006, 154) mukaan tdman kaltaista puhetta voisi ehk& kutsua tyon
ja ditiyden tai naisen itsenaisyyden ja ditiyden yhdistamisen saadylliseksi ratkaisuksi.
Hyva itiys toteutuu, kun nainen osaa jarjestaé aikansa siten, ettei lasten hyvinvointi
vaarannu aidin ty6ssi kaymisesti tai muista menoista. Aitiyden ja tyéelaman yhdis-
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tdmisen saadyllisend ratkaisuna (emt.) voinee pitdd my0s sitd, ettd mediassa aitiys
asetetaan aina arvona tyota ja uraa tdrkeammaéksi, vaikka kuvatut elamanratkaisut
osoittaisivat muuta. Haastatteluissa ditiys voidaan konstruoida naisen elamén arvok-
kaimpana asiana ja kuvata samalla lapsen kanssa vietetyn ajan minimaalisuutta.

Kathryn Woodwardin (1997, 272) mukaan brittildiset naistenlehdet ovat 1990-lu-
vulla tuottaneet yha enemman sellaisia ditiyden representaatioita, joissa hyva aiti
on se, joka saa kaiken, uran, lapset, itsendisyyden, kun taas huono &iti on "vain diti”
tai “kotiditi”. Woodwardin (emt.) mukaan naistenlehtien representaatiot yhdistavat
tydssakdyvan (working mother) ja hoivaavan didin (caring mother) ja esittavat hanet
”suhde-ekspertting,” (relationship-expert), jonka avulla jakavat tietoa néaiden roolien
yhdistamiseen. Ros Coward (1997) toteaa, etté sen jalkeen kun tydssakayvasta didista
1980-luvulla tuli muodikas ja sankarillinen ihanne, julkisuuden henkildiden on ollut
lahes valttdméatonté todistaa mediassa, ettd he tayttavat uuden ditiyden tason. Julki-
suuden henkildiden tehtdvaksi on tullut ikdan kuin osoittaa se, ettei aitiys merkitse
entisen ulkon&on tai vartalon menettamista, jannittavan seksuaalisen ja sosiaalisen
eldman loppumista tai loistavan tyduran estettd. (Emt., 116-117.)

6.3.2 Aiti yksilona

Tutkimissani mediahaastatteluissa on vahvana juonteena &itid yksiléna korostava
puhetapa, joka ilmaisee didin ja lapsen keskindisen emotionaalisen riippuvuuden,
yhteensulautumisen ja tarvitsevuuden torjumista. Tata puhetta voi tulkita erdanlaisena
vastapuheena psykologisille, &idin ja lapsen kiintymyssuhteen merkitysta korostaville
teorioille. Psykoanalyyttisen teorian pohjalta pienen vauvan ditiytta on kasitteellis-
tetty symbioottisena suhteena, jossa nainen ja lapsi ikd&n kuin sulautuvat toisiinsa.
Ideaalitilanteessa didin mielenmaisemaa maarittavat vain lapseen liittyvat asiat, jotka
ovat &idille ensisijaisia. (Esim. Stern 1985.) Toisaalta kulttuurista ajatteluamme on
varittanyt késitys siitd, ettd ideaalinen aiti myéhemminkin alistaa omat tarpeensa ja
halunsa lapsen tarpeille (Natkin 1997; Katvala 2001).

Miehen, sukulaisten ja ystavien kanssa jaettu lapsen hoito seka parisuhteelle omistettu
aika ovat elementtejd, joilla mediapuheessa konstruoidaan &idin ja lapsen erillisyytté
jo vauvavaiheessa. Tamé puhetapa on savyltaan tietylla tavalla rationaalinen. Siihen
eivat esimerkiksi sisélly aidin ja pienen lapsen eroon tavallisesti kulttuurissa liitetyt
tunteet, kuten ikava ja huoli lapsen pérjadmisesta muiden hoidossa. Sen sijaan vauva
voidaan esimerkiksi “opettaa” muiden hoitoon ja hoitajia voi olla useita.

Yokylaan S opetettiin jo kuukauden ik&isena, joten sdanndllisin véliajoin vanhemmat
ottavat kahdenkeskista aikaa. (KP4/99)

Hénelle kelpasivat muidenkin sylit ja sylin tarjoajia riitti. (KP 4 / 99)
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Olen lahtenyt siitd, ettd T ja mina jaamme lapsenhoidossa kaiken. Imettdmaan han ei
pysty, mutta kaiken muun han voi tehda.(A 19/99)

Alitia yksilona korostavassa puheessa aitiytté ei tuoteta elaméan keskeisimmaksi sisal-
I0ksi. Hyvan &itiyden edellytyksiksi konstruoidaan mediapuheessa oman itsendisyy-
den ja vapauden sdilyttaminen seka tyytyvaisyys muilla elaménalueilla. Nain muilta
elamanalueilta ikaan kuin haetaan onnellisuuden ja mielihyvan aineksia, joiden avulla
jaksetaan toimia &iteind. Olennaista tdssa puhetavassa on se, ettd aiti paésee ajoittain
irtautumaan lapsesta ja perheesté.

On osattava elad myds omaa elaméa. Nautin myos ystavista ja yksinolosta vaikka
lapsi onkin nyt number one. (A 19/ 99)

Ja vahintaankin kolmen paivén valein minun on tavattava muitakin kuin perheenja-
senidni. (KP 4/99)

Aidin yksiloytta konstruoidaan erontekoina “perinteiseen” ditiyteen (vrt. Book 2001).
Kaésitykset siitd, mita perinteiseen hyvaan aitiyteen liittyy, ovat osa tulkinnallisten re-
surssien "varastoa”, jota aidit voivat hyddyntaa perustellakseen omia aitind olemisen
tapojaan. Esimerkiksi pullan leivonta tai pullantuoksuisuus on perinteiseen &itiyteen
liittyva tulkintaresurssi (ks. Katvala 2001). Perinteisessd ymmarryksessa diti ei ole
my06skéan ollut subjekti, joka aktiivisesti haluaa jotain itselleen.

En ole mikaan pullantuoksuinen &iti enké halua olla lasten kanssa jatkuvasti. (A 12 /99)

R. on nyt 35 ikavuoteen mennessa ehtinyt muodostaan selvan kuvan itsestdan. Pe-
rinteistd aitihahmoa se kuva ei muistuta. Jos olisin saanut lapsen kymmenen vuotta
aikaisemmin, en olisi viela tuntenut itseéni niin hyvin. (KP 2 /99)

Kirsi Pohjolan (1999) mukaan naisten muuttunutta itsesuhdetta kuvaavat kulttuu-
rissamme kysymykset: Millaista on minun eldméni? Milloin siind on aikaa ja tilaa
omalle itselleni? Miten oma itse koetaan? Saako oma itse, oma eldma olla térkeaa,
vai pitaako sen suorastaan muodostua tarkedksi, jotta olisin ja eldisin eettisesti oikein,
itselleni rehellisesti ja muille hyvéksytyksi? Menneiden vuosikymmenten naisten
itse-suhdetta luonnehti kasitepari min& ja muut. Naisten minuus rakentui ensisijassa
suhteessa toisiin. Ennen naisella oli hyvé olla, kun l&hipiirin ihmisilla oli hyva olla.
Nykyéaan puolisolla tai lapsella on hyva olla, kun naisella on hyva olla itsensa kanssa.
Taman pdivan naiset haluavat ensisijassa [0ytéd, paljastaa ja pelastaa itsensa. Toisin
sanoen nykynaisille on tarkead rakastaa ensin itsedén, jotta kykenisivat antamaan
jotain toisille. (Pohjola 1999, 15, 133-134.) "Perinteiseen” &itiyteen sitoutuminen
merkitsisi ndin ollen omien toiveiden ja tarpeiden vahemmélle jattamista ja ohittamista,
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itsen laiminlyontia. Se ei riita tyydyttdmadn omaa yksilollisté ja sisaltdrikasta elaméaa
tavoittelevia naisia. Tallaisen puhetavan mukaan omat tarpeensa lapsille uhraava diti
on vaarassa tulla tyytymattémaksi aidiksi, jolla puolestaan on negatiivisia vaikutuksia
lapseen (Elvin-Novak ja Thomsson 2001, 417-418).

Yksilostd puhuttaessa puhutaan tavallisesti riippumattomuudesta, sidoksettomuudesta,
taydestd vapaudesta valita ja hallita omaa kohtaloansa. Yksilon kuvitteellinen hahmo
on miehinen tai ainakin sukupuolineutraali. Naiseus, ditiys, vaimous ja tyttaryys taas
sitovat naisia toisiin hoivan etiikan, emotionaalisten siteiden ja usein myds taloudellisen
riippuvuuden kautta. (Ronkainen 2001, 78-85.) Téstd ndkdkulmasta didin on mahdotonta
olla yksild. Jaana Vuoren (2002) mukaan puhe &ideistd yksilGind johtaa usein vahattele-
maan didin suhdetta lapseen. Aidin ja lapsen suhteesta puhuttaessa suhteessa oleminen ja
erillisyys asetetaan usein vastakkain. Samalla vastakkain asettuvat didin vastuu lapsesta
ja didin oma vapaus. (Emt., 7-8.) Aidin yksiloytta korostavassa repertuaarissa tama
aitiyden keskeinen moraalinen ongelma, vapauden ja velvollisuuden valinen ristiriita
(Vuori 2002) voidaan ratkaista siten, ettd aidit sailyttavat vapautensa ottamalla lapset
mukaan ”oman ajan” viettoon seka tyohdnsa. Esimerkiksi seuraavissa haastattelupuheen
otteissa &iti - lapsi-suhde ja vastuu lapsesta eivéat asetu vastakkain aidin erillisyyden ja
vapauden kanssa. Aidin ja lapsen tarpeet konstruoidaan erillisiksi mutta samalla aiti ja
lapsi ovat fyysisesti yhdessa. Aidin ja lapsen suhde on heidan muodostamaansa kaksikkoa
laajempi ja kattaa useita suhteita, joihin &iti sisallyttda suhteensa lapsen kanssa.

Minusta on outoa, ettd monet perheet lahtevéat ravintolasta pois, jos lapsi osoittaa
tyytymattomyyden merkkeja. Ainakin S:n kohdalla kitind tarkoittaa poikkeuksetta
nalkaa tai vasymystd, ja koska ravintolassa ruoka on kaden ulottuvilla ja vasymys
hoituu laittamalla tytar ulos vaunuihin nukkumaan, en nde mitaan syyta jattaa muiden
nautinnollista ravintolaillallista kesken. (KP 4 /99

Tutuissa kantakahviloissa diti ja poika tapasivat paivittain S:n siihen aikaan lapsetto-
mia ystavid. T tykkasi leikkia rattaissaan tai istui kiltisti tuolilla. (KP 4 /99)

Bandiharjoituksissa T keksi omia leikkejaan ja vasymyksen yllattaessa han etsi itselleen
mukavimman kitarakotelon ja nukahti siihen. (KP 4 /99)

Ritva Natkin (1997, 197-198) on hahmotellut naisten yksilditymisen tapoina muun
muassa naisen ja lasten pyrkimyksen irrota miehesta, naisen pyrkimyksen irrota seké
miehesta etté lapsista ja kaikkien perheenjasenten, myos lasten yksildyden korosta-
misen. Lasten itsendisyyden, helppohoitoisuuden ja sopeutuvaisuuden korostaminen
mahdollistavat aidin yksiloytta myos edelld olevissa haastattelupuheen otteissa.

Naistenlehdissé tuotettu kuva aidista riippumattomana yksilona on myds eréanlai-
nen vastakuva poliittisessa retoriikassa tuotetulle yksinhuoltajadidille, joka on usein
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stigmatisoitu vastuuttomaksi ja paheksuttavaksi (esim. Woollet ja Phoenix 1991).
Omassa aineistossani yksinhuoltajat esitetddn sankarillisina selviytyjina tai vahva-
arvoisina naisina. Kathryn Woodwardin (1997, 263-270) mukaan naistenlehtien
tuottama didin kuva on usein “fantasiafiguuri”, joka esittdd viehittdvan, menestyvin
uranaisen lapsineen. Lisdksi se yhdistyy usein muihin fantasiafiguureihin, joita ovat
esimerkiksi “taydellinen kotiaiti” tai ”kaunis nuori nainen”. Aidista kertovan “sadun”
loppuna lehtiteksteissé on usein tydpaikan 16ytyminen tai taloudellisen itsenaisyyden
saavuttaminen pikemminkin kuin naimisiinmeno prinssin kanssa. (Emt.)

6.3.3 Omaehtoinen aitiys

Feministisissa teksteissa on Kkritisoitu sita ettd, diti on muiden méaarittelema subjekti ja
aitiys positio, josta késin naisella ei ole puhevaltaa (Rich 1979; Kaplan 1992; Kristeva
1993). Mediaa on sen sijaan pidetty foorumina, jossa didit padsevat puhumaan itselleen
tarkeista asioista ja neuvottelemaan kulttuurissa tarjolla olevista &itiyttd koskevista
jasennystavoista (Siivonen 2006). Satu Katvala (2001, 103) toteaa, ettd nykyaén &itien
erilaisuuksien korostaminen heijastelee halua 16yt&a erilaisia toteutuksia ja odotuksia
aitiydelle. Median haastattelupuheita onkin mahdollista lukea erdénlaisina neuvotteluina
aitiyden kulttuurisista odotuksista. Mediapuheessa korostuvat erilaiset ja yksilolliset
aitiyden toteuttamisen tavat, &itien valinnat, joita ei tuoda esiin arvottaen. Tassa pu-
heessa on esilla toiveita ja pyrkimyksia tuottaa yksilollisilla valinnoilla uudenlaisia
aitiyden madrittelyja ja kéytantoja, jotka poikkeavat vahvasti esimerkiksi perinteisista
aitiyskésityksista. Esittamalla erilaisia ditiyden toteuttamisen tapoja seka ditien toiveita
mediapuhe yhtaélta purkaa ditiyteen liittyvia merkityksia ja toisaalta rakentaa aitiydelle
uusia merkityksia ja odotuksia. Nimitan tata haastatteluissa esill& olevaa puhetta oma-
ehtoisen aitiyden repertuaariksi.

Kulttuurisissa mielikuvissamme aidin paikka on ollut koti, johon liittyvat velvollisuudet
ja vaatimus jatkuvasta saatavilla olosta. Koti ja diti symboloivat yhdessé epaitsekkyytta,
huolehtivuutta ja rakkautta (Kitzinger 1993; Jokinen 1996, Katvala 2001, Nousiainen
2004). Satu Katvalan (2001, 101) mukaan &idin paikka on erdanlainen peruselementti
kulttuurin yleisessd ja eri aikakausia yhdistévassa éitiyspuheessa. Sen rinnalla korostuvat
ajatukset aidin riittavista etaisyydesta ja laheisyydesta. Aitiyden omaehtoisuutta korostava
puhetapa kuvaa tietoisuutta ditiyden kulttuurisista odotuksista mutta samalla niiden vastaan
toimimista. Konkreettisimmillaan tallainen puhetapa on esill artikkelissa, joka késittelee
citydideiksi itsensa maérittelevien naisten ditiytta. Artikkeli esittelee kokopaivaisen city-
aidin, tydssékéyvan cityaidin ja yksinhuoltaja-citydidin. Tulkitsen puhetta cityditiydesta
vastapuheena niihin kulttuurisen &itiyden ja ditind olemisen odotuksiin, joita savyttaa
pysahtyminen, paikallaan tai kotona oleminen, didin ja lapsen kahdenkeskinen suhde ja
lapsen tarpeiden etusijalle asettaminen. Cityéitiys konstruoituu erontekoina kotiditiyteen,
jota luonnehtivat koti, puisto, hiekkalaatikko, &iti-lapsikerho ja perinteinen kotiruoka.
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Mutta vaikka arkielamamme rajoittuisi akselille koti, puisto ja kauppa, on kaksi asiaa
jotka varmasti eivat tule muuttumaan. En aio koskaan pukea ylleni puistoditien roo-
lipukua, verkkareita. (KP4 /99)

Paivat olimme aina liikkeelld. Aamuisin hurautimme metrolla keskustaan. — Missaan
vaiheessa en suostunut istumaan T: n kanssa hiekkalaatikolla tai kdynyt hanen kans-
saan aiti-lapsikerhoissa. (KP 4 /99)

T:a on alusta pitden totutettu sydmaan kaikkea mahdollista sushista kevatkaaryleisiin.
Pelkélle maksalaatikko- tai spagettilinjalle emme kotona suostu, aiti toteaa. (KP 4 /99)

Edell& olevissa haastattelupuheen otteissa puhe omaehtoisesta &itiydesta on puhetta
naisen tarpeista ja naisen ehdoilla maarittyvasta aitiydestd, johon lapsi sovitetaan. Li-
saksi niissé konstruoituu didin persoonallisuuden ja tyylin mukaan méaérittyva &itiyden
toteuttamisen tapa. Ensimmainen sitaatti herattaa mielleyhtymén pareista: cityaitiys ja
korkkarit, kotiditiys ja verkkarit. Toisin sanoen puhe ilmentéa tyylivalintoja ja oman
persoonallisuuden ilmaisua aitiydessé. Puhe siséltdd vahvoja ilmaisutapoja, kuten
”en koskaan” “en suostu.” Toisaalta ”suostumattomuuden” ilmaisut paljastavat, etta
kyseessa on vastapuhe kulttuurisille &itiyden odotuksille. Omaehtoisuuden repertuaa-
rissa tuotettu puhe on kulttuurisille odotuksille herkistyvaa ja samalla niitd uhmaavaa,
voimakkaan didin puhetta.

Synnytyslaitoksella laakari tuli naljailemaan, etté ’ai rouva on oikein laittanut itsen-
sa” kun olin meikannut, kertoo A-M. — Ajattelin, etté odotetaanko minulta nyt tosiaan
sellaista aitiytta etté vain harmaana ja vaivaisena raahaudun pitkin seinid. Sen jalkeen
laittauduin uhallakin joka paiva. (KP 10 /99)

Téassad puheessa voidaan ilmaista tarpeita ja toiveita, joita ei ole pidetty kulttuurisesti
dideille sallittuina. Aidin omat menot ja ajankaytto eivit vaadi perusteluja, vaan ne
konstruoidaan itsestaén selvind oikeuksina.

Aviomies on nyt yli 40-vuotias, eli siind i&ss&, jolloin hanen ei onneksi tarvitse juosta kar-
kuun. Han voi keskittya lapseen, koska hanelta ei ole jaanyt mitaan kesken. (A 19 /99)

Margareta Back-Wiklund ja Birgitta Bergsten (1997) toteavat, ettd nykyaideilté puut-
tuvat niin perinteiset pakottavat normit mutta myos uudet mallit sille, miten ditina
tulisi toimia. Reflektoidessaan itseddn diteind naiset joutuvat suhteuttamaan vanhat
ja perinteiset kasitykset perheestd, sukupuolesta ja vanhemmuudesta jatkuvasti koh-
taamiinsa uusiin moderneihin ajattelumalleihin. (Emt., 28-36.) Mediapuhe aitiydesta
on pitkélti tdllaisen refleksiivisyyden kuvausta. Omachtoisen &itiyden repertuaarissa
aidilla on esimerkiksi oikeus méaritell4 itselleen tyydyttava elamé ja lahted huonosta
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parisuhteesta (vrt. Jallinoja 1997). Aitien haastattelut sisaltavat avoimia kertomuksia
eroista, uusista parisuhteista ja uusperhesuhteista. Erilaiset ditiyden toteuttamisen
tavat, esimerkiksi yksinhuoltajuus ja uusperheen itiys tuotetaan samanarvoisina ja
yksinhuoltajuus usein jopa sankarillisena ditiytena.

Eeva Jokisen (1996, 62) mukaan modernin hyvinvointivaltion naiselle osoittama rooli-
kasauma voi johtaa aitiydesta kieltaytymiseen. Aitiydesta kieltaytymisena voi Jokisen
mukaan pitad myos sit4, etté aidit toimivat vastoin kulttuurisia ”hyvan” didin normeja.
Mediapuheessa ditiyden kulttuuristen normien rikkominen ei kuitenkaan tee aidista
“huonoa”. Pikemminkin niiden tunnistaminen ja niista kéyty aktiivinen neuvottelu
osoittaa ditien tietoista ja refleksiivistd suhdetta ditiyteensé sekd moraalista pohdintaa
omasta riittavyydesta &itind. Kulttuurisista normeista poikkeavin tavoin toteutettu &itiys
voi heijastaa myds onnistumista yksil6llisyyden ja valintojen teon suhteen. Mediassa
esitelladnkin tyypillisesti henkilokuvia, jolloin myo6s &itiytta konstruoidaan haasta-
teltujen &itien persoonallisten ominaisuuksien kautta. Median kuvaamassa &itiydessa
on tulkintani mukaan osittain kyse myds itsensa toteuttamisesta, jossa aitiyden avulla
demonstroidaan omaa identiteettid, naiseutta ja elaméntyylid (vrt. Lupton ja Barclay
1997, 20).

6.4 Mediapuheen kokoaminen

Samalla kun analysoitava aineisto vaihtui tassa luvussa mediapuheeksi, vaihtui myoés
aitiyden tarkastelukulma. Keskeisin ammattilaisten ja median puheita erottava piirre
on se, ettd mediassa ditiydestd puhumisen keskitssé on didin naiseus tai ditiyden ja
naiseuden suhde, kun taas ammattilaisten puheen keskidssa didin vanhemmuus eli
aitiys suhteena lapseen. Ammattilaisten puheen ytimena oleva diti—lapsi-suhde ik&an
kuin laajenee mediateksteissa nainen—aiti -lapsi-suhteeksi. Ammattilaispuheen rinnalla
media-aineisto tuo esiin aitiytta koskevien odotusten moninaisuutta seké keskinaisté
jasisdista ristiriitaisuutta, mika ei tule ilmi tarkastelemalla vain lapsen edun ndkokul-
masta kaytya asiantuntijapuhetta.

Mediapuheen keskeisimpia piirteita didiksi tuloa kuvaavassa puheessa ovat identiteetin
muutokseen seka elaman muutokseen liittyvat pohdinnat. Aitiydesta kirjoittaminen on
aineistona olevissa lehdissa tiheinta silloin kun aiheena on joko naisen tulo aidiksi tai
aidin roolissa tapahtuvat muutokset (esim. yksihuoltajadidiksi / uusperheen &idiksi /
adoptiolapsen &idiksi tulo) seké naihin muutoksiin liittyvat valinnat ja pohdinnat. Ai-
tiyden toteuttamista koskeva puhe on puhetta yksilollisisté valinnoista, joiden kautta
aitiydestd muokataan itselle sopivaa, ja toisaalta tdman &itiyden toteuttamisen tavan
kautta ilmaistaan itsed ja omaa persoonaa. Kokoan &idiksi tulemiseen ja aitiyden to-
teuttamiseen liittyvéat keskeiset &itiyden konstruoinnin tavat alla olevaan taulukkoon.
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Taulukko 3. Aitiyden konstruointi mediapuheessa.

Aidiksi tulemisen repertuaarit

Aitiyden toteuttamisen repertuaarit

Aitiyteen valmistautumista koskeva
puhe: Suunnitelmallisuus ja elaman
mullistus

Identiteetin muutosta koskeva puhe:
Aitiys naiseuden uhkana / Aitiys naiseu-
den ja elaman taydentajana

Aitiytta ja tyoelaméaa koskeva puhe:
Ansioty0 hyvéan aitiyden edellytyksena
ja tyydyttavan aitiyden kokemuksen
pohjana

Aidin ja lapsen suhdetta koskeva
puhe: Aiti ja lapsi yksilgina, &iti omine
tarpeineen

Arjen toteuttamista koskeva puhe: yk-
silolliset valinnat, omaehtoisuus
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7 Ammattilais- ja mediapuheissa
rakentuvat aitiyden ulottuvuudet

7.1 Eri suuntiin vetavat odotukset

Téssa luvussa kokoan yhteen ammattilaispuheen ja mediapuheen analyysien tulokset.
Tarkoitukseni ei ole verrata puheita keskendan, vaan katsoa millaisia diskursiivisia
aitiyden sisaltdja puhekaytannoistd hahmottuu. Keskeinen jannite tutkimieni kahden
erilaisen puhekdytannon vélille rakentuu siitd, ettd ammattilaiset puhuvat aideista
aiteind mutta mediassa puhe rakentuukin naiseuden suunnasta. Aineistoni tuovat nain
esille kasityksia ditiydesta suhteena lapseen ja suhteena naiseuteen. Puhetapojen eri-
laisuudesta, jopa vastakkaisuudesta huolimatta niistd hahmottuu yhteinen juonne, jota
kéytan kokoavan tarkasteluni punaisena lankana. Eri suunnista (naiseuden ja aitiyden
nakokulmista) kaytyjen keskustelujen kautta aitiys kuvautuu toimintana, joka edellyttaa
tasapainoilua erilaisilla ulottuvuuksilla. Tasapainoilu erilaisten liian vahan — liikaa
-ulottuvuuksien valilla on &itiyden vahvimpia ja vaikeimmin toteutettavia normeja.
Aineistoista jasentdmani ulottuvuudet kuvaavat diteja eri suuntiin vetavia kulttuurisia
odotuksia, ideoita ja normeja (vrt. Nykyri 1998, 137-139, 193; Katvala 2001, 24).
Olen nimennyt ne seuraavasti:

lapselle omistautuva — itsedén toteuttava
emotionaalinen side — rationaalinen tehtava
odotuksia toteuttava — omaehtoinen
itsendinen — &itiytta jakava

~AwbdE

Néiden ulottuvuuksien rakentaminen on omaa tyypittelyani, jonka avulla pyrin havain-
nollistamaan &itiydelle tuotettuja moninaisia kasitteellisia siséltdja ja niihin liittyvia
ristiriitoja. Ymmarran &itiyden pohjimmiltaan ambivalentiksi konstruktioksi, joka
perustuu lukuisiin ristiriitaisiin dikotomioihin kuten hyva—paha, viha—rakkaus, koti—
tyd, luonnollinen—luonnoton. Aitiyden ymmaértaminen edellyttad naiden ristiriitojen
ymmartamista (vrt. Hays 1996; Woodward 1997) ja itiyden toteuttaminen kulttuurisesti
”oikein” on ndiden valissa tasapainoilua. Jasentamieni ulottuvuuksien molemmissa
aaripdissa aitiytta uhkaa epdonnistuminen mutta eri suunnista katsottuna tasapainoinen
kohta ndyttaa sijoittuvan lahes aina epétarkoituksenmukaisesti ja virheellisesti.

Analyysitapani on alusta pitéen sisaltanyt aineistossa esiin tulevien puhetapojen poh-
timista suhteessa laajempiin diskursiivisiin yhteyksiin, mit4 jatkan tuloksia yhteen
vetdessani. Keskityn kuvaamaan sitd, millaisia mahdollisuuksia aitiyden ymmarta-
miselle ja toteuttamiselle ammattilaisten ja median tulkinnat konstruoivat, millaisia
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ulottuvuuksia ne yhdessd muodostavat seka sitd, millaisia perusteluita, ristiriitoja ja
vaatimuksia eri ulottuvuudet siséltavat. Naméa yhté aikaa esiintyvét, keskendan ja si-
séisesti ristiriitaiset ulottuvuudet muodostavat odotushorisontin, jonka mukaan &idit
joutuvat ditiyttaan jasentdmaan, arvioimaan, muovaamaan ja toteuttamaan.

7.1.1 Lapselle omistautuva — itseaan toteuttava

Psykoanalyyttiseen perinteeseen nojaavissa, lapsen kehitysta koskevissa teorioissa on
oletuksena, etté didiksi tuleva nainen ainakin joksikin aikaa luopuu erillisyydestaan,
sulautuu lapseen ja muodostaa lapsen kanssa symbioottisen suhteen. Suostuminen
luopumaan, muuttumaan ja menettdméan nahdaéan symbioottisen suhteen edellytyk-
send. Psykologisten oppien mukaan éitien tulisi 16ytdd myds kokemus ditiyden
tyydyttavyydestd nimenomaan suhteestaan lapseen. (Esim. Phoenix ja Woollett 1991;
Doane ja Hodges 1995.) Kasitykset &idin ensisijaisesta vastuusta seké &idin ja lap-
sen suhteen tarkeydestd ovat sdilyneet ja osittain vahvistuneet samanaikaisesti, kun
odotukset naisen itsendisyytta ja lapsesta erillisia tarpeita kohtaan ovat lisdantyneet
(Beck-Gernsheim 1992; Hays 1996; Parker 1997).

Sukupuolineutraaliuteen perustuva tasa-arvoideologia luo normin, jonka mukaan aiti
toteuttaa itseadn lasten ja perheen ohella tydeldmassa. Aiti, joka kyseenalaistaa timan
normin luopumalla tyostaan, kyseenalaistaa silloin myds tasa-arvoideologian ja toimii
vanhanaikaisten arvojen ja éiti-ideaalin edustajana. (Elvin-Novak ja Thomsson 2001,
424-425.) Oechsele ja Zoll (1992, 55-56) tulkitsevat, ettd nykyadn kysymys ei ole
niinkaan aitiyden ja palkkatydn yhdistamisestd, vaan kaksinkertaisen elaméansuunni-
telman toteuttamisesta, jossa aidin rooli maaritelld&n yhteensopivaksi palkkatydssa
ké&yvan naisen identiteetin kanssa. Tama merkitsee paitsi uusia mahdollisuuksia per-
soonallisen elamantyylin valintaan myos hyvin erilaisten elamanalueiden ja keskendén
ristiriitaisten vaatimusten yhteensovittamista. (Emt.)

Ammattilais- ja mediapuhetta koskevassa tarkastelussani olen nimennyt lapsen tarpeita
korostavan puhetavan lapselle omistautuvaksi ja vastaavasti aidin yksilollisia tarpeita
korostavan puhetavan itseddn toteuttavaksi. Lapselle omistautumista korostavassa pu-
heessa didin tehtdvat ovat sidoksissa perheeseen ja kotiin, kun taas itseddn toteuttava-
ulottuvuus korostaa aidin toimintaa kodin ulkopuolelle seké naisen muita identiteettejé
ja tehtavié &idin identiteetin ja tehtavien sijasta. Ammattilaispuhe tuo korostuneesti
esille lapsen tarpeisiin vastaamiseen kohdistuvia odotuksia, kun taas mediapuheessa
korostuvat odotukset naisen itsendisyydestd ja omista tarpeista. Puheet tuottavat ndin
yhtd aikaa kaksi kesken&an ristiriitaista odotusta didin saatavilla olosta ja sensitiivis-
yydesta seka siitd, ettd hyvalla didilla on omia kiinnostuksen kohteita ja toimintoja
aiti — lapsi-suhteen seké perheen ulkopuolella. Naiden odotusten yhtdaikaisuus tuottaa
vahvan ristiriidan siihen, miten aitina tulisi toimia oikein.
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Perhety®n ammattilaisten puheessa dideista heijastuu sosiaalitydn kéytantoja perintei-
sesti hallinnut idea naisen perhevastuusta (ks. Pohjola 1993). Tyon lastensuojelullisen
sidoksen vuoksi &itien toimintaa tarkastellaan ja arvioidaan vaistaméattd suhteessa
lapseen ja toisaalta suhteessa perheeseen. Kiinnittamalla &itia perinteiseen rooliin
pyritdén ratkaisemaan arjen sujuvuutta, varmistamaan &idin lasnéoloa ja kohentamaan
kodin olosuhteita lapsen hyvinvoinnin nimissa. Ammattilaispuheessa odotukset &iti-
ydesta Kiinnittyvat elamantavan ja—rytmin mukauttamiseen lapsentahtisiksi ja lapselle
sopiviksi, lapsen ensisijaiseksi asettamiseen ja omista tarpeista luopumiseen. Omia,
lapsesta erillisia tarpeitaan ilmaisevat aidit tai didit, jotka eivat ilmaise kiinnostustaan
aitiyden tehtdvéé kohtaan, heradttdvat ammattilaisissa huolta. Kuvatuissa tilanteissa
aidille asettuu perheessa pééasiallinen vastuu lastenhoidosta, kasvatuksesta ja myos
parisuhteen toimivuudesta.

Luin yhdeksi ammattilaispuheen piirteeksi sen, ettd asiakkaana olevaa naista arvi-
oidaan ensisijaisesti &iting, jolloin didin kokonaistilanne tai &idin muut identiteetit
naisena ja puolisona jaavéat helposti huomioimatta. Huolen keskioon asettuu lahes
poikkeuksetta aidin ja lapsen valinen suhde ja auttamisen kohteeksi suhdetta tukevat
toiminnot, esimerkiksi aidin kaytoksen, tunteiden ja ajattelutapojen muutokset. Ai-
deille voidaan esimerkiksi videoinnin kautta peilata riittdvan hyvaa éitiytta ja opettaa
h&net huomaamaan lapsen tuottamaa iloa. Ammattilaisten kuvauksissa ovat usein
esilla erilaiset parisuhteeseen liittyvat kriisitilanteet, joissa ditien voi tulkita kaipaavan
konkreettista apua kodin- ja lastenhoitoon. Néissa tilanteissa arvioinnin ensisijaisena
kohteena ndyttaa kuitenkin olevan &itien kyky huolehtia lapsista ja kodista. Se viestii
odotuksesta, ettd didin on kyettava laittamaan omat tarpeensa ja tunteensa syrjaan, jopa
eristamaan parisuhde aitiydestaan. Aidin kohtaamat ongelmat muissa identiteeteissaan
voivat kuitenkin olla ensisijainen este ditind toimimiselle. Ammattilaisten kuvauksissa
ilmenevé tukemisen paradoksi ndyttaa oleva se, etté diti tarvitsee aiti—lapsi-suhteen
ulkopuolella ilmenevien ongelmiensa vuoksi vapautusta lasten- ja kodinhoidon vel-
voitteista eli juuri niistd asioista, joista hanen riittdvyyttan &itin arvioidaan.

Mediapuheessa diti on ensisijaisesti nainen, joka sovittaa aitiyden yhdeksi osaksi iden-
titeettiadn. PerhetyGn ammattilaisten tavoittelema aitiys konstruoidaan mediapuheessa
itsendisen ja omaa eldamaansa hallitsevan ja méaaraavan naisen taakkana. Mediapuheessa
hyva aitiys rakentuu mahdollisuudesta toteuttaa ditiyttd, jossa omaa itsed ei tarvitse
uhrata lapsen tai puolison edessa. Aidin erillisyytta tuottavan puheen savy on naisen
yksildyttd, miehen ja naisen tasa-arvoisuutta ja “ajan henked” korostava seka perintei-
sen didin roolin ahtautta kritisoiva. Mediapuheessa on vahvasti esilla ditiyden tuottama
luopumis- ja identiteettikriisi. Aitiys kuvautuu uhkana itsena olemiselle, naiselliselle,
seksuaaliselle jaammatilliselle identiteetille seké ajassa pysymiselle. Kotiditivuosiin liit-
tyy mediassa puhe oman minuuden ja erillisyyden kadottamisesta ja itsen laiminlyomi-
sestd. Pitkd kotiditiys kuvataan feministisen kritiikin mukaisesti usein tyytymattomyytta
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aiheuttavana, aitia fyysisesti ja psykologisesti eristavana kahleena (esim. Dally 1982)
tai vasymyksen lahteené (Jokinen 1996). Mediapuheessa hyvan ditiyden toteutumisen
edellytyksend on pitkalti se, mita &iti on ja tekee &iti—lapsi-suhteen ulkopuolella ei sen
sisdlla. Tarve riittavaan ja saannolliseen vapaaseen lapsista on mediapuheessa tarkeda
tasapainoisen &iti-lapsisuhteen ja idin oman mielenterveyden sdilyttdmiseksi. Vastaavia
tulkintoja ditien ilmaisemista tarpeista on tehty useissa tutkimuksissa (esim. Hays 1996;
Elvin-Novak 1999; Elvin-Novak ja Thomsson 2001).

Kun mediaan haastatellut aidit nayttavat tasapainoilevan useiden itsensa toteuttamisen
tarpeiden ja lastensa tarpeiden valilla, ovat ammattilaisten kuvaamat aidit usein vailla
riittdvia mahdollisuuksia toteuttaa omia tarpeitaan. Ammattilaisten huolen kohteena
ovat kotiin eristyneet, vailla riittavia aikuiskontakteja ja sosiaalisia tukiverkostoja elavat
aidit. Ammattilaiset konstruoivat didin ja lapsen suhdetta tyypillisesti epatasapainoise-
na, takerruttavana tai etdisend ja torjuvana, ja sellaisena lapsen kehitysta estédvana tai
uhkaavana suhteena. Aidin ja lapsen suhde on toisin sanoen liian tiivis tai liian ohut,
mika kuvaa didin epaonnistumista sdilyttad toisaalta oma erillisyytensa ja toisaalta
riittdva vuorovaikutus lapseen. Ammattilaisten puheissa ditiyden onnistuminen talla
ulottuvuudella edellyttaa sitd, ettd didin suhde lapseen on riittdvan laheinen ja lam-
min, mutta ei lasta tukahduttava ja sitova. Tapa, jolla mediassa perustellaan ditiyden
onnistumista (riittdvat ja sadnnolliset tauot lapsesta, tydpaikka, omat harrastukset,
ystavat) on jonkin verran esilla myds ammattilaisten tavoissa tukea aitejé. Tasta kertoo
esimerkiksi didin opiskelun tai tyéssa kdymisen aloittaminen yhtena tydskentelylle
asetettuna tavoitteena. Aidin onnellisuus, positiiviset tunteet ja olemuksesta huokuva
hyvinvointi ovat tarkeitd elementteja perhetyén ammattilaisten arvioidessa riittavaa
aitiytta. Aidin hyvinvointi tai ehka vain onnelliselta ja hyvinvoivalta nayttaminen toi-
mivat ammattilaisille joissakin kuvatuissa tilanteissa viesteina lapsen hyvinvoinnista.
Aidin tarpeiden toteutumiseen aitiyden ulkopuolella kiinnitetaan kuitenkin huomiota
vain véhan, ja silloinkin tavoitteena on lapsen saama hyoty. Ammattilaisten kuvauksissa
aitia ei juurikaan kasitell& naisena, jolla on lapsesta riippumattomia tarpeita.

Ammattilais- ja mediapuheen kautta avautuvat aitiyden konstruktiot asettuvat l&helle
ulottuvuuksien &&ripditd. Ammattilaisten kuvaamassa ditiydessa on usein kysymys
lapseen sitoutumisen pakosta ja jaksamisen aarirajoilla toimimisesta. Mediahaastattelut
kertovat aitiydestd, jossa voidaan valita kuinka paljon ja mill& intensiteetill& lapseen ja
kodin hoitoon sitoudutaan. Mediaan haastatellut &idit ovat hyvédosaisia diteja, joilla on
lastenhoitoavun ja taloudellisen tilanteen turvin mahdollisuus tehdd monia itsekkaita
asioita vaarantamatta ainakaan lapsen fyysista hyvinvointia. Ammattilaisten kuvaamilta
aideiltd nd&mé& mahdollisuudet puuttuvat, jolloin vastaava kayttaytyminen voi olla tai
se tulkitaan lapsen hyvinvointia uhkaavaksi. Nama konstruktiot haastavat kysymadan,
mita on &idin terve itsekkyys? Aitien yksiléllisten tarpeiden toteutumista voidaan
pitdd hyvan aitiyden valttdmattomana edellytyksend, mutta missd maarin ja missa
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laajuudessa se edistad lapsen hyvéaa? Kuinka usein diti voi hankkia lapselleen hoitajan
kaydékseen elokuvissa, juhlimassa, jumpassa, tapaamassa ystaviaan tai viettdakseen
yhteisté aikaa puolisonsa kanssa? Miten voimme olettaa, ettd yksin, vailla sosiaalista
tukea ja ilman tyota arkeaan eldvat pienten lasten didit voisivat 16ytaa tasapainoisen
suhteen lapseen kadottamatta omaa erillisyyttadn? Liian tiiviissé suhteessa &iti voi
kokea myds tarvetta hylata lapsensa kokonaan.

Mediapuheessa heijastuu nakemys siité, etté tyydyttava ditiyden kokemus edellyttaé hyvaa
ammatillista itsetuntoa. Mediapuheelle ditiydesta on liséksi ominaista didin roolien ja teh-
tavien moninaisuus seké ditiyden toteuttamisen tilan laajeneminen kodista ulospéin. Puhe
heijastaa nykyisen kulttuurimme sisaltdmien arvojen, esimerkiksi yksilollisyyden, omien
tarpeiden toteuttamisen, suoriutumisen ja tehokkuuden omaksumista osaksi ditiytta. Aitiys
ainoana naisen roolina ei mediapuheen perusteella tuo kulttuurista arvostusta, jota ilman
ditiyskaan ei muodostu tyydyttavaksi kokemukseksi. Aidin poissa oleminen voidaan tata
kautta maéaritell& lapsen edun mukaiseksi (ks. Elvin-Novak ja Thomsson 2001, 424).

Mediapuheen tuottamana vahvana ditiyden odotuksena on erilaisten roolien ja toiminto-
jen onnistunut yhdistaminen. Aidin ja lapsen erillisyytta ja elaman muuttumattomuutta
korostavat puhetavat tuottavat idealistista kuvaa aidistd, jonka elamaé lapsi ei muuta tai
pysayta. Kuva sopii ajan henkeen mutta voi samalla olla lapsen hyvinvointia uhkaava.
Perhetyon ammattilaisten puheita vasten mediapuhe &idistd omia tarpeitaan toteuttava-
na yksiléna voitaisiin tulkita didin vastuuttomuutena tai torjuvuutena, cityaitiys jopa
siveettomyytena tai kulkuruuteena (ks. N&tkin 1997, myos Hirvonen 2000).

Monissa ja usein aitiydelle ristiriitaisissa rooleissa toimiminen voi heikentda aidin
kykya sitoutua &itiyden tehtavaan ja vaikuttaa &idin ja lapsen vélisen vuorovaikutus-
suhteen toimivuuteen. Psykologian ja kasvatusalan asiantuntijoiden mukaan riittdméaton
vanhemmuus on usein riittdmaténta lasndoloa, jonka vuoksi lapset joutuvat kasitte-
lemé&an ajatuksiaan, tunteitaan ja kokemuksiaan liian paljon yksin (esim. Pulkkinen
1994; Kristeri 2002). Lapsiaan laiminlyévéat vanhemmat eivat aina ole laiminlydvia
aarimmaisessd mielessd, vaan niin keskittyneitd omiin asioihinsa, ettd lapsen huo-
mioiminen ja lapsen toimintojen valvominen jaa liian vahaiseksi. Vanhemman oma
mukavuudenhalu tai tydvasymys voi johtaa lapsen hemmotteluun ja liian vahdiseen
rajojen asettamiseen, jolloin rajaa hemmottelun ja laiminlyénnin valilla voi pitéa
liukuvana. (Pulkkinen 1994, 38-40.) Riittdm&ton vanhemmuus voidaan méaritelld
myos itsetuntemuksen ja itsetunnon puutteeksi, vieraantuneisuudeksi omasta itsesté,
jolloin vanhemmat tarvitsevat persoonallisuutensa jatkeiksi erilaisia lisukkeita, kuten
arvostetun aseman, rahaa, tavaroita tai paihteitd (Kristeri 2002, 23-27)

Ylva Elwin-Novakin (1999) mukaan nykyisten &itien ongelmat liittyvét pitkalti kult-
tuurisiin rakenteisiin, yhteiskunnan arvoista johtuviin odotuksiin, jotka vetavat naisia
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moneen suuntaan. Kulttuurissa arvostettuina, haluttavina ja kiinnostavina pidetyt asiat
eivat ole yksildllisesti valittavissa (Ronkainen 2001), jolloin ditien toimintaakaan ei
tule pitad yksiselitteisesti itsekkaana (Hays 1996). Mediapuhetta cityditiydesta voikin
toisaalta tulkita aitien pyrkimyksesta kurottua yksilollisyyteen, jossa didin vapaus
sisalta sitoutumisen lapseen. Aidin ja lapsen suhde konstruoituu nain aidin ja lapsen
kaksikkoa laajempana ja kodista ulospéin avartuvana suhteena.

7.1.2 Emotionaalinen side — rationaalinen tehtava

Alitiys emotionaalisena siteend — rationaalisena tehtavana ulottuvuudella kuvaan ai-
neistoissa rakentuvia kesken&an jannitteisia odotuksia emotionaalisesta, hoivaavasta
aidista ja rationaalisesti toimivasta ja aktiivisesta naiskansalaisesta. Ulottuvuuden
toisessa aaripaassa korostuu aidin ja lapsen biologis-psykologinen tunnesuhde, didin
ensisijaisuus ja lasndolo, ja toisessa ditiys rationaalisesti hallittuna, asiantuntijatietoa
edellyttavana tehtavana.

1900-luvun puolivélin jalkeisessé lastenhoitoa ja kasvatusta koskevassa keskustelussa
aidin ja lapsen emotionaalisesta siteesta on tullut aitiyden tarkein maérittaja (esim. Hays
1996). Feministisen Kritiikin mukaan &itiys nahdaan tyypillisesti aidillisen hoivan ja
rakkauden ilmaisemisena, minka vuoksi &itiyteen kuuluva kaytannéllinen ja ruumiilli-
nen tyo ovat pitkalti ndkymaéttémid. Feministisen tutkimuksen piirissa onkin korostettu
sitd, ettd aitiytté ei tule ndhda vain henkilokohtaisena ja emotionaalisena kokemuksena
tai naisen ominaislaatuna, vaan aktiivisena ja vaativana tyona. Tat4 kuvaamaan kayte-
taan englanninkielista kasitettd “motherwork”. Aidintyd on loppumattomia rutiineja,
usein yksindistd, ilman sosiaalista tunnustusta, tukea tai riittdvia lepotaukoja tehtavaa
ty6ta ja 24 tunnin varallaoloa. (Krane ja Davies 2000, 39.) Aidinty6 on paitsi naky-
méatonta myos julkisesti vahan arvostettua, mistd osoituksena voi pitaa esimerkiksi
aitiyspaivarahan, kotihoidontuen ja lapsilisén pienuutta. Tall& ulottuvuudella aitiyden
madrittelyssa on kysymys myaos siitd, nahd&anko aitiys yhteiskunnallisena (julkisena)
tehtdvand, kunnollisten ja yhteiskunnan arvot omaksuneiden kansalaisten kasvatta-
misena vai naisen omana, yksityiseldméan kuuluvana suhteena lapseen. Kysymykset
siitd, katsotaanko éitien tarvitsevan yhteiskunnallista tukea tai kontrollia ja millaista
sen tulisi olla, asettuvat naihin odotuksiin nahden eri tavalla.

Emotionaalisen ja rationaalisen ditiyden vastinpari kietoutuu ditiyden ja naiseuden kult-
tuurisiin odotuksiin. Aitiys on keskeinen osa riittdvaksi katsottua naiseutta ja riittava
Aitiys taas edellyttaa kulttuurista hyvaksyntaa naisena. Aitiyteen ja naiseuteen kohdistuvat
odotukset siséltavat kaksoissidoksia, jotka aiheuttavat riittdmattomyyden tunteita. Riitta-
mattdmyyden tunteet taas ovat ditiydessa kiellettyja (myds Cacciatore ja Janhunen 2008),
minka vuoksi ne pyritaan selattdmaan ja katkemaén rakentamalla erdénlaista superaidin
identiteettid (Choi ym. 2005, 177). Mediapuheessa éitiys tuotetaan rationaalisesti hallit-
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tuna tehtdvana, jossa ”jamahtdminen” ja "vaaleanpunaiseen hérsodn katoaminen” ovat
jéarjellisen toiminnan vastakohtia. Erityisesti uhkapuheen repertuaarissa puhe aitiydesta
heijastaa pelkoa tylséksi kotididiksi leimautumisesta. Intensiiviseen suhteeseen omistau-
tumisen uhkina nahdaan oman identiteetin katoaminen ja ditiydessa koetun ulkopuolisen
arvostuksen puute. Mediapuheessa korostuvat didin ja lapsen erilliset tarpeet, joiden
yhteensovittamiseksi tarvitaan organisointikykya, suunnittelua ja aikatauluttamista. N&in
kuvattu ditiys on tietojen ja taitojen avulla hallittu ja organisoitu tehtavien kokonaisuus,
jota leimaavat tycelamalle tyypilliset arvot ja piirteet tehokkuudesta ja suorittamisesta.
Aitiydessa onnistumisen edellytykseni ovat mediapuheessa didin henkildkohtaiset
ominaisuudet ja organisointikyvyt. Tapa konstruoida aitiytta ndin on yhtenevé Sharon
Haysin (1996) tulkinnalle, jonka mukaan intensiiviseen &itiyden ideologiaan sitoutuvat
pohjoisamerikkalaiset didit esittavét itsensé kotien ja ditiyden tieteellisind managereina
saadakseen itselleen arvostusta tai esittaakseen itsensa hyviksi dideiksi. Aitiys on arvos-
tettavaa, kun se on rinnastettavissa opiskelua, suunnitelmallisuutta ja hallintaa vaativaan
tehtavaan. Talla tavalla aidintyo tulee idealisoiduksi ja &itiydessé onnistumisen yhteys
aitiyden toteuttamisen kontekstiin jaa hamaraksi.

Ammattilaisten kuvaamissa tilanteissa &itiys on ennen kaikkea emotionaalinen side,
jonka tasapainoisuudesta ollaan huolissaan. Esimerkkien perusteella perhetydssa
tuetaan ensisijaisesti aidin ja lapsen vuorovaikutussuhdetta, ei niinkaan aidin arkea
lapsen kanssa. Kiinnitin perhetyén ammattilaisten kuvaamia tapausesimerkkeja lu-
kiessani huomiota my®s siihen, ettei ditien eldmantilanteiden ja aitiydessa koettujen
vaikeuksien valille tehty selvéa yhteytta. Tyypillista kuvatuille tilanteille on lisaksi se,
ettd tarjottava perhetyd on psykososiaalista keskustelutukea. Taman lahestymistavan
voi tulkita heijastavan kasitysta siita, etta aitiys on emotionaalinen suhde, rakkauden
ja hoivan ilmaisemista pikemminkin kuin raskasta didintyotd, johon 4&iti tarvitsee
konkreettista apua.

Hannele Torronen (1998, 88 — 89) kuvaa vauvavaiheen aitiytta &arimmaisen intiimiyden
ja ruumiillisuuden tilaksi. Han toteaa omiin aineistoihini ndhden hyvin osuvasti, etta
”(v)auvan primitiivinen huuto, sapsahtely, aantely ja eritteet seka aidin synnytyksen jal-
keinen tila hormoniheilahteluineen, verisine jalkivuotoineen, maidon rintoihin pakkau-
tumisineen, itkuineen ja vatsanahan retkottamisineen sotivat seka lehtikuvien hallittua,
reipasta ja kiintedtd aerobic-ditiytta ettd omista asioistaan oivaltavasti keskustelevan
terapia-asiakkaan ihannetta vastaan.” Perhetyon ammattilaisten puhetta koskevassa
aineistossani &itien eristyneisyys, yksindisyys ja sosiaalisten verkostojen niukkuus
perustelevat 1ahinné vuorovaikutuksellisen keskustelutuen tarkeyttd. Huoli aidin ja
lapsen vuorovaikutussuhteen laadusta johtaa useimmissa kuvauksissa keskustelu- ja
vuorovaikutustuen tarjoamiseen, joka edellyttaa aidilta avoimuutta ja keskusteluhaluk-
kuutta. Toisin sanoen ammattilaisten tuottamat odotukset heijastavat mediassa tuotettua
kuvaa rationaalisesta ditiydestd, jonka &iti voi ottaa haltuun keskustelujen avulla.
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Keskusteluun ja terapiaan painottuvan auttamisen korostuminen perhetydssa (ks. Heino
ym. 2000; Heino 2008) voi ohjata psykologisoimaan aitien konkreettisia tarpeita ja
tulkitsemaan &itien tarpeita oman ammatillisuuden edellyttamalla tavalla. Aidin uupu-
minen, mielenterveydelliset ongelmat tai parisuhteen kriisista selviaminen edellyttavat
kuitenkin s&annollista, riittdvan pitkékestoista ja konkreettista aidin hoitovastuun
jakamista ja apua arkeen. Tallainen apu voi luoda rationaalisia neuvotteluja paremmin
turvallisuutta ja jatkuvuutta ja siten lisata didin voimavaroja selviytya eteenpéin pienten
lastensa kanssa (myds Torronen 1998, 28).

Alitiyttd emotionaalisena suhteena ja rationaalisena tehtavané tuottavat tulkinnan tavat
tuovat &itiydesté esiin piirteité, joille olemme helposti sokeita. Haysin (1996, 155-156)
mukaan lasten hoitoa ja kasvatusta kasittelevissa asiantuntijateksteissa lapsen tarpeeksi
jaoikeudeksi kuvattu hoivaava rakkaus on lahestulkoon aina sukupuolittunutta, didillista
rakkautta. Kulttuurisissa mielikuvissa didin rakkaus on “essentialisoitu” ja ”luonnol-
listettu” naiseuteen kuuluvaksi kyvyksi. (Emt., myds Featherstone 2006.) Raskaus,
synnytys ja imetys sitovat kdsityksen ditiydesta naisen ruumiillisuuteen, eli naisen
biologiseen luontoon pohjaavana ominaisuutena. Aidillisyytta on maaritelty naisellisina
luonteenpiirteind ja lisaksi aidin tehtavien, lasten hoidon ja kasvatuksen, on katsottu
soveltuvan paremmin naissukupuolen tehtavéksi. (esim. Glenn 1994; Smart 1996.)

Lapsen rakastamista ja emotionaalista huolenpitoa koskevat késitykset ovat pitkalti
tieteellisesti ja kulttuurisesti tuotettuja, ja ne kytkeytyvat konkreettisiin lapsen hoito-
tapoihin. Esimerkiksi kiintymyssuhdeteoreettiset opit sadtelevat sit4, miten &idin tulee
toimia edistadkseen kiintymyssuhteen syntymistd (esim. Kalland 2003). Toisaalta
kulttuurissa on vahvoja olettamuksia siita, etta rakkaus lapseen ja kyky hoivata hanta
ovat naisen automaattisia valmiuksia. T&mén toteutumattomuus heréttdd monissa
synnyttaneissd naisissa syyllisyyden, hapedn ja riittdmattomyyden tunteita. (Esim.
Janhunen ja Saloheimo 2007, 31-32.) Myds synnytyksen jalkeisella masennuksella
on todettu olevan yhteys ditien tunteisiin siitd, etteivat he vastaa kulttuurisia odotuksia
lastaan rakastavasta didista (esim. Sarkkinen 2003).

Aitiyttd emotionaalisena siteena korostavat tulkinnan tavat tekevit eron ditiyden ja
isyyden vilille. Kun éitiys nahdadn kokonaisvaltaisena hoivaavana, huolenpito- ja
rakkaussuhteena, pidetaan isyyttd usein aitiyttd avustavina tehtavind. Niin sanottua
uudenlaista, pehme&dmpaé ja emotionaalisempaa isyyttakin kuvataan tyypillisesti tiedol-
lisena ja toiminnallisena lopputuloksena, kun taas aitiys saatetaan nahda itsepintaisesti
vaistopohjaisena oikein toimimisena (Lupton ja Barclay 1997, 147). Néihin oletuksiin
liittyen isén ei esimerkiksi tarvitse tuntea itsedan poikkeavaksi epdonnistuessaan lapsen
lohduttamisessa. Han voi ajatella, etté aiti osaa tehtdvan paremmin. Sen sijaan aiti, joka
el onnistu tyydyttaméaan itkevad vauvaansa kokee itsensa helposti epdonnistuneeksi ja
poikkeavaksi. (Featherstone 2006, 308.)
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Perhetydn ammattilaisten kuvauksissa asiakkaana olevat aidit ovat usein yksinhuolta-
Jia, elavat vaikeaksi tulkituissa parisuhteissa, eika isid ole helppo saada osallistumaan
perhetydhdn. Ammattilaisten puhe isisté ei kuitenkaan heijasta huolta isien ja lasten
valisesta kiintymyssuhteesta, eika isiin kohdisteta velvoitetta keskustella isyytensa
laadusta. Tamé kertoo ammattilaisten tarkkailevan ensisijaisesti didin ja lapsen suhteen
toimivuutta. Ammattilaiset asettivat didin puheessa ja toiminnassa isad ensisijaisempaan
javastuullisempaan asemaan, etenkin suhteessa pienen lapsen hoivaan. Ammattilaiset
voivat tuottaa &idin ja lapsen valisen biologisen siteen tai kiintymyssuhteen lapsen
etuna myos silloin, kun didin edellytykset toteuttaa aitiytta kdytdnndssa kuvataan
minimaalisen pieniksi (esimerkiksi diti on huume- ja psyykeongelmainen vailla
vuorovaikutussuhdetta lapseen). Kuvatuissa tapausesimerkeissa vastuuta ottamaan
halukas isédk&an ei voinut tassé suhteessa korvata &itid. Ammattilaisten tulkinnoissa
ero isien ja aitien kaytoksen ja piirteiden hahmottamisessa nakyy myos ankarampana
suhtautumisena &itien epdonnistumisiin.

Ammattilaisten kertomat tapauskuvaukset osoittavat halua nahda &iti pohjimmiltaan
hyvéné ja lastaan rakastavana vaikka didilla olisi vakavia lapsesta huolehtimista vai-
keuttavia ongelmia. Joidenkin ammattilaisten tulkintojen perusteella on oletettavissa,
ettd aidin ja lapsen suhteen sdilyttamisen perusteeksi voi joskus riittdé biologinen side,
joka symboloi dgidinrakkautta. Aidinrakkautta voi pitaa vahvana kulttuurisena tulkin-
taresurssina hyvalle ja riittavélle aidille mutta voiko sité opettaa didille? Voidaanko
aidin ja lapsen valille luoda tai "tehdd” emotionaalinen side? Tai riittdako ditiydeksi
opittu tietojen ja taitojen kokonaisuus? Sanna Juttula (2004, 41-44) tunnistaa péihde-
riippuvaisten aitien kulttuuriseen jasentamiseen liittyen ditiyden tekemisen nakokul-
man, jolle on ominaista, ettd se mahdollistaa didin liikkumisen hyvan ja huonon &idin
kategorioiden vélilla. Talloin ditiyden taidot ovat kadoksissa mutta ne ovat opittavissa
aidille, joka tunnistaa oman avuttomuutensa ja osoittaa oppimishalunsa. Perhetyon
ammattilaisten tulkinnoissa on tunnistettavissa vastaava jasennystapa, jossa riittdva
aitiys konstruoituu biologisen aidin yhteistydvalmiutena ja myonteisend suhtautumi-
sena ammattilaisten tarjoamaan tukeen.

Feministisen tutkimuksen mukaan ymmarrys aidinrakkaudesta on pitkalti kulttuurinen
konstruktio (Badinter 1980; Smart 1996; Hays 1996). Ideologinen késitys didin ja
lapsen suhteesta ei ota huomioon sen ambivalenttia luonnetta, eikd didin moninaisia
tunteita lasta kohtaan (Parker 19974°; Ruddick 1995). Hyvan didin tunteisiin ei sisally
lapsen hoitoon kyllastymistd, kiukkua, raivoa, kateutta, tarpeita olla lapsesta erossa
tai tunteita siitd, ettd omista tarpeista joku muu ohittaa tarpeen olla &iti, hoivata lasta.

% Rozsika Parker (1997) on kehitellyt psykoanalyyttistd teoriaa uudelleen &idillisen ambivalenssin ka-
sitteen avulla. Aidin ja lapsen suhteen ambivalenssi on vakiintunut termi psykoanalyyttisessi teoriassa.
Psykoanalyyttisestd ndkdkulmasta kirjoittavat (esim. Winnicott; Klein) tunnistavat lapsen kyvyn vihata
ja rakastaa ditid positiivisena saavutuksena lapsen kehityksessd mutta &idin ambivalentit tunteet lasta
kohtaan esitetddn useimmiten &idin ongelmina. (Emt., 17-18; myos Woollet ja Phoenix 1991.)
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Alidit, jotka rikkovat sellaisia oletuksia kuten “kaikki naiset haluavat tulla dideiksi’,
“kaikki aidit rakastavat lapsiaan’, ’kaikki &idit, jotka rakastavat lapsiaan, haluavat
my0s hoitaa heité ja el&a paivittdin heidan kanssaan’ kyseenalaistavat myytin &idin-
rakkaudesta ja ditiyden luonnollisuudesta naiselle. Kirsi Nousiaisen (2004) tutkimus
osoittaa kuinka lapsistaan erillaan asuvat &idit leimautuvat tésta syysta poikkeaviksi.
Lastensuojelutydn kontekstissa aiteja, jotka haluavat eroon lapsistaan, epéillaan hel-
posti lapsen torjumisesta.

Tulkitsin tallaisen sdvyn myos perhetydn ammattilaisten puheesta. Aidin ja lapsen
valisen suhteen toimimattomuus heijastui puheeseen paikoin ihmettelyna ja poikkea-
vuutta osoittavina tulkintoina, mik& puolestaan naytti toimivan esteend ammattilaisten
jaéitien aidolle, didin kokemuksen tavoittavalle vuorovaikutukselle. Myds &idin pelko
valinpitamattdmaksi ja lastaan rakastamattomaksi aidiksi leimautumisesta voi toimia
avun vastaanottamisen ja lapsesta luopumisen esteend. Kulttuurissamme ei juuri ole
puhe- tai ajattelutapoja, joilla voitaisiin tukea &iteja osoittamaan rakkautta lapseen
myos silloin, kun ainoaksi vaihtoehdoksi ndhdaén lapsesta luopuminen. (Vrt. Granfelt
1998; Featherstone 2004, 166.)

Alitiytta emotionaalisena siteena korostavan ajattelutavan ongelmana on &itia liiaksi si-
tova ja jakamaton hoitovastuu. Emotionaalisen siteen korostaminen tuottaa didin lapsen
ensisijaisena hoitajana. Nain tulkitussa ditiydessa epaonnistuminen voi aiheuttaa yksiléon
kiinnittyvid poikkeavuuden tulkintoja. Rozsika Parkerin (1997) mukaan ldnsimaisessa
kulttuurissa suhtautuminen ditiyden ambivalenssiin, kielteisiin tunteisiin ja tarpeisiin olla
lapsesta erossa, on yleensa ristiriitaista ja johtaa usein aidin syyllistymiseen muuttaen didin
normaalin ambivalenssin hallitsemattomaksi. Hallitsemattomana syyllisyyden ja itseinhon
tunteen kasvu puolestaan johtaa usein jonkinasteiseen lapsen vahingoittamiseen. Ammat-
tilaisten kohtaama pettymys didin ja lapsen véalisen suhteen harmonian rikkoontumisesta
voi puolestaan johtaa &itejé rankaiseviin ja syyllistaviin kaytantoihin. (Featherstone 1997;
1999.) Perhetyon ammattilaisten huoli didin ja lapsen suhteen epétasapainoisuudesta
ja pyrkimykset jarkiperdisesti harmonisoida sitd voivat merkita ditiyden ammatillista
idealisointia. Lastensuojeluty6n kannalta on erityisen tarkedd avoimesti purkaa aitiyteen
liittyva4 ambivalenssia, ei sivuuttaa tai kielt4d sen olemassaoloa.

Seké aitiytta emotionaalisena siteend, ettd rationaalisena tehtavana konstruoivien
tulkinnan tapojen ongelmana on &itiyden idealisointi. Asiantuntijoiden lastenkasvatusta
koskevat ohjeet luovat odotuksia siitd, ettd &itiys ja suhde lapseen voidaan ottaa
rationaalisesti haltuun ja kontrollin alle (Hays 1996; Elwin-Novak ja Thomsson 2001),
sekaé siitd, etté &idit onnistuvat, jos vain yrittavat tarpeeksi ndiden ohjeiden avulla (ks.
Marshall 1991). Kulttuurisissa késityksissamme riittavaan ditiyteen kuuluu paitsi
vahva emotionaalinen side, myds asiantuntijatiedon hyvaksikayttd (Kuronen 1989;
Alasuutari 2003). Elisabeth Beck-Gernsheimin (1992, 62) mukaan asiantuntijatieto
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lisdd kulttuurisia odotuksia aitien kaikkivoipaisuudesta mutta aiheuttaa dideissa
epavarmuutta ja riippuvuutta asiantuntijatiedosta. ** Lastenkasvatusta koskien ditien
on ratkaistava suhteensa kahteen jannitteiseen kulttuuriseen odotukseen. Kasvatusta
koskevassa keskustelussa erottuu kaksi lahestymistapaa; ”lapsi projektina” ja "tassé ja
nyt” —ajattelu. Lapsi projektina —ajattelussa lapsen kasvatus nahdéaan tavoitteellisena
projektina, joka edellyttdd aktiivista lapsen ohjaamista ja tulevaisuuden suunnittelua.
Tassd ja nyt —ajattelun mukaan hyva aitiys rakentuu arkisen huolenpidon, emotionaalisen
ja fyysisen lasnaolon kautta. Aiti on tarvittaessa lapsen saatavilla mutta han ei pyri
vaikuttamaan ja puuttumaan aktiivisesti lapsen leikkeihin ja tekemisiin. (Korhonen
1999; Elvin-Novak ja Thomsson 2001, 415.)

Elvin-Novak ja Thomsson (2001, 414-416) né&kevat jalkimmaisen tulkintatavan
pohjaavan kehityspsykologiseen ymmarrykseen aidista lapsen tarkeimpéna ja kor-
vaamattomana kasvuympéristona. Talloin aitiys edellyttdd jatkuvaa lasndoloa, silla
lapsen tarpeet ja tunteet ilmenevat spontaanisti, eivitka katso "laatuaikaa”. Sharon
Haysin (1996) intensiiviseksi aitiydeksi nime&dman, lastenhoito- ja kasvatusoppaiden
suositteleman ditiyden mallin toteutuminen edellyttdd kehityspsykologisen tiedon
hyvaksikayttod, mutta sitd on kyettava valikoimaan, arvioimaan Kriittisesti ja sovel-
tamaan omaan ditiyteen. Sensitiivinen ja lapsen tarpeisiin ja tunteisiin oikealla tavalla
vastaava ditiys edellyttaa dideiltd Haysin mukaan hyvin rationaalista ja analyyttista
tyota, jatkuvaa tiedonkeruuta ja sen kaytantdon soveltamista. Aidin tulee siis hallita
suhdetta lapseen rationaalisesti, mutta paradoksaalisesti sen edellyttdma ty¢ tekee
aitiydestd emotionaalisesti uuvuttavaa. (Emt.) Tasta esimerkkina voisi pitaé vaikkapa
imetystd, jonka katsotaan edistavén didin ja lapsen laheisyyden syntymista. Imetyksen
epdonnistuminen voi tuottaa tasta syysta vahvoja hapean ja syyllisyyden tunteita.

Mediapuheessa luotu kuva suorittavasta, tehokkaasta, organisointikykyisesté seka tuntei-
taan ettd asiantuntijatietoa reflektoivasta didisté vastaa kasitysta ditiydestd ammattina, joka
edellyttad muodollisten tietojen ja taitojen hankkimista ja oppimista. Aitiyden suunnitel-
mallisuutta korostava repertuaari kuvaa tietoista ja hallittua &itiytt, jossa aidit pyrkivat
varmistamaan hyvan ditiyden ja hyvan lapsuuden. Tassé repertuaarissa ihanteellista ditiytta
leimaavat tydelamélle tyypilliset piirteet, rationaalisuus, suorittaminen ja aikataulut. Suun-
nitelmallisuuden, aikatauluttamisen ja suorittamisen ajatukset ovat kuitenkin ristiriidassa
sille, mitd sensitiiviselta didiltd odotetaan, Kiireettdmyyttd, lapsen tarpeiden etusijalle
asettamista ja tarvittaessa saatavilla oloa (Hays 1996). Suorittavan &itiyden vaarana voi
pitdd sitd, ettd lapsen ilmaisemat tarpeet tulevat sivuutetuiksi, ja toisaalta sitd, ettd aiti

4 Beck-Gernsheim (1992, 79) toteaa ironisesti, ettd lapsia olisi tarpeen suojella nykyéan paitsi vanhem-
pien julmuudelta ja laiminlydnneiltd, ehk& myos kaikkialla 1&snd olevalta, lapsuutta tiukasti ohjaavalta
ja kontrolloivalta vanhemmuudelta. Nykyista kasvatusta luonnehtivana piirteend pidetéan sita, etta ai-
kuisten perinteinen kurinpitovalta on korvautunut pehmeélla pedagogisella ohjauksella (ndkymattomalla
kontrollilla), jota lapset eivat padé&se pakoon, eiké heille jad omaa yksityisté aluetta eiké tilaa vapaaseen
olemiseen (Emt., 76 — 79; Korhonen 1999, 74).”
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alkaa suorittaa ditiyttd uupumiseen saakka. Ndin konstruoituna ditiys voi tulla tulkituksi
yksisuuntaisena, &idin hallitsemana suhteena lapseen, josta &iti on yksin vastuussa.

7.1.3 Odotuksia toteuttava — omaehtoinen

Odotuksia toteuttava— omaehtoinen -ulottuvuudella on kysymys siitd, toteutuuko aitiys-
ulkopuolisten odotusten mukaan vai didin omilla ehdoilla. Ulottuvuuden ensimméisessé
adripaassa kulttuuriset odotukset ja sisdistetyt toimintamallit muodostuvat aitiyden
kahleiksi. Téallaiset ditiyden konstruktiot eivat salli &idille tunteita tai k&yttaytymisen
tapoja, joita ei kulttuurissa katsota &idille sopiviksi tai jotka eivéat noudata perinteista
hyvén aidin mallia. Ulottuvuuden toisessa daripadssa aitiyttd konstruoivat odotukset
yksilOllisesta elamastd ja valinnoista. Jalkimoderni ajattelutapa kutsuu &iteja rakasta-
maan itseddn ja elamaan omilla ehdoillaan muiden ehdoilla ja muita varten eldamisen
sijasta (esim. Beck ja Beck-Gernsheim 2002).

Jalkimoderniin ajatteluun liittyen eldmaé on arvioitava ja rakennettava jatkuvasti uu-
delleen, uuden tiedon varassa. Tahan viitaten Anthony Giddens (1992) puhuu minan
refleksiivisestd projektista. Giddensin (1992) mukaan jélkimoderni eldma edellyttai sité,
ettd nainen konstruoi itselleen refleksiivisen mindkéasityksen, joka samanaikaisesti sisdl-
t&a aitiyden, kumppanuuden, ammatillisuuden seké tydeldman. Sosiologisten teorioiden
nakokulmasta (esim. Giddens 1995) aitiys voidaan ymmartaa yhdeksi mind-projektiksi,
jonka avulla rakennetaan omaa persoonallista identiteettid, ja jossa pyritaan toimimaan
mahdollisimman rationaalisesti omien mahdollisuuksien ja saavutusten maksimoimi-
seksi. Aitiys voidaan nahda toimintana, jonka avulla toteutetaan ja ilmaistaan itse seka
demonstroidaan yksil6llista naiseutta ja ditiytta (vrt. Lupton ja Barclay 1997, 20).

Mediassa kuvattu ditien tietoisuus ja refleksiivisyys osoittavat ditiyden olevan perin-
teiden ja normien noudattamisen sijasta alituisen pohdinnan ja muotoilun kohteena
(Natkin 2003, 21). Mediapuheessa hyva éitiys rakentuu mahdollisuudesta toteuttaa
itselle sopivaa ja tarkoituksenmukaista ditiyttd, jota ulkoapdin tulevat ohjeet tai
perinteiset ditiyden normit eivat kahlitse. Nakyvissa on uudenlaisten ja yksildllisten
aitiyden toteuttamisen tapojen hakeminen. Pullantuoksuinen, kodin ja hiekkalaatikon
kontekstissa toteutuva, verkkariasuinen &itiys nayttaytyy epatrendikkaana ja ei-halutta-
vana ditiyden mallina. Yksinhuoltajaditiys, teiniditiys, idkas aitiys, cityditiys ja muut
aitiyden toteuttamisen tavat tuodaan esille aidin henkilokohtaisina valintoina, joita ei
voi moraalisesti arvottaa. Henkilokohtaiset valinnat luovat omannakaisté ja itsendista
aitiyttad. Mediapuheen suunnitelmallisuus, rationaalisuus ja huolellisuus kertovat siita,
ettd ditiys on ladattu erilaisilla lisdvaatimuksilla, tavoitteilla ja tyylivalinnoilla.

Mediakontekstissa &itiyden normeja voidaan koetella ja rikkoa leimautumatta huo-
noksi didiksi. Aitiyden normien noudattamisen ja itselle mahdollisen tai sopivan
aitiyden valinen ristiriita ratkaistaan siten, ettd didit esitetddn moraalisina toimijoina,
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jotka pohtivat kelvollisuuttaan aiteina. Vanhat aitiyden mallit ja ajattelutavat voidaan
kyseenalaistaa mutta samalla ihanteeksi tuotetaan &iti, joka on tietoinen erilaisista
odotuksista ja kykenee reflektoimaan omia kéasityksidén ja toimintojaan niitd vasten.
Refleksiivistd suhdetta ditiyteen osoittaa ditien aktiivinen pohdinta siitd, millaisia
aiteja he haluaisivat olla ja millaisia &iteja mielestdén ovat. Mediapuheen perusteella
nykyaéitiyden ihanteena voikin pitdd omannakaistd, persoonallisesti toteutettua ditiytta,
joka tiedostaa erilaiset odotukset ja pystyy muokkaamaan niisté itselleen sopivan
tavan toimia ditina.

Tapaa, jolla aitiyden kulttuuristen normien rikkominen on mediassa esilld, voisi kuvata
kasitteelld saadyllinen ratkaisu” (ks. Jallinoja 2006). Mediahaastatteluissa voidaan
ylistad lasta eldman suurimpana onnen ja tyydytyksen lahteend ja samanaikaisesti kuvata
aidin arkea tavalla, joka osoittaa lapselle omistetun ajan minimaalisuutta. Ammattilaisten
puheessa vastaavana saédyllisend ratkaisuna voisi pitaa esimerkiksi tapaa tulkita riittdvan
hyvan ditiyden kasite joustavasti silloin, kun didin kyvyt osoittautuvat hyvin heikoiksi.
Esimerkiksi kelvottomaksi kuvattu aitiys voidaan rakentaa hyvaksi tietynlaisen puheen
jamielikuvien avulla (ks. My6s Hurtig 1999, 92 95). Aineistossani perhetyon ammat-
tilaiset esimerkiksi pyrkivét rakentamaan ditiytta lapsensa hoitovastuusta luopuneelle,
huumeongelmaiselle &idille kehumalla hanta yrittdmisestd, yhteistydmyonteisyydesta
ja lasndolosta sekd luomalla hanelle mielikuvia onnistuneesta aitiydesta. Aitiydesta
luotu positiivinen kuva voi antaa aidille uskoa ja luottamusta omiin voimavaroihin ja
kykyihin, mutta se ei valttdméatta kannattele aitia arjessa. (\Vrt. Emt.) Samankaltaisena
ammatillisen k&ytannon ristiriitana voi pitdd Kurosen (1993, 102) kuvaamaa neuvolatyn
logiikkaa, jossa ongelmat pyritaan asiakkaan edessé normaalistamaan, sivuuttamaan tai
arkipaivaistamaan. Talla tavalla ditiys tulee idealisoiduksi. Aitiys on ik&an kuin itsessaan
tai ”luonnostaan” jotain hyvaé, jonka diti on kadottanut ja joka ammatillisen avun kautta
herétetdan henkiin. Tallaiseen ditiyden jasentamisen tapaan ei sovi se, etta diti voi olla
kyvyton tai haluton toimimaan &itina. Aidin kannalta tallaisen asian késittelemattomyys
voi johtaa hallitsemattomaan ambivalenssiin ja lapsen vahingoittamiseen, josta femi-
nistiset tutkijat varoittavat (Parker 1997; Featherstone 1997; 2004).

Toisaalta aitiyden kulttuuriset normit voivat olla muita tiukemmat perhetyon asiakkaana
oleville dideille. Perinteisestd itiyden mallista vahvasti poikkeavat ditiyden toteuttamisen
tavat voivat tulla demonisoiduiksi, koska ammattilaisten huolen kohteena ovat tavallisesti
didit, jotka eivat keskity tarpeeksi lapsiinsa, haluavat omaa aikaa eivdtka valitd kodinhoidos-
ta. Ammattilaispuheessa ei ole viitteitd siité, ettd ditien kanssa pohdittaisiin sitd, kuinka
he haluavat toteuttaa aitiytta ja millaisia aiteja olla. Ammattilaisten siteeraukset ditien
tavoitteista, esimerkiksi "olla hyva perhe” sekd avun vastaan ottamiseen liittyvat hdpeéan ja
syyllisyyden ilmaisut on kuitenkin mahdollista tulkita siten, etté didit tavoittelevat vaikeuk-
sistaan huolimatta kulttuurisesti hyvéksi tunnistamaansa aitiytta. (vrt. Vayrynen 2006).
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Hyvan aitiyden mielikuvat ja odotukset ovat pitkalti puhumattomia ja itsestaan selvina
pidettyja ja tulevat lastensuojelukéytanndissa nakyviksi niitd rikottaessa. Tama luo
ammattilaisille hyvat edellytykset pohtia kulttuuristen normien sopivuutta yksittéis-
ten ditien ja lasten tilanteisiin. Ammattilaiset kuvaavat aitien epavarmuutta, tarvetta
n&hda tilanteensa uudessa valossa ja uusin silmin, eli tuottavat omaksi tehtdvékseen
toimimisen ditiyden reflektoinnin apuna. Keskustelu- ja vuorovaikutustuen antamisen
tavoitteeksi voi ajatella rationaalisesti hallitun, omaa toimintaansa reflektoivan ditiyden
toteuttamisen. Kuvaukset eivét kuitenkaan kerro siitd, onko perhetydssa tilaa pohtia
aitien kanssa yhdessa heidan kasityksidan “hyvasta aitiydestd” ja millaisia riittavan
aitiyden kriteereita aidit asettavat itselleen.

Ammattilaisten tavoitteen asettelussa heijastuu perinteisen aidin kaltainen, perheesta
ja kodista huolehtiva iti, joka asettaa lapsen tarpeet omiensa edelle. Perinteinen ditiys
tarjoaa lapsen kannalta selkean ja turvallisen mallin, johon kiinnitta4 asiakkaana olevia
ditejd, mutta sen ei pitdisi muodostua itsestaén selvaksi &idin normiksi. Myos perhetyon
asiakkaana olevilla dideilla tulisi olla vaihtoehtoja elaa &itina perinteista poikkeavilla
tavoilla. Erityisesti olisi pohdittava sit4, miten asiakkaana olevia diteja voitaisiin tukea
rajaamatta heidan identiteettejaén ja toimintojaan pelkéstéan ditiyteen (Featherstone
2004). Véhintaankin ditien kanssa tulee pohtia sitd, millaisia ovat heiddn omat kasi-
tyksensa riittavasta ditiydesta.

Asiantuntijatiedon hyvaksikayttéa voi pitdd nykyaitien moraalisena velvollisuutena
(Beck-Gernsheim 1992; Hays 1996; Elvin-Novak and Thomsson 2001). Mediapuheessa
aideilla on kykyja kayttaa asiantuntijatietoa hyvakseen ja mahdollisuuksia tehdé erilai-
sia valintoja. Aidit esitetaan lukuisten valintojen ja pohdintojen edessé: montako lasta
haluan, miké on uran kannalta paras ajankohta, haluanko néhda ultrassa sukupuolen,
millainen &iti haluan olla, kuinka pitk&an olen lapsen kanssa kotona? Suunnitelmallisuus
nékyy ditiydessa sen kaikilla ulottuvuuksilla. Se alkaa sikiokaudella, jatkuu synnytyksen
suunnitteluna ja pyrkimyksend varmistaa lapselle paras mahdollinen alku eldamalle.

Mediapuhe suunnitelmallisesta &itiydesta luo standardeja, joihin harvat didit yltavét.
Erityisen kaukana ne ovat &ideille, joiden ditiyden toteuttamisen kontekstia leimaa
koyhyys ja puutteet elin- ja asuinolosuhteissa. (Krane ja Davis 2000, 38—-39). Haysin
(1996) mukaan hyvin toimeentuleville ja koulutetuille aideille on kuitenkin tyypillista,
etteivat he pida asiantuntijatietoa auktoriteettinaan, vaan pystyvat kyseenalaistamaan
sitd. Véahan koulutetuille dideille taas on tyypillisempé&a ottaa asiantuntijatieto annettu-
na. Lastensuojelullisen perhetydn asiakkaana olevat, usein kouluttamattomat tai vahan
koulutetut &idit voivat siksi olla erityisen haavoittuvia ammatilliseen tietoon nahden.
Huono-osaisuus, kdyhyys ja ammattitaidon puute voivat merkita sitd, etta ditiys koe-
taan erityisen arvokkaaksi elamanalueeksi. Aitiys voi toimia ihmisarvon puntarina ja
siksi epdonnistuminen &itina voi olla erityisen traumaattista ja itsearvostusta sarkevaa
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(Granfelt 1998; Vayrynen 2006). Lastensuojelussa toimivilta ammattilaisilta vaatii
erityistd herkkyytté tunnistaa kulloinkin kulttuurissa vallitsevat hyvan &itiyden normit,
joita asiakkaana olevat didit ehké tavoittelevat.

Mediapuheen perusteella tulee ndkyvaksi, ettd nykyaidit kohtaavat perinteisten odo-
tusten sijasta ja osittain niiden ohella moninaisten ja keskendan ristiriitaisten odotusten
kirjon. Esimerkiksi ”jamahtamispuhetta” voi tulkita siten, ettd kokemus riittavasta
aitiydestd edellyttdd kokemusta kulttuurissa riittavasta naiseudesta. Mediapuheen pe-
rusteella hyva diti tayttaa useita vaatimuksia erilaisissa rooleissa puolisona, ansiotydssa
kayvana naisena, sosiaalisena ja aktiivisena kansalaisena seka naisellisena ja eroottisena
naisena. Tavoitellessaan yhté aikaa monia ja ditiydelle vastakkaisia subjektiviteetin
muotoja, didit ovat nykyaan ehka jopa tiukemmin &itiyttd koskevien vaatimusten tai
odotusten verkossa kuin aiempina vuosikymmenina (Barret ja MclIntosh 1982, 64-65;
Dally 1982). Odotuksia on enemman ja ne ovat keskendén ristiriitaisia.

Traditioista irrottautuminen sekd kyky oman eldmén ja ditina toimimisen reflektoimi-
seen eivat oletettavasti sdasta nykynaisia ditiyden ristiriidoilta. Omaa elamaa, minuutta
ja ditiyttd rakentaville sek& nditd yhteen sovittaville mahdollisuuksien paljous voi
aiheuttaa kyvyttdmyyden tuntemuksia ja ndyttaytyd pikemminkin erilaisina ja ristirii-
taisina pakkoina kuin vapauttavana valinta-avaruutena. Perinteista ditiytt4 vaistaessaan
ja oman nakaista ditiytta tavoitellessaan nykyajan didit voivat valttdd uhrautumasta
lapsen ja muiden perheenjésenten tarpeille mutta joutua ndiden suhteiden ulkopuolella
muiden suorituspaineiden ja pakkojen alaisiksi. Monen eri eldamanalueen yhdistaminen
vaatii jarjestelyja ja sovitteluja, miké voi kaventaa ditiyttd, tehda siita ristiriitaisen koke-
muksen ja aiheuttaa syyllisyyden, riittdmattomyyden ja voimattomuuden kokemuksia.
Yksilollisi& valintoja korostavan puheen kehikossa epdonnistunut ditiys voidaan tulkita
yksil6lliseksi véarien valintojen tulokseksi.

Lastensuojelutydssa on tarke&a purkaa aitiyden kulttuurisia konstruktioita sekd sité,
mitd merkityksia niilld on asiakkaiden minékuvalle, kasityksille omasta itsestddn ja
mahdollisuuksistaan. Asiakkaana olevien aitien ja ammattilaisten mielikuvat hyvéasta
aitiydestd voivat olla hyvinkin erilaisia mutta samalla tiedostamatta vaikuttavia. Lisaksi
ditiytta voisi pohtia sukupolvittain muuttuvana ilmioné (ks. Katvala 2001) myos lasten-
suojelutydssa. Voimme puhua sukupolveen sidotuista ditiyden normeista. Niiden mukaan
vanhemman sukupolven dideille pidetd&n normaalina traditionaalista ditikayttaytymisté ja
nuoremman sukupolven &ideille postmodernia, normit kyseenalaistavaa kayttaytymista.
Jos menneiden vuosikymmenten ditejd on totuttu pitdmaan lapsille ja kodille uhrautuvien
ditien sukupolvena, "marttyyriditeind”, voimme nyky&aan ehkd puhua uudesta "terveesti
itsekkéiden ditien” sukupolvesta. Télla tavalla huolen ja arvioinnin kohteena olevia diteja
ei syyllistetd kulttuuristen odotusten rikkomisesta tai "poikkeavasta ditiydesta,” vaan
tuetaan monenlaisiin ditiyden malleihin, joissa lapsi tulee riittdvésti huomioitua.
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7.1.4 Itsenainen — aitiytta jakava

Ammattilaisten ja median tuottamat &itiyden odotukset on mahdollista asettaa jatku-
molle, jossa aitiys ndhdaan yhtaalta hyvin autonomisena, yksilon vapautta ja itsemaa-
rédmisté korostavana toimintana ja toisaalta toimintana, joka edellyttdd sen jakamista.
Itsendinen — ditiytta jakava-ulottuvuudella kuvaan sitéd, kuinka dideiltd kulttuurissamme
yhtaalta odotetaan kokonaisvastuun kantamista seké itsendista selviamisté ja toisaalta
vaaditaan vastuun jakamista uuden isyyden, tasa-arvon ja ammattilaisten kanssa jaetun
kasvatuskumppanuuden toteutumiseksi. Tasa-arvovaatimusten ja ”uuden isan” mieli-
kuvien perusteella éiteja voidaan jopa syyllistaa siitd, ettd he eivat riittavasti luovuta
vastuutaan miehille (Nousiainen 2004, 117; Elvin-Novak ja Thomsson 2001; Kuronen
2001). Liséksi dideiltd odotetaan valmiutta yhteisty6hon eri alojen ammattilaisten kanssa
(Kuronen 1993; Alasuutari 2003). Aitien odotetaan omaksuvan, valikoivan ja vastus-
tavan asiantuntijatietoa tavalla, joka ei tee heitd epadvarmaksi tai asiantuntijatiedosta
riippuvaiseksi. Voisi kai sanoa, ettd kulttuurissamme houkutellaan aiteja omaksumaan
asiantuntijoiden ohjeita ja neuvoja, mutta niisté ei pidd tulla riippuvaiseksi (vrt. Yesilova
2007). Téalla ulottuvuudella ditiyteen liittyva keskeinen ristiriita on se, millaista apua
aitiyteen voi pyytaa, mita aitiydessa voi jakaa ja kenen kanssa sen voi tehda.

Aidin itsenaistd selviamista alleviivaa kulttuuriimme juurtunut kasitys siita, etta hyvat
aidit ovat vahvoja selviytyjia (Jokinen 1996; Katvala 2001) ja toisaalta aitiyden késit-
taminen ensisijaisesti didin ja lapsen valisena emotionaalisena suhteena (Hays 1996).
Ennen 1900-luvun puolivélid &itiys on ollut suomalaisessa yhteiskunnassa (kuten monissa
kulttuureissa yha) naisten kesken jaettua. Jos éiti joutui luopumaan lapsestaan nuoren
ikansd, aviottomuuden, vaikeiden olosuhteiden perusteella tai ollessaan muuten kykene-
maton huolehtimaan lapsesta, lapsen hoiva saatettiin siirtaa l&hipiiriin, omalle perheelle,
suvulle tai omalle &idille (Pohjola 1999). Kirsi Pohjola (1999) nimittaa tata joustavaksi
tai siirtyvaksi ditiydeksi. Tallainen didinvaihto on ollut tavallisesti my®&s salattua niin,
ettei lahiympdristd, sukulaiset, eik& edes lapsi itse ole asiasta tiennyt ennen aikuisuutta.
Joustava &itiys on ollut toimiva kaytantd myds silloin, kun perheeseen on syntynyt biolo-
gisia lapsia niin tiuhaan tahtiin, ettd biologisen &idin on ollut vaikea pitda huolta kaikista
(kasvattilapseksi antaminen). My0s toisen naisen lapsen imettdminen on ollut ennen
1950-lukua jokseenkin luonnollista. (Emt., 93-103.) Vaikka lapsesta luopumiseen on
kautta aikojen voitu yhdistaa hapead, on aidin ja lapsen suhteen emotionaalinen korosta-
minen kasvanut lansimaissa merkittavasti 1900-luvun lopulla. Kiintymyssuhdeteoreettisen
ajattelun my6ta oman aidin hoivasta on tullut ensisijaista. (Esim. Dally 1982. )

Suomen kielessa &itind toimiminen (sosiaalinen &itiys) ja biologinen aidin identiteetti
sulautuvat myos késitteellisesti yhteen, eika ndiden kasitteelliselle erottelulle ole sel-
laisia vakiintuneita termeja, kuten esimerkiksi englanninkielessa kasitteet mothering
jamotherhood (Silva 1996, 2; Kuosmanen 1996, 185, ks. Késitteiden suomennoksesta
my0s Jokinen 1996, 22). Kasitteiden yhteensulautumisen seurauksena riittava aiti on
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aina ensisijaisesti biologinen éiti, ja sosiaalinen aitiys on nakymatonta (Ks. Glenn
1994, 13.) Samalla puhe ditiyden jakamisesta on vaikeaa.

Eeva Jokinen (2004) erottaa késitteet ditiminen ja didittdminen. Naistd ensimmainen
korostaa &idin ja lapsen suhdetta, lapsen synnyttdneen didin hoivaa ja halua hoivaa-
miseen kun taas aidittdmistd voivat toteuttaa muutkin kuin lapsen &iti (emt., 139).
Tulkitsen Jokista (emt.) niin, ettd aitiminen kiinnittyy ditiyden emotionaaliseen ulot-
tuvuuteen, psyykkiseen tunnesiteeseen. Siksi se on ulottuvuus, jota on vaikea jakaa tai
luovuttaa toiselle. Emotionaalisen tunne- ja hoivasiteen luovuttaminen tulee tulkituksi
kulttuurisesti moraalittomana tekona (my6s Nousiainen 2004). Sen sijaan didin emo-
tionaalisesta siteestd riippumattomia, lapsen perushoitoon ja kasvatukseen liittyvid
tehtdvié voivat toteuttaa muutkin kuin lapsen synnyttanyt aiti. Jokisen (emt., 139)
mukaan aidittdminen voi olla luonteeltaan korkeintaan véliaikaista. Todennakdisesti
aitiyden jakaminen on kulttuurisesti sita hyvaksyttavampaa, mitd emotionaalisemmalla
hoivasuhteella &iti voi oman hoivansa korvata.

Ammattilaisten huolipuhe &idin ja lapsen suhteesta piirtdd kuvan toivottavasta itiydesta
hyvin kokonaisvaltaisena ja jakamattomana. Ammattilaisen tavoissa konstruoida aitiytta
heijastuu ajatus biologiseen ditiyteen perustuvasta didin identiteetistd, jossa aidin
identiteetti ja ditin& toimiminen eli sosiaalinen ditiys ovat yhtd. Monissa ammattilaisten
tulkinnoissa &itiys kuvautuu kérjistden kokonaisvaltaisena ja vaativana vastuuna, jota ei
jaeta kuin hetkittain hyvinvointivaltion ammattilaisten kanssa. Aideille tarjottava tuki
on tavallisesti véliaikaista ja lyhytkestoista. Perhetydn avulla valitetdan ndin epasuorasti
odotuksia siitd, millaista ditiytta yhteiskunta naisilta odottaa: itsendistd, vahvaa ja isan
kanssa jaettua. Asiakkaana olevilla dideilla ei kuvausten perusteella kuitenkaan juuri
ole mahdollisuuksia jakaa &itiytt4 aidosti miestensé kanssa, siirtaa ditiyden tehtavaé
sukulaiselle tai toteuttaa aitiytta yhdessa naispuolisten ystéviensa kanssa. Marja-Leena
Bdok (2001, 20) huomauttaakin, ettd kulttuurisena ideaalina jaettu vanhemmuus on
tarkoittanut ensisijaisesti vanhempien kesken&an jakamaa hoivaa, mika sivuuttaa aitien
muut mahdolliset sosiaalisen tuen ja konkreettisen avun lahteet (myds Kuronen 2001;
Vuori 2001). Ammattilaisten kuvauksissa ditiyden jakaminen kavereiden tai sukulaisten
kanssa ei vastannut yhteiskunnallisia ja ammatillisia odotuksia.

Mediahaastatteluissa kuvataan tyypillisesti &itien sosiaalisen verkoston rikkautta,
ystévilta ja omilta sukulaisilta saatua tukea ja miehid, jotka jakavat aktiivisesti lasten
hoito- ja kasvatusvastuuta. Toisin sanoen median ditien kuvataan nauttivan luonnolli-
sesta ja epavirallisesta tuesta, joka puuttuu dideiltd ammattilaisten kuvauksissa. Me-
diahaastatteluissa aidin ja lapsen tasapainoisen suhteen edellytykseksi konstruoidaan
hoitovastuun jakaminen ja éidin saannéllinen oma aika.

Aineistossani ammattilaisten tulkinnat aitiydesta heijastavat kiintymyssuhdeteoreettista
ymmarrysta aidin ja lapsen suhteesta. Ammattilaiset kuvaavat esimerkeissdan aidin
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ylihuolehtivuutta tai alihuolehtivuutta, kun taas kulttuurisena riittdvan hyvan aidin
kriteerind on tasapainon sailyttdminen tdssé suhteessa. Mietin pitkdan miksi didin ja
lapsen suhteen kuvaukset polarisoituvat niin helposti ndihin aéripaihin. Etsin vastausta
lukemalla uudelleen Winnicottin (1965) teoriaa. Tarkempi lukeminen osoitti, ettd hanen
kehittdmansa kasite riittava tai kyllin hyva aitiys itse asiassa vastaa omaa kasitystani
aitiyden optimaalisesta hallinnasta.

Winnicott (1965) loi riittavan hyvan &idin (good-enough mothering) kasitteen vas-
tineeksi taydelliselle didille, joka kiirehtii tyydyttdmaén lapsen tarpeet ennalta tai
valittdmasti lapsen niita ilmaistessa. Tadma estaa lapsen normaalin kehittymisen, esi-
merkiksi omien tarpeiden tunnistamisen, kehitykselle valttdmattomien pettymysten
harjoittelun ja myohemmén irtautumisen didistd. Riittdvan hyva &iti sen sijaan reagoi
lapsen tarpeisiin vaistomaisesti ja asteittain kasvavalla viiveelld, joka takaa onnistu-
neen lapsen ja didin separaation. Winnicottille tdydellinen &iti oli siis liian hyva tai
ylihuolehtiva éiti, kun taas riittdvan hyvan aidin késitteella han kuvasi sitd, mika on
oman kasitykseni mukaan &itiyden optimaalista hallintaa (ei liian vahén, ei liian pal-
jon) ja diti—lapsi-suhteessa tavoiteltavaa tasapainoa. Tallainen &itiys edellyttaa lapsen
kanssa vuorovaikutuksessa opittavaa oikein toimimista lukuisilla ulottuvuuksilla ja
sellaisena viittaa paljon enempaén kuin riittdvaan aitiyteen.” Tulkitsen Winnicottin
riittdvan hyvén aidin késitetta niin, ettd se sallii aidin erehtymiset ja virheet, jotka diti
voi korjata ja niiden kautta oppia yha paremmaksi aidiksi. Sen sijaan se ei salli aidin
pysyvié puutteita, epétéydellista tai osittaista aitiytta.

Rozsika Parkerin (1997, 18-19) mukaan Winnicottin teoriaan siséiltyy oletus, ettd diti
kehittyy saavuttaen tietyn normaalin tai riittdvan tason, kun taas Parker nékee aitiyden
paattymattomana sarjana muutoksia ja taantumia didin kehityksessa ja identiteetissa. Myos
ditien vasymysta tutkinut Eeva Jokinen (1996, 190) pit&a riittdvan hyvan ditiyden kasitettd
lilan vaativana. Jokisen mukaan Winnicottin luoma késitys riittdvan hyvasta didista on
edelleen idealistinen ja siséltdé oletuksen “etta diti on potentiaalisesti paha”. Tulkitsen
Jokisen tarkoittavan sit4, ettei kdsite salli &idin heikkoutta ja pahuutta. Jokisen mukaan on
parempi puhua aidisté, joka on niin hyva kuin kulloinkin kykenee. Aiti voi olla vasynyt,
heikko ja itsekin tarvitseva mutta silti riittava ja hyvéksyttava (Emt., 40, 155-158.)

Kaésitteet, joilla osoitetaan aidin yli- tai alihuolehtivuutta lapsesta ovat lastensuojelun
ammattilaisten yhdessa tunnistamia ja kayttamia késitteitd, joiden avulla voidaan
selittdd poikkeavaa ditiyttd. Nain tulkittuun aitiyteen ammattilaisilla on myds
keinoja puuttua, opettaa aidille sensitiivisyytta ja herkkyyttd lapsen tarpeille.
Kiintymyssuhdeteorian pohjalta aitiys voidaan ammatillisesti “tehda” &idille
opettamalle hinelle vuorovaikutuksessa tarvittavia taitoja. Aitien tukemisen tulee
teorian mukaan perustua siihen, ettd aiti opetetaan havaitsemaan lapsen tarpeita ja
vastaamaan niihin sensitiivisesti. (Kivijarvi 2003.) Psykodynaamiset teoriat tarjoavat
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ammattilaisille tarkeitd valineita arvioitaessa ditien ja lasten vélisid suhteita seké
lasten kehitysta. Aitien ja lasten auttaminen ja aito kohtaaminen edellyttad niihin
kuitenkin hyvin kriittista suhdetta ( Taylor 2004; Featherstone 1999; Davies ym.
2007). Psykodynaaminen viitekehys voi ohjata arvioimaan ditien riittdvyytta vasten
idealisoitua &iti — lapsi—suhdetta, joka ei todellisuudessa voi toteutua tdydellisené.
(Featherstone 1999, 50-52.) Feministisestd ndkdkulmasta didin ja lapsen suhteen
harmonia, joka hairiintyessddn on ammatillisesti selitettavissé ja korjattavissa on
fantasia (ks. Chodorow ja Contratto 1982; Featherstone 1997, 167, Parker 1997).

Perhetydn ammattilaisten huoli ylihuolehtivasta tai alihuolehtivasta didista seké &idin
tunteista ilmentévét kulttuurista kasitysta didin periaatteellisesta mahdollisuudesta
onnistua tasapainoisen suhteen luomisessa. Aidin ja lapsen vélisen suhteen toimimatto-
muus tuotti ammattilaisten puheeseen ihmettelevan, aidin poikkeavuutta osoittavan
sévyn, joka naytti myds toimivan esteend &itien ja ammattilaisten aidolle ja &idin
kokemuksen tavoittavalle vuorovaikutukselle. Talla tavalla aidin ja lapsen suhteeseen
kétkeytyy jotain mystisté ja idealistista, mika tekee auttamisen vaikeaksi. Liséksi se
ohjaa tyoskentelya didin asenteiden, tunteiden ja kaytoksen muuttamiseen, ei niinkaan
kiinnittamaan huomiota olosuhteisiin ja ymparistotekijoihin, jotka vaikeuttavat ditina
toimimista. Kiintymyssuhdeteoriaan sisaltyvia odotuksia sensitiivisesta lapsen tarpei-
siin vastaamisesta seké siit4, ettd aidin tulee luopua omista tarpeistaan lapsen vuoksi,
voi pitdd kohtuuttomina dideille, jotka eivat ole omassa lapsuudessaan kokeneet
riittdvaa huolenpitoa.

Ammattilaisten kuvaamissa tilanteissa heijastuvat joko — tai -asetelmat aidin itsendisen
selvidmisen tai lapsen huostaan ottamisen valilla. Silloin kun &iti ei selvia itsendisesti,
joudutaan pohtimaan lasten huostaan ottoa. Né&in itsendinen selvidminen on idille
asettuva vahva normi, joka tuottaa ditiyden jakamattomana vastuuna. Kasitysta
riittdvasta aitiydesta voi pitaa joustamattomana myas siksi, ettd huostaanotto mielletdén
helposti vanhemmuuden loppumisena. Se, ettei vahemmén taydellisia tapoja toteuttaa
aitiytta yleisesti hyvaksytd, seka se ettei niita ole yhteiskunnallisesti mahdollista tukea,
tekee epétaydellisestd vaistamatta riittdméatontd. Ammatillisena kasitteend riittdvéan
aitiyden tulisi sallia vain osittain onnistuva &itiys. Tallaisen &itiyden tukeminen on
haaste nykyiselle palvelujérjestelmélle ja lastensuojelutydlle. Aitiys tulee nahda
toimintana, joka sisaltdd monenlaista riippuvuutta ja onnistuakseen edellyttaa sité, ettd
aiti saa riittavasti hoivaa myos itselleen. Lisdksi monissa tutkimuksissa on nostettu
esille, ettd huolenpitopuutteiden ja laiminlydntien taustalla on usein didilta puuttuva
sosiaalinen tuki, mik& voi olla myds ainoa erottava tekijé aidin huolenpitokyvylle ja
-kyvyttomyydelle (esim. Sundell ja Alldahl 1993).

Mediapuheessa aitiyden uhkana ovat ulkoiset tekijat, kuten yhteiskunnallisen arvostuksen
puute ja riittdméaton aika lapsesta erilliseen elamaan. Ammattilaisten puhe riittdmattomas-
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ta ditiydestd heijastaa yksilopsykologisia tulkintoja. Ammattilaisten kuvaamia tapausesi-
merkkejé voi lukea kuvauksina siitd, etté etsitddn keinoja ja tehddan tyotd sen eteen, etté
saataisiin didin tietynlaiset tunteet, ajattelumallit tai kayttaytymisen muodot loppumaan
tai alkamaan. Jos tavoitteena on vain itiin itseensd, hanen ajatteluunsa, asenteisiinsa ja
eldméntapoihinsa kohdistuva muutos, kysymys voi olla didin sopeuttamisesta ennallaan
pysyviin, vaikeisiin elinolosuhteisiin. Tydskentely voi olla diteja alistavaa ja vahingoitta-
vaa, jos se synnyttaad muutoksen sijasta sopeutumista yksinaiseen vastuunkantoon lapsista
jakodin arjesta. Ympériston suhtautuminen, konkreettinen tuki, ja mahdollisuus purkaa
Kielteisia tunteita muualle kuin lapseen ovat olennaisia ennalta ehkaisevia tekijoita sille,
etteivat didit kaltoin kohtele tai laiminlyd lapsiaan (Parker 1997).

Kumpikin aineistoni tuottaa itsendisesti selvidvan ditiyden ihannetta silla erolla, ettd
mediaan haastateltujen aitien ditiytta kuvataan sukulaisten ja miehen kanssa jaettuna.
Mediassa tuotettu kuva aitiydestd nayttaytyy padasiassa helppona ja ristiriidattomana —
sité eivat hairitse tydeldman paineet (muutoin kuin &itiyden ajankohdan maarittajana),
rahahuolet, mieshuolet eivatka varsinkaan lapsen kasvatus ja hoitohuolet tai vuoro-
vaikutuksen pulmat. Lehdet konstruoivat ditiydesta kuvaa, jossa diti tietad, mité tahtoo,
kehittaa jatkuvasti itseadn ja selviytyy tilanteesta kuin tilanteesta. Aitiydessa kohdatut
vastoinkdymiset tuodaan esille aitiyden kokemusta kirkastavina, aitia ihmisena jalos-
tavina ja kypsyttavind asioina. Ndin ei rikota ideaalista ja positiivista kuvaa ditiydesta.
Tallainen kuva on todenndakaisesti ristiriidassa useimpien ditien arkitodellisuuteen, joka
edellytt&d heiltd monenlaista luopumista, sitoutumista ja vaivannakod. Median tuottama
kuva on myds omiaan aiheuttamaan syyllisyytté naisissa, jotka eivat koe jalostuvansa
ja parantuvansa ihmisind &itiyden aiheuttamien negatiivisten tunteiden keskella. Me-
diasta tietoa tai tukea hakeva diti kohtaa mité todennakoisimmin pettymyksen tunteita
tai kokee epdonnistumista suhteessa sen tuottamaan kuvaan (my6s Kitzinger 1993;
Bdok 2001). Talla tavalla media luo myos yleistd, kulttuurista kontekstia, jossa voi
olla vaikea tunnustaa tai nayttaa aitiydessa epaonnistumista ja hakea apua.

Tapaa ajatella idit itsendising, kaiken jaksavina ja ehtiviné naisina voi pitaa ditien kan-
nalta vahingollisena. Kulttuurisena jaammatillisena ideaalimallina itsendisen selvidmisen
vaatimus voi estad avun hakemista, avun antamista ja ammatillista puuttumista. Ajatte-
lutapa voi ohjata diteja suorittamiseen ja jopa kilpailuun siitd, kuka on taydellisin” diti.
Intensiivisen ditiyden tavoittelu ei ole vain amerikkalainen ilmié. Tuoreen Véestoliiton
julkaisun mukaan liian vahva ditiys, ditiyden ylisuorittaminen ja kulissien rakentaminen
ovat my0ds suomalaisten nykyéitien ongelmia (Janhunen ja Oulasmaa 2008).

Aitia yksilona korostavat kasitteet viittaavat vapaaseen naiseen, jota eivat sido hanesta
riippuvaiset lapset. Lisaksi ne viittaavat riippumattomuuteen tuen ja avun lahteista.
Tallainen aiti selvidd omillaan, tekee itsenaisia valintoja, eikd naiden mielikuvien
perusteella ansaitse tai tarvitse yhteiskunnan apua. Mediapuheessa tyon ja ditiyden
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onnistunut yhdistaminen konstruoidaan etupédassa aidin kyvyksi organisoida ja jar-
jestaa arkeaan sekd asennoitua tyon ja aitiyden yhdistdmiseen oikealla tavalla. Kun
aitiyden ja uran yhdistaminen méaaritetan jarjestelykysymyksena ja painotetaan naisen
omaa valintaa, toistetaan aikaan sopivaa, individualistista mutta ditiyden kannalta
ongelmallista diskurssia. Se maarittaa didit vastuullisiksi tydeldman ja lastenhoidon
onnistuneesta yhdistamisesta ja jattda yhteiskunnalliset tahot tdssé suhteessa vahe-
mmé&n merkittaviksi.

Myds ammatillisessa puheessa itsendisen selvidmisen tavoite vie riittdvan &itiyden
kriteerit lahelle &itiyden taydellista hallintaa. Aitiys on kuitenkin tarke&a nahda
vaativana ja konkreettisena tyond, jossa onnistuakseen didit tarvitsevat monenlaista
tukea. Tdman tuen tulee sisaltaé riittdvésti didin omaa aikaa. Jakamattomana vastuuna
emotionaalinen side lapseen voi muodostua molemmille osapuolille tukahduttavaksi
ja ilmeté esimerkiksi aidin ylihuolehtivuutena tai torjuvuutena. On syyta kysya, mita
edellytyksia yhteiskunnallisella palvelujarjestelmalla ja lastensuojelutyélla on tukea
sitd, etté lapsen tarpeiden tyydyttdmisté jaettaisiin aidosti toisin? Vahintdankin dideilla
tulisi olla oikeus kunnalliseen, konkreettiseen kotipalvelu- ja lastenhoitoapuun nor-
maalina sosiaalipalveluna. Aideille tulisi luoda mahdollisuuksia toimia myds muissa
kuin didin identiteetissa ja samalla lis&td heidén lastensa toimintamahdollisuuksia
eristyneen &iti-lapsisuhteen ulkopuolella. Ellei aitiyden jakaminen ole mahdollista puo-
lison kanssa, ditiyden jakamiseksi tulisi etsié vaihtoehtoja, esimerkiksi naisten omista
keskindisisté verkostoista. Kiintymyssuhdeajattelun pohjalta péivahoitoon voitaisiin
luoda pienille lapsille omahoitajajéarjestelmé, jossa lapsella olisi yksi pysyvé henkild,
johon orientoitua. Néin aidit voisivat jakaa my0s emotionaalista vastuuta ilman, etta
heitd syyllistetddn lapsen pdivahoitoon viemisesta.

7.2 Aitiys tasapainoilulajina

Edell& kuvaamani ulottuvuudet havainnollistavat &itiyden kulttuurista liikkumatilaa,
joka rakentuu ditiydelle annetuista késitteellisista sisallistad. Ymmarran rajat hyvan
ja huonon, riittdvén ja riittdméattéman, normaalin ja poikkeavan vélilla liukuvina
ja epatarkkoina ja sijoitan ne jatkumolle, jolla &idit voivat liikkua ja tasapainoilla
rakentaessaan ymmarrystaan itsestddn ja ohjatessaan toimintaansa. Erilaisiin kohtiin
sijoittuminen voi tapahtua omaksumalla erilaisia odotuksia rutiininomaisesti ja tie-
dostamattomasti tai aktiivisesti niiden kanssa neuvotellen, niitd vastustaen ja kiistaen.
(\Vrt. Suoninen 2004b; Keskinen 2005.)*2 Olen koonnut aineistonani olevissa teksteissa
jasentyvét ulottuvuudet yhteen kuviossa 2.

42 Hyvan esimerkin tasté erilaisten diskurssien vélilla lilkkumisesta tarjoaa Eero Suonisen (2004b) ana-
lyysi perheendidin puheesta.
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Kuvio 2. Tasapainoilutikkaat

ikiaikainen

odotuksia toteuttava
ajassa muuttuva
emotionaalinen side

omaehtoinen

aitiytta jakava
rationaalinen tehtava
lapselle omistautuva
itsendinen

ammattilaispuhe
Itseéén toteuttava

mediapuhe

Kuvio symboloi koysitikkaita, joiden puolilla didit joutuvat tasapainoilemaan on-
nistuakseen ditiydessa. Olen l&hestynyt &itiydelle tuotettuja kulttuurisia odotuksia
kiipedmalla symbolisesti kahta aaltoilevaa "koyttd,” ammattilaispuhetta ja mediapu-
hetta pitkin ja rakentanut niita yhdistavat puolat kdysitikkaiksi. Koysitikkaat havain-
nollistavat sitd, etteivat puheet ja niissad tuotetut odotukset ole toisistaan irrallisia,
vaan samanaikaisia ja usein ristiriitaisia. Tikkaiden askelmat rakentuvat tasapainoilua
vaativista ulottuvuuksista. Tikapuiden puolien paat kuvaavat kulttuurisia odotuksia,
jotka vetévat aiteja eri suuntiin. Kapeammat ja levedmmat kohdat kuvaavat sitd, mi-
ten ammattilaispuhe ja mediapuhe tietyilla ulottuvuuksilla loittonevat tai l&hentyvat
tosiaan. Riittdvan hyva itiys voi toteutua hyvin monenlaisina yhdistelmina ja aidit
voivat liikkua tikapuiden puolilla eri suuntiin. Toisaalta aitien liikkumatila on hyvin
kapea. Ulottuvuuksien aaripdiden valiin jaa jatkuva itsensa sijoittelu ja tasapainoilu.
Ulottuvuuksien aaripdissa itiys on vaarassa epaonnistua tai ainakin leimautua poikkea-
vaksi tai riittimattomaksi. Aidit voivat tasapainoilla, keinua, pudota ja kiiveta takaisin
puolilleen tai kiikkulaudoilleen, kuten Jaana Vuori (1999) on todennut. ”"Pudonneita”
aitejd on kiinni ottamassa ja puolille palauttamassa ammattilaisten muodostama laaja
ja joillekin &ideille liiankin tihe& turvaverkko. Ammattilaisten tehtdvana on péatta,
missa riittava aitiys puolilla kulloinkin sijaitsee ja ohjata tai pakottaa didit tiettyihin
kulttuurisesti sopiviin kohtiin.

Ammattilaisten kertomia tapauskuvauksia voi tulkita tasapainoilua edellyttavina neu-
votteluina. Riittdvaa aitiyttd arvioidessaan myos ammattilaiset tasapainoilevat; milloin
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puuttuminen on tarpeellista ja oikeutettua, milloin taas turhaa ja liian vahvaa tai mita
ovat puuttumisen mahdolliset sivuvaikutukset erilaisten riittdvyyden ulottuvuuksien
suhteen. Ammattilaiset tasapainoilevat myds sen suhteen, miten puuttuminen tehdaén;
ymmartamalld ja vihjeitd antamalla, palveluja tarjoamalla vai ankarammin, asiakkaan
kanssa kasvokkain huolesta puhumalla. Perhety6ssé joudutaan liikkumaan tukemisen,
auttamisen, puuttumisen ja korjaamisen vélimaastoissa ja I6ytdmaén tasapaino ndiden
osa-alueiden valille (Uusiméaki 2005).

Johanna Hurtig (2003b) on kuvannut ammattilaisten tasapainoilua erilaisten tydlle
asettuvien Kiintopisteiden valissd. Ty0ssa voidaan edetd joko teorialdhtdisesti tai
tilanteen mukaan. Asiakaslahtoisyys voi tarkoittaa joko aidin tai lapsen tarpeista lah-
temista, tai arvioimisen kohteena voi olla didin ja lapsen suhde tai arki, jossa perhe
eldd. Omassa aineistossani lapselle omistautuva — itsedan toteuttava-ulottuvuudella
arvioinnin kohteena on esimerkiksi se, kuinka paljon voidaan luottaa siihen, etta &i-
tiytta ja naiseutta tukemalla lapsi saa tarvitsemansa avun (Vrt. emt.). Ulottuvuudella
itsendinen—aitiytta jakava on arvioitava sitd, kuinka paljon ja kenen kanssa &itiytta
voidaan jakaa vaarantamatta didin ja lapsen suhdetta tai lisadmétta didin riippuvaisuutta
ammattilaisista seka toisaalta sitd, millainen apu tukee parhaiten aidin itsendisyytta.
Odotuksia noudattava — omaehtoinen -ulottuvuudella ammattilaisten pohdittavaksi
tulee kysymys siitd, millaisia kulttuuriset ditiyden odotukset ovat suhteessa asiakkaana
olevan &idin ja lapsen tilanteeseen. Ovatko ne sopivia, idealistisia vai liian 10yhia?
Lisaksi yksi tasapainoilua edellyttdva ulottuvuus on se, pyritddnko aitid auttamaan
ottamalla tilanteeseen ja sen herattdmiin tunteisiin etaisyytta vai auttamaan niisté k&sin,
sitoutumalla asiakassuhteeseen laheisesti.

Ammattilaisten keskustelut ditiydesta heijastavat seka tieteellisté ettd modernia, perin-
teistd aitiytta koskevaa ajattelua. Ammattilaisten tulkinnat kiinnittavét aitiyden kotiin,
ydinperheeseen, biologiseen kiintymyssuhteeseen ja tydssakayvéaédn naiskansalaiseen.
Ammattilaisten puheen ytimena on lastensuojelullisen huolen tayttama aitiys, josta
keskustellaan arvioinnin ja tarkkailun kontekstissa. Kuvatessaan toimintaansa ditien
kanssa ammattilaiset kuvaavat usein &itien pulmien tunnistamista ja heidén arvioimis-
taan, missé aidit eivét ole osallisina. Ammattilaisten puhe kertoo taidosta tunnistaa
pulmia ja arvioida tuen tarvetta. Sen sijaan usein jaa epaselvaksi, miten ongelmia
ratkaistaan ja aiteja konkreettisesti tuetaan. Kuvaukset eivat myoskaan kerro, siitd
kuinka paljon omien tulkintojen pitavyytta testataan aitien kanssa.

Median keskustelut aitiydestd heijastavat postmoderneja, ajassa muuttuvia ditiyden
tulkintoja, jotka kyseenalaistavat moderniin ditiyden ihanteeseen liittyvét arvot ja
merkitykset. Puheen keskidssa on naisten vapaus ja itsendisyys, joka ulottuu ditiydessa
tehtaviin valintoihin ja ratkaisuihin. Mediakeskusteluissa yhteiskunnalliset normit ja
arvot eivat sido aitiytta. Median aitiyskeskustelu kdydaéan ihanteiden ja naisen mallin
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antamisen kontekstissa, jossa hyvin monenlaiset ditiyden toteuttamisen tavat ovat
sallittuja. Mediakontekstissa eivét pdde madrittelytavat, joilla ammattilaiset tuottavat
aitiyden ammatillista puuttumista vaativaksi. Ammatillinen viitekehys, jonka mukaan
aiteja arvioidaan voi olla ristiriidassa sille, millaisia &itiyden ihanteita mediassa on
tarjolla. Ammattilaisten haasteena onkin kohdata &itejd, jotka enkd omaksuvat medi-
asta malleja ja ihanteita, jotka eivat tdytd ammattilaisten asettamia ditiyden standar-
deja. Néin ollen aitien tukeminen edellyttaa herkistymista ajassa liikkuville aitiyden
odotuksille. Aidin vékivaltaisuus lasta kohtaan tai lapsen laiminlyéminen voivat olla
riittdmattdmyyden ja frustroitumisen tunteiden seurauksia (esim. Janhunen ja Salo-
heimo 2008, 28-50). Riittavan hyva aitiys edellyttad sité, ettd aiti tuntee olevansa
riittavan hyvaksytty ajankohtaisen kulttuurin ja sen siséltamien naisihanteiden taholta
(Hégglund 1988; Elvin-Novak 1999).

7.3 Tutkimuksen toteutuksen ja merkityksen
arviointi

Historiallisesti rajankaynti “hyvan” ja "huonon” &itiyden vélilla ei ole ollut selvapiir-
teistd, vaan aaltoilevaa. Aitiytta koskeva keskustelu hahmottuu spiraalimaisena tai
syklisend, jossa erilaiset painotukset vuorottelevat ja toistuvat erilaisissa yhteyksissé.
Aitiyden standardeja ovat levittaneet aluksi sivistyneiston edustajat, kansalais- ja
hyvantekevdisyysjarjestdt ja mydhemmin monien eri alojen ammattilaisten joukossa
sosiaalityontekijat, perhetyén ammattilaiset ja media. (Smart 1996, 43-44; Helén
1997; Natkin 1997; Nétkin ja Vuori 2007.) Se, millainen kayttaytyminen ja millaiset
ominaisuudet kulloinkin méaarittyvat hyvén aitiyden ulkopuolelle, valaisee hyvin
sitd, kuinka pitkalti &itiys on ideologisoitua ja toisaalta sitd, kuinka moniulotteista on
aitiyteen kohdistuva yhteiskunnallinen valvonta. Lastensuojelutydssé &itiys on seké
konteksti ettd valine lastensuojelullisia ongelmia lahestyttdessd. Taman vuoksi diti-
yden madrittelytavat ovat keskeinen osa lastensuojelullista ongelmista ja ratkaisuista
kéytavaa tulkintatyota (vrt. Forsberg 1998, 280).

Kvalitatiivisella tutkimusotteella pyritadn ilmion ymmartamiseen ja tulkitsemiseen seka
sitd koskevien uusien nakdkulmien avaamiseen. Eskola ja Suoranta (2000) kuvaavat
laadullisen tutkimustekstin olevan kudoksenomainen, monien aineksien — luetun,
koetun, havaitun, luullun, kuvitellun, pohditun, muistetun, haaveillun — yhteenliit-
tyma. Aineistosta tehdyt tulkinnat syntyvét aina tutkijan subjektiivisen luennan ja
ymmarryksen tuloksena. Se, mitd nden, miten luen, mitd havaitsen ja tulkitsen liittyvéat
monin tavoin paitsi asemaani tutkijana, myds kokemuksiini ditind, naisena, tyttarena ja
sosiaalityon ammattilaisena. Tutkimuksen kannalta olen joutunut késittelem&&n omaa
suhdettani naihin positioihin seka niiden vilisiin suhteisiin. Aitind tutkimustani on
virittdnyt halu puolustaa aitej&, joiden yhteiskunnallisen aseman voi edelleen ndhda
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olevan monin tavoin alisteinen ja epatasa-arvoinen. Aidit ovat usein alisteisessa ase-
massa myos suhteessa sosiaalialan ammattilaisiin, minka vuoksi didin positiosta késin
on ollut vaikeaa kirjoittaa syyllistaméatta heitd. Ammattilaisten puhetta lukiessani olen
aidinpositiossa asettunut tietoisesti ammattilaisia vastaan, minka vuoksi analyysissani
juutuin pitkaksi aikaan hyvin kriittiseen, ammattilaisten tulkintoja kyseenalaistavaan
lukutapaan. Sosiaalialan ammattilaisena minua puolestaan ymparoi puhe lasten lai-
minlyénneistd, kaltoin kohtelusta, pahoinpitelysta ja hyvaksikaytdstd, miké puolestaan
on herattanyt syyllisyytta siitd, ettd kirjoitan diteja puolustavaan séavyyn. Tutkimusta
tehdessani olen siis tasapainoillut paitsi erilaisten ditiyden vaatimusten myds tutkimisen
ja tutkijan positioihin liittyvien konventioiden ristipaineissa.

Olen analysoinut aineistona olevia tekstejd diskurssianalyyttisen sekd feministisen
metodologian piirissé tuotettujen ideoiden avulla. Lahtokohtanani on nakemys siité,
etté ditiyttd koskevat puhetavat ovat aina aikaan ja paikkaan sidottuja, kielen ja kult-
tuurin rajaamia (Jokinen, Juhila ja Suoninen 1999; Wetherell ja Potter 1992). Tietysta
ilmiostd, esimerkiksi aitiydestd voidaan puhua tiettyjen, rajallisten kulttuuristen tul-
kintaresurssien avulla (Juhila 2004). Varsin laaja tekstiaineisto sekd tutkimustehtévani
ovat suunnanneet analyysini painopistetta tekstin siséllon ja merkitysten tulkintaan,
jossa olen hyddyntanyt feministisid, ditiyden sosiaalista konstruoimista koskevia
analyyseja ja kritiikkejéa.

Lukutapani on savyttynyt feministisen tutkimuksen tapaan emansipatorisesti ja kriitti-
sesti. Olen tarkastellut kriittisesti diskursseja, jotka voivat vaikeuttaa naisten toimintaa
diteind ja toisaalta ammattilaisten ja ditien kohtaamista tai ditien avun saamista. Lisaksi
olen toteuttanut tutkimukseni feministisen tutkimuksen tapaan luovasti, sitoutumatta
tiukasti oman tieteenalani kasitteistoon. Marianne Liljestromin (2004, 16) mukaan
feministisessd tutkimuksessa onkin kyse tieteenalakohtaisten késitteiden, késitysten
ja ajatusten luovasta lainaamisesta, kasitteellisesta tottelemattomuudesta ja tieteenala-
rajojen ylittdmisesta seké halusta rakentaa erilaista ja litkkuvampaa akateemista tilaa
ja kaytantéd. Tutkimusta tehdessani olen liikkunut eri tieteenalojen valimaastoissa
hakien niista valineitd, ideoita ja kasitteitd. Feministisen tutkimusotteen kautta olen
my0s tietoisesti ottanut etdisyyttd tieteen tekemisen perinteeseen, jossa tutkimus esittaa
itsensd varmana ja objektiivisena totuutena, jollaista se ei kuitenkaan koskaan voi olla.
Tulkintamme sosiaalisista ilmidista ovat aina osittaisia, valikoidusta nakokulmasta
tuotettuja ja siten epataydellisia (Koivunen 2004, 51). Aidosti objektiivinen tieto tun-
nustaa subjektiivisuuden vaistamattomyyden ja pyrkii tekemaan sen nakyvaksi (vrt.
Harding 1991).

Puhun tutkimuksessani nykyaitiydestd vaikka aineistoni on kokonaisuudessaan vuo-
delta 1999. Tutkimusprosessi on kestanyt vuodesta 2001 vuoteen 2008, eli sijoittuu
ajanjaksolle, jonka olen itse ollut &itind. Ymmarrén itseni nykyajan didiksi, eli didiksi
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aikana, jona olen tutkimustani Kirjoittanut. Ndiden vuosien aikana olen myés lukenut
Annaa, Kotiliettd ja Kaksplussaa, enké née tulkintojeni vielé olevan ristiriitaisia niissé
nykypaivana esiintyville ditipuheelle. Aitiytta koskevasta mediapuheesta voi tunnis-
taa kaavan, jossa ditiydessa onnistumiselle ovat keskeisia didin omat valinnat, kyky
jarjestaa arkea ja suhtautua &itiyteen ”oikealla tavalla”. Paikoin didin omaehtoisuutta
koskeva puhe vaikuttaa nykymediassa karkevammaltd kuin omassa aineistossani. Pidan
lisdksi todennakdisempéana, ettd ammattilaisten puhetavat muuttuvat hitaammin kuin
puhetavat lehdissg, jotka yleensa tuovat kulttuuriset muutokset ensimmadisind esille
(Fairclough 1997). Tuntumaa perhety6hon liittyvéaén, aineistoani ajankohtaisempaan
keskusteluun olen kuitenkin pyrkinyt sdilyttdmaan osallistumalla perhetytn saralla
jarjestettyihin tyontekijé— ja asiantuntijatapaamisiin sekd hyddyntamalld ajankohtaista
perhetyon kehittdmiseen ja tutkimiseen liittyvaa kirjallisuutta Myos tasta nakokul-
masta muutosta voi epdilld hitaaksi. Perhety0 kaipaa edelleen vahvasti selkiytysté
niin késitteiden, sisaltdjen, osaamisen, koulutuksen, johtamisen kuin lastensuojelun
palvelujdrjestelmaan sijoittumisensa suhteen (ks. Heino 2008).

Aineiston valintani voi heréttad kysymyksen, kertooko tutkimukseni vain &itiyden &a-
ripdistd, kahdesta marginaalista, joista toinen ilmentdé postmodernia, ditiyden vapaata
toteuttamista ja toinen ammatillisesti tarkkailtua ja rajoitettua aitiytta. Tulkitessani
molemmat aineistot osasiksi kulttuurisesta puheesta (ks. esim. Suoninen 2004) nden
aineistojeni kertovan ditiydesta myos suhteessa yleiseen, aaripdiden véliin sijoittuvaan
puheeseen. Oletan, ettd samat kertomisen tavat, jotka esiintyvét aineistoni teksteissé,
ovat lasnd myos kulttuurin tasolla luomassa &ideille erilaisia mahdollisuuksia ym-
mértad ja toteuttaa ditiyttadn (vrt. Suoninen 2004; Kolehmainen 2004). Esimerkiksi
Jani Kolehmainen (emt., 92) toteaa, ettd yksikin isdkertomus kantaa mukanaan niita
kulttuurisia merkityksid, joilla isyyttd ylipaansé voi kulttuurisessa kontekstissamme
ymmartad. Aineistonvalinnallani on ollut seka etunsa etté haittansa. Puhe ditiydesta on
kulttuurissamme tyypillisimmilldan puhetta hyvastd ja pahasta, riittdvasta ja kelvotto-
masta. Naiden aineistojen kautta olen voinut avata aitiyden ymmaérryksen rakentumista
juuri riittdmattdmana tai ideaalisena ja hyvana seka pureutua siihen, millaisin merki-
tyksin ne rakentuvat. Mediassa on tarjolla kaunisteltuja tarinoita aitiydestd, kun taas
ammattilaisten puhe on tarjonnut mahdollisuuden pohtia ditiyteen liittyvia ristiriitoja,
vaikeuksia ja Kielteisia asioita.

Toisaalta on niin, ettd mediassa tuotetuissa ditiyden konstruktioissa aitiys rumentaa,
sitoo, kaventaa vapautta ja on jotain sellaista, jota vasten taytyy taistella. Mediassa
tuotetut &itiyden konstruktiot ovat osittain kriittisempid ja savyltadn negatiivisempia
kuin ammattilaisten huolen kohteena olevista dideista tuottamat aitiyden konstruktiot,
jotka heijastavat positiivisia ditiyden mahdollisuuksia ja toivetiloja, esimerkiksi didin
ja lapsen kiintymystd ja kodin luomaa turvaa. Ndiden aineistojen valinnalla toivoin
voivani osoittaa sitd, ettd rajat erilaisten dikotomioiden valilla, kuten hyva—huono,
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normaali—poikkeava, eivét ole selkeité. Toisaalta olen talla aineistonvalinnallani voinut
tahattomasti vahvistaa ideologisia hyvan ja pahan didin konstruktioita. Joka tapauksessa
tallaisen tutkimusasetelman kautta esiin tulevat erot ja vastakuvat pakottavat pohtimaan
sitd, ovatko ditiytta koskevat méaarittelytavat lastensuojelutydssa oikeudenmukaisia ja
riittavia, vai tulisiko aitiytta lahestya toisin.

Tutkimukseni tekee nakyvaksi sitd, kuinka moniin erilaisiin kulttuurisiin odotuksiin
ja vaatimuksiin naiset joutuvat diteina vastaamaan. Aitiytta maarittavat perinteiset
normit sek& nykyiset uudet odotukset muodostavat yhdessa ristiriitaisten uskomusten
ja odotusten joukon. Aitien tukeminen ja samalla lasten hyvinvoinnin edistaminen
edellyttad néiden aitiyteen liittyvien normatiivisten ja kulttuuristen merkitysten
nakyviksi tekemista ja aktiivista kasittelya. Aitiytta koskevan kulttuurisen ajattelun
ja siind tapahtuvien muutosten tunnistamista voi pitda lastensuojelutyén kannalta
valttdméattomana. Ongelmia, niiden ratkaisuja ja perhetilanteita jasennetéén pitkalti sen
kautta, millaisena kulttuurisena instituutiona ditiys nahdaan. Perhetydn avulla ditiytta
myo6s luodaan tietynlaiseksi. Kuvatessaan asiakastilanteita ammattilaiset ammentavat
késityksié kulttuurisesta merkitysvarastosta, mutta se ei ole aina tietoista. Tulkintojen
kriittisell& luennalla on mahdollista tehda nékyvaksi kasityksiin sisaltyvaa valtaa, mer-
kityksid, jotka mahdollisesti yllapitavat ja vahvistavat poikkeavuutta ja alisteista asemaa
pikemminkin kuin poistavat niitg, tai valtaistavat asiakasta (vrt. Kivipelto 2004).

Tutkimukseni tuo esille myds tarpeen kehittad perhetyon rinnalle naisten lahtokohdista
kehitetty4, naislahtdistd ja naisten asioihin eksplisiittisesti keskittyva4 (sosiaali-)tyota.
Perhetydn ammattilaisten puhe ja toiminta ovat ndenndisesti sukupuolineutraaleja.
Lastensuojelun ndkokulmasta asiakkaana olevia aiteja katsotaan nimenomaan &iteina
mutta ei valttdmatta naisina, joiden muut elamanalueet ja suhteet ovat aitiyden toteutta-
misen kannalta erityisen merkittaviad. Perhetydn niukat resurssit eivat todennakdisesti
suo mahdollisuuksia tukea naisia muussa kuin &idin roolissa, jolloin helposti rajataan
naisen identiteetti ditiyteen. (Ks. Featherstone 2004.) Myads isien vahyys tydskentelyssa
voi vahvistaa sukupuolittain eriytyvia odotuksia perhevastuusta.

Pidan tarkednd sitd, ettd ditiyden kulttuuriset odotukset ja merkitykset otetaan tietoisen
tyoskentelyn kohteeksi silloin, kun &iteja halutaan ammatillisesti tukea. Ne vaikuttavat
vaistamatta siihen, kuinka ammattilaiset arvioivat ja kohtaavat aiteja. Niin sosiaalityon
kuin perhetyonkin tarke&nd tavoitteena voi pité4 ditien itsetunnon ja itsetuntemuksen
lisdédmistd, omien oikeuksien ja rajojen tunnistamista ja syyllisyyden purkamista.
Asiakkaana olevia ditejé tulisi tukea refleksiiviseen ja emansipoituvaan ditiyteen, auttaa
heité tulemaan tietoiseksi ja muodostamaan oma suhteensa erilaisiin ditiytt4 koskeviin
odotuksiin (vrt. Raunio 2004). Pidan tutkimustani onnistuneena, jos se lisaéd ammattilais-
ten kriittistd suhtautumista ditiyden kulttuurisiin merkityksiin, joita auttamistehtavéaén
lahes vaistaméttd ammennetaan. Nain valtytdan odottamasta dideilta liikaa tai sortumasta
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aiteja rankaiseviin ja syyllistaviin kdytantoihin. (Featherstone 1997; 2004.) Perhetydssa
kaivataan helposti k&ytantoon sovellettavaa tietoa, jonka avulla huolta aiheuttavia tilan-
teita voidaan purkaa ja ratkaista. Natkin ja Vuori (2007, 26) epéilevat, etta faktuaalinen
tieto kaantyy kaytannon tilanteissa herkasti moraalisesti latautuneeksi ja ideologiseksi
tiedoksi, joka ei reflektoi tietimisensé rajoja. Oma tutkimukseni osoittaa reflektoinnin
tarkeytta siksi, ettei ongelmia ja asiakkaita maariteltdisi kulttuuristen odotusten mukaan
esimerkiksi paihdeaideiksi, miehen mallia lapsilleen kaipaaviksi yksinhuoltajiksi tai
diagnosoitaisi psykopatologisin termein ylihuolehtiviksi tai torjuviksi dideiksi. Amma-
tillisena tavoitteena tulee olla aidot vuorovaikutustilanteet, joissa huoli ja tuen tarve
konstruoidaan asiakkaana olevan &idin kanssa yhdessé.

Liséksi soisin, etta tutkimukseni tarjoaisi valineita aitiyden jasentamiseen kulttuuris-
samme eldville aideille, jolloin tutkimuksellani olisi arvoa myds tieteen ulkopuolella.
Naistenlehdet k&sittelevat aitiyden ristiriitoja, mutta kaiken kaikkiaan ditiydesta tuotettu
kuva on idealistinen. Naistenlehtien merkitysta siihen, millaisena instituutiona aitiys
kulttuurisesti ymmarretddn seka siihen, miten aidit jasentavat omaa kokemustaan tai
ohjailevat elamé&ansa diteind, ei ole syyté vahéatelld. Naistenlehdet tarjoavat lukijoille
peilauspinnan ja vertailukohteen ideaaliselle ditiydelle, tuottavat neuvoja sen saavutta-
miseksi ja houkuttelevat tavoittelemaan sille tuotettuja standardeja. (Woodward 1997,
276; Johnston ja Swanson 2003, 31.) Lehdissa tuotetut ristiriitaiset viestit ja moninaiset
odotukset voivat heikentaa seka didin kykya toteuttaa lapsen kannalta toimivaa aitiytta
ettd iloita &itiydestdan. Onkin syytd kysya, tuntevatko didit, joiden aitiys poikkeaa
lehtien konstruoimasta aitiydestd itsensd vdhemman arvokkaiksi ja poikkeaviksi?
Herattavatko lehtidiskurssit dideissa syyllisyytta ja riittdamattomyyden tunteita, jotka
vaikeuttavat &itina olemista? Kysymys siitd, kuinka naisten- ja perhelehtien ideaalit
vaikuttavat siihen, miten didit aitiyttadn tulkitsevat ja toteuttavat, ja& kiinnostavaksi
jatkotutkimuksen haasteeksi. Yhta tarkeda on jatkaa tutkimusta siita, millaiseen ditiyden
ymmarrykseen lastensuojelussa toimivat ammattilaiset tydssééan tukeutuvat.

Kvalitatiivisen tutkimusraportin teksti ei vain heijasta tutkimaansa vaan on itse to-
dellisuus, joka luo merkityksié ja jolla on voimaa osallistua aihepiirid&n koskevaan
yhteiskunnalliseen keskusteluun (Eskola ja Suoranta 2000, 219). Tutkimuksessani olen
tuottanut aitiytta vahvasti ristiriitaisena konstruktiona. Ristiriitaiset odotukset voivat
johtaa riittaméattdmyyden tunteisiin, syyllisyyden tunteisiin, yha paremman aitiyden
tavoitteluun ja uupumukseen. Tarkoitukseni ei ole kuitenkaan sanoa, etté &itiys on tai
sen tulee ollaristiriitaista ja raskasta. Painvastoin tavoitteenani on ollut tehda ristiriitoja
ja odotuksia ndkyvéksi, jotta avuntarpeita voidaan paremmin tunnistaa, kohtuuttomia
odotuksia kyseenalaistaa ja niista vapautua.
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Tutkimuksen aineistona olevat lehtiartikkelit (otsikoista poistettu haastateltavien nimet)

Kaksplus 2/ 1999
Kaksplus 4/ 1999
Kaksplus 10/ 1999
Kaksplus 12 /1999
Kaksplus 6-7/ 1999
Kotiliesi 17/1999
Anna 2 /1999
Anna 4 /1999
Anna 8/ 1999
Anna 11/1999
Anna 12/ 1999
Anna 15/ 1999
Anna 19/1999
Anna 22/ 1999
Anna 23/1999
Anna 34/1999
Anna 37 /1999
Anna 39/ 1999
Anna 41/ 1999

Anna 48/ 1999

Peilisté katsoo diti

Cityaidit

Aidin murrosika

Tyttd, joka tahtoi didiksi

Alidiksi keski-iassd

Elamén rajojen valissa

Vasta nyt osaan nauraa itselleni
Eldman onnellinen mullistus

Lapsi myllersi &itiyden pohjia myodten
Raskaus ravistaa elaméaa

Eldmé on onnellisten kliseiden summa
Eestaas Euroopassa

Alitiytta ei voi suorittaa

Odotettu onni

”Olin valmis &idiksi”

Onnenpéivia aitiyden alkumetreillg
Haluaisin olla diiva

Seesteiset vuodet ovat vielé edessa
Niin onnellinen, ettd itkettda

Viiden lapsen yksinhuoltaja: Saan perheestani voimaa jaksaa
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LITE 2

Lista ammattilaisille keskustelujen pohjaksi jaetuista teemoista

Perhety6hon valikoituminen

- l&hettdvan tahon arvio, perhetydntekijoiden arvio
- perhety6hon liitetyt ndkymat, odotukset, tavoitteet
- toimeksiannon sisalto ja piilosisalto

Perheen motivoiminen alkuun
- erityisesti jos vastustusta
- kenen tehtdva; tydnjako

Motivaation yllapitaminen, sitoutumisen aikaan saaminen
- keinoja

- luottamuksen syntymekanismi

- erityisesti jos vastustusta

Osallisuus
- kunkin: lapsen, didin, isdn, muun(?) prosessin eri vaiheissa
- tavoitteet, toiminta/hoito, tuen tarpeen méaarittdminen, arviointi, jatkosuunnitelma

Perhety0
- tyontekijan erilaiset tehtavat, roolit - yhdenlaiset vs. monenlaiset
- tyémuodot

Yhteistyd, hoitoketjut
- mitd perhetyon jalkeen
- kaynnistyneen prosessin tukeminen

Sosiaalityon tehtavat muutoksessa

- palveluohjaus; paketin laadinta

- verkoston koordinointi; avohuollon tukitoimi- ja huostaanottopaatdsten valmistelija ja -tekija
- projektien asema suhteessa perustyohon

Arvot ja asenteet

- piiloisuus; retoriset ja todelliset

- perhearvot

- asiakaslahtoisyys - asiantuntijuus

Tukirakennetekijat

- koulutus, ohjaus, tuki, tiimit

- jaksaminen

- kehittdminen, tyokaytantéjen arviointi ja seuranta
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