Kuuluuko Kehotunnekasvatus kaikille? Osal
- Maahanmuuttaja taustaisten perheiden
kohtaaminen

Vaestoliiton monikulttuurisuuden
asiantuntija Anita Novitsky
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Opetushallitus ohjeistaa:

« Varhaiskasvatuslain mukaan:

> jokaiselle lapselle tulee tarjota yhdenvertaiset mahdollisuudet
varhaiskasvatukseen, sekd

> valmiuksia ymmartdaé ja kunnioittaa yleisté kulttuuriperinnettd.

- Varhaiskasvatus tukee perheen kotoutumista suomalaiseen
yhteiskuntaan ja tutustuttaa myés suomalaiseen kulttuuriin.

 Huoltgjille tulee kertoa varhaiskasvatuksen tavoitteista, sisalléisté ja
menetelmisté.

https://www.ophfi/fi/koulutus-jo-
tutkinnot/maahanmuuttajataustai
set-oppijat-varhaiskasvatuksessa
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https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/maahanmuuttajataustaiset-oppijat-varhaiskasvatuksessa

Mita kotoutuja saa kotokoulutuksessa?

- Suomen lain perusperiaatteet

« Valitettavan usein informaatio
hyvin suppeaa

« Usein tietoa IGhinnd
tydlainsdadannostd

« Lain perusteet olisi valttdmatéonta
tunteaq, jotta tietdmattdémyydestd
johtuvia lain rikkomuksia ei tapahtuisi.

« Suuri osa muuttajista tulee Suomeen
perhesuhteen perustella.

« Heille parisuhteeseen,
vanhemmuuteen, lasten oikeuksiin
sekd huoltajuuteen liittyva tieto on
keskeistd ja kiinnostavaa tietoa.
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Aikuisten maahanmuuttajien kotoutumiskoulutusten
opetussuunnitelman perusteissa ei seksuaalisuus-teemaa ole.

- > koska ei ole velvoittavaa ohjeistusta, opettajat kdsittelevat tai ovat kdsittelematté
ainetta oman osaamisensa, intressiensd ja kokemuksensa mukisesti.

Opettajien kokemusten mukaan tasa-arvoon liittyvat teemat
"helpompia” kuin seksuaalisuuteen liittyvat aiheet.

- > opettajasta riippuen, kotoutumiskoulutuksissa kdasitell&één jonkin verran avioliittoa,

lastenkasvatusta, mutta moninaisesta seksuaalisuudesta ja seksuaalioikeuksista puhutaan véin
vahan tai ei lainkaan.

Opettaijilla hyvin vaihteleva osaaminen, tahtotila ja koetut esteet
kdsitelld seksuaalisuuteen liittyvid teemoja.

- opettajat kokevat oman osaamisen hyvin puutteellisena ja riskind “liian I&heisen”

suhteen muodostumisen opiskelijoiden kanssa. Epdvarmuus ja materiaalinen puute, sekd késitys
sukupuolirooleista olivat myds esteendé aiheen kdsittelylle.



Kotoutumiskoulutuksen kokemuksia:

Kotoutumiskurssien opiskelijat ovat erittdin vastaanottavaisia.

Kyse on siitd, miten dasian esittaa.

Monikulttuuriset vanhemmat ovat yhtd vastaanottavaisia tassd

aiheessa kuin keskimddrin suomalaisetkin: joitain kilnnostaa, jotkut

arastelee.

Aiheiden kdasittelyyn tarvitaan aikaa.

Kuvat, arkisuus, yksinkertaisuus, havainnollistaminen ja esimerkit tarkeita

omaksumisen vdalineitad. _

Molemmin puolinen kunnioitus: -
el torjuntaa eikd
mukautumista,
kummaltakaan puolelta.

Re
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Vanhemmat "kehotunnekasvatettava’
ensin

« Jos vanhemmilla ei ole
tietoaq, ei tieto vality
lapsille.

« Jos taas vain lapsella on
tieto, saattaa se
aiheuttaa kitkaa
vanhempien ja lasten
vdlille perheessa.
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Maahanmuuttaja vanhemman
seksuaaliterveyden haasteet: kulttuuriset tekijct

- Olematon seksuaalikasvatus.

« Tieto ja ymmarrys seksuaalisuudesta vain "’kokemusperdistd’.

« Lapsuuden ja nuoruuden madritelmat — oikeudellinen aspekti.

« Yhteisdllisyys ja yksityisyys — julkisen ja yksityisen vdlinen suhde.
« Sukupuolten toiminta-alueet.

@ Vdaestoliitto
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Tutkimusten mukaan

Maahanmuuttajien
seksuaalineuvonnan tarkein
tavoite on avoin mieli — ei
erityiskoulutus.

Empaattinen ja kiireetén asenne.

Ymmarrys siité, ettd voi olla vaikea
sanoittaa seksuaalisuuteen ja
seksuaaliterveyteen liittyvia
asioita.
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Suomalaisen lain madrittelemad tasa-arvo ja sen arjen merkityksen
ymmartdminen on edellytys onnistuneelle kotoutumiselle.

Perhe-eldmdadn ja seksuaalisuuteen liittyvat oikeudet ja velvoitteet
kiinnostavat monia maahan muuttaneita.
> Asiat jadavat kuitenkin helposti tdsmentymattomiksi ja epdselviksi,
jolloin niita tulkitaan oman tietopohjan perusteella.

"Sukupuolten valinen tasa-arvo™ ei kaikkialla maailmassa vastaa
suomalaista tulkintaa.
> Monissa kulttuureissa tasa-arvo = mies ja nainen viintyvat heille
maadratyissd tehtavissadn.
> My0Os kdsitys seksuaalisesta itsemdadradmisoikeudesta eroaa usein
suomalaisesta kulttuurista ja laista.



Oikeudenmukaisessa yhteiskunnassa kaikilla inmisillé tulee olla
yhdenvertaiset oikeudet muun muassa kouluttautua ja saada
erilaisia palveluja
> koskee my0Os oikeutta seksuaalikasvatukseen ja tietoon
sukupuolten vdlisestd tasa-arvosta.
Hallintolain mukaan asiakkaalle on annettava tietoa palveluista ja
sopivaa palveluohjausta, vaikka asiakas ei osaisi kysyd asiasta

Lapsen olkeus omaan kehoon, ddneen, tietoon.

Maahan muuttaneiden oikeus saada tietoa tasa-arvosta jo
seksuaalisuudesta ei dina ole toteutunut adiemmissa ympdristoissa.
> On erityisen tdrkedd tarjota tatd tietoa kunnioittavasti.
> Riippumatta kotoutujan etnisestd taustasta, idstd, uskonnosta
tai muusta tekijasta.



Uskalla puhua seksuaalisuudesta

« Tarjoa maahan muuttaneille mahdollisuus puhua
seksuaalisuuteen liittyvistd kysymyksistd!

@ Vdaestoliitto

> N@in annat heille luvan tulla kohdatuksi kokonaisina
Ihmisina.

> N@in annat viestin: Seksuaalisuudesta puhuminen ja
kysyminen on sallittu.

> Usein heilla ei ole foorumia, missd tastd puhuisi. Perhe?
Eteinen? Vanhempainillat? Pienryhmat?
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Uskalla puhua seksuaalisuudesta

Saatat epdroidg, ettei sinulla ole valmiuksia kohdata seksuaalisuuteen
liittyvid monimutkaisia tai omalle kulttuurille vieraita kysymyksia.

> Seksuaalisuuden puheeksi
ottaminen ei tarkoita sitd, ettd
sinun pitdisi "tietdd paremmin’.

> Maahan muuttajaa ei pidd alkaa
hoitaaq, tai hdnen kasityksiddn
“korjata’.

> Kaikkiin kysymyksiin ei tarvitse osata

vastata.
> Ohjaa eteenpdin, avun piiriin, > Asioista saa olla eri mieltd. Ei ole kiire.
ellet itse tiedd tai uskalla neuvoa. > Térkeintd viesti, ettd tatd voi puhua

a miettid yhdessa.
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