Mitd on huolestuttavo
seksuaalinen kaytos lapsellae

Barnahus-hanke pyrkii tehostamaan lapsiin kohdistuvan vakivallan selvittelya.
Malli on todettu toimivaksi esimerkiksi Ruotsissa.




Lapsen seksuaalissdvytteisesta kayttaytymisesto

» Sandnabba ym., 2003. Age and gender specific sexual behaviors in
children;

» Pdaivakoti-ikaisilld lapsilla raportoitiin mm. kiinnostusta seksuaalisuuteen, keholliseen kontaktiin
hakeutumista, itsetutkiskelua, omien sukuelinten koskettelua, I&dkarileikkeja (esiintyvyys 44%)
muiden lasten kanssa.

» Cacciatore ym. 2020. Verbal and Behavioral Expressions of Child Sexuality
Among 1-6-Year-Olds as Observed by Daycare Professionals in Finland

» Keho ja tunteet kiinnostavat, omien sukuelinten

koskettelua havaitaan, IGheisyyttd ndytet&dn niille,

joista lapsi valittad
» Lasten seksuaalisuus monimuotoisesti nGkyvissd
varhaiskasvatuksen arkitilanteissa niin kaytdksessa

kuin puheissakin



Miksi on hyva tietad, mika on tavallista ja

MikG harvinaisempaa kayttaytymistae

» Lapsilla 1and pdivand enemman tietoa kuin aiemmilia
sukupolvilla

» Helpompi arvioida tilannetta yksittdisen lapsen kohdalla

» Helpompi olla neutraali, vrt. oma seksuaalikasvatus,
arvot, asenteet

» Lapsen seksuaalisuus ja seksuaalissdvytteinen kayttaytyminen herattad
monenlaisia tunteita



Mista tietaq, etta kyse tavallisesta kaytoksestae

» Lasten vdaliset tutkimusleikit toteutuvat yleensd suurin piirtein saman
ikdisten sekd samassa kehitysvaiheessa olevien lasten valilla.

» Oleellista on leikkiin osallistumisen vapaaehtoisuus.

» Kaytds ei vie kohtuuttomasti aikaa lapsen arkipdivastd eikd kuluta
voimavaroja

—>Kayttaytyminen on iloista ja avointa, ei pakonomaista tai ilotonta.



Milloin kaytos on oirellua, johon lapsi

tarvitsee apua?¢

» Kun kaytds on pakonomaistq, ilofonta ja niin toistuvaa, ettd se vie
paljon aikaa muulta toiminnalta.

» Kaytos herdttdd selvasti huolta muissa lapsissa sekd aikuisissa.
» Kaytos on muita hdiritsevad, ehkd tunkeilevaaq, jopa vakivaltaista.

» Kdaytds voi aiheuttaa lapsessa itsessadnkin ahdistusta, pelkoa tai
vihaa.

» Kaytos ohjauksesta tai rajaamisesta huolimatta jatkuu, eikd lapsi
pysty tai osaa lopettaa sitd.



Milloin kaytos on oirellua ja lapsi

tarvitsee apuae

Toistuva seksuaalissavytteinen kayttdytyminen, jossa esim.:

>

Lapsi yrittdd saada muita mukaan seksuaaliseen toimintaan, jopa pakottamalla tai
painostamalla.

Lapsi puhuu haluavansa seksuaalisia tekoja toisen lapsen kanssa, pyrkii risumaan toisten
vaatteitq, yrittdd antaa kielisuudelmia tms.

Lapsi pyytad aikuista tekemadn itselleen seksuaalisia tekoja tai pyrkii tekemdaan niit&
aikuiselle.

Lapsella on vakivaltaisia seksuadadlisia sisaltdja puheissa, teoissa tai piirustuksissa.

Kayttaytymiseen tai puheisiin sisaltyy toistuvasti teemana jokin ikdtasoon kuulumaton
aikuisseksiin littyva asia, kuten suuseksi, anaaliseksi, porno jne.

Lapsella on jatkuvaa ja pakonomaista itsetyydytystd. Lapsi satuttaa itsedan sukupuolielimiin.
Lapsi yrittdd tydntdd esineitd omiin tai toisten sukupuolielimiin tai takapuoleen.

Lapsi yrittdd toistuvasti laittaa suutaan omiin tai toisten sukupuolielimiin.




Miten reagoida ammattilaisena

lapsen kaytokseene

>

>

>

Rauhallisuus on kaiken A ja O sekd tilanteen laajempi arviointi ja puheeksiotto

Lasta voi rauhoitella, estdd turvallisesti kaytds ja selittad, miksi niin ei voi toimia,
jos se esim. satuttaa tai hdiritsee muita tai lasta itsedan.

Hae tukea ja arviointfiapua tydkavereilta, kysy toimintamalleja esimieheltd, ota
asia puheeksi ja ohjaa lapsi tarvittaessa muun avun piiriin

» Se takaa sinulle turvallisen tydympadriston ja lapselle tarvittavan avun.

Pohdi, tarvitaanko yhteistyopalaveria, johon osallistuu lapsen tuntevia
henkilditd omalta tyopaikalta ja yhteistydtahoiltae

» Tarvitseeko lapsi ja perhe ohjausta esim. perheneuvolaan tai lastenpsykiatrialle?

» Tarvitseeko perhe lastensuojelun tai perhesosiaalitydn palveluita?




Mistd saa konsultaatioapua lapsen

kaytoksen arviointiing

vV v v v Vv

Konsultoi matalalla kynnyksella:

Kasvatus-, lasten-, ja perheneuvolat

Lasten ja nuorten oikeuspsykologian- tai psykiatrian yksikko
Perhesosiaalityd tai lastensuojelu

Tarvittaessa poliisi

HAKEKAA PUHELINNUMEROT JA YHTEYSTIEDOT VALMIIKSI TYOPAIKALLE!




BASED ON WHO'S

Uteliaana seksuaalisuudesta

Pienen lapsen seksuaalisuus, millaista se on?

Kulttuuri jossa eldmme

Sinl Vehkaofs Ralss Cacvistors JSssanne Ingman Frikerg

UTELIAANA
SEKSURALISUUDESTA

lk&itasoinen seksuaalikasvatus eli kehotunnekasvatus

On hyva tietdd mikda on tavallista ja harvinaista
kayttaytymistd

Mitd tiedetdadn lapsen seksuaalisuudesta
Luonnollinen ja tavallinen kayttadytyminen
Milloin kysyd neuvoa ja ohjata avun piiriin
Kayttadytyminen joka viittaa oireiluun

Miten reagoida ja toimia kun lapsen kayttaytyminen
huolestuttaa

TAVALLINEN JA HUOLESTUTTAVA XKAYTOS

Miten lapsen kautta voi selvittad tilannetta ALLE XOULUIXAISILLA LAPSILLA.

Lapsen seksuaalisen hyvaksikayton epdily . =
¥ Vaestdliitto Q HUS




