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Isovanhempien rooli lapsiperheessä,
jonka vanhemmat ovat eronneet

Tässä tekstissä kerrotaan
isovanhempien roolista siinä tapauksessa,
kun lapsiperheen vanhemmat eroavat.

Isovanhemman rooli eron aikana

Kun lapsiperheen vanhemmat eroavat,
isovanhemmalla on usein huoli lapsenlapsista.
Isovanhemman suurin huoli on yleensä se,
saako hän enää tavata lapsenlapsiaan.

Isovanhempi voi miettiä myös esimerkiksi sitä,
miten lapsenlapset selviävät vanhempien erosta.

KUVA: FIZKES / ISTOCK



SIVU 2  ISOVANHEMPIEN ROOLI LAPSIPERHEESSÄ, JONKA VANHEMMAT 
  OVAT ERONNEET, VÄESTÖLIITON VERKKOJULKAISU 2021

Lisäksi isovanhempi voi olla huolissaan siitä,
joutuvatko lapsenlapset muuttamaan.

Isovanhempi voi olla huolissaan myös
omasta aikuisesta lapsestaan.
Isovanhempi voi miettiä esimerkiksi,
tarvitseeko oma aikuinen lapsi apua asumisessa
eli muuttaako hän asumaan hetkeksi isovanhemman luo.

Isovanhempi haluaa auttaa lapsiperhettä

Isovanhempi haluaa usein auttaa
lapsiperhettä erotilanteessa.

On tärkeää,
että isovanhempi kysyy vanhemmilta
millaista apua he tarvitsevat.
Isovanhempi voi myös itse
tarjota apua esimerkiksi lastenhoitoon.
Kun hän hoitaa lapsia,
vanhemmat voivat järjestää
eroon liittyviä asioita rauhassa.

Lasten etu on tärkein

On tärkeää muistaa,
että erotilanteessa aikuisten on hyvä
käyttäytyä asiallisesti.
Se on lasten etu.

Tämä tarkoittaa sitä,
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että vanhemmat ja isovanhemmat
eivät esimerkiksi riitele
tai hauku toisiaan silloin,
kun lapsi tai lapset ovat läsnä.

On tärkeää,
että aikuiset näyttävät lapsille
hyvää esimerkkiä siitä,
miten aikuiset voivat tulla toimeen keskenään.

KUVA: INSIDE CREATIVE HOUSE

Kun isovanhemman oma aikuinen lapsi eroaa

Isovanhempi voi tukea
omaa aikuista lastaan erotilanteessa.
Hän on silloin oman lapsensa puolella.
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Näin tapahtuu varsinkin silloin,
jos lapsen puoliso on loukannut omaa aikuista lasta.

Isovanhempi voi myös auttaa
omaa aikuista lastaan taloudellisesti
eli esimerkiksi antaa hänelle rahaa.

Joskus isovanhempi häpeää
oman aikuisen lapsen eroa.
Näin tapahtuu varsinkin silloin,
jos oma lapsi on loukannut puolisoaan,
esimerkiksi hän on pettänyt puolisoaan.

Tällöin isovanhempi voi miettiä,
millainen vanhempi hän itse on ollut
ja millaisen lapsen hän on kasvattanut.

Joskus oman lapsen puolison suku
voi hylätä isovanhemman.
Näin voi tapahtua myös silloin,
vaikka isovanhempi olisi syytön eroon.

Isovanhemman rooli eron jälkeen

Eron jälkeen on tärkeää,
että lapsenlapsilla on elämässään
monta turvallista aikuista.
Siksi on tärkeää,
että isovanhempi osallistuu
myös eron jälkeen lapsenlasten elämään.
Hän voi esimerkiksi hoitaa lapsenlapsia.
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Eron jälkeen on myös tärkeää,
että isovanhempi ei ole
kummankaan eronneen vanhemman puolella.
Isovanhempi on siis puolueeton.

Isovanhemmalla voi olla pitkä
ja lämmin suhde oman lapsen entiseen puolisoon.
Joskus hän haluaa jatkaa tätä suhdetta.

Myös molemmat isovanhemmat
voivat jäädä hyviksi ystäviksi,
vaikka lapsiperheen vanhemmat
ovatkin eronneet.

Tämä artikkeli on
kuudes artikkeli kokoelmassa
Isovanhemman elämää.
Kokoelmaan kuuluu
kymmenen artikkelia.
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