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Isovanhemmilla on  
monia rooleja lapsiperheessä

Tässä tekstissä kerrotaan,
millaisia rooleja isovanhemmilla voi olla lapsiperheessä.

Isovanhempien erilaiset elämäntilanteet vaikuttavat siihe
millaiset roolit heillä on lapsiperheessä.
Eli miten paljon
ja millä tavalla he osallistuvat
lapsiperheen elämään.

Tässä tekstissä muistutetaan myös siitä,
että lapsen vanhemmat päättävät lapsen kasvatuksesta.

n,

Eri isovanhemmilla on erilaisia rooleja

Isovanhempi, joka käy töissä

Jos isovanhempi käy töissä,
hänellä ei ole aina aikaa
tai voimia hoitaa lastenlapsia.
Lisäksi isovanhempi tarvitsee myös omaa aikaa,
jotta hän palautuu työstään.

Lasten vanhempien on hyvä muistaa,
että isovanhempi saa pitää lomaa.
Isovanhempi päättää itse,
haluaako hän hoitaa lastenlapsia 
oman lomansa aikana.
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Isovanhempi, joka on eläkkeellä

Jos isovanhempi on eläkkeellä ja terve,
hänellä on yleensä enemmän aikaa
hoitaa lastenlapsia.
Tämä ei kuitenkaan tarkoita sitä,
että isovanhempi hoitaa lastenlapsia joka päivä.

Jokaisen isovanhemman kannattaa kuunnella
omaa jaksamistaan.
Vaikka toiset isovanhemmat 
hoitavat lastenlapsiaan usein,
sinun ei tarvitse,
jos et itse halua tai jaksa.

KUVA: FIZKES / ISTOCK
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Isovanhempi, joka on työtön tai sairas

Joskus isovanhemmalla voi olla vähän rahaa,
jos hän on esimerkiksi työtön
tai hänellä on pieni eläke.
Silloin isovanhempi ei voi ostaa lastenlapsille
kalliita lahjoja
tai viedä heitä kauas lomamatkalle.

Isovanhemman on hyvä muistaa,
että hän on lastenlapsille tärkeämpi
kuin kalliit tavarat.

Isovanhempi, joka on eronnut

Isovanhempi voi olla eronnut.
Isovanhemmalla voi olla myös uusi kumppani,
jolla on omia lastenlapsia.
Jos esimerkiksi mummo eroaa
ja löytää uuden kumppanin,
mummon uutta kumppania kutsutaan
bonusisovanhemmaksi.
Biologista isovanhempaa kutsutaan bioisovanhemmaksi.

On tärkeää,
että kaikki isovanhemmat
kohtelevat lapsia samalla tavalla.
Pienet lapset eivät osaa erotella
bioisovanhempia bonusisovanhemmista.
Heille kaikki isovanhemmat ovat tärkeitä.
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Lapsen vanhemmat päättävät 
lapsen kasvatuksesta

Isovanhemman on hyvä kunnioittaa sitä tapaa,
jolla lasten vanhemmat kasvattavat lapsiaan.
Esimerkiksi, jos perhe noudattaa tiettyä ruokavaliota,
isovanhemman on hyvä tarjota
lastenlapsille samanlaista ruokaa.

Isovanhemman kotona saa kuitenkin olla
myös erilaisia sääntöjä
kuin lastenlasten kotona.
Tällainen sääntö voi olla esimerkiksi se,
että isovanhemman kotona ei saa hyppiä sohvalla,
vaikka lapset saisivat tehdä niin omassa kodissaan.

KUVA: NATALIA DERIABINA / ISTOCK
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On tärkeää,
että perheet keskustelevat
isovanhemman roolista
ja omista toiveista
jo ennen lastenlasten syntymää.
Silloin sekä lasten vanhemmat
että isovanhempi tietävät,
miten isovanhempi voi auttaa lapsiperhettä.

Tämä artikkeli on
ensimmäinen artikkeli kokoelmassa
Isovanhemman elämää.
Kokoelmaan kuuluu
kymmenen artikkelia.
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