Kuuluuko Kehotunnekasvatus kaikille? Osa 2
- Maahanmuuttaja taustaisten perheiden
kohtaaminen

Vdestoliiton monikulttuurisuuden
asiantuntija Anita Novitsky
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1) Sairauksien ja riskien epidemiologia

> HIV, jotkut seksitaudit, perussairaudet,
sukupuolielinten silpominen

2) Psykososiaaliset ja kulttuuriset tekijat.

3) Paivaihoidossa nousevat esiin kommunikaation haasteet
ja erilaiset kaytannot.



Kommunikaation haasteet

- Ei ole sanoja [ tapaa puhua
seksuaalisuudesta ja
seksuaaliterveydesta.

« Suomalaisen palvelu-
[varhaiskasvatusjdrjestelmdn tuntemus
heikkoa.

« Homoseksuaalisuuteen suhtaudutaan
useissa maissa kielteisesti.

- Itsetyydytykseen ja lasten itsensd
kosketteluun suhtaudutaan useissa
Mmaissa kielteisesti.

« Monilla voi olla vakivallan kokemuksia.

« Usein vahva hdped ja tabu-tunne ja
perinne.

« Ongelmista, avun tarpeesta tai
tietdmattomyydestd puhuminen voi olla
hdpead.
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Vaikka kulttuurit ovat erilaiset

Kaikilla pitéié olla oikeus seksuaalikasvatukseen /
kehotunnekasvatukseen ja tietoon tasa-arvosta

Puhutaanko siitd vanhempien kanssa? Tieto ei synny tyhjastd!

Vastaanottajan tietdmys vaihtelee, on erilaista kuin meiddn totuttu tapa
ja tuttu tieto.

Houkuttelemmeko aktiivisesti vanhempia keskustelemaan?
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Kohtaa ihmiset yksiloina

« Al muodosta pddssdasi ennakko-
oletusta kulttuurin perusteelia!

 Erilaisista kulttuurisista Idhtdékodista
tai uskonnollisista ndkemyksistd
huolimatta maahanmuuttajien
seksuaalisuus ei sindlladdn eroa
kantavdestdon seksuaalisuudesta.

> Jokainen maahanmuuttaja

on ensisijaisesti yksilo, omine
luonteenpiirteinen, kokemuksineen
ja ndkemyksineen myos
seksuaalisuuden osalta.
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Millaisena nden toisen ihmisen?

Erilaisena
Tuntemattomana
Vaikeasti IGhestyttavanad
Vieraana

i)  PELKO

Pelko saa suojautumaan —
Suoja on jonkin tuttu ja turvallinen —
Eristaytyminen "meihin ja muihin”

Muutosvastainen:
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Millaisena nden toisen ihmisen?

Uudistumishaluinen: Mielenkiintoisena

Tutustumisen arvoisena
Haasteita herdattdvanad
Mahdollisuutena:

||~ ROHKEUS

Rohkeus luo tilaisuuksia —
Tilaisuudesta syntyy mahdollisuus —
Yhteisollisyys “me kaikki”
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Kunnioita

> kun vanhempi kokee, ettd hdnen vanhemmuuttaan ja
kasvatusvastuutaan aidosti kunnioitetaan, samoin kuin hénen
tietdmystadn ja uskomuksiaan, on toimivan keskusteluyhteyden
luominen helpompaa

Kuuntele

> kun vanhempi kokee, ettd hantd aidosti kuunnellaan ja kuullaan,
ettd hdn saa kertoa tarinansa ja tietonsa pelkddmatta virheitdg,
kritiikkia tai negatiivista asennetta, avautuu kuulijalle mahdollisuus
syvempdaad ymmarrykseen

Kysy

> ole kiinnostunut ja utelias, ald oleta vaan ota selvdd. Jos et
ymmarrad tai et tiedq, kysy aikuiselta, ala lapselta.



Meiddn todellisuus
Historia
Arvot, sGdnnot, viestit
Kollektiivinen
todellisuus
Hyvé vanhemmuus/
kasvatus
Kohtaaminen,
vuorovaikutus

Yhteinen todellisuus
Keskustelu on
molemmin
suuntaista.
Padstadn yhteiseen,
keskustelevaan
arkeen ja
toimintatapaan

Maahanmuuttajan
todellisuus
Oman kulttuurin ja
uskonnon arvot, historiq,
kaytannot, kdsitys
hyvdasta
vanhemmuudesta,
lasten asemasta ym.




Ammattikasvattajan ja maahanmuuttajien véalinen vuorovaikutus
saattaa hankaloitua erilaisten "késityskarttojen” vuoksi.

"Maskuliininen”
t0|m|ntqympqr|sto

Vahvin parjad, heikot sortuu
elontiell&d

« Koulu/tyé kilpailullista
+ Heikko oppija tippuu ulos

koulutuksesta

+ Miesten ja naisten ty6t erilléan
« Tasa-arvo = naiset saavat tehdd

naisten téitd ja miehet miesten
toéitéd

@ Vdaestoliitto

Korkelden vqltqetcusyyk3|en ympdristo

Auktoriteetit V(]hVOJCI ja tunnettuja
+ Auktoriteetteja ei kyseenalaisteta
+ Auktoriteetti= johtaja, mies, korkea iké tai asema
+ Aikuinen on aina auktoriteetti suhteessa lapseen
+ 40v isd on alisteinen Idhtdmaassa oleville vanhemmilleen

"Feminiininen”
tmmmtaympqusto

Heikommista pidet&dn
huolta
Ketddn ei jatetd
+ Sosiaalisen tuen
jarjestelmid rakennettu:
* Yhteiskunta pit&d& apua
tarvitsevista lapsista ja
perheistd huolta

Matalien valtaetéisyyksien ympéristo

Kuullaan lasta, jopa ohi vanhempien
Neuvotellaan ja suunnitellaan lasten/nuorten kanssa
Lasten- ja nuorten neuvostot

+ Johtajan ovi on auki, hénelle saa ehdottaa asioita

Kuuluuko kaikille? / Anita Novitsky 26.1.2022 10

Kansallisten kulttuurien ulottuvuudet (Geert Hofstede)
https://geerthofstede.com/culture-geert-hofstede-gert-jan-hofstede/6d-model-of-national-culture/



https://geerthofstede.com/culture-geert-hofstede-gert-jan-hofstede/6d-model-of-national-culture/

Erilaista eri puolilla maailmaa!
Ristiriidat ja vadrinkdsitykset tavallisia

Joskus opittu malli hyvastd .
vanhemmuudesta eroaa suuresti

Lahtokulttuurissaan maahan muuttaja ol
hyvd vanhempi — taalla han onkin
suurissa vaikeuksissa samoilla taidoilla.

Esim. tavat rankaista lasta.

Esim. kielletyt teot, sopivuussadnnot,
normit.

Esim. "Tadalla pakotatte lastani katsomaan
silmiin puhuttaessa aikuiselle ja
kotimaassani sellainen ei ole
hyvaksyttavad. En voi viedd lapsiani endd
kotimaahansa, kun he eivat osaa
kayttaytya!”



Mitd on hyvd kasvatus ja vanhemmuus Suomessa

Mitd on tasa-arvo: sukupuoliroolit, lasten oikeudet, lasten osallisuus

Lapsen asema: neuvotteleva vanhemmuus, kurittaminen kielletty, leikkiminen lasten kanssa
Millaista on johtajuus Suomessa

Mitd tarkoitetaan lapsen seksuaalisuudella tai Kehotunnekasvatuksella

Mik& on suomalaisessa kulttuurissa yksityist& ja mikda julkista

Arvot ja normit

Samalla kysy ja kuuntele, kunnioita, tutustu, keskustele ja pohdi!



Miten avata vaikeita aiheita?

« Avaa kdésitteitd, mitd ne meille
tarkoittavat

« Rohkeudella ja
ennakkoluulottomasti (me
yhdessd)

- Kuunnellen ja arvostaen (miten
heillé on tapana tehdd)

> Anna mahdollisuus .
keskusteluun, kokemus kuulluksi
tulemisesta

- Selkokieli (ald aina vaihda
englantiin, ellei ole toisen toive)

« Oman kulttuurin tuntemus!

> Eitarvitse tuntea kaikkien
muiden kulttuurien tapoja, vaan vol L _ P~
kysya.
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Mm. nAita voit suositella tutustuttaviksi: Hyva
Kysymys

« Kannustavan kasvatuksen -
verkkokurssi

« Mitd on kannustava kasvatus —luento

« Korvapuusteja ja
kohtaamattomuutta - miké on
lapsen kannalta kasvatuksessa
haitallista? —luento

« Vahvista lapsen itsetuntoa -
verkkokurssi

 Prinssityttojd ja prinsessapoikia-
artikkeli

* Lapsi oppii- sarja: mm. monikielinen
perhe ja positiivinen vuorovaikutus
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Vaunuja tyéntava mies

Isoditi hoitaa perheen asiat

Lapsen ndhdessd aikuisen alastomana, hdn kuolee

Naru vatsan ympadarillé

Suomalaiset uskomukset, ei niin kauan sitten, moni elaé vielakin!
Alaikdisen raiskaaja valttaéa tuomion?

« Toimittaja Ellie Flynn "Yhdysvaltain lapsivaimot”. Monissa Yhdysvaltain
osavaltioissa avioliitto alaikdisen kanssa on laillista. Liitto voi tarjota suojan
raiskaussyytdstd vastaan. https://areena.yle.fi/1-50174240



https://areena.yle.fi/1-50174240

Jos haluaa onnistua ihmisen luotsaamisessa johonkin madrdattyyn
tavoitteeseen, taytyy minun ensin |10ytad hdnet sieltd missa han on
ja aloittaa juuri sielta.

Joka ei sitd osaq, pettdd itseddn luullessaan osaavansa auttaa
toisia.

Voidakseni auttaa jotakuta, taytyy minun toki ymmartad mitd han
ymmartdaad. Jos en sitd tee, ei auta vaikka osaan ja ymmarrdn
enemman. Jos silti haluan nayttad kuinka paljon osaan, se johtuu
siitd, ettd olen ylped ja oikeastaan haluan ihailua toiselta — sen
sijaan, ettd haluaisin auttaa hanta.

Kaikki aito avuliaisuus alkaa néyryydelld sen edessq, jota haluan
auttaa ja samalla minun taytyy ymmartag, ettd auttaminen ei ole
halua hallita, vaan halua palvella. Jos en tatd ymmarrag, en
myoskadn osaa auttaa.

S.Kiergegaard
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"Omassa kopissaan koira tuntee itsensa tosi leijonaksi”

Intialainen sananlasku

"Kulttuurien valisen
vuorovaikutuksen suurin
haaste ei ole vieraan
kulttuurin tuntemus, vaan
oman kulttuurin tuntemus
ja sen vaikutuksen
tiedostaminen omassa
ajattelussa ja
kayttadytymisessa.”

Nancy Adler
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Lisctietoa

Vigor- hanke esim. videot seksuaalioikeuksista ja tyttéjen ympdrileikkauksesta.
https://vigorhanke fi/tietoa/materiaalit/

Tasa-arvoa ja seksuaaliterveystietoa — ohjaajan opas. Vdestdliitto. https://vaestoliitto-fi-
bin.directo fi/ @Bin/8c8e2fle04a6f52136aa6fbabc562433/15684010769/application/pdf/5587151/tasa
arvoa_ja_seksuaaliterveystietoa_ohjaajan_opas.pdf

MAUSTE- hanke. Tydkaluja maahanmuuttgijille ja maahanmuuttajien kanssa tyoskenteleville. Jamk.
Materiaalia maahanmuuttoon, seksuaaliterveyteen ja turvataitoihin liittyen maahanmuuttgijille ja
heidén kanssaan tydskenteleville ammattihenkildille. https://www.jamk fi/fi/ Tutkimus-ja-
kehitys/projektit/mauste/materiaalia2/

THL monikulttuurisuus https://verkkokoulut.thl.fi/web/monikulttuurisuus

Paloma-hankeen materiaalit antavat hyvat perustiedot pakolaistaustaisten asiakkaiden
kohtaamiseen ja heidén hyvinvointinsa tukemiseen. https://thLfi/fi/web/maahanmuutto-ja-
kulttuurinen-moninaisuus/tyon-tueksi/paloma-koulutus

Lastenkasvatukseen monikulttuurisille:

Kurssi uhmaidstd https://www.hyvakysymys.fi/kurssi/uhmaika-tunteiden-hallinnan-harjoittelua/

Monikielisyydestd ja puheen kehityksestd (ainoastaan videot jaksossa 3 on eri kielillé, muut osat
suomeksi) https://www.hyvakysymys.fi/kurssi/monikielisyys-ja-puheen-kehitys/
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