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- Syntyvyys vaikuttaa véestérakenteeseen
« Vdestdérakenne on koko hyvinvointivaltion perusta

+ Hyvinvointivaltion toimivuuden kannalta ihanteellista olisi, ettd perdakkdiset
ik&luokat olisivat suunnilleen samansuuruisia, eli ettd syntyvyys pysyisi hoin
1,6-1,9 lapsen tasolla

* Lapsilukutoive vaikuttaa syntyvyyteen
« |hmiset saavat Suomessa korkeintaan niin monta lasta kuin itse toivovat

« Toteutuneen ja toivotun lapsiluvun kohtaaminen ovat keskeinen osa
ihmisten unelmia ja hyvinvointia
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SUOMEN SYNTYVYYS 2000-LUVULLA
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Kokonaishedelmadallisyys

 kuinka paljon naisille syntyisi lapsia heiddn eldmdnsd aikana, jos
tarkasteluvuoden mukainen syntyvyys pysyisi samana koko heiddn
eldmdansd ajan

Kohorttihedelmadallisyys, lopullinen lapsiluku

 Kuinka monta lasta kunakin vuonna syntyneet naiset saivat eldmdnsd aikana
Ihanteellinen lapsiluku itselle

« "Mikd& on tai olisi ollut ihanteellinen mééré lapsia itsellesi?” 0-10+

Aiottu lapsiluku

+ “Suunnitteletko hankkivasti lapsia/liséé lapsia seuraavan kolmen vuoden
aikana/ollenkaan ja jos, kuinka monta?”



Syntyneiden maarat jo
kokonaishedelmadllisyys vuosittain
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Lopullinen lapsiluku ja sen ennuste

2.1 7

2.0 ~

1 .9 N / \‘x\\r

e "’

z
£ 1.8 1
&
o
L]
K
g‘ L7494 | —e— Completed fertility (observed)
© s Freeze rate

16 4 |=== Five-year extrapolation

+ e+« Bayesian (Schmertmann et al. 2014)
95 per cent confidence interval (Bayesian)
151 | —— The 'very-low’ fertility threshold (Zeman et al. 2018)
Age at forecast 42 37 32
1 4 T ! T T 1 I T 1 I
1940 1945 1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985
Cohort year of birth

Léhde: Hellstrand, J., Nisén, J., & Myrskyla, M. (2020). All-time low period fertility in Finland: Demographic drivers, tempo effects, and

[ ]
Vdestoliitto
. cohort implications. Population Studies, 74(3), 315-329. https://doi.org/10.1080/00324728.2020.1750677



Suomalaisten miesten ja naisten lapsiluvut
ikaryhmittain vuonna 2021
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PERHEBAROMETRI 2022 -
MITA JA MITEN TUTKITTIIN?
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Mikd on suomalaisten lapsilukuihanne nyt ja miten se on kehittynyt
2000-luvulla?

Kenellé on korkeammat ja kenellda matalammat ihanteet?
Padsevatké suomalaiset lapsilukutoiveisiinsa?

Miksi toiset haluavat lapsia ja toiset eivat? Miké saa epéréimadn ja
miké lykkéamaan lastenhankintaa?

Millaisia vaikutuksia globaaleilla uhkakuvilla ilimastonmuutoksesta,
pandemioista, sodista ja talouskriiseisté on suomalaisten
lastensaantiajatuksiin?



« Generations and Gender Survey Suomi, talvi 2021-2022

« kansainvdlinen paneelitutkimus, jossa Suomi nyt ensimmaistd kertaa
mukana

 yhdistettiin vaestorekisteritietoihin
- Perhebarometrikysely, elokuu 2022

« Vdestoliiton oma kysely, jota verrattavissa edellisten vuosien kyselyihin,
sisa@ltédd myos uusia kysymyksid koskien mm. 2020-22 kriisejd

 Painotettu edustamaan vdestod
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SYNTYVYYS JA IHANTEELLINEN LAPSILUKU
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lhanteellinen lapsiluku itselle 2000-luvun
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* Lapsilukuihanne laskettu 20-45-vuotiaille, korkeintaan kolmilapsisille



lhanteellinen lapsiluku itselle vs.
kokonaishedelmallisyys
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lhanteellinen vs. todellinen lapsiluku
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lhanteet ja todellisuus vaestoryhmittdin
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35-45-vuotiaat suomalaiset
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MIKSI TOISET HALUAVAT JA TOISET E[VAT HALUA
LAPSIA (AINAKAAN VIELA)
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@ Vdaestoliitto

Kuinka moni aikoo hankkia lapsia?
20-45-vuotiaat lapsettomat vastaajat
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(1) Ei vaikuta lainkaan - (4) Vaikuttaa paljon

Minulla on jo haluamani lapsimaara

En ylipaansa halua saada lapsia

Minulla ei ole sopivaa kumppania

Puolisoni ei halua lapsia

Haluan edeta ammatissani tai urallani
Tyotilanteeni on epavarma

Puolison tyotilanne on epavarma

Oma tai perheeni taloudellinen tilanne estaa
Omat tai puolison keskeneraiset opinnot
Oma tai puolisoni terveydentila estaa

Yhteiskunnan riittamaton tuki

Lastenhoidon jarjestaminen olisi hankalaa
Nykyinen asunto on liian pieni

Ongelmat parisuhteessa

Nuorin lapsi on viela liian pieni

Olen viela liian nuori tai en tunne itseani
viela kypsaksi

Haluan tehda muita minua kiinnostavia
asioita

Lapset eivat ole ajankohtaisia
parisuhteessani

En haluaisi nyt perhevapaan aiheuttamaa
katkosta tyossani

Tyon ja pienen lapsen hoidon yhteensovitus
olisi vaikeaa

En voi/emme voi saada (lisdd) omia lapsia

Kokemukset aiemmasta raskaudesta
huolestuttavat tai synnytyspelko

Joutuisin luopumaan nykyisesta
elamantyylistani

En pida lapsista

En usko olevani sopiva vanhemmaksi

En (enaa) halua sitoa itsedni pieniin lapsiin
Olen itse tai puolisoni on lilan vanha

Huoli uuden vauvan aiheuttamasta
hiilijalanjaljesta

Huoli oman lapsen tulevaisuudesta
ilmastonmuutoksen takia



10 yleisintd syytd, miksi 20-34-vuotiaat lapsettomat suomalaiset eivat
ainakaan talla hetkellad suunnittele lasten saamista

Haluan tehd&@ muita minua kiinnostavia asioita Iu s
Joutuisin luopumaan nykyisestd eldmantyylistani Iu ——— T
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Yleisimmin mainitut syyt lykatda lastensaantia
verrattuna adiempaan

20-34-vuotiaat lapsettomat vastaajat

Perhebarometri 2015 Perhebarometri 2022

1. Minulla ei ole sopivaa 1. Haluan tehdd muita minua
kumppania kilnnostavia asioita

2. Haluan tehdé muita minua 2. Joutuisin luopumaan
kilnnostavia asioita nykyisesté elamadntyylisténi

3. Olen vieléd liian nuori tai en 3. Lapset eivét ole ajankohtaisia
tunne itsedni kypsdéksi parisuhteessani

4. Joutuisin luopumaan 4. Oman tai puolison
nykyisestda elamadntyylisténi keskenerdiset opinnot

5. Lapset eivat ole ajankohtaisia 5. Minulla ei ole sopivaa

parisuhteessani kumppania

@ Vdaestoliitto Perhebarometri 2022 julkaisutilaisuus
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Tarkeimmat syyt lykata lastensaantia, vaikka
lapsia joskus haluaa

20-45-vuotiaat lapsettomat vastaajat, lapsilukuihanne 1+
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®
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Tarkeimmat syyt lykata lastensaantia
yhden lapsen vanhemmilia

20-45-vuotiaat yhden lapsen vanhemmat, lapsilukuihanne 2+

Oma tai perheeni taloudellinen tilanne estad VM s 0 18
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Yhteiskunnan riittdmaton tuki T —
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Olen itse tai puolisoni on lilan vanha VM o 13
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Uusi, kansainvdlisesti vertailukelpoinen kysymyspatteristo lasten
saamiseen liittyvistd kielteisisté ja myonteisistd mielikuvista:

* lapsi tuo elinikdisen ilon

* vaistot

* lapsen kasvattaminen on tyydyttavad

» lapsesta vastuussa oleminen on vaikeaa
* lapsen kasvattaminen on kuormittavaa
 raskaus ja synnytys kuormittavia



Lapsia toivovat ndkevat lasten saamisessa
huonojen puolien lisaksi myos hyvat puolet
Keskiarvot, kuinka tarkednd pitad syytd omalle padatokselleen yrittad
saada lasta

Raskaus ja synnytys ovat kuormittavia 3,59
naisille 3.42

Lapsen saaminen tuo vanhemmille
elinikdisen ilon

4,31

m lhanne: eilapsia  m Ihanne: vahint&an yksi lapsi
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LASTENSAANTIMAISEMA GLOBAALIEN
UHKAKUVIEN VARJOSSA
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® Vestsliitto

Yleinen huolestuneisuus

0
0© . @OOO

Mitd huolestuneempi
keskimdadrin on, sitd
alhaisempi on ihanteellinen
lapsiluku itselle

Perhebarometri 2022 julkaisutilaisuus

27



® Vestsliitto

lImastonmuutos

0
0© . @OOO

Mitét enemmadn on
huolissaan
iimastonmuutoksestaq, sitc
alhaisempi on ihanteellinen
lapsiluku itselle

Perhebarometri 2022 julkaisutilaisuus
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lImastonmuutos

Jos et suunnittele lastenhankintaa tai lastenhankinta ei tunnu
juuri nyt ajankohtaiselta, missé méérin seuraavat asiat

vaikuttavat tahéan?
Lapsettomat 20-45-vuotiaat, jotka eivét toivo lapsia

Huoli oman lapsen tulevaisuudesta iimastonmuutoksen takia

. Vaikuttaa paljon

Vaikuttaa jonkin
verran

<z <z

Huoli uuden vauvan aiheuttamasta hiilijalanjaljestd

0% 20% 40% 60% 80% 100%

n =220
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« Suomessa ja muissa Pohjoismaissa tehtiin koronakevadn ja —kesdn
aikana enemmadn vauvoja kuin aiempina vuosina

- muualla maailmassa syntyvyys usein aleni ainakin hetkellisesti

« Syntyvyys oli kuitenkin Suomessa nousussd jo ennen kuin pandemia
olisi voinut siihen vaikuttaa

+ suora tai epdsuora pandemian vaikutus, vai sittenkin jokin samanaikainen
muu syy tai sattuma?



@ Vdaestoliitto

COVID-19-pandemia

"Ovatko lapsilukud koskevat toiveesi
muuttuneet koronapandemian vuoksi?”

Perhebarometri 2022 julkaisutilaisuus

m Ei vaikuttanut

m Vdahensi toivetta saada
lapsi

m Kasvatti toivetta saada
lapsi
En osaa sanoa [ Ei
vastausta
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@ Vdaestoliitto

COVID-19-pandemia

"Onko koronapandemia vaikuttanut siihen,
Milloin sait tai suunnittelit saavasi lapsia?”

m Ei vaikuttanut

m Toivoo nyt lapsia
myd&hemmin tai ei

koskaan
m Aikaisti lastensaantia

koskevia toiveita

Vaikutti jotenkin muuten /
En osaad sanoa [ Ei
vastausta

Perhebarometri 2022 julkaisutilaisuus
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@ Vdaestoliitto

COVID-19-pandemia

"Onko koronapandemia vaikuttanut siihen,
Milloin sait tai suunnittelit saavasi lapsia?”

30-34-vuotiaat naiset ja miehet

10,0 %
82%
80%
6,7 %

6,0 % 52 %

40% 3.7%

- l

0,0 %

Naiset Miehet

m Aikaisti  ® Myohensi tai poisti

Perhebarometri 2022 julkaisutilaisuus
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Vendjan hyokkayssota Ukrainassa

"Onko tdné vuonna alkanut sota Ukrainassa jo
muuttunut turvallisuuspoliittinen tilanne vaikuttanut
lastensaantia koskeviin suunnitelmiisi?”

m Ei vaikuttanut

m Vdhensi toivetta
saada lapsi

m Kasvatti toivetta
saada lapsi

Vaikutti jotenkin
muuten /[ En osaa

. sanoa [ Ei vastausta
@ Vdaestoliitto Perhebarometri 2022 julkaisutilaisuus
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@ Vdaestoliitto

Vendjan hyokkayssota Ukrainassa

"Onko ténd vuonna alkanut sota Ukrainassa ja
muuttunut turvallisuuspoliittinen tilanne vaikuttanut
lastensaantia koskeviin suunnitelmiisi?”

30-34-vuotiaat
120 % 10,9 %
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6,0 %

5,1 %

4,0 %

20% 09 %

0.0% L]
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KESKEISET TULOKSET
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« Noin 85 % suomalaisista toivoo lapsia. Jos kaikki toivotut lapset
saataisiin, suomalaiset saisivat elamansa aikana keskimadarin kaksi
lastao.

* He saavat kuitenkin huomattavasti taté viihemman, arviolta 1,6-1,7
lasta, ja noin neljénnes-viidennes jad lapsettomiksi.

« Noin 15 % lastenhankintaiéissd olevista suomalaisista ei toivo itselleen
lapsia, eika siihen tyypillisesti ole muuta syyté kuin ettei ylipaatéén
halua lapsia tai ettei koe, etté lapset parantaisivat omaa
elamanlaatua.



 Lastensaannissa ja sen ihanteissa on vaihtelua véestéryhmittdin:
parisuhteessa olevilla, maaseudulla elavillé, itsensa uskonnollisiksi
kokevilla ja ruotsinkielisillét muita korkeammat ihanteet ja toteutuneet
lapsiluvut (35-45-vuotiaat).

« Mita korkeampi koulutus, sitd korkeampi ihanteellinen lapsiluku itselle
(20-45-vuotiaat, ei ikéivakioitu)

 Naisten ja miesten valillé sen sijaan ei endd ole eroa.



 Sekad lapsia toivovat etté nollaa lasta ihanteenaan pitavat nékevaét
kielteiset puolet yhtd merkityksellisina

- Myonteiset puolet ndhddadn sen sijaan hyvin eri tavoin

- syy hankkia lapsia on, etté ndkee kielteisten puolten lisdksi myos
myonteiset puolet?



Sopivan kumppanin puute ilmoitetaan yleisimmin syyksi, joka
vaikuttaa paljon siihen, ettei lapsia saada vaikka niité haluttaisiin.

Lapsien koetaan rajoittavan muuta elémééd ja lasten hankkimista
lykataén myos siksi.

Myos taloudellisilla syillé seka keskenerdiisilléi opinnoilla ja tyéuralla on
vaikutusta

Niillg, joilla jo on yksi lapsi, keskeisimmat syyt liittyvét talouteen, tyon ja
perheen yhteensovittamiseen ja parisuhteeseen



Koettu epdavarmuus ja erilaiset globaalit uhkakuvat vaikuttavat
lastensaantisuunnitelmiin

Yleinen huolestuneisuus ja huoli iimastonmuutoksesta ovat
yhteydessd matalampaan lapsilukuihanteeseen

Pandemia mahdollisesti aikaisti joidenkin lastenhankintaa

Ukrainan sota on hieman lisdnnyt miesten ja vahentdnyt naisten
lastensaantiaikeita



Kiitos!

Kysymyksi&a?
Tiia Sorsaq,

Noora Lehtonen,
Anna Rotkirch,
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Nykyinen lhanne:0| lhannel |lhanne:2 |lhanne:3 tai

lapsiluku lasta lapsi enemmdn
0 21.1 O.] 46.9 229 1241
] 3.9 174 55.6 23.1 297
2 NA NA 69 28.6 439
3 tai
enemman NA NA 14 85.7 157

- Ei-toivotut lapset:

» yksilapsisista nollaa lasta olisi toivonut neljé sadasta
« kaksilapsisista nollaa tai yhtd lasta olisi toivonut yhteensd noin 2-3 sadasta

« yli kaksilapsisista nollaa tai yhtd lasta olisi toivonut kolme tuhannesta, kahta
14 sadasta

« Tahattomasti lapsettomia on noin 5-10% kaikista suomalaisista,
lapsettomista arviolta 25-40%
® Viiestsliitto
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Mita korkeampi koulutus, sita korkeampi
ihanteellinen lapsiluku (20—45—vuot|aqt ei
ikévakioitu)

lhanne: 3
lhanne: 0lhannell |[|hanne: 2 tai
Keskiarvo [lasta lapsi lasta enemmadn

Korkeintaan
perusaste tai

tuntematon 1.83 23 10.8 38 28.3 m
Keskiaste 2.02 14.6 1.7 49.3 284 889
Alempi
korkea-aste 2.09 9.3 9 b4.] 275 613
Ylempi

korkea-aste 218 7.3 5.5 55.6 316 5B21
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