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Lapsen seksuaalinen turvallisuus esimerkkien kautta

Miten toimia tilanteissa, joissa lapsi ilmentaa seksuaalisuutta? On tarkeada tuntea lapsen seksuaalinen
kehitys ja se, mikd on tavallista, ikdtasoista ja mika taas huolestuttavaa kaytosta. Talloin voit antaa toisaalta
kasvurauhan ja tilaa lapsen ikdtasoiselle uteliaisuudelle. Toisaalta tunnistat, jos lapsella on mahdollisesti
héata ja han saa apua sinun ansiostasi.

Lasten ikdtasoinen seksuaalisuus

Lapsen kehoitsetunnon tukeminen

Esimerkkitilanteita:

Lapsi unnuttaa (lapsen itsetyydytys) avoimesti ryhmassa. Han kdyttaa paljon energiaansa ja aikaansa
siihen.

Koeta rauhoittaa lasta, antaa hanelle ldheisyytta ja turvaa. Onko lapsi
peloissaan tai huolissaan jostain, koettaako han saddella stressia
unnuttamalla? Voisiko jonkun lelun pitédminen kddessa auttaa levotonta
lasta esim. nukahtamaan ryhmatilanteessa.

Havainnoi tilanteita ja kirjaa yl6s. Kysele muilta tyoryhmasi jasenilta
havaintoja ja ajatuksia lapsen kaytoksesta.

Juttele lapsen kanssa ystavallisesti ja kerro unnutuksen olevan mukava
asia. Se on kuitenkin yksityista ja sitd on tapana tehdd omassa rauhassa
esimerkiksi peiton alla omassa sangyssa. Nenaa, pimppia, pippelia tai
peppua ei ole tapana tutkia muiden nahden.

Ota unnutus puheeksi myo6s huoltajien kanssa. Kerro, ettda unnutus on
hyvin tavallista pienilla lapsilla. Se on rauhoittumista, ajan kulua ja turvan hakemista kosketuksesta. Ole
sensitiivinen ja lapsen puolella, jos vanhemmat pitdvat unnutusta kiellettyna, rangaistavana tekona.

Opettele lapsen/ryhmaén kanssa rauhoittumista ja rentoutumista myds muilla keinoin, kuten satuhieronta,
stressilelut, mindfulness...


https://www.vaestoliitto.fi/ammattilaiset/lasten-kehotunnekasvatus/keho-ja-tunteet/lapsen-seksuaalisuus/
https://www.vaestoliitto.fi/ammattilaiset/lasten-kehotunnekasvatus/keho-ja-tunteet/kehotunne-ja-kehoitsetunto/

Kovin paljon lapsen aikaa vieva unnutus voi myds olla oire. Mikali unnutus on pakonomaista ja lapsi ei sita
itse pysty lopettamaan tai siihen liittyy ahdistusta, pitda selvittaa syyta lapsen pahaan oloon. Onko lapsen
elamassa ollut paljon muutoksia, stressia tai uusia asioita? Pelkdaako lapsi ryhmassa? Jos lapsi unnuttaa
kovasti, mutta ei ole puhunut mitdan huolta herattavaa, eika muutakaan epailya kaltoinkohtelusta ole,
kannattaa ohjata perhettd ottamaan yhteytta psykologiin esim. perheneuvolaan tai neuvolapsykologille.

Joskus lapsen pakonomaisesta unnutuksesta ja muista oireista voi herita epiily kaltoinkohtelusta. Ala
hatdanny, ala jaa yksin miettimaan huoltasi. Talléin kannattaa matalalla kynnyksella konsultoida
asiantuntijoita. Voit konsultoida esimerkiksi oman keskussairaalan Lasten -ja nuorten oikeuspsykologian ja
psykiatrian yksikoita (katso puhelinnumero tdalta: https://barnahus.fi/). Myds oman alueen
lapsirikostutkintaan erikoistunut poliisi neuvoo mielelldan, jos vahankin pohdit kaltoinkohtelun
mahdollisuutta. Etsi molemmat numerot valmiiksi etukateen. Jos unnutukseen liittyy piirteita, jotka
yhdistat lapsen mahdolliseen kaltoinkohteluun, ota aina ensin yhteys asiantuntijaan, jopa ennen
keskustelua huoltajien kanssa.

Lapsi yrittaa riisua toisen lapsen alusvaatteita, vaikka toinen lapsi estelee.

Pysayta tilanne ystavallisesti, mutta jamakasti. Muistuta lapsia turvataidoista: "Kosketuksen pitda olla
vapaaehtoista ja tuntua mukavalta. Mitdan ei saa tehda toiselle vakisin. Oma keho on ikioma. Omaa kehoa
ja sen yksityisyytta saa ja pitda suojata. Erityisen omia ovat tarkeat paikat uimapuvun tai alusvaatteiden
alla. Kun et halua jotain tapahtuvan, sano ei, lahde pois ja kerro aikuiselle, johon luotat.”

Kerro myos sdaannosta, joka kannattaa sopia ryhmasséa tapahtuvissa
leikeista:

e Jokaisella on oikeus yksityisyyteen ja kehorauhaan.

e Kaikilla tulee olla mukavaa leikeissa.

e Kenenkaan yksityisia paikkoja ei tutkita ryhmassa.
Yksityiset paikat ovat erityisen herkat ja arvokkaat.
(Ryhmassa on paljon eri ikdisia ja kehitystasoisia lapsia,
joten kaikkien turvallisuus ja vapaaehtoisuus yksityisten
kehonosien tutkimusleikeissd on vaikea taata.)

Jos lapsi jatkaa kiellosta ja ohjauksesta huolimatta toisten lasten vakisin
riisumista, toimi kuten huolen heratessa pakonomaisessa unnutuksessa.

Pieni tyttd venyttad pimppidan pissalla kdynnin jalkeen. Han esittelee sukuelintdan kaverille ja aikuiselle.

Sano sukuelintdan esitteleville lapselle, etta “niin sinulla on siellda pimppi/pippeli/ym. Se on hieno ja
arvokas asia, mutta naita paikkoja ei ole tapana esitelld muille. Laitetaan vaippa/housut jalkaan suojaamaan
sita.”

Lapset oppivat kaytossaantoja ja yksityisyytta pikkuhiljaa. Opeta niita lapselle lempeasti ja sitkeasti. Lapsi
ajattelee kehonsa olevan upea joka paikasta ja haluaa sita esitella kaikille muillekin. Opasta lapselle
yksityisyytta, niin ettet valita hdpeaa. Tue kehoitsetuntoa eleilldsi, sanoissasi ja kosketuksessasi.



Eskarilainen huutelee "Ime munaa!” aikuiselle tai "Ma raiskaan sut" toiselle lapselle.

Juttele lasten kanssa siitd, mita he oikein nailla sanoilla
tarkoittavat. Ole avoimen utelias, dla ankaran
tuomitseva, koska lapsi ei ehka ollenkaan ymmarra niita.
Kysy ymmartavatko lapset, mitd nuo lauseet tarkoittavat
ja missa he ovat kuulleet sellaisia. Voi olla, etta lapsi on
kuullut ne esimerkiksi vanhemmalta lapselta tai tv-
ohjelmasta. Lapsi voi ajatella, ettad ne tarkoittavat jotain
ihan muuta, kuin mita ne meille aikuisille tarkoittavat,
vaikkapa padsidgismunan maistelua ja kiusan tekoa.

Selitd lapsen tasolla mitd lauseet tarkoittavat. “Joskus pippelid kutsutaan munaksi tai muilla nimilla. Ime
munaa tarkoittaa pippelin pusuttelua. Sellaista tekoa ei saa ketdaan kaskea tehda, vaan se on hyvin
epakohtelias loukkaus. Eihdn me haluta loukata ihmisia ja olla epakohteliaita?”

”Raiskaukseksi sanotaan sitd, jos joku vakisin ja ilman lupaa tyontda jotain kehonaukkoihin. Se on
vakivaltaa. Sellaisella ei saa uhata ketadn koskaan.”

Kerro mitka sanat ovat asiallisia ja kuuluvat hyviin tapoihin ja mitka eivat, mika on ystavallista ja mika ei.
Yleensa aina voit 16ytaa asiallisen, selittdvan sanan, jota lapsikin saa kayttaa.

Juttele lapsen huoltajien kanssa tapahtuneesta ja kerro miten kasittelitte asiaa yhdessa lapsen kanssa. Nain
huoltajat saavat myos mallin keskustella tapahtuneesta halutessaan. Ole sensitiivinen ja lapsen puolella, jos
vanhemmat pitdvat huutelua vakavana rangaistavana tekona. Lapset kuulevat monenmoista ja heidan
tekonsa on aina kysymys, ei sen kummempaa.

Ekaluokkalainen esittelee eskarikaverille omasta kannykastaan lI6ytamaansa pornovideota.

Juttele molempien lasten kanssa, etta tallaiset videot ovat
tarkoitetut aikuisille. ”Kaikki aikuisetkaan eivat halua katsoa pornoa.
Porno on nayteltya seksia. Se voi nayttaa villilta. Siind pyritaan
saamaan katsojalle monenlaisia tunteita. Sita ei tarvitse jaada
katsomaan. Mitdan yksityisiin kehonosiin liittyvid kuvia ei ole
koskaan pakko katsoa. Sano ei, Iahde pois ja kerro aikuiselle, johon
luotat. Sinulle ei olla vihaisia, jos kerrot katsoneesi tai ndhneesi
tallaista. Tallaisten videoiden tai kuvien ndyttaminen toisille lapsille
on vaarin, silla ne voivat ahdistaa lapsia.”

Kaikille lapsille ryhmassa, voit kertoa ennakoivasti, etta netista voi
|6ytya outoja, pelottavia tai hassuja videoita, joissa aikuisten
pippelit, pimpit tai tissit heiluvat ja ndyttaa tosi villilta. Kun aikuinen
kertoo asiallisesti tastd mahdollisuudesta etukateen, saattaa lapsi
paremmin kertoa siita aikuiselle, mikali on tormannyt tallaiseen
materiaaliin.




Lasten kanssa, jotka ovat jo ndhneet pornovideoita, on kasiteltdva myos katselussa herdnneita tunteita.
Lapsi voi pelatd, ettd videossa esiintyvilla on hata tai ettd hankin joutuu isona tekemaan tallaista. Seksi tai
rakastelu on yksityista aikuisten valista hellyytta. Yleensa kukaan ei halua, etta sita kuvataan.

Ohjeista huoltajia rajoittamaan aikuisten verkkosivustoille paasy esimerkiksi alypuhelimella. Suojelkaa lasta
yhdessa aikuisseksuaalisilta sisalloilta.

Pienet lapset leikkivat barbinukeilla seksia. Barbit ovat paallekkdin ja pussailevat ilman vaatteita.

Mene mukaan leikkiin ja kysele lapsilta: “Mita leikissa tapahtuu? Mista tallainen leikki tuli mieleen?”
Millaisia tunteita se herattaa lapsissa?

Lapset ovat voineet ndhda vahingossa omien huoltajiensa rakastelua tai aikuisten ohjelmia tv:ssa. Tai he
ovat vain kuulleet, etta seksissa ollaan alasti ja pussaillaan.

Jos lapsi kuvailee tarkasti aikuisseksia tai pornoa tai leikki on vakivaltaista tai ahdistunutta, kirjaa ylos
ndakemasi ja kuulemasi ja ota yhteytta alueesi Lasten ja nuorten psykologian ja psykiatrian yksikon
ammattilaiskonsultaatiopuhelimeen. Lapsi- ja perhepalvelujen ammattilaisille tarkoitetut numerot I16ytyvat
taalta: https://barnahus.fi/. Sieltd saat ohjeita ja neuvoja, pitddko huolestua ja mita voit tehda.

Ohjaa huoltajia huolehtimaan tv-ohjelmien, nettisivujen ja pelien ikdrajoista. Lasten altistaminen isompien
lasten materiaalille haittaa tervetta kehitysta.

Lapsi kertoo, ettd aikuinen on ottanut kuvia hanen pyllystaan.

Voit kysya lapselta avoimen kysymyksen: ”mit4 oli tapahtunut”. Al4
johdattele lasta tai tee oletuksia hdnen puolestaan. Ali ehdottele
henkil6ita tai paikkoja missa se olisi tapahtunut. Kysy mieluummin
liilan vahan kuin liian paljon, ettei lapsi sdikdhda ja vaikene. Kirjaa
kysymys ja vastaus ylos.

Voi olla, ettad huoltaja oli esimerkiksi ottanut kuvan lapsen pepussa
olevasta luomesta ladkaria varten. Voi myos olla, ettd lapsi on
joutunut seksuaalirikoksen uhriksi.

Jos lapsi ei osaa kertoa jarkevaa syyta pepun kuvaukselle, konsultoi
herkasti paikkakuntasi lapsirikostutkintaan erikoistunutta poliisia.

Pieni lapsi sanoo kirosanan tai jotain aikuisseksuaalisuuteen liittyvaa (esim. ”"Veda kateen tai ime
munaa”)

Voit pysayttaa lapsen, ja kysya, tietadko lapsi mitd nuo sanat tarkoittavat. Ja ystavallisesti, suuttumatta
osoittaa, ettei tuollainen puhe ole sopivaa. Mitd enemman aikuinen hermostuu, loukkaantuu tai suuttuu,
sitd selvemmin se on viesti lapselle: nyt sanoit jotain mahtavaa, jolla aikuiset menevat pois tolaltaan.
Lapselle voi tulla mieleen kayttda tata toistekin, esim. suuttuessaan. Tai lapsi voi sdikdahtaa, menna lukkoon
ja tulla puhumattomaksi asiasta.


https://barnahus.fi/

Lapset ymmartavat asiat hyvin konkreettisesti. Lapsi voi ymmartaa asian omalla tavallaan. Esimerkiksi tdssa,
ettd puhutaan kananmunasta tai suklaamunasta. Silloin tulee ihan eri mielikuva. Lapset voivat myds keksia
uudelle kuulemalleen sanalle oman merkityksen. Esim. raiskaaminen= raiskalla pepulle lydminen. Siksi voi
pyytaa lasta selittdmaan, mita han tarkoittaa.

Miten sind ymmarrat tdman? Mita ajattelit, etta se tarkoittaa, nyt en ymmarra? Mista keksit sanoa minulle
noin?

On tarkea avata eri kasitteita ja sitd, etta jotkut voivat ymmartaa tdman eri tavalla ja eri tilanteissa. Asia
koskee myos hyvia tapoja ja sopivuussaantoja. Naissa hetkissa tarjoutuu hyva tilanne puuttua ja keskustella
yleisesti koko ryhmalle siita, mitd on tapana tehda ja millaisia ovat hyvat tavat.

Lapselle ei kannata selvittaa tarkasti, mita aikuisseksuaalisuuteen liittyvat teot tarkoittavat. Mutta jos
aikuinen vaikenee, eika selita asiaa lapselle ymmarrettavasti ja yksinkertaisesti, lapsi mahdollisesti hakee
tiedon kaverilta tai netista.

Voit esimerkiksi sanoa, ettd “Ime munaa” tarkoittaa “ime miehen pippelid” ja etta tidssa yhteydessa muna
tarkoittaa pippelia. Ja etta silla tarkoitetaan oikeasti loukkausta ja kiroilua.

Kannattaa lahtea siitd, etteivat lapset halua tieten tahtoen loukata ketdan. Lapsi saattaa toistaa kuulemiaan
tokaisuja kokeillakseen, voiko ndin sanoa ja miten muut siihen reagoi. Lapsi on voinut kuulla sanan tai
sanonnan aikuisilta tai esim. isommilta lapsilta ja matkii heitad. Adnensavykin voi olla matkittu sieltd mista
tokaisu on kuultu. Kannattaa valttaa “miksi”-kysymyksia, jotka ovat lapselle usein hyvin vaikeita vastata ja
siksi tuntuvat syytokselta.

"Ei tunnu kivalta, kun sanot noin, mista olet kuullut tallaisen sanonnan?”

Kaksivuotias on loytdanyt pippelinsd, ja leikkii silla hartaasti ja
ihaillen: katso miten iso!

Tarkeaa on, ettd puhuu lapselle luontevasti, ilman hapeilya. Lapselle ei
kannata valittaa ilmeillaan ja huudahduksillaan mitdan kauhistelevaa
asennetta, ettd aikuinen ahdistuu tai harmistuu. Hanelle voi muuten
tulla tunne, ettei pippelistd saa puhua, tai ettd han on tehnyt jotain
pahaa. Silloin han saattaa alkaa testata asiaa laajemminkin:
harmistuvatko ja ahdistuvatko muutkin, jos nayttelen pippeliani?
Mieleen saattaa myos jaada hammennys: miksi pippelini on paha tai
ruma, kun se tuntuu niin hienolta ja toimivalta?

Taman ikdinen lapsi tutkii ja koskettaa kaikkea. Han opettelee myo6s
potalle. Silloin oma pippeli (tai tyt6lla pimppi) on katevasti kasilla,
tuntuu hyvalta ja on lapsen mielesta maailman upein asia, siind missa muutkin kehonosat. Lapsi haluaa
kertoa |6ydoistaan. Asiasta voi jutella yhdessa. On hienoa, ettd lapsi ymmartaa, etta pippelin kautta tulee
pisu ja etta pippeli on tarkea osa hanta. Pippeliin koskeminen voi tuntua hyvalta. Kun aikuinen sita selittaa,
asia muuttuu arkiseksi.

Ei kannata tehda mitdan suurta numeroa eika yliseksualisoida lapsen normaalia uteliaisuutta omaa kehoaan
kohtaan. Lapselle voi ja pitda jo tuossa idssa selkedsti kertoa, etta pippelia kosketellaan paaasiassa
rauhassa, vaikka omassa huoneessa, omassa sangyssa. Tallaisia sanoja voi kayttaa: pippeli on sinun oma
arvokas kehonosasi, ja sitd saa ihailla. Mutta sita ihaillaan omassa rauhassa kotona, ei esimerkiksi kaupassa.



Aiti tai is3 (ja mummi, ukki, tms.) joka pesee sinua, koskee pippeliinkin, ett3 se tulee puhtaaksi. Vieraiden
ihmisten ei pida koskea sinun pippeliisi. Sindkaan et saa koskea toisten sukuelimiin.

Lapselle voi kertoa, etta valilla pippeli on isompi ja valilla pienempi, sellainen pippeli on. Pippeli on myds
herkka, eli sita voi sattua, jos sita lilan paljon venyttelee, siksi pippelin pitda antaa olla myds rauhassa.

"Hieno pippeli, pistetdan housuihin, ei ndayteta muille!” Suhtaudu lasten sukuelinten tai pepun esittelyyn tai
koskemiseen ihan niin kuin nenén kaivamiseen, eli ettd ei ole tapana esitelld/kaivella muiden ndhden.
Ymmarrys julkisella paikalla kayttaytymiseen tulee hitaasti ja usein vasta 4—6-vuotiaana.

Lapsi sanoo lepohetkelld, etta silitd mua pimpista /pippelista
”Se on sinun oma yksityinen paikkasi, sieltad saat silitellad itse.”

Tama on hyva tilanne kerrata turvataitoja ja yksityisyytta. “Jokaisen oma pimppi ja pippeli ovat paikkoja,
jotka opetellaan hoitamaan itse. Ne ovat erityisen arvokkaita, omia ja yksityisia paikkoja, joita toiset eivat
koskettele.”

Lapsi kertoo leikkineensa naapurin aikuisen kanssa pippelinkutitusleikkia tai pimpin pussaushippaa ym.

Tassa aikuisen tulisi kuunnella tarkasti. Voit kysya lapselta, ettd mita tarkoitat ja pyytaa lasta kertomaan
asiasta: "kerro minulle siitda? mita silloin tapahtui?” Lapsen lausahdus ja koko keskustelu kannattaa
kirjoittaa itselle muistiin, sekd omat etta lapsen sanat. Hyva ajatus olisi my6s pyytaa joku toinen aikuinen
mukaan kuuntelemaan. Oma reaktio tulisi pitdad neutraalina. Jos kauhistuu tai sdikahtaa, myos lapsi reagoi
siihen ja voi alkaa muuttaa kertomustaan.

Tallaisessa tilanteessa ei valttamatta tarvitse kysya lapselta mitddn tdman enempaa, vaan olla suoraan
yhteydessa lastensuojeluun ja poliisiin ja kertoa mita lapsi sanoi. Heidan tehtdvansa on tutkia lisaa, hyvin
sensitiivisesti, ettd onko tdssa syyta huoleen, sekd neuvoa sinulle miten nyt pitda toimia. Esimerkin
tilanteessa herda vakava huoli, joten ilmoitusvelvollisuus on voimassa, sen kynnys on ylitetty. Lapsen puhe
ei ole epamaarainen, vaan varsin yksityiskohtainen, kun on henkil6 ja leikin nimikin. Oikea reaktio on siis
yhteys, keskustelu ja konsultointi lastensuojeluun ja poliisiin. He selvittavat, onko kyseessa vaarinkasitys tai
syyta epailld vakavampaa. Al3 tee itse tisté asiasta paatelmia.



Milloin lapsen seksuaalinen kdytos on huolestuttavaa?

Jos lapsi selvasti tietaa tai toimii jotenkin niin, etta toiminta ei kuulu
kehitystasolle, asia vaatii selvittelya. Sinun tulee perehtya lapsen
kehitykseen, jotta voit tukea ja suojata sita.

Sen sijaan voi olla vaikeampaa vetaa rajaa siihen, milloin lapsen
kaytos, esimerkiksi unnutus, on pakonomaista ja milloin ei. Voi olla,
etta lapsi on juuri keksinyt, ettd jokin toiminta tuntuu kivalta, han
saattaa jatkaa sitd, vaikka huomio kiinnitettaisiinkin muualle.
Ohjaamisesta huolimatta tuskaisesti toimintaansa jatkavan lapsen
kdytos on sen sijaan huolestuttavaa.

Milloin pitaa hakea lapselle apua ja milloin voi jadda seurailemaan
toimintaa?

Lapset, joiden kaytos on tdysin normaalia ja lapset, joilla on selvasti huolestuttavaa kdytosta ovat
helpoimmat tunnistaa. Kaytos ndiden aaripaiden valillda on vaikeammin arvioitavissa. Onko lapsen kaytos
vield ns. normaalia, joskin harvinaisempaa muihin ikdtovereihin ndhden, vai onko se jo sen kaltaista, etta
siithen taytyy puuttua ja lapsi tarvitsee apua. Konsultoi naissa tilanteissa matalalla kynnyksella
asiantuntijoita, kuten Lasten ja nuorten oikeuspsykologian ja -psykiatrian yksikkdja, seka ohjaa perhetta
hakemaan lapselle apua esim. perheneuvolasta.

Yksittdisen lapsen kohdalla arvioi miten paljon kdytos vie lapsen energiaa ja aikaa, eli hairitseek6 se minka
verran lapsen arkea, leikkia tai oppimista. Kohdistuuko hdnen huomionsa monipuolisia leikkeja enemman
seksuaalissavytteiseen kayttdytymiseen? Onko lapsen kdytos ilotonta, pakonomaista ja kenties ahdistavaa
lapselle itselleenkin.

Jos lapsi siis on |6ytanyt kivan jutun ja nauttii siita, se vaikuttaa olevan hanelle myonteista, kiinnostavaa ja
sellaista, jonka han myo6s pystyy jattamaan valiin. Jos taas lapsen kdytds on runsaasti aikaa vaativampaa ja
pakonomaisempaa, on hyva ottaa asiaa puheeksi oman esimiehen ja muiden tiimin tyontekijéiden kanssa.
Asiantuntijan konsultointi kannattaa my6s tehda matalalla kynnyksella.

Lisdksi vanhemmilta voi saada tietoa siitd, onko lapsen eldmassa jotain erityistd meneilldan, joka voisi
aiheuttaa lapselle stressid. Kuitenkin, jos epdilldan lapsen elamassa mahdollista hoivan puutetta tai
vakivaltaa, konsultoi ensin asiantuntijaa.

Lisaa tietoa: Uteliaana seksuaalisuudesta -tietovihko

Tehddko ilmoitus?

Kannattaa mieluummin lilan herkasti ilmoittaa, kuin jattaa ilmoittamatta. llmoittajan ei tarvitse olla millaan
tavalla varma asiasta. Lapselta tai muiltakaan ei pida “varmistaa”, etta jotain rikollista on tapahtunut.
Lastensuojeluilmoitus on vasta selvityspyyntd, samoin poliisille ilmoittaminen. Molemmat on velvoite tehda
lapseen kohdistuneen seksuaalirikoksen tai vakivallan epailyssa. Epardidessasi, kysy asiantuntijoilta.

Tilanteessa herdavat aikuisen omat tunteet vahvana ja oma eparointi, erityisesti, jos perhe on kovin
laheinen. "Enté jos kuulin vaarin? Voisiko olla, etta lapsi keksi jutun? Ehka lapsi on vain kuullut tdman joltain
isommalta lapselta ja matkii? Jos jotain olisi todellisuudessa tapahtunut, eikd lapsen pitaisi oireilla jotenkin,


https://www.vaestoliitto.fi/uploads/2020/11/cefdfb08-vl_tietovihko_verkko_pieni31012019.pdf

hdnhan on ihan iloinen ja entisensa? Ehka kannattaa kysya vanhemmilta ensin, he varmaan osaavat selittaa
asian parhain pain, ja ilmoitusta ei tarvitakaan.”

Ammattilaisessa heraa monta pelkoa: ahdistus siita, etta lapselle todella on tapahtunut jotain pahaa;
ahdistus siitd, mita oma toiminta eli ilmoittaminen lain velvoitteen mukaan, tulee aiheuttamaan yhteisossa,
perheissd; ahdistus siita, millaisen vihan ym. kohteeksi itse voi joutua lapsen laheisten taholta. Nama
ammattilaisen tunteet ovat todellisia ja voivat olla hyvin pelottavia. Ndihin olisi tarkeda saada tyotiimin ja
esimiehen tuki ja mahdollisuus puhua néista. Ne voivat helposti johtaa myds torjuntaan ja kieltamiseen, eli
ettd ei nde lapsen oireita ja todellista avun tarvetta, vaan ohittaa ne ja uskottelee itselleen, ettei kuullut tai
huomannut mitaan.

Ammattilaisen ahdistuksesta voi seurata myos se, etta itse mielessaan selittaa lapsen oireet tai mustelmat
parhain pain. Voi ajatella ja todeta daneenkin lapselle, ettd tama lapsihan on sellainen, joka aina kolhii
itseddn. Talloin lapsi saa aikuiselta epdsuoran viestin, miten mustelma tulee selittada, etteivat turvalliset
aikuiset ahdistu. Lapsi haluaa olla mukava ja oikeanlainen. Lapsi on tarkkandkdinen.

Alle 4 v lapsesta onkin vaikeampi tunnistaa pahoinpitely ym. vakivalta. Lapset eivat puhu vield ehka
selkedsti, he kaatuilevat ja satuttavat itseddn muutenkin. Ja on olemassa lapsia, “kenelle sattuu ja
tapahtuu”. Enta jos tallaiselle lapselle oikeasti tapahtuu jotain pahaa ja se kuitataan nailld puusta
putoamisilla ym.?

Voi olla niin, ettad kynnys ilmoittaa pienelld paikkakunnalla on korkeampi kuin asutuskeskuksissa. Kun kaikki
ovat tuttuja keskendan ja ehka jopa hyvia ystavia, niin lapsen puolelle, “aikuisia vastaan” lahteminen voi
olla vaikeampaa. Silti aina pitda ajatella lasta.

Vaikeinta on, jos lapsen mainitsema, mahdollinen “tekija” on tuttu, henkild, jota itse pitdd mukavana ja
kunnollisena. Varsin sitkedssa on se ajatus, etta lapsen hyvaksikdyttaja olisi epamiellyttava, syrjaytynyt tai
tunnistettavissa jostakin. Usein henkil ei naytd ulkoapain tai kdaytokseltddn mitenkaan erityiselta. Ovat
tavallisia, ehka lasten kanssa tekemisissa tyonsa kautta, siisteja ja koulutettuja.

Omaa ilmoitusvelvollisuuttaan ei voi vaistaa. Perheelle sen voi perustella silld, ettd on lain puitteissa
velvollinen ilmoittamaan naista huolistaan varsin matalalla kynnykselld. lImoituksen myo6ta asiaa lahdetdan
selvittamaan tarkemmin, eika silloin ollenkaan viela tiedeta, mista on kysymys. Tarkoitus on vain toimia
kaikkien lasten parhaaksi.

Kenelle epadily ilmoitetaan?

Sellaista saantoa ei ole, etta olisi aina oltava yhteydessa ensin vanhempiin, jos lapsella on esimerkiksi
mustelma tai muu epadily herda jonkinlaisesta kaltoinkohtelusta. Vanhemmille ilmoittaminen lapseen
kohdistuvista huolista on yleisesti lahtékohtana hyvan yhteistyon takaamiseksi, mutta lapsiin kohdistuvissa
rikosepadilyissa lapsen edun seka asian luotettavan selvittdmisen kannalta on tarkeda sopia ilmoittajasta
sekad ilmoittamisajankohdasta asian kannalta oleellisten viranomaisten kautta.

IImoittaminen vanhemmille voi aina johtaa siihen, ettd vanhemmat rankaisevat lasta, joka esim. “on
mennyt puhumaan noin tuhmaa naapurista” ja kieltdvat lasta. Hyvin tavallista on my0s, ettd vanhemmat
huolestuvat kovasti ja alkavat tentata lasta. Se voi ratkaisevasti estda lapsen avun saamisen seka
asiantuntijoiden tekeman lapsen haastattelun, silla lapsi alkaa vastailla aikuisia rauhoittavalla tavalla. Tata
pitaa vakavasti ajatella aina ennen kuin ilmoittaa vanhemmille mitaan. Poliisi on oikea taho paattamaan
sen, ettd saako vanhemmille puhua viela mitaan. Poliisia voi aina konsultoida lapsesta ilman nimia.

Pitaa siis ensin konsultoida poliisia, jolla on ammattitaito arvioida toimenpiteet, ja joka antaa
toimintaohjeet, mm. saako vanhemmille kertoa vai ei ja milloin. Lapsiin kohdistuvissa vakivalta- ja



seksuaalirikosepailyissa ilmoitus- ja konsultaatiotahot ovat ensisijaisesti poliisi seka lastensuojelu. Olisi
ensiarvoisen tarkeda, etta viranomaisten — siis varhaiskasvattajan, poliisin ja lastensuojelun - valinen
tiedonkulku toimisi ndissa tapauksissa valittémasti epailyn herattya ja etta poliisin konsultointi tapahtuisi
matalalla kynnyksella.

Mikali poliisi sitten ohjeistaisi ilmoittajaa olemaan informoimatta lapsen vanhempia asiasta, voisi tata
myoéhemmin perustella vanhemmille kertomalla lain velvoittamasta ilmoitusvelvollisuudestaan seka siita,
etta oli saanut ohjeen poliisilta olla kertomatta asiasta.

Toki muissa lastensuojeluilmoitusasioissa on aina hyva toimintamalli kertoa vanhemmille ensin huolesta ja
ilmoitusvelvollisuudesta, mutta kaikissa vakivalta- ja kaltoinkohteluasioissa aina konsultoidaan ihan
ensimmaiseksi poliisia, joka antaa toimintaohjeet jatkoon. Sama koskee myos lastensuojelun tyontekijoita -
hekaan eivat ole yhteydessa perheeseen ennen poliisin myontamaa lupaa.

Mikali kyse ei ole lapseen kohdistuvan vakivallan epailysta, lastensuojeluilmoitus kannattaa tehda
vanhempia tiedottaen. Silloin voi sanoa etukateen, ettd mina olen saanut tallaista tietoa ja velvollisuuteni
on tehda lastensuojeluilmoitus. Vanhemmat voivat olla vihaisia, vaikka lopun eldamaansa talle ilmoittajalle,
mutta lapsen etu on tarkein. Oma tyénkuva /virka on lasta varten. limoitusvelvollisuus kuuluu néihin
ammatteihin. Yhteistyo sosiaalitoimen lastensuojelun, poliisin ja perheen kanssa voi toimia kaytannossa
hienostikin, perhe/lapsi saa tarvitsemaansa apua ajoissa tai kyse on vaarinkasityksesta.

Lisatietoa: Kun huoli heraa
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