
12–18-vuotiaat 18–25-vuotiaat Yli 25-vuotiaat
• Hedelmällisyys-

tietoisuus
• Lisääntymis-

terveydestä 
huolehtiminen

• Vanhemmuus ja eri 
tiet tulla äidiksi tai 
isäksi

• Hedelmällisyys-
tietoisuus

• Lisääntymis-
terveydestä 
huolehtiminen

• Perhesuunnittelun 
tuki ja neuvonta

• Hedelmällisyys-
tietoisuus

• Perhesuunnittelun 
tuki ja neuvonta

• Mahdollisuus 
selvittää omaa 
hedelmällisyyden 
tilaa

• Infopaketti kaikille 
26-vuotiaille?

Yläkoulun, lukion ja 
ammattikoulun 
terveystieto

YTHS, ehkäisy- ja 
hedelmällisyys-neuvolat, 
nuorisoneuvolat tai 
-vastaanotot. Järjestöjen 
tarjoamat matalan 
kynnyksen palvelut sekä 
digitaaliset palvelut

Ehkäisy- ja 
hedelmällisyysneuvolat, 
perhekeskukset, järjestöt

Koordinaatio ja kehittäminen: Kansallinen osaamiskeskus



Hedelmällisyyden 
ja syntyvyyden 
osaamiskeskus

THL

Lääke-
tieteellisten 
tutkimusten, 
lääkkeiden ja 

teknologioiden 
edustajia

Opetus-
hallinnon 
edustajia

Eri tieteenalojen 
tutkijoita

Kätilöitä ja 
muita 

seksuaali- ja 
lisääntymis-

terveyden 
asiantuntijoita

Kolmannen 
sektorin 

toimijoita

STM-
ohjaus

Suomeen on perustettava 
moniammatillinen ja 

-tieteinen osaamiskeskus, 
joka selvittää toivotun 

lastensaannin 
tukemiseen tarvittavia 

rakenteita ja toimintoja, 
laatii ohjeistuksen 

rakenteiden luomiseksi 
sekä ylläpitää ja seuraa 

näiden rakenteiden 
toimintaa

Miten?
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