
Seksuaalisuus osana elam 

Tailan olla tiella, 
sano Kuhmosten poika kun likka viereen tuppas. 
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TUTKIMUS IHMISSUHTEISTA, SEKSUAALISISTA 
ELAMANTYYLEISTA JA ASENTEISTA 1998 

1.  Oletteko 

10 

2] 

mies 

nainen? 

2. Mina vuonna olette syntynyt? 

Vuonna 1 

3. Asutteko 
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Helsingissa 

muussa yli 100 000 asukkaan kau- 
pungissa 

20 000-100 000 asukkaan kaupun- 
gissa 

alle 20 000 asukkaan kaupungissa 

maaseudun asutuskeskuksessa tai 

taajamassa 

muualla maaseudulla? 

4. Missa maakunnassa asutte? 
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 Uusimaa 

Ita-Uusimaa 

Varsinais-Suomi 

Satakunta 

Hame 

Pirkanmaa 

Paijat-Hame 

Kymenlaakso 

Etela-Karjala 

Etela-Savo 

Pohjois-Savo 

Pohjois-Karjala 

Keski-Suomi 

Etela-Pohjanmaa 

Vaasan rannikkoseutu 

Keski-Pohjanmaa 

Pohjois-Pohjanmaa 

Kainuu 

Lappi 

Ahvenanmaa 

5. Oletteko suorittanut 

ylioppilastutkinnon 

keskikoulun tai peruskoulun 

kansakoulun tai kansalaiskoulun 
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osan kansa- tai peruskoulua tai 
vahemman? 

6. Oletteko suorittanut 

ammatillisen koulun 

ammatillisen opiston 

korkeakoulututkinnon 
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ei mitaan naista? 

7. Kuinka monta vuotta olette yhteensa kay- 
nyt koulua tai opiskellut? 

Laskekaa yhteen varsinaiset koulussaolovuo- 
det ja paatoiminen opiskelu koulun jalkeen. 

vuotta 

8. Mihin seuraavista sosiaaliryhmista katsotte 
nykyaan kuuluvanne ammattinne perusteel- 

ylemmat toimihenkilot 

alemmat toimihenkilot 

tyéntekijat 

maanviljelijat 

muut yrittajat 
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ej tyossa 

9. Oletteko nykyisin 

10 palkansaaja kokopaivaisesti 

2] palkansaaja osapaivatoimisesti 

3 Ol maatalousyrittaja, tyossa perheen 

maatilalla 

4 LI mun yrittaja 

5 LJ ty6ton tai lomautettu ilman palkkaa 

6 L] elakkeella 

7 (LI opiskelija 

8 LJ hoidatte kotia? 

9 LJ muu vaihtoehto, mika? 



10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

Kuinka suuret ovat tulonne kuukaudessa, 

kun verot on vahennetty? 

Laskekaa mukaan kaikki tulonne. 

alle 2 500 mk 

2 501-3 500 mk 

3 501-4 500 mk 

4 501-5 500 mk 

5 501-6 500 mk 

6 501-7 500 mk 

7 501-8 500 mk 

8 501-9 500 mk 

9 501-10 500 mk 

yli 10 500 mk C
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Kuinka paljon painatte? 

kg 

Kuinka pitka olette? 

cm 

Katsotteko uskonnon elamassanne 

C1 hyvin tarkeaksi 

[] tarkeaksi 

[] ei kovin tarkeaksi 
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[] ei lainkaan tarkeaksi? 

Lukuun ottamatta haita, hautajaisia ja risti- 

4isia, kuinka usein suunnilleen kaytte juma- 

lanpalveluksissa tai muissa uskonnollisissa 

tilaisuuksissa nykyaan? 

useammin kuin kerran viikossa 

kerran viilkossa 

kerran kuukaudessa 

muutaman kerran vuodessa 

noin kerran vuodessa 

harvemmin 
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en kaytannéssa koskaan 

15. 

16. 

17. 

18. 

Kuinka usein harrastatte liikuntaa, jonka 

tarkoituksena on fyysisen kuntonne kohot- 

taminen tai yllapitaminen, vahintaan puoli 

tuntia kerrallaan? 

Fyysisen kunnon hoitamisena ei pideta kave- 

lya lasten tai perheen kanssa tai muuta kevyt- 

ta liikuntaa. 

lahes paivittain 

2-3 kertaa viikossa 

kerran viikossa 

2-3 kertaa kuukaudessa 

muutaman kerran vuodessa 

en koskaan 
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en voi vamman tai sairauden takia 

harrastaa liikuntaa 

Oletteko koskaan tupakoinut saannillisesti, 

eli polttanut ainakin yhden savukkeen, 

sikarin tai piipullisen paivassa vuoden ajan? 

1 (OJ enkoskaan 

2 (] aikaisemmin, mutta en nykyisin 

3 C1 tupakoin nykyisin 

Kuinka usein kaiken kaikkiaan kaytatte al- 

koholia? 
Valitkaa lahinna oikea vaihtoehto. Koettakaa 

ottaa mukaan nekin kerrat, jolloin nautitte hy- 

vin pienia maaria alkoholia, vaikkapa vain puo- 

li pulloa keskiolutta tai tilkan viinia. 

paivittain 

pari kertaa viikossa 

kerran viilkossa 

pari kertaa kuukaudessa 

noin kerran kuukaudessa 

noin kerran kahdessa kuukaudessa 

3-4 kertaa vuodessa 

kerran vuodessa tai harvemmin 
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en lainkaan 

Enta kuinka usein kaytatte alkoholia tosi 

humalaan asti? 

paivittain 

pari kertaa viikossa 

kerran viikossa 

pari kertaa kuukaudessa 

noin kerran kuukaudessa 

noin kerran kahdessa kuukaudessa 

3-4 kertaa vuodessa 

kerran vuodessa tai harvemmin 
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en lainkaan 
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19. Onko Teilla viimeksi kuluneen kuukauden 
aikana esiintynyt seuraavia oireita: 

usein * joskus ei 
juuri 
lain- 
kaan 

1 2 3 

a) unettomuutta? ......... CJ C] C] 

b) paansarkya?............ L] L] LJ 

c) jannittyneisyytta tai 
ahdistuneisuutta?.... [] C] C] 

d) ylirasittuneisuutta?.. [J [| C] 

e) yleista vasymyksen 
tai heikkouden tun- 
Netta? ....eeeeeeeeeerees L] LC] C] 

f) huimausta?......... im C] [] 

g) painajaisunia? ......... C] C] C] 

h) kasien vapinaa?...... LE] LC] EL] 

i) kuumotusta tai hi- 
koilua ilman ruumiil- 
lista ponnistelua?.... [J im C] 

20. Millaisena pidatte elamaanne juuri nyt? 

L] hyvin onnellista 

L] melko onnellista . 

ei onnellista eika onnetonta 

L] melko onnetonta 
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L] 

[J hyvin onnetonta 

21. Millainen on elamantilanteenne juuri nyt? 

14 LI hin yksinainen 

2 LJ] melko yksinainen 

3 LJ] vahan yksinainen 

4 (] éeilainkaan yksinainen 

22. Kuinka moneen henkildé6n sanoisitte todella 
rakastuneenne elamanne aikana? 

henkilo6n 

23. Onko talla hetkella olemassa mies tai nai- 
nen, jota todella rakastatte? 

1 OC wlla 

2 U1 ei 

24. Onko olemassa mies tai nainen, joka todel- 

la rakastaa Teita? 

1 C1 kylla 

2 [I éi 

25. Kuinka monta kertaa olette solminut avo- 

tai avioliiton?. 
Nykyinen liitto lasketaan mukaan. 

1 LC) ___ kertaa 

2 LJ enole koskaan siirtykaa 
solminut avo-/ | kysymykseen 
avioliittoa 27 

26. Minka ikainen olitte mennessanne avo- tai 
avioliittoon ensimmaisen kerran? 

-vuotias 

27. Oletteko talla hetkella 

1 (1 naimaton 

2 (1 naimisissa, asuen) _ siirtykaa 
yhdessa puolison kysymykseen 
kanssa 30 

[] naimisissa, asuen erillaan 

[]  eronnut 

L] leski? 

28. Asutteko talla hetkella avoliitossa? 

1 (1 kylla = siirtykaa kysymykseen 30 

20 ei 

29. Onko Teilla muu parisuhde eli vakituinen 
sukupuolisuhde, mutta ette kuitenkaan asu 

yhdessa? 

1 (J eiole= siirtykaa kysymykseen 35 

2 LJ on, yksi 

3 LI on, kaksi tai useampia 

Seuraavat kysymykset koskevat nykyista vakituis- 
ta parisuhdettanne. 

30. Kuinka kauan olette kaiken kaikkiaan ollut 
nykyisessa vakituisessa parisuhteessanne? 
Laskekaa mukaan mys parisuhteen kestoaika 
ennen mahdollista avio- tai avoliittoa. 

vuotta kuukautta 

31. Millaisena pidatte nykyista parisuhdettan- 
ne? 

hyvin onnellisena 

melko onnellisena 

ei onnellisena eika onnettomana 

melko onnettomana 
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hyvin onnettomana 



32. 

33. 

Onko sukupuoliasioista keskusteleminen 
kumppaninne kanssa helppoa vai vaikeaa? 

1 [1 hyn vaikeaa tai mahdotonta 

2 (1 melko vaikeaa tai vaivautunutta 

3 LJ eikovin vaikeaa, kunhan alkuun paa- 
see 

4 (] eilainkaan vaikeaa, avointa ja help- 
poa 

Kuinka tarkeadksi katsotte sukupuolielaman 
merkityksen parisuhteenne onnellisuudel- 
le? 

38. Naisilla on taysi oikeus tehda aloitteita ha- 

39. 

lutessaan seksuaaliseen kanssakaymiseen 

miesten kanssa? 

ehdottomasti samaa mielta 

jokseenkin samaa mielta 

vaikea sanoa 

hiukan eri mielta 
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ehdottomasti eri mielta 

Homoseksuaalinen kayttaytyminen aikuis- 
ten kesken on ihmisten yksityisasia, johon 
viranomaisten ja lainsaadann6n ei tulisi mi- hyvin tarkeaksi 

tarkeaksi 

ei kovin tarkeaksi 
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ei lainkaan tarkeaksi 

34. Kuinka paljon parisuhteessanne on kosket- 
telua ja fyysista laheisyytta? 

1 O) liikaa 

2 LJ sopivasti 

3 () liian vahan 

4 C] ei lainkaan 

_KAIKILLE 

35. Onko Teilla omia lapsia? 

10 ei 

2 LJ kyla, lasta 

36. Asuuko Teidan kanssanne omia tai kump- 
paninne lapsia? 

10 ei 

2 LJ kyla, lasta 

_ Nyt seuraa joukko vaitteita, joiden suhteen ihmisil- 
_ aon erilaisia mielipiteita. Valitkaa vaihtoehto, joka 

_ parhaiten vastaa juuri Teidan henkilokohtaista - 
_Mielipidettanne. _ 

37. Sukupucliyhieys ilman rakkautta on vaa- 
rin? 

L] ehdottomasti samaa mielta 

L] jokseenkin samaa mielta 

L] vaikea sanoa 

[J hiukan eri mielta 

L] ehdottomasti eri mielta a
f
r
 

W
D
M
 

+
 

tenkaan puuttua? 
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 ehdottomasti samaa mielta 

jokseenkin samaa mielta 

vaikea sanoa 

hiukan eri mielta 

ehdottomasti eri mielta 

40. Mies on luonnostaan moniavioinen, mutta 
nainen yksiavioinen? 
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 ehdottomasti samaa mielta 

jokseenkin samaa mielta 

vaikea sanoa 

hiukan eri mielta 

ehdottomasti eri mielta 

41. Aviomiehen tilapdinen syrjahyppy tulee voi- 

da hyvaksya? 
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jokseenkin samaa mielta 

ehdottomasti samaa mielta 

vaikea sanoa 

hiukan eri mielta 

ehdottomasti eri mielta 

42. Taysin tilapainenkin sukupuolisuhde saat- 
taa olla onnellinen ja molempia osapuolia 
tyydytiava? 
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 ehdottomasti samaa mielta 

jokseenkin samaa mielta 

vaikea sanoa 

hiukan eri mielta 

ehdottomasti eri mielta 



43. Aviovaimon tilapainen syrjahyppy taytyy 
voida hyvaksya? 

[1 ehdottomasti samaa mielta 

[] jokseenkin samaa mielta 

vaikea sanoa 

[] hiukan eri mielta 
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[] ehdottomasti eri mielta 

44. Homoseksuaalisten parien (miesparit ja 
naisparit) solmimat liitot pitaisi voida laillis- 
taa niin kuin avioliitot? 

CL] ehdottomasti samaa mielta 

im jokseenkin samaa mielta 

vaikea sanoa 

L] hiukan eri mielta 
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[-] ehdottomasti eri mielta 

45. Pornografian katselu voi olla mielestani 
hyvin kiihottavaa? 

L] ehdottomasti samaa mielta 

CJ jokseenkin samaa mielta 

vaikea sanoa 

[] hiukan eri mielta 
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[] ehdottomasti eri mielta 

46. KeinohedelmGitys tulisi sallia myds yksinai- 
sille naisille? 

[1 ehdottomasti samaa mielta 

L] jokseenkin samaa mielta 

vaikea sanoa 

[] hiukan eri mielta 
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[-] ehdottomasti eri mielta 

47. Minulla ei ole mitaan sita vastaan, etta 
ihmiset ansaitsevat rahaa myymalla seksu- 
aalisia palveluksia (eli harjoittamalla prosti- 
tuutiota)? 

ehdottomasti samaa mielta 

jokseenkin samaa mielta 

vaikea sanoa 

hiukan eri mielta 
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ehdottomasti eri mielta 

48. En hyvaksy vapaata aborttia (raskauden 

keskeytysta)? 

L] ehdottomasti samaa mielta 

[1 jokseenkin samaa mielta 

vaikea sanoa 

L]  hiukan eri mielta 
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L] 

[] ehdottomasti eri mielta 

49. Kannatan yhteiskunnan valvonnassa toimi- 

vien ilotalojen perustamista? 

[1 ehdottomasti samaa mielta 

L] jokseenkin samaa mielta 

vaikea sanoa 

(1 hiukan eri mielta 
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[] ehdottomasti eri mielta 

50. Kunnon nainen ei osoita avoimesti kiinnos- 

tustaan seksiin? 

L] ehdottomasti samaa mielta 

[1 jokseenkin samaa mielta 

[] vaikea sanoa 

L]  hiukan eri mielta 
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[] ehdottomasti eri mielta 

51. Itsetyydytyksesia ei ole terveydellista hait- 

taa? 

L] ehdottomasti samaa mielta 

CJ jokseenkin samaa mielta 

[] vaikea sanoa 

LJ hiukan eri mielta 
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[-] ehdottomasti eri mielta 

52. Voisin yllapitaa sukupuolisuhdetta yhta 
aikaa useamman henkilén kanssa? 

[1 ehdottomasti samaa mielta 

LJ jokseenkin samaa mielta. 

L] vaikea sanoa 

LJ] hiukan eri mielta 
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[-] ehdottomasti eri mielta 



53. Milloin on mielestanne sopivaa, etta nuoret 
ovat keskenaan sukupuoliyhteydessa? 
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O
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 kun he tapaavat ensimmaista kertaa 

kun he ovat tavanneet muutaman 
kerran 

kun he seurustelevat vakituisesti 

kun he seurustelevat avioliittotarkoi- 
tuksella 

kun he ovat kihloissa 

ainoastaan naimisissa 

_ Ovatko seuraavat tilanteet mielestanne hyvaksyt- 
| tavia vai eivat? 

54. Naimisissa olevan sukupuolisuhteet jonkun 
muun kuin oman kumppanin kanssa? 
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 taysin hyvaksyttavaa 

melko hyvaksyttavaa 

en osaa sanoa 

melko ei-hyvaksyttavaa 

taysin ei-hyvaksyttavaa 

55. Kahden 144-15-vuotiaan teini-ikaisen valinen 
sukupuoliyhteys? 
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 taysin hyvaksyttavaa 

melko hyvaksyttavaa 

en osaa sanoa 

melko ei-hyvaksyttavaa 

taysin ei-hyvaksyttavaa 

56. Sukupuoliyhteys jonkun kanssa, jota ei 
rakasta? 
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taysin hyvaksyttavaa 

melko hyvaksyttavaa 

en osaa sanoa 

melko ei-hyvaksyttavaa 

taysin ei-hyvaksyttavaa 

57. Sukupuolisuhde kahden aikuisen miehen 
valilla? 

a
b
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 taysin hyvaksyttavaa 

melko hyvaksyttavaa 

en osaa sanoa 

melko ei-hyvaksyttavaa 

taysin ei-hyvaksyttavaa 

58. Abortti? 
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 L] taysin hyvaksyttavaa 

L] melko hyvaksyttavaa 

L] en osaa sanoa 

8L] melko ei-hyvaksyttavaa 

L] taysin ei-hyvaksyttavaa 

SEURAAVAT. KYSYMYKSET. ON TARKOITETTU | i 
VAIN NIILLE, JOTKA OVAT OLLEET TYOSSA 
VHMEISTEN 24 KUUKAUDEN AIKANA. MUUT 
SHRTYVAT KYSYMYKSEEN 62. 

59. Jos ajatellaan niita tyétehtavia, joita Te 
teette/ teitte ty6paikallanne, niin ovatko/oli- 
vatko suunnilleen samankaltaisia tydtehta- 
via tekevat ty6toverinne 
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 kaikki naisia 

enimmakseen naisia 

seka miehia etta naisia 

enimmakseen miehia 

kaikki miehia? 

kukaan muu ei tee/tehnyt samankal- 
taista tyota 

O
O
O
O
O
O
 

60. Oletteko joskus ihastunut tai rakastunut 
ty6toveriinne tai tyéssa tapaamaanne hen- 
kil66n? 

1 

2 

3 

L] kyla, olen talla hetkella 

LJ kylla, olen joskus ollut 

L] en ole koskaan ollut oe 
ihastunut tai rakastunut | Siirtykaa 
tydtoveriini ySy- 

; ; mykseen 
[_] minulla ei ole koskaan 62 

ollut tydtovereita 

61. Mita seuraamuksia viimeisimmasta tydtove- 
riin tai -tuttuun ihastumisesta tai rakastumi- 
sesta Teille on tai oli? 

kylla ei 

1 2 

ONNCA? ....ecsecscecessesescesesseeteeees fr] 

SUIUA? vo .eeeccscseseesceseeseseseeseeases [I] 

mustasukkaisuutta? .............. f] 

miellyttava ystavyyssuhde?.. [] [J 

sukupuolisuhde? .........cceee fF] 

kateutia ja kaunaa ty6- 
PaiKAlla? .....cceccseeseeseceeetees fF] 

menimme avio- tai avoliit- 
TOON? oeeeceeeeeceecenseseersesenseeeees EF] 

OMA AVIOEFO? vo. eeeeceeeseeeeeees [LT] 

tyOtoverin avi0ero? .......eeee [] 
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_ KAIKILLE : 

62. Oliko lapsuudenkotinne sukupuoliasioihin 
nahden 

Valitkaa yksi vaihtoehto valilta 1-5. 

L] salaileva 

L] jossain maarin salaileva 

L] ei salaileva eika avomielinen 

L] jossain maarin avomielinen 
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[] avomielinen? 

63. Saitteko lapsuudenkodissanne tietoja suku- 
puolielamaan liittyvista asioista? 

CL] kylla, liikaakin 

C1 kylla, riittavasti 

kylla, mutta liian vahan 

[] en, mutta olisin halunnut 
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L] 

L] en, enka olisi halunnutkaan 

64. Oletteko saanut sukupuolivalistusta koulus- 

sa? 

kylla, liikaakin 

kylla, riittavasti 

kylla, mutta liian vahan 

en, mutta olisin halunnut 
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en, enka olisi halunnutkaan 

65. Minka ikainen olitte, kun ensimmaisen 
kerran seurustelitte vakituisesti? 

Ellette muista tarkkaan, ilmoittakaa 

arvio. 

1 () Olin -vuotias 

2 [] enole koskaan seurustellut vakitui- 
sesti 

66. Minka ikaisena olitte sukupuoliyhdynnassa 
ensimmaisen kerran? 

10) 4vyuotiaana 

2 L] enole koskaan | siirtykaa kysy- 
ollut yndynnassa ¢ mykseen 101 

sivulle 13 

67. Muistelkaa ensimmaista yhdyntaanne. Min- 
ka ikainen kumppaninne oli silloin? 

Ellette tieda tarkkaan, ilmoittakaa arvio. 

Han oli ialtaan vuotta 

68. Tapahtuiko ensimmainen yhdyntanne 

C] tilapaisen kumppanin kanssa 

L] ystavan tai hyvan tuttavan kanssa 

[] vakituisen seurustelukumppanin 
kanssa 

C] kihloissa ollessanne 

5 LI naimisissa? 

69. Kumpi teki aloitteen ensimmaiseen yhdyn- 
taan? 

LJ mina enemman 

L] kumppani enemman 

[] molemmat yhta paljon 
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[] en muista 

70. Halusitteko itse ryhtya yhdyntaan silloin? 

L] halusin kovasti 

2 [J _halusin jossain maarin 

3 L1 olin vastahakoinen, mutta suostuin 

taivutteluun 

4 [J en olisi halunnut, toiset painostivat 
minua 

5 [1] en olisi halunnut, han painosti minua 

L] en olisi halunnut, han pakotti minut 
voimakeinoilla uhaten 

7 [LJ en olisi halunnut, han makasi minut 
vakisin 

71. Olitteko rakastunut ensimmaiseen yhdynta- 
kumppaniinne? 

1 C1 en 

2 LJ kylla 

3 C] en osaa sanoa 

72. Kaytettiinké ensimmdaisessa yhdynnassan- 
ne mitéan ehkdisymenetelmaa raskauden 

estamiseksi? 

ei kaytetty mitaan 

keskeytettya yhdyntaa 

kondomia 

ehkaisypilleria 
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kaytettiin muuta menetelmaa, mita? 

op)
 L en muista 




