dalnda

Seksuaalisuus osana el

Tailan olla tiellé,
sano Kuhmosten poika kun likka viereen tuppas.
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1. Oletteko
1 O
2o [

mies
nainen?

2. Mina vuonna olette syntynyt?

Vuonna 1

3. Asutteko

OO O Od

9

Helsingissa

muussa yli 100 000 asukkaan kau-
pungissa

20 000—-100 000 asukkaan kaupun-
gissa

alle 20 000 asukkaan kaupungissa

maaseudun asutuskeskuksessa tai
taajamassa

muualla maaseudulla?

4. Missa maakunnassa asutte?

g A~ WO N =

o N O

oot oo oooodg gogood

11
12
13
14
15

16
17
18
19
20

Uusimaa
lt&-Uusimaa
Varsinais-Suomi
Satakunta
Hame

Pirkanmaa
Paijat-Hame
Kymenlaakso
Etela-Karjala
Etela-Savo

Pohjois-Savo
Pohjois-Karjala
Keski-Suomi
Eteld-Pohjanmaa
Vaasan rannikkoseutu

Keski-Pohjanmaa
Pohjois-Pohjanmaa
Kainuu

Lappi

Ahvenanmaa

5. Oletteko suorittanut

H O N =

oooo

ylioppilastutkinnon
keskikoulun tai peruskoulun
kansakoulun tai kansalaiskoulun

osan kansa- tai peruskoulua tai
vahemman?

6. Oletteko suorittanut

AW N =

oogdo

ammatillisen koulun

ammatillisen opiston
korkeakoulututkinnon
ei mitdan naista?

7. Kuinka monta vuotta olette yhteensé kay-
nyt koulua tai opiskellut?

Laskekaa yhteen varsinaiset koulussaolovuo-
det ja paatoiminen opiskelu koulun jalkeen.

vuotta

8. Mihin seuraavista sosiaaliryhmista katsotte
nykyaan kuuluvanne ammattinne perusteel-

la?

D O~ W N =
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ylemmat toimihenkilot
alemmat toimihenkil6t
tydntekijat
maanviljelijat

muut yrittéjat

ei tydssa

9. Oletteko nykyisin

w

© 0O N O o b
oooooo ood

| palkansaaja kokopéaivaisesti

palkansaaja osapaivatoimisesti

maatalousyrittaja, tydssé perheen
maatilalla

muu yrittdja

tyoton tai lomautettu iiman palkkaa
elakkeella

opiskelija

hoidatte kotia?

muu vaihtoehto, mika?




10.

11.

12.

13.

14.

Kuinka suuret ovat tulonne kuukaudessa,
kun verot on vahennetty?

Laskekaa mukaan kaikki tulonne.

alle 2 500 mk

2 501-3 500 mk
3 501—4 500 mk
4 501-5 500 mk
5 501-6 500 mk
6 501-7 500 mk
7 501-8 500 mk
8 501-9 500 mk
9 501-10 500 mk
yli 10 500 mk

O © ®m N O O NN =
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ey

Kuinka paljon painatte?

kg

Kuinka pitka olette?

cm

Katsotteko uskonnon eldméssénne

(] hyvin tarkedksi
] tarkeaksi
[] ei kovin tarkeaksi

W N =

[] ei lainkaan tarkeaksi?

Lukuun ottamatta haita, hautajaisia ja risti-
aisia, kuinka usein suunnilleen kéytte juma-
lanpalveluksissa tai muissa uskonnollisissa
tilaisuuksissa nykyaén?

useammin kuin kerran viikossa
kerran viikossa

kerran kuukaudessa

muutaman kerran vuodessa

noin kerran vuodessa

harvemmin

ooooOood

en kaytanndssa koskaan

15.

16.

17.

18.

Kuinka usein harrastatte liikuntaa, jonka
tarkoituksena on fyysisen kuntonne kohot-
taminen tai yllapitiminen, véhintéén puoli
tuntia kerrallaan?

Fyysisen kunnon hoitamisena ei pideta kave-
lya lasten tai perheen kanssa tai muuta kevyt-
ta liikkuntaa.

lahes paivittain

2-3 kertaa vilkossa

kerran viikossa

2-3 kertaa kuukaudessa
muutaman kerran vuodessa
en koskaan

N o o &~ 0N =
ooooood

en voi vamman tai sairauden takia
harrastaa lilkkuntaa

Oletteko koskaan tupakoinut saannéllisesti,
eli polttanut ainakin yhden savukkeen,
sikarin tai piipullisen paivéssé vuoden ajan?
1 [ en koskaan
2 [ aikaisemmin, mutta en nykyisin
3 [ tupakoin nykyisin
Kuinka usein kaiken kaikkiaan kaytatte al-
koholia?
Valitkaa lahinna oikea vaihtoehto. Koettakaa
ottaa mukaan nekin kerrat, jolloin nautitte hy-
vin pienia maaria alkoholia, vaikkapa vain puo-
li pulloa keskiolutta tai tilkan viinia.
paivittain
pari kertaa viikossa
kerran viikossa
pari kertaa kuukaudessa
noin kerran kuukaudessa
noin kerran kahdessa kuukaudessa
3—-4 kertaa vuodessa
kerran vuodessa tai harvemmin

© N O oA W N
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en lainkaan

Enta kuinka usein kaytétte alkoholia tosi
humalaan asti?

paivittain

pari kertaa viikossa

kerran viikossa

pari kertaa kuukaudessa

noin kerran kuukaudessa

noin kerran kahdessa kuukaudessa
3—4 kertaa vuodessa

kerran vuodessa tai harvemmin

Ooooooood

en lainkaan
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19.

20.

21.

22,

23.

24,

Onko Teilla viimeksi kuluneen kuukauden
aikana esiintynyt seuraavia oireita:

usein ' joskus ei

juuri

lain-

kaan

1 2 3

a) unettomuutta?......... ] ] O

b) paanséarkya?............ ] J ]
¢) jannittyneisyytta tai

ahdistuneisuutta?....  [] ] O

d) ylirasittuneisuutta? ..  [] Il ]
e) yleistd vasymyksen
tai heikkouden tun-

Netta? ..ocooveeeveeirennene J Il ]

f) huimausta?.............. O ] ]

g) painajaisunia?......... ] ] Il

h) késien vapinaa?...... ] O ]
i) kuumotusta tai hi-
koilua ilman ruumiil-

lista ponnistelua?....  [] O ]

Millaisena piditte elamaanne juuri nyt?

(] hyvin onnellista

[] melko onnellista -

[] eionnellista eikd onnetonta
[] melko onnetonta

g h~r O N =

(] hyvin onnetonta
Millainen on elamantilanteenne juuri nyt?

1 hyvin yksinainen
[ ] melko yksindinen
[ ] vahan yksinainen

A WO N =

[] eilainkaan yksinainen

Kuinka moneen henkil66n sanoisitte todella
rakastuneenne elaméanne aikana?

henkilodn

Onko talla hetkelld olemassa mies tai nai-
nen, jota todella rakastatte?

1 O kyna
2 [ ei

Onko olemassa mies tai nainen, joka todel-
la rakastaa Teita?

1 O kyna
2 [ ei

25. Kuinka monta kertaa olette solminut avo-
tai avioliiton?
Nykyinen liitto lasketaan mukaan.

1 O ___ kertaa

2 [ en ole koskaan siirtykaa
solminut avo-/ } kysymykseen
avioliittoa 27

26. Minka ikdinen olitte mennessanne avo- tai
avioliittoon ensimmaisen kerran?

-vuotias
27. Oletteko télla hetkella

1 O
2 U

naimaton
siirtykaa

yhdessé puolison kysymykseen
30

naimisissa, asuen }
kanssa

] naimisissa, asuen erillaan
] eronnut

(] leski?
28. Asutteko talla hetkella avoliitossa?

1 [ kylla > siirtykaa kysymykseen 30
2 O ei

29. Onko Teillda muu parisuhde eli vakituinen
sukupuolisuhde, mutta ette kuitenkaan asu
yhdessa?

1 [ eiole > siirtykaa kysymykseen 35
2 [ on, yksi
3 [ on, kaksi tai useampia

Seuraavat kysymykset koskevat nykyisté vakituis-
ta parisuhdettanne.

30. Kuinka kauan olette kaiken kaikkiaan ollut
nykyisessa vakituisessa parisuhteessanne?
Laskekaa mukaan myds parisuhteen kestoaika
ennen mahdollista avio- tai avoliittoa.

vuotta kuukautta

31. Millaisena pidétte nykyista parisuhdettan-
ne?

hyvin onnellisena

melko onnellisena

ei onnellisena eika onnettomana

melko onnettomana

a ~r WO N =
gogdoo

hyvin onnettomana




32. Onko sukupuoliasioista keskusteleminen
kumppaninne kanssa helppoa vai vaikeaa?

1 [ hyvin vaikeaa tai mahdotonta

2 [ melko vaikeaa tai vaivautunutta

3 [ eikovin vaikeaa, kunhan alkuun p&éa-
see

4 [] eilainkaan vaikeaa, avointa ja help-

poa

33. Kuinka tarkeaksi katsotte sukupuolieldamaén
merkityksen parisuhteenne onnellisuudel-

le?

1 [ hyvin tarkeaksi

2 [ tarkeaksi

3 [ eikovin tarkeaksi
4 [ eilainkaan tarkeaksi

34.
telua ja fyysista laheisyytta?
likaa

sopivasti

liian vahan

goog

AW N =

ei lainkaan

Kuinka paljon parisuhteessanne on kosket-

| KAIKILLE

35. Onko Teilla omia lapsia?

1 O ei

2 [ kyla, lasta

36. Asuuko Teiddn kanssanne omia tai kump-
paninne lapsia?
1 [ ei

2 [ kyla, lasta

. Nyt seuraa joukko vaitteitd, joiden suhteen ihmisil- -
_ la on erilaisia mielipiteita. Valitkaa vaihtoehto, joka
© parhaiten vastaa juuri Teidan henkilokohtaista

. mielipidettanne.

37. S:u’lgupuoliyhteys ilman rakkautta on vaa-
rin?

[J ehdottomasti samaa mielta

[] jokseenkin samaa mielta

[] vaikea sanoa

[ hiukan eri mielta

[] ehdottomasti eri mielta

g H~ W N =

lutessaan seksuaaliseen kanssakidymiseen

38. Naisilla on taysi oikeus tehdé aloitteita ha- |
|
|

miesten kanssa?

13 B N O R
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39. Homoseksuaalinen kayttaytyminen aikuis-
ten kesken on ihmisten yksityisasia, johon
viranomaisten ja lainsdadannon ei tulisi mi-
tenkaan puuttua?

a b WO N =

oodod

ehdottomasti samaa mielta
jokseenkin samaa mielté
vaikea sanoa

hiukan eri mielta

ehdottomasti eri mielta

ehdottomasti samaa mielta
jokseenkin samaa mielta
vaikea sanoa

hiukan eri mielta

ehdottomasti eri mielta

40. Mies on luonnostaan moniavioinen, mutta
nainen yksiavioinen?

1

a h~ W N

ooogdd

ehdottomasti samaa mieltd
jokseenkin samaa mielta
vaikea sanoa

hiukan eri mielta

ehdottomasti eri mielta

41. Aviomiehen tilapdinen syrjahyppy tulee voi-
da hyvdksya?

1

a H» W N

gogoog

jokseenkin samaa mielta |

ehdottomasti samaa mielta

vaikea sanoa
hiukan eri mielta

ehdottomasti eri mielta

42. Taysin tilapainenkin sukupuolisuhde saat-
taa olla onnellinen ja molempia osapuolia

tyydyttava?
1 [ ehdottomasti samaa mielta
2 [ jokseenkin samaa mielta |
3 [ vaikea sanoa
4 [ hiukan eri mielta
5 [ ehdottomasti eri mielta




43. Aviovaimon tilapdinen syrjahyppy taytyy
voida hyviksya?

[] ehdottomasti samaa mielta

[l jokseenkin samaa mielta

[] vaikea sanoa

[] hiukan eri mielta

o h WO N =

[l ehdottomasti eri mielta

44. Homoseksuaalisten parien (miesparit ja
naisparit) solmimat liitot pitéisi voida laillis-
taa niin kuin avioliitot?

[l ehdottomasti samaa mielta

O jokseenkin samaa mielta

[] vaikea sanoa

] hiukan eri mielta

o A O N =

] ehdottomasti eri mielta

45. Pornografian katselu voi olla mielesténi
hyvin kiihottavaa?

[] ehdottomasti samaa mielta

] jokseenkin samaa mielta

[] vaikea sanoa

[] hiukan eri mielta

o A WO N =

[] ehdottomasti eri mielta

46. Keinohedelméitys tulisi sallia myds yksinéi-
sille naisille?

[] ehdottomasti samaa mielta
[] jokseenkin samaa mielta
[] vaikea sanoa

[] hiukan eri mielta

a ~h WO N =

[l ehdottomasti eri mielta

47. Minulla ei ole mitdan sitd vastaan, etté
ihmiset ansaitsevat rahaa myymalla seksu-
aalisia palveluksia (eli harjoittamalla prosti-
tuutiota)?

ehdottomasti samaa mielta
jokseenkin samaa mieltéa
vaikea sanoa

hiukan eri mielta

[ NI SN
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ehdottomasti eri mielta

48. En hyvaksy vapaata aborttia (raskauden
keskeytysta)?

[] ehdottomasti samaa mielta

[] jokseenkin samaa mielta

[] vaikea sanoa

[] hiukan eri mielta

g ~ W N =

] ehdottomasti eri mielta

49. Kannatan yhteiskunnan valvonnassa toimi-
vien ilotalojen perustamista?

] ehdottomasti samaa mielta
[] jokseenkin samaa mielta
[] vaikea sanoa

] hiukan eri mielta

a WO N =

] ehdottomasti eri mielta

50. Kunnon nainen ei osoita avoimesti kiinnos-
tustaan seksiin?

[] ehdottomasti samaa mielta
[] jokseenkin samaa mielta
[] vaikea sanoa

[ hiukan eri mielta

o h~h W N =

] ehdottomasti eri mielta

51. Itsetyydytyksesta ei ole terveydellista hait-
taa?

[J] ehdottomasti samaa mielta

] jokseenkin samaa mielta

[] vaikea sanoa

] niukan eri mielta

a A~ O N =

[] ehdottomasti eri mielta

52. Voisin ylldpitda sukupuolisuhdetta yhta
aikaa useamman henkilon kanssa?

] ehdottomasti samaa mielta

L] jokseenkin samaa mielta.

[l vaikea sanoa

[l hiukan eri mielta

a »h WO N =

[l ehdottomasti eri mielta




53. Milloin on mielestdnne sopivaa, ettd nuoret 58. Abortti?
ovat keskenaén sukupuoliyhteydessa?
1 [ taysin hyvaksyttavaa
[ kun he tapaavat ensimmaista kertaa 2 [ melko hyvaksyttavia
2 [ kun he ovat tavanneet muutaman 8 [T ‘oin osas sanos
melko ei-hyvéksyttavaa
3 [ kun he seurustelevat vakituisesti e e ytt"
S . 5 [ taysin ei-hyvaksyttavas
4 [ kun he seurustelevat avioliittotarkoi-
tuksella ¢
5 [ kun he ovat kihloissa SEURAAVAT KYSYMYKSET ON TAHKO‘TETTU f i
. . VAIN NILLE, JOTKA OVAT OLLEET TYOSSA [
6 [ ainoastaan naimisissa VIIMEISTEN 24 KUUKAUDEN AIKANA MUUT ! \
S!IRTYVAT KYSYMYKSEEN 62.. G
59. Jos ajatellaan niita ty6tehtavia, joita Te
tOvatko seuraterl)vat tilanteet mielesténne hyvaksyt- teette/ teitte tydpaikallanne, niin ovatko/oli-
g yal g vatko suunnilleen samankaltaisia tyétehti-
via tekevat tyotoverinne
54. Naimisissa olevan sukupuolisuhteet jonkun
muun kuin oman kumppanin kanssa? 1 [ kaikki naisia
5 —— L
1 [ taysin hyvaksyttavaa LI enimmakseen I’laISIE'l '
P 3 [ seka miehia etta naisia
2 [ melko hyvaksyttavaa ; e
4 [0 enimmakseen miehia
3 [ en osaa sanoa ST
) ) o 5 [ kaikki miehia?
4 [] melko ei-hyvaksyttavaa ,
L . o 6 [] kukaan muu ei tee/tehnyt samankal-
5 [ taysin ei-hyvaksyttavaa taista tyota
55. Kahden 14-15-vuotiaan teini-ikdisen vilinen 60. Oletteko joskus ihastunut tai rakastunut
sukupuoliyhteys? tyotoveriinne tai tydssa tapaamaanne hen-
kiloén?
1 [ taysin hyvaksyttavaa
G . Y o 1 [ kylla, olen talla hetkelld
2 [ melko hyvaksyttavaa i ,
2 [ kylig, olen joskus ollut
3 [ en osaasanoa
: 3 [ en ole koskaan ollut . .
4 [ melko ei-hyvaksyttavaa ihastunut tai rakastunut zurtykaa
5 [ taysin ei-hyvaksyttavaa tyGtoveriini nrjlyseen
4 [ minulla ei ole koskaan 62
56. Sukupuoliyhteys jonkun kanssa, jota ei ollut tyotovereita ’
rakasta? - e L E
61. Mitad seuraamuksia viimeisimmasta tyotove-
1 [0 tavsin hvvaksvitavas riin tai -tuttuun ihastumisesta tai rakastumi- ,
sysiil Dyvensytavad sesta Teille on tai oli? 1
2 [ melko hyvéksyttavaa " . ]
3 [ en osaa sanoa y1a Z’ !
4 [ melko ei-hyvaksyttavaa
5 [ taysin ei-hyvaksyttavaa @) ONNEAT .ceceeeeeeeeeeeeeeee, O O
b) sUrUa?....ccoeveieieieeeee, O O
57. Sukupuolisuhde kahden aikuisen miehen c) mustasukkaisuutta?.............. O O
valilla? d) miellyttava ystavyyssuhde?.. [ [
i ?
1 [ taysin hyvaksyttavaa e) sukupuolisuhde?................... 0 O
. - f)  kateutta ja kaunaa tyo-
2 [ melko hyvaksyttavas DAIKAIAT .....oeoereeerre e O [
3 [J enosaa sanca g) menimme avio- tai avoliit-
4 [ melko ei-hyvaksyttavaa 1167010/ O O
5 [ taysin ei-hyvaksyttavaa h) oma avioero?........cceceeee.... O 0O
i)y tybtoverin avioero? ............... O O
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62. Oliko lapsuudenkotinne sukupuoliasioihin
nahden

Valitkaa yksi vaihtoehto valilta 1-5.

[] salaileva

[] jossain maarin salaileva

[] ei salaileva eikd avomielinen
[] jossain maarin avomielinen

a »h WO N =

[] avomielinen?

63. Saitteko lapsuudenkodissanne tietoja suku-
puolielaméaan liittyvista asioista?

O] kylla, likaakin

(1 kylla, rittavasti

(] kylla, mutta liian vahan

] en, mutta olisin halunnut

a A~ WO N =

[l en, enka olisi halunnutkaan

64. Oletteko saanut sukupuolivalistusta koulus-
sa?

kylla, liilkaakin

kylla, riittavasti

kylla, mutta liian v&han

en, mutta olisin halunnut

oA W N =
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en, enka olisi halunnutkaan

65. Minka ikainen olitte, kun ensimmaisen
kerran seurustelitte vakituisesti?

Ellette muista tarkkaan, ilmoittakaa
arvio.

1 [ Olin -vuotias

2 [ en ole koskaan seurustellut vakitui-
sesti

66. Minka ikdisena olitte sukupuoliyhdynnissa
ensimmaisen kerran?

1 —vuotiaana

2 [ enole koskaan | siirtykaa kysy-
ollut yhdynnéssa  mykseen 101
sivulle 13

67. Muistelkaa ensimmaista yhdyntédanne. Min-
ka ikdinen kumppaninne oli silloin?

Ellette tieda tarkkaan, ilmoittakaa arvio.

Han oli ialtaan vuotta

68.

69.

70.

71.

72.

Tapahtuiko ensimmainen yhdynténne

l tilapaisen kumppanin kanssa
[] ystavan tai hyvan tuttavan kanssa

] vakituisen seurustelukumppanin
kanssa

[] kihloissa ollessanne
5 [ naimisissa?

Kumpi teki aloitteen ensimmaiseen yhdyn-
taan?

(] mina enemman

[] kumppani enemman

[] molemmat yhta paljon

A O N =

(] en muista

Halusitteko itse ryhtya yhdyntaan silloin?

[] halusin kovasti
2 [ halusin jossain maarin
3 [ olin vastahakoinen, mutta suostuin
taivutteluun
4 [ en olisi halunnut, toiset painostivat
minua
5 [ en olisi halunnut, han painosti minua
[] en olisi halunnut, han pakotti minut
voimakeinoilla uhaten
7 [ en olisi halunnut, han makasi minut

vakisin

Olitteko rakastunut ensimmaiseen yhdyntéa-
kumppaniinne?

1 O en
2 [ kyla

3 L__] en osaa sanoa

Kaytettiinkd ensimmaisessd yhdynnéasséan-
ne mitddn ehkaisymeneteiméaa raskauden
estamiseksi?

ei kaytetty mitéan

keskeytettyd yhdyntaéa

kondomia

ehkaisypilleria

a h~r W N
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kaytettiin muuta menetelméa, mita?

o
O

en muista




73.

74.

75.

76.

- T77.

78.

79.

80.

Menitteké mydhemmin naimisiin ensimmai-
sen sukupuolikumppaninne kanssa?

1 [ en
2 [ kyla
3 [ olimme jo naimisissa

Kuinka monen henkilon kanssa olette ollut
sukupuoliyhteydessé ELAMANNE AIKANA?

henkildn kanssa

Kuinka monen henkilén kanssa olette ollut
sukupuoliyhteydessé VIIMEISTEN VIIDEN
VUODEN AIKANA, vaikka vain kerrankin?

henkildn kanssa

Kuinka monen henkilén kanssa olette ollut
sukupuoliyhteydessé VIMEISEN VUODEN
AIKANA, vaikka vain kerrankin?

henkilon kanssa

Onko Teilla VIMEISEN VUODEN aikana ollut
yksi tai useampi UUSI SEKSIKUMPPANI, jonka
kanssa ette ole aiemmin ollut sukupuoli-
yhteydessa?

(vaikka olisitte tunteneet kauemmin)

siirtykaa
kysymyk-
seen 80

1 [ ei uusia kumppa-
neita viimeisen }
vuoden aikana

2 [ onollut
(lukumaara)

uutta kumppania

Olitteko nauttinut alkoholia juuri ennen
ensimmaista yhdyntddnne VIMEISIMMAN
UUDEN kumppaninne kanssa?

] En
[] Kylla, mutta en ollut paihtynyt
(] Kylia, ja olin hieman paintynyt

AW N =

[J Kylla, ja olin todella paintynyt

Kaytittekd ensimmaisessa yhdynnéssé
VIIMEISIMMAN UUDEN kumppanin kanssa
kondomia?

1 O Kyla
2 [ En
3 [ Enmuista

Onko Teilla ollut VIIMEISEN VUODEN AIKANA
missaan vaiheessa kahta tai useampaa
samanaikaista sukupuolisuhdetta?

1 O kyna
2 [ ei

81. Kuinka monta ulkopuolista (rinnakkaista)
sukupuolisuhdetta Teilld on ollut ollessan-
ne vakituisessa parisuhteessa nykyisen tai
jonkun aikaisemman kumppaninne kanssa?

Laskekaa mukaan kaikki aikaisemmat parisuh-
teenne ja niiden aikana tapahtuneet ulkopuoli-
set (rinnakkaiset) sukupuolisuhteet.

ei yhtdan

yksi

kaksi tai kolme

4-5

6-9

10-20

yli 20

ei koskaan parisuhdetta

® N O oA ® N
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KYSYMYKSET 82-84 OVAT AVO- TAI AVIO-
- LHTOSSA OLEVILLE, MUUT JATKAVAT
- KYSYMYKSESTA 85.

82. Onko Teilld ollut nykyisen avo- tai avioliit-
tonne aikana muita sukupuolisuhteita?

1 [ eioleollut = siirtykaa kysy-

mykseen 85
2 [ kylla, tilapaisia
3 [ kylla, vakituisia
4 [ kylla, seka tilapaisia etta vakituisia

83. Kuinka monen muun kanssa olette ollut su-
kupuoliyhteydessa sen jalkeen kun aloititte
vakituisen suhteen nykyisen puolisonne
kanssa?

yhden kanssa

kahden tai kolmen kanssa
4-5:n kanssa

6—9:n kanssa

10—20:n kanssa

o o~ W N =
Oooogo

yli 20:n kanssa

84. Oliko viimeisin ulkopuolinen (rinnakkainen)
sukupuolikumppaninne naimisissa tai avo-
liitossa jonkun toisen kanssa?

1 O ei

2 [ kyla
3 [ entieda
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Seuraavat kysymykset koskevat viimeisinta
yhdyntéénne.

85. Oliko viimeisin yhdyntdkumppaninne

[] oma puoliso tai vakituinen kumppani
2 [ jonkun toisen puoliso tai vakituinen

kumppani

3 [ vapaa henkild (naimaton, eronnut,
leski)

4 [ prostituoitu tai muu maksullinen
kumppani?

5 [ en osaa sanoa

86. Milloin viimeksi olitte sukupuoliyhdyn-
nassa?

1 [ viimeksi kuluneen vuorokauden
aikana

1-2 vrk sitten
3—4 vrk sitten
5-7 vrk sitten

1-2 viikkoa sitten
3—4 viikkoa sitten
1-3 kk sitten
4-12 Kk sitten
1-2 vuotta sitten
3—10 vuotta sitten

-~ 0O © ® N O O A~ N
OO0oooogogd

-—r ek

yli 10 vuotta sitten

87. Olitteko nauttinut alkoholia ennen viimei-
sinta yhdyntaanne?

[J en lainkaan

] kylla, hiukan

(] kylla, kohtalaisesti

[J kylla, runsaasti

a b WO N =

] en muista

88. Kumpi teki aloitteen viimeisimpéaén yhdyn-
taanne?

mind enemman

toinen enemman

molemmat yhta paljon

ENORN I S
goadd

en muista

89. Mli'l’lainen kokemus viimeisin yhdyntéanne
oli?

hyvin miellyttava

melko miellyttdva

ei miellyttava eiké epamiellyttavéa

melko epamiellyttdva

hyvin epamiellyttavéa

o g A N =
OoOooOoood

en muista

90. Missa asennossa viimeisin yhdyntanne
tapahtui?

1 [ maaten kasvotusten, mies paalla ja
nainen alla

maaten kasvotusten, nainen paalla ja
mies alla

sivuttain (kyljellaén)
muussa asennossa
kahta tai useampaa asentoa kayttaen

oD oW
oood O

en muista

91. Sukupuolisen nautinnon paattymista laukeami-
seen ja hyvanolon tunteeseen sanotaan orgas-
miksi.

Saitteko orgasmin viimeisesséd yhdynnas-
sanne?

O en
[ kylla, yhden
(] kylla, kaksi tai useampia

H O N =

D en osaa sanoa

92. Mita ehkdisymenetelmia oli kdytdssa vii-
meisimmassa yhdynnissénne?

Voitte valita useita vaihtoehtoja.

kondomi

N

ODooogoodo oo

e-pillerit, minipillerit, ihonalainen kap-
seli

kierukka, kohdunsisdinen ehkaisin
keskeytetty yhdynté
rytmimenetelma ("varmat paivat”)
sterilisaatio

ehkaisyvaahto, -puikot tai -tyyny
ei mikaan vaikka tarvitsisin

en tarvitse ehkaisyéa

en muista

- O O O N O 0~ W

— o

ei yhdyntéja viimeisen vuoden aikana
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Seuraavat kysymykset koskevat sukupuoliyhdyn-
toja yleisesti.

93.

94.

95.

99.

Kuinka usein olette ollut sukupuoliyhdyn-
nassa viimeksi kuluneen kuukauden
(30 vrk) aikana?

en lainkaan

kerran kuukaudessa

pari kolme kertaa kuukaudessa
kerran viikossa

pari kolme kertaa viikossa

3-4 kertaa viikossa

5-6 kertaa viikossa

0N O oA W N =
OOoogogod

joka paiva tai useammin

Sukupuolisen nautinnon paattymista laukeami-
seen ja hyvanolon tunteeseen sanotaan orgas-
miksi.

Oletteko saanut yhdynnassa orgasmin?

aina

melkein aina tai useimmiten
suunnilleen joka toinen kerta
melko harvoin

harvoin

oA »®N =
pooodno

en koskaan

Missé idssa saitte ENSIMMAISEN KERRAN elé-
massanne orgasmin sukupuoliyhteydessa?
Ellette muista tarkkaan, esittdkaa arvio.

1 [ olin —vuotias

2 [ en ole kokenut orgasmia
sukupuoliyhteydessa

Enta itsetyydytyksessa?

1 [ olin —vuotias
2 [ en ole kokenut orgasmia
itsetyydytyksesséa

96.

97.

98.

Ei ole harvinaista, ettd yhdynté ei onnistu sen
vuoksi, ettd naisen ematin ei kostu riittavasti.
Onko Teidén sukupuoliyhdynndisséanne
esiintynyt tallaista ongelmaa viimeksi kulu-
neen vuoden aikana?

jatkuvasti

miltei jatkuvasti
melko usein
melko harvoin
ei juuri koskaan
ei ollenkaan

N o g R~ ®N =
oooddddg

ei yhdyntéja tana aikana

Ei ole harvinaista, ettei mies pysty yhdyntaén
sen vuoksi, etta siitin ei jaykisty tai etté se vel-
tostuu heti yhdyntéa aloitettaessa.

Onko Teill&/kumppanillanne esiintynyt tél-
laista viimeksi kuluneen vuoden aikana?

jatkuvasti

miltei jatkuvasti
melko usein
melko harvoin
ei juuri koskaan
ei ollenkaan

N o b N =
oogooan

ei sukupuolikumppania tana aikana

Ovatko kokemanne sukupuoliyhteydet
enimmakseen olleet

hyvin miellyttavia

melko miellyttavia

ei miellyttavia eika epamiellyttavia
melko epamiellyttavia

hyvin epamiellyttavia?

vaikea arvioida

o oA~ 0N =
goaood

Onko elaméasséanne esiintynyt viimeisen vuoden aikana seuraavia ongelmia:

a) oman seksuaalisen halun puute? ........cccvevvieeiniiieniiiieenn.
b) kumppanin laukeaminen tapahtuu liilan nopeasti?.................

c) kumppanin laukeaminen tapahtuu liian hitaasti tai

el 1aINKBANY s oo as s s s
d) oma sairauteni haittaa seksuaalista kanssakdymista?..........
e) kumppanini sairaus haittaa seksuaalista kanssakaymista? ..
f) kumppanini seksuaalisen halun puute?..........ccccccceeeiiennnnne

erittain melko melko ei
usein usein harvoin lainkaan
1 2 3 4

oo oo
oooo oo
Ooogoo oo
oo oo




100. Oletteko tyytyvadinen sukupuoliyhdyntdjen
lukuméaéaraan nykyisessa parisuhteessan-
ne?

1 [ haluaisin yhdyntoja selvasti useam-
min

haluaisin yhdyntdja jonkin verran
useammin

yhdyntéjé on juuri sopiva maaré

haluaisin yhdyntéja jonkin verran har-
vemmin

haluaisin yhdyntéja selvasti harvem-
min

N
O O oo o

ei parisuhdetta

H

| = KAIKKI JATKAVAT TASTA

"“} 101. Oletteko viimeksi kuluneen vuoden aikana
lukenut tai selaillut jotain lehtea tai kirjaa,
jota mielestdnne voisi sanoa pornografisek-

si?

1 [ kylla

2 [ enosaasanoa
3 [ en

102. Oletteko viimeisten 12 kuukauden aikana
katsellut seksivideoita?

[] en lainkaan

[] kerran tai pari

(] muutaman kerran
O lukuisia kertoja

AWM =

Q) 103. Oletteko viimeisten 12 kuukauden aikana
- lukenut tai katsellut seksilehtia?

en lainkaan
kerran tai pari
muutaman kerran

AW N =
oooaad

lukuisia kertoja

104. Oletteko koskaan soittanut maksullisiin
puhelinseksipalvelunumeroihin:

kyllda en
a) aiempina vuosina?.........c...... O O
b) viimeisten 12 kk:n aikana?.... [] [

105. Itsetyydytyksella (masturbaatiolla, onanialla)
tarkoitetaan omien sukupuolielinten hyvailya
tai kiihottamista, joka aiheuttaa mielihyvaa ja
voi johtaa laukeamiseen eli orgasmiin. Hyvin
monet ihmiset harjoittavat itsetyydytysté aina-
kin jossain elaménséa vaiheessa.

Olette Te joskus kokeillut itsetyydytysta?

1 O kyna
2 [ en
106. Milloin viimeksi olette harjoittanut itsetyy-
dytysta?
1 [ viimeksi kuluneen vuorokauden
aikana
2 [ viimeksi kuluneen viikon aikana
3 [ viimeksi kuluneen kuukauden aikana
4 [ viimeksi kuluneen vuoden aikana
5 [ 1-10 vuotta sitten
6 [ yli 10 vuotta sitten
7 [ en koskaan

107. Milloin viimeksi olette tyydyttanyt kump-
paninne kidsin hanen sukupuolielimidéan
hyvailemalla ja hieromalla?

viimeisen viikon aikana
viimeisen kuukauden aikana
1-6 kuukautta sitten

6—12 kuukautta sitten

1-5 vuotta sitten

yli 5 vuotta sitten

N o o hs ® N =
Oooogono

en koskaan

108. Kuinka usein olette sukupuolisuhteessa ollessanne kokenut tai harjoittanut ns. suuseksia eli joko
miehen siittimen hyvailya suulla tai naisen sukupuolielinten hyvailya suulla VIIMEISTEN VIIDEN
VUODEN AIKANA?

useim- silloin harvoin 1-5 en lain-
miten talléin vuotta kaan
sitten
1 2 3 4 5
a) kumppani tehnyt minulle................... ] ] ] ] ]
b)  mina tehnyt kumppanille................... ] ] ] ] ]
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109. Oletteko joskus harrastanut ns. anaaliyh-
dyntdja eli yhdyntdja perdaukkoon?
1 [ en koskaan
2 [ kyla, kerran
3 [ kylla, useampia kertoja

110. Oletteko joskus kokeillut sukupuolista
kanssakaymistd, johon on kuulunut sito-
misleikkeja tai vapaaehtoisuuteen perustu-
via sadomasokistisia leikkeja (alistumis-
ta/alistamista, kahlehtimista, rankaisua/kuri-

tusta ym.)?

0l
O
0
0

en koskaan
kylla, sitomisleikkeja
kylla, sadomasokistisia leikkejé

AW N =

kylla, molempia

111. Ihmiset tuntevat joskus sukupuolista kiinnostus-

ta paitsi toiseen, myds omaan sukupuoleensa.
Kohdistuuko sukupuolinen kiinnostuksen-
ne talla hetkella

yksinomaan miessukupuoleen

O
0
0l
0

voittopuolisesti miessukupuoleen
yhté paljon molempiin sukupuoliin
voittopuolisesti naissukupuoleen

g H» WO N =

yksinomaan naissukupuoleen?

112. Onko Teilla ollut sukupuolikokemuksia

(kithottavia hyvailyja tai sukupuoliyhteyk-
sid) jonkun samaa sukupuolta olevan hen-
kilon kanssa?

1 [ eioleollut = siirtykaa kysy-

mykseen 115
2 [ on ollut kerran
3 [ on ollut useamman kerran

113. Milloin Teilla on viimeksi ollut sukupuoliyh-

teys samaa sukupuolta olevan henkilén
kanssa?

viimeisen viikon aikana
viimeisen kuukauden aikana
1-6 kuukautta sitten

7-12 kuukautta sitten

1-5 vuotta sitten

o oA W N =
oooogd

yli 5 vuotta sitten

114. Kuinka monen samaa sukupuolta olevan
henkilon kanssa Teilla on ollut sukupuoli-

kokemuksia?

henkiléon kanssa

| KAIKILLE

SRS R S S SR N S B R 3 |

115. Onko Teité joskus suostuteltu sukupuoli-
yhteyteen tarjoamalla rahaa tai vastaavia
taloudellisia etuuksia?

ei

kylla, mutta olen kieltaytynyt

kylla, ja olen suostunut kerran

AW N =
OoonOond

kylla, ja olen suostunut useampia
kertoja

116. Oletteko itse joskus tarjonnut rahaa tai vas-
taavia taloudellisia etuuksia sukupuoli-

yhteydesta?
1 [ en N
) siirtykaa

2 [ kylla, mutta kohteet [ gysymyk-
(ta| kohde) e|Vat seen 121
suostuneet

3 [ kyllg, ja yksi kohde on
suostunut

4 [ kylla, ja useampi kohde

on suostunut

117. Milloin viimeksi olette maksanut sukupuo-
liyhteydesta?

[l
]
L]
]

viimeisten 12 kuukauden aikana
1-5 vuotta sitten
yli 5 vuotta sitten

O N =

en muista
118. Oliko viimeinen henkild, jolle maksoitte

1 [ mies vai
2 [ nainen?

119. Oliko tama henkilo

1 [J ulkomaalainen, jonka kanssa olitte
sukupuoliyhteydesséa ulkomailla

2 [ ulkomaalainen, jonka kanssa olitte
sukupuoliyhteydessad Suomessa

3 [ suomalainen, jonka kanssa olitte
sukupuoliyhteydesséd Suomessa

4 [ suomalainen, jonka kanssa olitte
sukupuoliyhteydessa ulkomailla?

5 [ en osaa sanoa

120. Kaytitteké kondomia tdméan henkilén kans-
sa?

1 0 kyla

2 [ en

3 [ enmuista
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121. Oletteko joskus sairastanut seuraavia tauteja tai tulehduksia:

Kylla, viimeisen Yli vuosi  Ei koskaan
vuoden aikana sitten
1 2 3
) atippiriia s sieas e e i e i 5 ] =
b)SikippaZe s aS e i b e e 1 [&] L]
cyatkamydiaZem it R T s S e Ol (=] El
d) sukupuolielinten herpes? ..........ccccceeveevievvieieeienn. = ] 5
e) kondyloomatulehdus (eli visvasyylat, papillooma-
virustlehdus)?esia s aas Bt ol B = ]
122. Oletteko joskus kdaynyt omasta aloitteestan- 123. NAISET: Onko Teille joskus tehty raskau-
ne HiV-testissa? den keskeytys (abortti)?
1 [ en koskaan 1 [ eiolke
2 [ kylla, kerran 2 [ kyla
3 e kylla, useampia kertoja —l
Montako kertaa?
kertaa

Olemme edella kysyneet monenko henkilon kanssa olette ollut sukupuoliyhteydessa
(kysymykset 74-76).

Pyydamme Teita kirjoittamaan vapaamuotoisesti, mita Teidan ja kumppaninne valilla on
VAHINTAANKIN taytynyt tapahtua, jotta olette laskeneet sen sukupuoliyhteydeksi.

Mista seksuaalisuuteen liittyvista asioista haluaisitte tai tarvitsisitte tietoa tai neuvontaa?

KAANNA TAKASIVULLE KYSYMYKSIIN 124—126 =
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124. Kun arvioitte omaa sukupuolieldméénne kokonaisuutena katsottuna, niin pidattekd sita

hyvin tyydyttavana

melko tyydyttavana

ei tyydyttavéana eika epéatyydyttavana
melko epatyydyttavana

hyvin epéatyydyttavana?

oA N =
OoOoooo

125. Mita mielté olette seuraavista sukupuolieldmaénne ja ominaisuuksianne koskevista viitteista?

Vastatkaa jokaiseen kohtaan (a, b, ¢).

taysin  jokseen- el hiukan taysin
samaa  kin samaa eri eri
mieltd  samaa eika eri mielta mielta
mielta mieltd
1 2 3 4
a) olen seksuaaliasioissa varsin taitava........... O 1 ] O
b) olen seksuaalisesti aktiivinen............c.......... | O O |
c) olen sukupuolisesti puoleensavetava........... | 1 O |

126. Mita seuraavista elimantyyleista pidétte itsellenne parhaimpana eldménne téssé vaiheessa?

En halua sukupuolikokemuksia tai solmia sukupuolisuhdetta

En halua vakituisia kumppaneita, mutta tilapaisia kyllakin, kun silta tuntuu

Haluan muutamia vakituisia kumppaneita

Haluan yhden vakituisen kumppanin, mutta en halua asua hanen kanssaan

Haluan asua kumppanini kanssa (iiman avioliittoa), mutta haluan liséksi muita suhteita
Haluan asua kumppanini kanssa (ilman avioliittoa) enké halua muita suhteita

Haluan olla naimisissa, mutta haluan tdman liséksi muita suhteita

Haluan olla naimisissa, enka halua muita suhteita

O ® N O O AW N =
OdOooOooood

En osaa sanoa mika olisi paras

oog e

Kannen kuva: Erkki Tantun piirros Kirjasta Mies ja nainen (SKS 1996)
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