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FINNÄT
• Projektet utreder de sociala nätverkens dynamik och framtid i Finlands

åldrande befolkning
• Data: registerdata och två representative surveyn
• Team: forskarprofessor Anna Rotkirch, 

professor Antti O. Tanskanen & äldre forskare Mirkka Danielsbacka, 
post doc-forskare Alyona Artamonova,
post doc-forskare Elisa Tambellini,
forskningskoordinator Johanna Lahtela & forskare Miika Mäki, SHARE Finland 10, 
forskare Noora Lehtonen

• https://www.vaestoliitto.fi/sv/forskning/aldrande-och-generationer/finnat-
sociala-natverk-i-aldrande/

• https://www.vaestoliitto.fi/tutkimus/ikaantyminen-ja-sukupolvet/finnat-
sosiaaliset-verkostot-ikaantyessa/
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Tre delstudier

Släktnätverk i Finland nu och i framtiden, Artamonova
• Med hjälp av nationellt registerdata utreder vi släktnätverkens storlek, 

struktur och framtid i Finland.
Sociala nätverk bland 50+ finländare, Tambellini
• Vi samlar in och analyserar nytt data om 50 år fyllda finländare
• Självrapporterade sociala nätverk från Survey of Health, Ageing and 

retirement (SHARE) Finland
Informellt stöd till familj och vänner, Tanskanen & Danielsbacka
• Kedjan av generationer (Gentrans) -studien används för att analysera

skillnader mellan språklig tillhörighet och olika former av informellt stöd
och hur dessa hänger samman med välbefinnande.



1. Släktnätverk

Generational Placement Trajectories of Swedish and 
Finnish-speakers

Alyona Artamonova, in collaboration with Bettina Hünteler



Generationsplacering: huruvida individer är barn, förälder och/eller mor- eller
farförälder. Vi identifierar generationsplacerings-trajektorier och hur de varierar enligt
spåklig tillhörighet.

Generational placement: 
- whether an individual is a child, a parent, and/or a grandparent
- Individuals transition through different generational placements as they age, 

as a result of births and deaths in the intergenerational family system
- The family transitions can occur at various ages (timing) and in distinct orderings, 

leading to a variety of generational placement trajectories
The sub-project identifies typical patterns of generational placement trajectories and 
investigates the prevalence & future of these patterns among two language groups



Schematic representation of how different family transition events (in italics) affect the generational placement 
trajectories of two hypothetical individuals. E.g., individual (a) becomes a parent after having a child and a 
grandparent after the birth of a grandchild. © [Adapted from Hünteler, 2022, https://doi.org/10.1016/j.alcr.2021.100450]



Example (from Hünteler, 2022)
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2. Sociala nätverk

Elisa Tambellini
SHARE-surveyn



2. Sociala nätverk bland 50+ åringar



2. Svenskt sampel i SHARE Finland w 10.
• Survey of Health, Ageing and 

Retirement, våg 10
• Intervjuerna görs av

Taloustutkimus: mars–augusti
• extra sampel 500 svensktalande!
• Vänskapsforskare Noora Lehtonen
• SHARE Finland koordinator

Johanna Lahtela
• https://www.vaestoliitto.fi/sv/forskning/aldrande-och-

generationer/share



3. Informellt stöd till familj och 
vänner

Antti Tanskanen & Mirkka Danielsbacka
Kedjan av generationer-surveyn 2007-2018



Ruotsin- ja suomenkielisten 
sukulais- ja ystäväverkostot

Antti O. Tanskanen
Tutkimusprofessori, Väestöliitto

Helsinki 27.3.2025



Hyvinvointierot kieliryhmien välillä

• Ruotsinkielisillä on suomenkielisiä:
• Parempi koulutus
• Korkeammat tulot
• Parempi terveys
• Korkeampi eliniän odote
• Pysyvämmät parisuhteet
• Pienempi riski ennenaikaisiin kuolemiin
• Pidempi aktiivinen elämä

• Erot selittyvät osin sosioekonomisilla eroilla kieliryhmien välillä…
• …mutta kulttuuriset erot ja sosiaaliset suhteet myös tärkeitä



Sosiaalinen pääoma

• Sosiaaliset verkostot, sosiaalinen tuki, luottamus ihmisiin
• Ruotsinkielisillä on suomenkielisiä enemmän:

• Sosiaalista tukea
• Yhteisöllistä osallistumista
• Harrastusryhmiin osallistumista
• Luottamusta muihin ihmisiin

• Pohjanmaata koskeva tutkimus: Faktori “ystäväverkostot”
• Vastavuoroinen luottamus (useimpiin ihmisiin voi luottaa, ihmiset eivät

yleensä yritä hyötyä muista)
• Onko ystäviä, jotka auttavat aina tarvittaessa
• Ystävien määrä (0, 1-2, 3-4, vähintään 5)



• Tilastokeskuksen tekemä kysely 2018-19
• Suomalaiset suuret ikäluokat (1945–50), 68–73-v., n = 1937
• Suurten ikäluokkien aikuiset lapset, 19–56-v., n = 1854
• “Kuinka monta läheistä ystävää sinulla on?”

• “Entä kuinka monta sellaista sukulaista
sinulla on, jotka koet läheiseksi?”

• 0–20+

Sukupolvien ketju -kyselyt
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Läheiset sukulais- ja ystäväverkostot
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Suuret ikäluokat Aikuiset lapset



Lopuksi

• Ruotsinkielisillä laajemmat ystäväverkostot kuin suomenkielisillä
• Suuret ikäluokat: keskimäärin 2,1 ystävää enemmän
• Aikuiset lapset: keskimäärin 1,4 ystävää enemmän

• Jatkossa tutkimme:
• Saavatko ruotsinkieliset enemmän apua sukulaisiltaan ja ystäviltään?
• Ovatko laajemmat verkostot eri tavoin yhteydessä sosiekonomiseen

menestykseen kieliryhmien välillä?
• Ovatko verkostot eri tavoin yhteydessä terveyteen ja hyvinvointiin

kieliryhmien välillä?
• Ovatko verkostot eri tavoin yhteydessä lastenhankintaan kieliryhmien välillä?



Kiitos!

Helsinki 27.3.2025

Antti O. Tanskanen
Email: antti.tanskanen@vaestoliitto.fi
Homepage: https://www.netresilience.fi/anttan/

mailto:antti.tanskanen@utu.fi
https://www.netresilience.fi/anttan/
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